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༼ྷ། པའི་འཕྲིན ལགའམ་པི་ ནི] རུང་ཟདབསས་པ་བྱསེདྡ་རོགས་འབྲིང་པྲོའི། 
4 ག་ར་ག་ང་དའེ མ། གསངབཞིན་ཚམས་བཅད་བཤམ་དངླམབ དི་བའསད་ཧ། གསུངས་པའོ ། །ད་འྲའོ་ལོ་དཔསགཞིནེསཅི 


།ཨཱཾ་ཡཱ༔ ཧྲི གྷར་བཛྙཧི་ཝམཧཱ་ཤྲིིརུཀན་མླ་བུཿ བུམ་དཔུལ་ཆེནུ་བདེག ཤགས་འདུས་པའི་གཙོ། བླབ་པ་བ འབྱརདཞི།བོའི་ཚོགས་ལ་འདུད། སི་། 
། འབདཔ་གཤདཔྲའུ་མིག་གྱིརདལས། དཔིན འའི་ཤསར་ བུ 0 
རིམ་པ་ལས། ། དངཔོསབས་འགྲོསེམས་བ ཅན་ཐོར་ཧུང་། བགེགས་ལ་བཀའ་སྨེ་མཆམས་བཅད་བསུངའ།བོདྒ་སེམེ བརྡའདཧེ་བུཊི བ་ང ། བཤགས་པྲ་ཧཞིད་དམབཅའཧིནདབབ་ 





































= ཆེ ཛེ ཊྲ = འོ་མ 
གླས་གཞནདོན་མཛོདཔ་ལྱ་སུབས་སུམཆིའོ། །ཆུལ་བདགོང་བྱརུདྨ་བམལྭ་སབས་སུམཆའོ། །རིགས་འདིན་བཛྲ ཆུདྲད་མ་ལྱ་སུབས་སུམཆིའོ།།མ།ཁའའྲགོ་གཏདཧུདྨ་བཱམཱ་ལྷ་སུབས་སུམ་ཆཱིའོ།།ཟ་བཐོབ་ 
རི བཔལྭ་མབསྔས་༢ེའོ། སབ འ་་ ། །ཨོོ་རྨའ་པདྨཱབུང་གཞས་ལྭ་སབས་ཨཱམཆེའོ། །ནསྦྱ་རལ་ཁབྲིསོང་ བཅོན་ལངབདས་ཆེའོ། ལ་བའི ཅུ 
ཧོ པོལྭ་སབསསུམཆེའ། །མཔའ་བདག་ཉིམ་འོད་ཟེརལ་སྐྱབས་ ཆིའོ། །རྱུརུ་ཆོས་ཀྱིདབང་ཕུག་ལ་རྒྱུབ་ མཆིའོ། །གྱུརུ་ཆོས་ཀྲི་བྲ་གོས་ལ བས་སུམཆིའོ།་ 
སུམཆཱིའོ།།ཡེདདགྱོརལ་བཞི་ཁལ་སབས་སུམཆིའོ། །དཔའབོམ།འའགོ་ སྙཾསོང་བསྲང་མའི་ཚོགས་ཡ་ཤས་ྱི་མནདང་ལན་པྲ་ནམས་ལྷ་སུབས་ནུམཆཿ ། །སངསྤྱ་ཆས། 


ཅྱི་མཆོགྲར་མྲས་ལ། ཞེས་ལུན་གསུམ་ཆིསྱ་མུབསའབོེམསོ་བྱསེད་སདུའྲག་བའྲིརསས་དགཏུ སོ་སྭཱ་བྲ་ལས སོངཔ་ཉིདདུ་ཧུད། སྟོང་པའི་དད་ལུས ། མསྦུ་རམྫ་ལོ་ཅཱཾ། ཨུ་ཙྫཊ་སྫ་ལྷ་ཏི།ཛིཔྨད་ 
གི ོ་དདའིདྲི་གཞ།བདྱ་ཡིགདན་པ། ཧཱ་པརཿ་ཕཊ། སི་ངད་ཞྲཾ། བྲོ་མ ཤིརུ་ཀརཱ་ཕཊི ཅསཔས་ བ་ཉིད གིཉདོདེབྲན་མངོཛ ཤལ་གཅུན་ 
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གཤྲེགཔ་འཇིག 


6 དངམཉམ་པ༽ཕུར། ོ་ཨ་ཀཱ་དོསོགས་གསུམ་དང་། བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་བཞིན་གཤ 


ས་པཐམས་ཆད་དང་ཡབས་སུ་བལ་བ། 





གའཚལ་ལོ། །ནམཿསརཏྨཐཱག་ཏྡཛཾན་སྭལཝ་ལཀྐིཏེ་ཨོཾསྦཾཧཱའསྨཾ་བ་རྷ 





གནསསྤུ་རུན་པནི། ཡོགས་སྐྱོང་བདུའུ ། ཆྒལ་བོ་ཆན་དྲོ་སྡེབཞི་། ལྷུཆེནཔོ་བརྒྱད ། ཀྲ་ཆན་ 
ཨུལཏྭི་བཱ་སབཞི། གནས་སུཁའུས་གཉིས། དུ་ྲ་བོདཆན་པོ་བྱརད་སོག 


པོ་བརྐྱད། གཟྲའཆེནཔོ་བརྒྱད། ཛ 


སན་གནས་པའི་དཔའ་བོ་ལ།ཁའའགྲ་ལོགསཆེབདང་ཞིང་ ངྭ་ཀཾའི་ཆོགས་དང་བཅས་པྲ་རམས་ལ་འབུལ་ལོ།།མཆདྭ་སཱནྦ་གིས་གཏོན་མྱ་ཆུ་༥ 
པ་ཆནུ་པོ་དྲབ་གཙུགས་ནས་འཇུག་མཐོནྱ་ཅིབ་དུད། དང་གདང་གབ་ ཤི 
གས། དེདག་ཐམསཿད་ཅིའིགས་པ། འདི་གཏེན་ 


པོ་འདི་བ | ང་། ཕྱིའིབདཿ ངྲདྲུ་བ་བཏང་། ཧྱནྲ་ལི་ང་གིའུགལྱ་ཧེན་བདྲད། པམརརད་་ 
ཉེ་བདཞི་བཞིའྲིན་ལས་མཛོད། གསྤསེངྒནམས་ལའདོད་ཡོཞ་ ཧཱ 


ཁམས་འདིརམྲ་ལུས་པ། ཐགོས་པམདཔའྲབུང་ཧུད་ཅིག།། བདཔལ། 


གས་པ་དིཞ་ཆེཤ་མང་ལཱ།ཤུག་འཚུལ།།དེབཞིནགཤེཔླ་ཿམཛེསདམ་པ་ལྭ ཤག་འཚོལ།ཀོདབཞིན་གཞེཔུ་འབུནཀས་ལྲ་ཤུ་གྲགདབ་ཞིན 


ལནགསུལ། མཆོད་སྦྱིཞྱི་གཏོན་མྱ་ཆ་ཆཤ་པོའདི་བུལ་ཞིང་བས་བོའི 
གཙང་དིསྦའིདཔལ་མགེན་བདུུཿཅུ་ཆྭ་ལ་། 


བཞིནགཤིགས་པ་ 


























༅ཿ། ལེནཔའི་སདདཱ་ འདིཿམཆིས་ ཅག རྡ གུང་ཀ ང་ཀརྲིས་ ། བིཅཆྲི་ཧྲེའི ང་གུང་སྣཱཏཱ་ ། ས་པའྲི་ཝཿ སྦར་ཏྲ་ བྭཏྩཧོ་ཟྲི ཁྱི་ཟླ ༨ སདླ་ཐའི ྲ 
༡89 'གཞ་ཁི་སྭང། ཛུ . རུབ་ འོ རིསིགསལ་ནལ། གག. _ གཙྫོབས་པའི་ ། ས་ས ཡུ ྲི 

ཛཾ ཆེའ་བཅོ། ལྔ། ཕོ་གདོན་རྒྱལ་པོ། མེ གདོན་སིན་མོ། ཕྲིའུནངའྱདུདཔོ། ཚོཡཀུབ། སིགིུསའཇཊ་པའི་ཞྱཆ ཆང་བ ཡི་དྭགན། ། ] གཏོྐཱའུབྱངཔོ༔ གོང་བས་འགསྡ་ཐུམས་ཅད་ལ་ ་སྩྱནནོ། ངེ རིང 
མྭ ༤ག་ 0༦ པངནཔ་ཐལ ཨེ ཡག་པདུ་བཞི་བགུ་ཞྭ་ཧ་ ག་ྲར་བི་སམས། དང་ལན་ྭ་སུདཅི་ གདའ མཆནམྱེ་ཆུབཡི ། འབུང་བྗོནམས་དང 
ཤེ་ཆེན་ཟ་བ་ངང་། ༢ གབུག་ནུང་ ཆོགས་དང་ [ཆི རེ་མ ཧུདུ་ཀྭའས་དོད། དདང་དལ་གཏོའ་ལཤི། བཟའ་བ གཆང་ལ་ ཡུག་བཅུས་ ། འབྲས་ ཆནའབསད 

མངསོདོང་། ཀཀ ་ བྲདང་། བདག ་ ་ས་ དེ་རྱི་བིན་ཆད་བསྐྱེད་པདབཀྱི: ། རྒྱཞ་གྱིས་བརྒྱན་པཤེན་དུ་ཉིཆོས་སྐྱོད་ཅིང ། དུལ ཞེ ཞེད་ 














= -. ༤ ར་འཛན ཀློ བོ ཅང - གཔ ་ ༨ 
10 །ཡངརག་ཧཱརས་ལ་ཆངས་པར་སླེོད། ། བུང་པྲོ་ཀུན་ལྕ་རད་པྭ་སྤོད་བཞི ། དགྲེ་སངདག་ཐྱང་ད་ཡེནྲ་བམ་ཟའངད ། མཚོ་ནཆས་མོའདིགས་གང་ཡང་སད། འཚོ་བཟྲེ་སྲོག འགོ་མ 
ལུས་ལ་ད་ལོངལ „དེ ཨོཾཆེན་པོལྤིརུང་དུགང་དག་གིས ལུསལ་མངོན་པའ་གནོད་པ་ཡི། ཞད་དེ༦ུ་བརསལ་མཛོད་ལ ། གདེན བོད་རུང་གི་གཞས་སུ་དངས། སྦརབྱགག་ 
སཱ ཨའལ་སས ེ། ཧཱཉོནཅིགབགགས་དུང་ལོག་འདུག་ཚོགས། ང་ཡི་བཀའ་ལས་འདའ་ཡཧེད ། རྡོ་རཱ་གསང་བའི་བཀའ་ལསྣའི། 
སྡྲིགཆན་གདཞིག་འདུའབེད་པ ། སབས་ཆེག་བྲ་བོཆེན་པེ་ཡེས། ཀུདཔ་ཚལ་པ་བཅུན་ཁོས། དེ་བས་རང་རབ་གཞས་སུ་དེངས། ུ་ད་འགྱག་པ་ས་བདུང་ག་ངངོོ། རྫོརསག་ོག་སྤམའུ་བོར དུང་་ 
བཟུས་པ་ཐམས་ཅད་འ བླབ བདད་གཅོད་པདུ་ཧེདཔ་། བསམ་ག བད ད་པ གསལ་བ དེ་ཅིངཔའཇནཔ་བན བསབ་བ ངོ་བོའ 
ལྷའིགནག་སྲུ་མི་ཐེངས་པིའེད་པ། ཉེ་ཨིནྷ་ཝཱརླཱནཱ་བརེད་པ ། ཏའི་དཔོགྲ་གུབ་མིའི གསྲ་སུ་ལ་བསསམི་སྟེན་བའྲ་པད་པ། མ་ལྟར་འབད་བཏེད་པ། ཆུ་ལྟརའབུབ་པའྱི་ེད་པ། རུུང་ལྟརའཚུབ་ 















པལ བགས བརང སོ རར ཆོལྭ་ད་བ་ སྲེག་་ལ་འཇབཔའྲྱེ་ ང་པོ། །རྒྱལ་འགོང་ སྲིན་མེ་ དམ་སྲི་ལེ་ ལག་པརའདེནཔ །གནོད་བིདཔོ་ 
ད། དཔགཆ་ སས་བ ཛྲ ི་ ཟད་པར པའི དའུ་མགོ་ ཐྲ ཅུ འི་ས ཉི 

གཾ བི ` ཧི ཇྲཧེནུཀ མྭཛཱཀོ་ཏསེཞ་པཾཏ དཔའ་ེདཔའ་ ཧི་དྲཝ་ལ། ཨ་གསྡེ་མསབ་པ། ཧེཧུཀྱ་བྷིངྨ་རཱགཾཁ ཤི 
; ཏཱཾ རཔ ཡས ཏེ མུ ཀྭ་ཧཱ་ཡ་ཙཱཱཾ་ཕཊ ༡ ་ལ་ རི ལས་བསམ་ི་མྲི་ཁུབཔའི་པི་ ས་འ 


ཚུ གནསྦ་ཅགསུ་ ས་བྱརུ་པ་གཡེནྲ་ཡོག གསེ་ འཁོན་ལྕ་ཚོབ བཅཔ་གཡུས་གསྔ་སབ 
སིམ `< ིདང་ཿ པམ ` ` འའིིདལང་ ི་⁄ར། ཨི་ཚ གུ་ཁང་། དེའི་ཤིདོལ་དྱུ་ར་གི་གི་གུ་རཁང་ | 
































ལོ དའྱི་ཕིདོལ་དྲ་ཝིག་པ་སྦྲལ་ཚི་གུརྲ་ཁང་།དའི་ཕྲིདོལ་དུ་སྟེངཔསྒྲའི་གུན་` 
12 །དེའྱི་བི་དོལ་དུདབགྲ་བོའི་གུར་ཁང་། དེའི་པིའོལ་དྲ་གལ་གིའི་གུནཁང་། འིཔིའོལ། དྲ་བན་བུའི་ ཡོ ཧིད ཤན དྱ འདག་ཤེས་ེག་ཤེའ ཤད ནུབྱཅ་རཱམགོན་ 
ཁང།སྒྲ་ཡཱཁོཾ དསད ླདང་རག ། ཨང་དགས། ཞས ངོ་ ༩ྱིརལ་པོ། །བངཤདད་བཞས་གསུམ་འསྱུལ། །འོག་ཏུ་སྣབས་ བ། དྲ མསཅ་ད་འད་ུ་མད་བ བཞག 
བ་དུ་བདུད་ིབ་བིལ་བ ། ། ཤརྦ་པིན་དྲ་ཧུག། ཅེ ྲགིེཾ ཞཔ།སལ་ལས་མཐལྟ་འ ཐའེ ཤེས་དཔལ ི་ོ ང་ཆབག་དབ་དོ་པ 
ཀུས འ་འ བབ ་འརར་ལའལ་རོ་ གཡུད ཧ་ཧོད་ཡིག་པདགཞོིས པ་ཤེདཔའ་ཕན། ར་ནལང་ 
བ ངྲཔ། ° བ 
འབ ཕྲེས།དབངགི་ལྷྣམསཔྦདྲེངས། དེ་བཞིཞ་གེ་ གས་པྲབམསཅདྱའི་བདག་ལ་མངན་པར་དབབབྱས དའ ཤྲི 


































ངཔོ་པྲཙ་པཧུཾ་པྲབ་ ། ༅མ་བ་ཀ་ཏོ་ཡཱར་ཨཅ་ལ་ཅ ་ བ་ ཡ་བ ཙཱི བརཆདའབུང་པོའུ་ཡ་ 
ཏིབ ་ ལྭ ཆ་བ ན།བདརད་འར་བྩིི་ཟླི་ 
ལོ་ཀི རཀ ༣ ིསླཱ་དཙཾཤི་སབ་བེ་དྱར་ཡི་པུར་བུས། བཏབ་པས། སལ ཡག ཤི ར་བ་་འམརསསནི། ཆི་ཡེནསྦ་ནམ་དག་གཞུའ་། 

'འཆལ་བས། མེ་དངམི་མན་བདུདྲའི་ཚོགས།། བག ནུཔ། ]གནས་འདིད་་འདག་གཞུནད་ བབ ལཏ་ནི་བགོ་བུར་གཅོ་དོན། །བདུགཉིདཔཊཧི དུགས 
གཞས། །་ཤེས་་འབདབས། རྔུལ་པཱན་བཞིནདུ་བྲསག་པར་བེཏ ཤོགས་བྱུའི་འདུགེ་ཉེན་ཀུན། སྒུལ་པའི་མེ་ད བཡི། འུན་འུར་ཆམཉེམ་རབྱཏུ་བབད། འགདྲ་ཙིཆ 
༧ ལྟརའཕྲོས་པས། སྲིདཔ་གསུམ་ཡང་སྲེག་ཁྱེདཞ ། ཡཱ འར བྲངཛ་ལ་ཀླམ་དརྦིད་ལ་བརི། དམ་གྲི་འབུང་པོ་ཐམས་ཅད་མླ་ར་ཡ་རླཾ་ཕཊ། ཅེས་པས་ཐུགས་ཀནསའ་ ལསསོས་པའི་ 



























རི ༢༨ ཤིསི་ཨེ་དམུང་ བདོག་སྷ་ཆོགས་མུ་འབད་བའི་ ཇེཆིགཔེན་བྲགིམས་པར་བའོ།།བཞི་པ་མཚོན་ཆ་འཆོལ་བའི་མཆམསཞི་ ། ཤཱིཾ་བདྲ་གཤེགསྦྱ་རཱལ་བའི་དྲ་ཀིལ་འབོནའདིད། གསང་ཝགས་བཀའ་བླསདདམ་མིགཅ།འདུ་ 
བའི་དིགས་ལ་མ་རྟགས་པ་། དམ་མེདའདྲུདདངའབུང་པོའི་ཚོགས། མཆོད་ ། ཀཀ ་ ག་འདྲ་ཞ ། དད སྦཧིསཱལུས 
ངག་བརལ་དུ་བླནུག་པྲ་བ། བངག་ཉདདཔ་ལྲ་ཧྲི་ཐུགས་ཀྲབས། འླིང་པྱའ་ཨཱ་དྷཿ འཕྲཾས་པ་ལུས། འཕྲོས་འདྲུས་མཆོ་མྔནགྱུདཏ། རྡོཇའོདའེ་བུར་བུདང་ །ཐོབལ་གི་ཝྩཾཱནཊཾསྭ། དེ་དགྲ་གང་ མཱ 

དབོད ི་ོ ཡ་མ ག་མ བས 

ཚིའིའདུའཔོ་ཡ ལའའབད །ཕྱོགས་མཆོམས་མཚོན་ཆའི་ཕོ་ཉྭ་གེད།མཆོའ་ཆའི་ཚྭ་རྟསརྭ་ཝུ་འྗ་བུག། མཆ་ཡནམ་ལས་མཆུལས་བཅད་པས། བདུད་ངང་བརུ་ཆད་བརུགཔ སོ་བྲང་ཡོག་ཀཱི་ལི་ཀྲི་ལ་ཡཱ་ 
འུ ཅི ཐུ ། མམཆམས་མདོན་ཆའི་ཕོ།འཡིད། ལང་བ འོ་དྲ་འོིསརབར་སཔེསྦའི་ཡ་འབདའི་ནབ་།ཏར་ཆཆག པར དོ 
། `༽ 









མུདཀ་ར་ཨཀོཊ་ཡཏྟཾཀཛུ་ 











པྱུད ླུ 
་ དི རེ 


ྷོ་ཛྷུཾ་ཕཾཊ། ` 
མྱབས་པ མས་ ན་དག་པའི་ རཾ འ 
ཐྲེལ་གཉིས་མེདཟིགལེཉགགཅིགྱཏུ་བཞག་གོ། ཡིེ 

















19 ༄༅། །༅་བཞི།།སཱོ་ཡེ ཤེས་སྐུ་མཆོགའང་བཞིནདཀྱིལ་འཁོནའུདིད་ཟླ་ཆས་འ ཞིན་ 











པྱུསོས་པ་མི་མངལ་ཡང་། ཞེས་དྲི་མེད་རྒྱལ་པོ་བ-ཤགས་པའི་ཆུདལསབང་བའི་བཤགས་པདང་། ཡབ། ཧྲི་བྲམ་རིག་འཇིནེཧྱལ། བཞྲི་དང ཡ་ 
༡ བི མཆནལི་ཡུས་པིབླ་བདང་པའིདགརའཁརྩིསཚོགསྤན་རས། ེསའིིམབུཆོག་བདག་ལརགྲོངས་གསལ།རལ་འབོར་བདག་གངིག་དབངསུར་ནུས།འེག་མ་ཆོག་གསང་བའི་ ཁྱོ 
@ཾ རྣམས།གཞུང་བཞིཞེམརྟོགས་ངང་དུ་མབྲངས་པའི། ཉམས་ཆགས་འགལ་འ ལྱ་གུའི་པིམཆིས་པ། སེམས་ཉིད་གནས་ལུགས་དང་དུགཉིས་མེད་པང།གཅེསལེ་དདག་པའིངང་དུ་བཟོད་པར་ག པའུ 
རྨ་རས འང་གནང་འྱོདཔའིསེམསྤ་འེམཐོལལོ་བཤགས། མ་ལ་བ ཤགྲས་བ་ཟོད་པ་དམ་པཁེས་ནསྦ་ཁང སྨིབ་མེད་ཚངས་པའིངངོསྲ་དབྱ་སོལ་བདབ། སྐུ་ལ ཡེ་ཤསྭ་ཝ་ཡི་འྲབས་བུ་སཆོག། 
འབདྲཾ་མོ་ལ་མེད་པནྲདུས་འདའྲ་རུབ་པར་མངོ་ །ཅེས་དང་ཡི་གེ་བྱ་པའི་བླཟུས་པ་དངབ་ཤགས་པས། དམཆིག་ཉེས་ལུ་ངཐམསཅདངག་པརབསམ། ིཝ་པདམབཿའབནི། ཧོལཁམས་གྲུམསེམས་ཅན་མེ་ལེས་པ། ཡེ་ནས་སབསྦྱ་ཧས་ལེནཡོད་ 
ཧོ ག་པ་མ ངཛིསུབདུདབས།ས་ྱམ ས་ལ་འགོདཔའི་ཤིར། སྤྲུབ་པ་བཀའབྱ་ཧད་ལ་ཚོགསྤྲ་དམས། སྔོནནས་བདག་གི་ཡེ་དམ་ལ།དྭ་ཝ་བདགདང་གཉིསམུམད། སོགགྱི་ཙིན 



















ཡང་མི་སྤོང་ཞིང་།ཆྨ་གཅིག་གུས་པས་བསྒྲབ་པརུྱ། ཨ་ལ་ལཧོཿསམ་ཡ་ ཅི ༔ ཅེས་པསྭ།མྔནྱསྱི་ཆུལ་བནམསྤ་ཏྲིབྲངྱ་རུབིཧཾང ནབས་པོརཱལ་དཱམ་བཅས་པལྟ་པསམསཿནྱརི་དོནླསྦབ་པཱ་ལསངས་ 
ཤཱ ངིག གྱ ི་ུ་བམ་བད་ ཤགས ས་ སིབ་ས ཉིར ིདཞིས་མ་འིས་ལྒགྱབ་བིས་འཛན་ 
བླསྲབ་པ་པོས་དཔོོ་གུབ་མ་ལུས་ཐབྱབའྱི་ར།ང་དབདགེ་འཛིན་བྲསངམའཆོགས། སལ་བ ངབཅས་ ས། མ་ཁའསྭགིུ་བསནས་ཏ་།པསྲ་བཟཡས་རཏུརའོབ་དབངམརོ་གན་རུག། 
བདེག གབྱས་པྲེ་བགན་སབསྨ་གསོ།རྱ་ཡག།གསུངགིབཟོྲབགཝརྨག།གསསྲིཡབས་བདག་ལ་བགེངིས།དི་ལ།བའའི གིག  ིི་ 
དྲནབས།གཞལ་ཡསྭའདེལབཏུཊཔདབཞུགས།ལྦདངངུ་ ྨས་པ་དན།ར་ དུངམཚནམབྷཱ་ཐཱནདཱགསལ། ཐུགས་དུལ་གཏུན་ འེ བཀྲ བིནུརིནདབབ་པའིདུསལ་བབ།དངོགྲིབ་བན ་ལབབ། 
སཾམ་ཡ།ཨཝ་ཤ་པྱཿཾ།ཞིསཔ་མའྦི་འསངས་དང་འཛད་ལ་གདཞངས། བཔ་ཏབ།བདེ་འགྲ་གོགསཔྤང་མསེཧདཆསྤ་ཀིངྱརངསནས་བླཟུགསྤ་ཀི་ཀུརབཞིངསནས། ཟུགས་བྱ་ཙབཆེནཔོསྦྱའིན་རྨཾ་ནེབས་པནབསམམོ།།གཞུང་ ་ 

























༄༅། །ལས་བཤགས་པའའིའྱ་འེདཔས་མང་འི་གོ་ནིམས་སུ་འདུག། བངུན་པམཆོདྫཱསྤའིནླ་གྲནས་པཞི།། ཨོ་བྲར་སྔ་པིཏྭསབསང་། སྣཌཱ་ཝསྲཿསངས།སྟངཔཉདད་ཐཱན། སྙངཔའིངབལས། ཨཿ་ལུསྱ་བུང་བའི་ཐོད་ 
པ་ཡངས་ཤིདྱ་ར་ཆེ་བའི་ ངདྲྙ'་བུལསྦྱཧངབུའི་མུཆོད་ཡོན། ཞབྱས་བསིལ་མེ་ཏོག། བདུག་སྤོས །ྒྱུདགསལ། དྲིཆབ་ ལ་ཟས་ རོལ་མེ་ནམསརང་བཞིན་སྟངོཔ།ཆུམ་པམཆོདྡ་ཛུས། ཧྲེདལས་དབད་པོ་ 
4ཾ དྲག་གི་ས་དྲ་ ལུལ་དུ་ཟག་པ་མེད་པ ཏེ ར་བྱ་ཁུདཔའ་ཤབླདེདཔནམསསུབུད།།ཨོཾ་བཛྲ་མརྦྷཾཞས་ཤཔྟའི་བངཔྲ་ཛད་ ཡྲུངཾ། ཅསསོ་ཧཱཱལཿ ད་ཡེན་མེ་ཏོག་བདུག་སྤེས་སྣང་གསལ་དྲི ཞལ་ཟས་སྒྲ་སྙནལ་སེགས་མཆོད་ 
ཙུ པའྱི་སྤིན། དངོས་སཱ་འབརངང་ཡིདའྲི་རཱམ་སྤུལ་ནས།སྒྲ་བཔ་བཀའབརྒྱད་དངྱི་ ཡལ་བ བུ བུ་ེ དམ་ ག་བ ་ུ་གསམ་གས ཞའ ་ཞ་ཡབས་ཆོད་ འིག་པས་མཆོད།།དེ་ནས་བསང་སྦྱངཔྫནདུཿགྲོབས 
, ༧ བདུདྲ་རིའི་འོག་ཏུ་ལཾ་ལསྦརུང་གིདྱའིལ་འེཁོརྡསཱནཔེ་གཞུའི་ངྱའི་བཅན།།དེ་ བ་ད མིའོང །གསུམ་པ། དེའི་ད ལའ ་ ཨཱཿ ལས་ཟོདཔ། གང་ 
། དམརབཡབས་ཤངྱེར་ཆབིའེནངདུ།གསེྱའི་འཁོདལྦ་ཆིབས་བྱསད་ ལྟེ བདབ་ཉི་མའི་དྲིལ་འ།ཁརྒྱགི་སིངདུ ། བཅད ཤྭ་ཝ་ལྟ་དུདྱ་བོ་ཧ་ཀུས་མཆན་པ། བདུད་ར་ ལྱམྨ་ཐར་ཤཱམས་མཆན་པ།པེ༢ྟ 








།ཿ 
༤༨ 


¿3 














བའྲིརབས་པ་བྲ་ཡེདརྡོར་དང་བཅསཔ་ལ་ཕོག། དེལས་འོད་ གེས་བཅུའིཞིངདུ་འཕྲོས་པས་མཆོད། སུརའྲངས་དམཆིག་གི་བདུད་ཚི་ལ་ཐིམ།ད་བངསགྱཆུ་དཔལས་གསུང་ཡ་་ད 
ཧཾཱ་ཆགར། ད་པས་དེགས་འགམཆནདོ་བོསརིནཔོའི་ བ་རི ིབ་་། བས བགསུར། ད་ས བ་ཇི རི ཡིས 
ཀི་ལི རའོ ལོད་ ཨ་ཨ་དོལ་ །བིཾ་ར་ག་ཏི།ཧྷ་རཱརཀ ཏིབརརཏིེསཔས་གེ་ཡོངས་སུ གས་པའེགས་ལ ཡབ་ཡུམ་བྱརག།མོ་སྭ༔དུ་སྦརཔྱ ཿཨྲ་མི་ཏྲརི་ཐུ།ཞེས་པའི་འཛབ་ 
བླཟས།རྡོཛོ༽ླིསྲས་བུལ་མ་ཆ་ སྐ་བྲསོར་བམཇདཔའིའོད་ཟུར་སབྱསྦ་ཧེས་ཐམས་རངྲ་འི་ཞིངརབའབྱུམས་དུ་འ་གཔས། གཡས་ས བང་ཁ ཐམས་ཅུདལ་མཉེས་པའིམཆོད་པ་ཕུལ། དངགྲ་རས་ཆགས་ཀྱི་ 
འདྲུགས རིགས་ལྔ་ཡཁྲཡུམྦ་རཞལ་དྲུཞུགས། བང་སམས་ཐིགལ་བདུད་ཚྱིགད།སུའིདྱའིབོས་རུང་། བདབ་ཆན་པོའི་ཡེ་ ཤས བདུད ཐས་སུ་གང་ཞིདྱ་སྐུ།པའྱ་ཧཱར།དམས་ཡབ་ཡུམ་གིམ།བའ་ 


ཏོ གྭསླ་ཟ་བའི་ཁཆེད་སཱ་ལ་ཀཱལས་མཚནཔའི་ལེ་བཀསྣ་ཆོགསངོ་ མཚྒོནཔའི་ཁོངགདདྭ་འོ་སཱཿྷགི་མཆན་པནྨ་ཚུར། ཞེས་བདོདཔས། སྣ་ནུངགླི་ནུང་གཡོམ། མ་སྦདཐོད་པྲ་དོས་ ཛསུ་ཁལ་ཞིདུའོདདུ་ 
ཞུ་ ཡི་གེ་དྭཔའུབའྲིའྲབ་ཨ་སཱཿ 




























23 ཿ ིདྱ་ཀི་ལཁོལཱ་ཧཱུལས་ཆེམཆོག་ཡབ་ཡུ༔ ར་པའི་ གས། སླའི་དཧིབསྤྱ་རུད། བདུདྲ་ཚི་ཡབ་ ཨིཿ་བད་བབད།དེནགལག་པཟསེནཔའིམབཟིནབུདེཐཔའ་ེྱ་འནཔ། སེ 

རང རརར ཡགས ཀ་ཀ དྲོ སུ་ 
¿ ཌྔ༢8་ ཡུམ་ཆེ་མཆོགྟ་མགིེན་དང་བ དང་བཅས་བྲའུ་བ་ལསུ་བུང་ བའྲེ་བདད་ཚིའྱི་རུཿ ¦ =± ཁྲགྱར་པརབསམ་ འཛུབཤཐཟས་འདོདཟར་འྷ་མོའི་རང་བཞིནདུ་ཟླུ བདུད་དེའི་མཆོབཔ།།བངེ་བརག་ཤུག་ 

/ཟི། € ཚོགསྐནམས་ སཱ་མཆོད་པརྲ་ཧཱར །བདུད་རྫིའི་འཇབ་དངེཊཏའོ།།[ཌཾ །ཅཱི་བདུད བདུངབནཔབ་ཨུམྲོས། ཡུམེ་མྭཁའ། བརྡང་རེ བླབས ཟའོ དྲ་རེབསེམས། འིམ ད་མི 
ནི་ནམ་རྟོག་སྦྱོང་། ངོམཆེར་རྨ་དཱ་བུངམ་ཆོད་པར་འབུལ།།ཞེས་བདུང་རྲིའི་ཆེབ་བརྔོད དེ མཐབསིན་ཨིབདདཅིགཏོརབས། རྟམགྲིན་ཡེབ་ཡུམ་གྱི་མཁའ་ལས པའི་འོད་ཟར་ཁིབོ་བདདྲརིལྲ་ཧིལ་བརྩ་ཧུར་པས། སུབ 


ཿ 


།བསམ་མོ།།དནོས་རྟལ་བསངཕྲུང་གོངབིཞེན་ཐམ་ལ། ཨ་པདྨ་བྷ་གཱམཉྫལ་རྫཾ། ཐུ སེ ཆོས་འབྱུང་ཡུམྱགི་མ་ཁའྲཀོངྡ་ནམ་པརདག་པ་ནམ་ཁའི་དཤིངས་ཁུབ་པརྨགར།མཐུར་སྤར་ལྔདི།པེའི་བས 






















༤༣༡ ༣ཛཔ་པའེ་དཀའ་འདད་མརྱོའི་ཐིག་བྱ་ར་ནགེ་ཤེསལ་ལའབུལ་གི་བཞེས་སུ་གསོལ།ཞེསསོགས ིགཏོརམ་ཡལཏེུནམོང་ག་དམྫརསཧིནཅིས་གནུབས་པཞི།བསང་ཐུང་འསུལ། ཛཾ་གདབུམ་པའིནངངྲུ་ཟྭམ་ཀྲི་ཝོནམོ་ 
ཞལགཅིག་པགགཏེས་ཚའྲིའུ་པའཇིནཔ་ཡས་འོད་ཟའའཕོས་པས། སྷུང་གསུམ་ཧི་འཇིགཉུནི ཁམྦའི་བྱཅུང་ཐམས་ཅད་བླཛས་ཏེ། ཇི་གང མཔལ་ཅིམ་པར་ཙརཆ་བསྱ་ཧབའ་ལུམ་མཆོལ། པི་ཏ་གསུ 
བྱདབམས་ཚོ་གདང་ འབོ ཨཡ་ལཱྲརཔ་ལོལབྱྱགས་ཆོདཔྫིཉེནམབཔབཀའ་བྱརད་དལ།འ ཁོརི་ཆུ་ཡའུལ་ཟུགིས་དམ་གཏུན། བཾས་ཕིདབཞེསྲས་གསེང།ས་བཛམཱལ་ཀའཏྫ་ རྷཾན་མཾ་ཱཱ།ཞེས་པསཛདད་ 
འབེོི་་པ་ལམསདན་མོ དུ རགསྱིྲ་དྲབསླགགམབ་འེིམབསདང་ཤསཅི་ལོད་ིགས་ཏེབསང་བྱ་བ འབས་བདེབ ཤ་པོདང་། གསཁབསྟང་པཉིདྲཡ་འངབ་ཞིཞདུགྭཱདཱ་ཐུབས་དབསའབུ་བུརབའི 
རུ་གམ་དི།འཔལཆྟེླབཱ་ཀྱོང་གསངབ་ ཧི པ་ཁིའི།སླབཔ་བཀྲའ་བྱུརདདྱའིལ་བ།ོར་ཝུ་ལ་འབུལ། ཐུགས་དམ་གྷ་ པོ་བྷ།ངྱ་ བཞེས་སུ་གསོལ ཞེསླ་བགམདབུ ཨྲརིཏས་བསང་ སྣ་རྲ་ི་དབས། ཚེ་ཟླུ་ཛྷཱ་ལས་ནིན་པོ སས 

ས་དེ་ལ རགས་ད ོད དགམད་པ་ི་ལམཡོརཔགྱར་མདལདོ་བད་ོ་པསབཟ་ 
















༄༅། གགཉིསམཉལུབཞགགི་ཤུགྱརུས་བཀ་ཤིས་ཚེའི་བུམ་པ་འཆིུལེདཚའི་འདུད་རིས་གང་བའཇིན་བ།འིན་པོ་ཆེའིབུ ཉི་བྱ་རན་པ།ཞབ་ མྙི ལ་མོ ཀ་ངང་བཞག་ བའཁོན་བྲལ་ཤི་ 'ཤོ་བྱ་རྭདྱ་ཏྱི་བླསོར 
བཟྱརུརཔ་དྲཔལ་བརླ་།ིན་པདཨཿཐུགསརྲ ཟུགས སད ཐོམ བླགམང་པདབ་པའེབསརད་བ་ རོག སུནེདབར་ འཐོ འི་འ 
རིགེསྣ་ལ་ཕུནངངས་།དབཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཧིས་བདག་ལ་མངེནཔར་དབང་བསྐུརདུ་གསོལ།།ཞེསགསོལ་བ་བཏུབ་པད། ཡྲོ་སྐབཏྱ་ཐཱག་ཏེ་སྔ་ཧི་ཀཏེ་སམ་ཡྭ་ཐི་ལྱར། ས་བདུད་ིཁྱིརས་དེབང་བསྐུར། དེམདགྲ་རུའི 
@! ལྷགམ་ཡུརལུཿ པཔས།འདདཔགམེདག་ངོའརིལ་རཔ ནས་ད ། ནཾ ས་སྡུརསྦ་ནདྡའིསདདཔགྱའུ་མེདཔའི་འདདང་ལན་པའདི། སྐལ་ནྡརལ་འབོན་དས་ག་ཐོབྱ་བའ་ི་བ བཔ་བཀའ་ 
བྱྱ་ཡིད་་ིས། ཟོབས། ཨོ་ཨཱ་ལྷུཛནྷཛི །ཨོ་པྱུངྱུངཿསྭ་ཡྷུཛཱན་སཇརཔཔ་ཏི་ཀིརཱིོ།ཞསརཉིནི་སབླག་པའོ།།འདེག ཤེག་སྨྲ་གུབ་པ་ཐཀའབྱརདབེད་ཐོགསྲིངཔའིསུགོ་ིའལས་དིམ་བདུན་པ། ཨོ་རེ་ི་སེབ་པན་པྨོའུངོཞསི་མཛུདཔ་ལ་ 
ཉེན ཆུ་བཞིག་ག་དེབའགདཔའདི། བན ་ས་འགོ་བྱིགསཔའོ།།འདིཡཔགྲོརནྱས། ཤོག །། ཤིསངགེ་ཡོདདགདུས་གསུམ་བསགས་པའིདག། མ་ཧུནམཁའྱཧང་ཆུབ་ཐོབྱི་ཐསྡ།ྲི་གུངཔ་ཆོསཀྱི་གྲགསཔསརཅུང་ཟདཞུས། „གྲརརྨ་དགེ། 





































29 @ ལཱ ༄། །བདེ་གཤེགསའདུསཔ་སྨྲཁཔ་བཀ་འབྱར་དབསེདངོགསའྲྲིང་པོའི་དངོས་གཞི་ལས་བབདོནབྱརདམ་བཞུགས།།། བུ་བྲོད 


= 








པ་དམཆིགགིདཡལ་འཁོོ་བྱསིདཔ་ལ་བཅའུཐིཿངཔོ། དབང་ཅན་ཡུམ་ལྔའིངཅིལལའའེབླསེདབཞི། དེའི་ཐུགས་ཀཞས་ཨེ་ཡི་རྭས༥ཀླར་ར་ཏི་སཱདང་ཕཊ ཿ སཾཧ་རྔཿྷཧ། ས་སོའིས་བོན་ནམས་རིམཔ་བཞིནེདུ་འོས་འཇུཊ།ཡོངས་སྱུསཔ་ 
ལུས ཨེ་ལས་ནམཁའ་ཀླུ་ནྭཏ་བཟུང་མོའི་མ་བའདྭ་བིངས་སྤུནམ་པརདུག་པའི་དངབཞིཞ ། ཟུ་གསུམ་མཐིཞགྱ་རུཁོའི་ཆས་འིདིངས་ད་མཉམ་པ། དེའི་སྟེང་དུ ཡི་ ལསྨ་ནགིདྱསི་འཁོདདུམ་ིག སྒྲུམིའེ་མཁའ་ 
ངྱརིངས་སྤུ་ནམ་པའདག་པའི་རང་བཞིན། ཟུ་གམ་འོའོ་གྲུ་རིསྱཀངམི ཤིགས་པ། དེའི་སྣབདུའ་ལས་བཀུའྱི་རམཚོ་མཱམ་ཀིའིམ་ཁའའྲ་བེབས་སྤུ་ནམ་པནདག་པའི་རང་བཞེན ། ཟླུམ་པ་ཁ་དོག་དམད་པོ་རྭ་འུངའྔ་དུག་བཡེནངདུ ་ 
ཞིངཆནྱ་ལུ་དུམ་འཕོཊ། པའི་སངྐང་སུཾ་ ལས་ཞིང་ཆེནྱགིས་གཞི་སངསྤ་ཧུས་སནལའམ།བའད་ཅིངས་སྲུ་ནམ་པའདག་པའི་དང་འཞིན ། ་བཞི་སིན་པོ་མཐའ་དབུས་མེད་པརགུདལ་བདྲེན་སྤཀི་སེདཀལས་ཀྲི་ར། 
ངེ ཤེ ཟབ ཏེ ཿ ཁག = རྫི ངེ ངེ ཚིམ 

གི་ནི་དབ་དབུག་ཚད་བྱ་རབི་བཞི་སྟེབ་ང་ལནཔ། ཤེད་མཆོརྨ་འབཅིང་ིད་སེངདུའཕགས་པ། ལགོས་ལ་ཉི་ཐཱ་དང་གཟའ་སུརམངབོ་ཀོག་ངི་འཕངབས་བོརབ་ལྟདུཧུན། དེ་དག་གིཆུད་འོག་ཡོགསམཚམས་ཐམས་འདད་ 
རཾ་ལས་མེའི་དྱའིལ་འ།ོདནངཟའདཀན་མོའི་མ།འའྲཀོབདྲུ་ནམ་པརདག་པའི་རང་བཞིན ། ཟུནགསུམ་འོད་བེར་ཁདགྱེས་ཆོགས་སུ་འལཞོང་འབར་བའྱ་ཧུར། ཨེ་ཀུན་བཟང་ཇིག་ཡེའི་ངང་དུ་དངེགྲ་ཙང་། སྣད་སྲེད་ལོག་ 



























༄༅། རྩོགས ཁོན་བབྲུསལ་སདད་ ། ཆུདགྱ་སེྲགོ་ཀུན ཆེ ྒ ཐ་ུག་་ཀུ་ 
ཆགས་བག ། གྲུཟགསནི་འགག་མེདྱགྱརའིཏཱགས་མཆོག་འཛི་ ཆེ རར དྲོད་ཞིག སས ཕིས ཙས 
ཁི་ཆོའཕྲུལ། བུ ེསཁི་ ་ོ 


ཀཾ དདག་ 
ལྭ ` གཔ ། 


པི ༡ རབ ༩་ ་ ༦༦༦༠ 

















38 ཁ་ཨཿ ཡྭཀུ་མྭང་ལ་པཞནི། མའཱདེ་ཝ་ཡུ་མ་དྲེ་ལི་ཏིདབ ། གཟུམ་ཕབྱཅ་དདག་པདྷརེན་པ་ལའིདྲིལ་འཁོདབྱསིད་པནི། བདག་ཉིདྱ་ཀྲི་རམ་པ་མ་ཤེས་པ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་གཟུགས་ཅན་དེ། གཞལ་ཡས་ཁང 
དྭབུས་མའི་གདནྱཧི་ཐོག་ཏུ་བབས་བལས །ཧྷཾམཐིང་ནགལས་རྡོརཾམདིངནག་ཛྷཱཾ་གིས་མཚོནཔ་ལས་འོད་ཟེརའཕྲོས། འཐོ་བའེ ནྲ་བུས། མཱརའདུས་ཡངོསསུ་ཧུར་པལུས་། དྲོ ལྗན་འབས་དཔལ་ཆམཆེག་ 
ཧཱརཀདབདྭགུགབཟ་བྱད་ཞབས་བྱ་རདདབ་ལནཔ་། དེཡངཇོསད་འསུབལེདཔའིཏགས་ྲུ་མདགམའི ཞག་གོ ། 0 ་ ` ཾཀཱནསཱ་རྫོགས་པ་ ནུག་ལྭ་དེདབགདབདྱསུ་ ཞོཔ། 
དེ་ཡང་དབུས་ཁི་ཞལ་གསུམ་ནི་མཐིང་ཞག་རམ་པ ། གཡུས་གཡུ་ནྲེ་ཧི་དང་པོ་གཉིསྤུནི་དཀར་ཞིང་བཞུདཔདང་དམའ་ཞིང་ཁོབའོ། ། བནཔའི་གཡས་གཡོནན་ངན་པོ་དང་ལང་གུའི་ཞལ་ལོ། ། སྟེདཞུལ་གཡས་ 

ཤིང་གཡེ་ཞེདུཁ་འཇིགས་པར་སྟན་པ ། འཁརབའི་སེམས་ཅན་ལྲ་ཐུགས་རྫའི་སུན་ིས་གཟིགས་པསྭ་སཿཉི་ ཤླུ་ཙ་བདུན་དང་ལྔན་པ ། ཁམས་བཅི་བྱུརད་དནས་བཅངདནས་སུངཔཉིདངཅོ་བྱུད་ 
དེ་ཡངྱལག་གཡས་ཀི་དང་པོ་ན་ཆོས་ཉིདའཅུརབམད་པའི་རྡོར་བསལས་བ། གྷ་ཉིས་པ་ནདུག་གསུམ་ཚུདནག་གཅོད་པའི་ཁྭཀ ། གསུམ་པན་ཆོག་ཀྱིསླ་སྒགོ 


སེར 
ལ་སྩོརེབས་པྱག་འཅོ་བརྒྱད་དུཏ པ། 











¬ 


།པའི་ཇྔ་། བཞི་པན་ཆོས་ཀི་འཁོར་ལབྷསབའི་ལ་ོརལོ། །ལ་པནདགོསའདོདའེ་བ་བསོད་བའི་དིནཔོཆ ། བུམཧཱཱ་རུགསཱནིསམགོས། ཉོད 
རལ་བ ། བྱརད་པག་ཉོན་མེངས་པའི་བག་ཆུགས་འཇོམས་པའི་དྲགས་། དགུ་པན་ཁམས་གསུམའངོད་བགཞསནས་འདྲེནཔའི་ཞགས་པ་བསམས་པ་། ཤུག་གཡོནེ་ 
པའི་ཐོདྲ་ཐག ། གཉིས་པནགདོལ་པའི་ཕུང་པོ་གཤིག་པའིཞིངདབག ། གསུམ་པ 








༦ ༽# ༤༨ 


ཉོན་མངས་པའི་ཐ་བ་ 


ཏུ 


པཟ་ལས་དྭྲ་ཀི་བག་ཆགས་གཏོན་བའླི་ཚུང་གི་དྲྭ་ཤིལ་འཁོན་བྱསམས་པ། རྣམ་པར་ཐར་པ་བྱ་རདདང་ལན་པས་ཞབས་བྱརངདའ 
ྭ་བའི་དགམོད་པསྨུ་བ་བང་ིིྲ་ད་གསར་ང། འཕྲིག སདའར་བཞིས་འྲ་ལ འོན་མཛོད་པསྦ་སྐུ་མངལ་ 


ག་གཡོ། 

བླངས་པའིབབ ཤར །བཅི་པ་མརག་པའིསུའ་པསལབ་ད་ཉ། ལུ་པུམངཔའི 

གྭངུངབ་སེལ་བའྱི་ཟུ་བ།། དྲུག་པན་ཉན་མེངོས་པ་སྤིཞས་གཞེན་པོའི་དའབ ། བདྙུན་པན་ཉེན་མོངས་པའི་བག་ཆགས་འབྲབད་ པའི་ཁག་གྱི་ཧ་མཚོ ། བྱདཔཞན་མངོས་པའྲི་དུད་ཤིའབསེག་པའམེ་དཔབང།དུག 
དརྭསབས་ཨུ་བྲགད་པསཤོལ་སངདང་ 








] བདུནཔན་ཉན་མོངས་པའིདུ་བགཅོདཔའི་ 
དང་པནྲ་ཐུགསརེསྲགོ་བའི་དོན་ལ་ཆགས། ་ 


དྭགས་པྡཛིས་པ་། ཐེག་མཆོག་ཧཱ་བས་བྱ་རས་ 
གགི་པགས་པིའ་ཤམ་ཐབས་གསལ་བ། དཔའ་བརྡིད་མ ཞ་བྲ་ཧུག་ག་ 
































ཀཀའྲི་ཟིག་ལཾས་བཧཱན་པ། འངུལ་ 










གུས་པའི ལ་བས་ ལ་ཚྲིག ྲགཀྣྲཀྣ སར་བ ༨ རད རར “ུ ༨༤ 
༧༠ ༽ རཾ གག ་ ཉོནམངས་པྲ་ཚད་ཞས་གཅོད་པའེ་ཞིང་ཆནྱ་ཧིག་ཡང་གཞི་གསོལ་བ། ཐུགསྡ་རས་འྭག་བའི་དོན་ལ་ཆགས་པུས།་ 
ཤེདྱ་ཏི་འཕྲིནཾ་ལས་ པའམཛིད་པས་ཐལ་ཆེནྱཀི་ཚོམ་བུས་མཆནཔ་། ག་སས་ བ་་་་་སེ་ཅ་་པ། སླུ་གསུམའབུའབལ་མེད་པསྐ་ཐོད་པྨ་ནམ་པ་གསུམ་རུས་ 
སོད་པརྡོ་རའིགཤོག་པ་ནམ་ཁན་གདེང་བ ། བདབགིགས་དང་བག་ཆགས་བསྲག་པ་ སྐལ་པདུས་མཐུའུ་ལ་བུའི་ཡ་གསེལ་་ 

ས་པའོ ཡེ ཤེསྟ་ཆཔ་ཚགིཧན་རབས་ལུས་། ཀྱུན 


པང་བསྒྲ་རན་པཱ་མཐའ་བཞི་དངྲ་བལ་བའི་བྟལ་བས་ཆོསྦའི་དིབས་སུ༔ 
དབྱིངས་སྤུ་རམ་འཕ་ 
དབུངའབན་བའི་དབུས་ནབཞུགས་པ། ཏདེས་ཝ་ ཟི རིས་ཆིས་པས་དངུ་ལ་ཐོདྷཀམ་ལཱ་ཝ་ལ་སབསྦྱམས་འགེས་ལ་བཞུག་ ཁུ 
བཟངུ་དཔལ་ཆེནཆེམཆོག་ཧེ་ནུ་ཀ ། མཆིངགའབརབ་བློ་རལ་རུམ་པའྱི་སུ ། ཐེག་པའིམ་དགུ་སོདཔ་བཅེའྱ་རདྱཔ་ག ། ཟམ་ཐརབྱུ་རདྲ་ཙཞེབསུ་བྱརདུ་བོགས་མཚམས་གཤོའ ། ཤནྐུའཱ་མཆོནཆའབར་ 
བསྲངགས་པ་འདུལ ། དུར་པདའཇིགས་པའེཆས་བྱརད་སུ་ལ་ཚོགས ། ཨཾབྲཊཀོཏམ་ཛཱ་ཤཱའི་རུཀྭཧཾབ། བཞིཔ་ཡུམ་བྱསེདཔའི། དེའི་གཡེཧྲཾ་གྱི་ཡོགས་སུུ་ལུས་དང་གྲིབ་མའྱི་རུལ་དྲུ་ཡུམ་ཁམོ་ 



































བས་བཞི་དརངབསྐུམ ། ཞལ་གཡས་དཀརག་ཡིནདམར་ 





















48 ངབུཔུ་སྐ་དཔམཐུན་པ ། ཤགདྲུགགཡས་ག 


སྦ་ཅིན་བཟའདང་ ། 





ཨུནྡྡི་བུངཆེནླ་མཱཞ 


ཞལ་སྔོ་བ། ཐུབཞལ་དམརབ། བངཞལ་སུརབ ། སིཔཞལ་འཐྲིངག 


ཚི་བསབཞི་ཡ་ 





གས།། གཡེནགསུམྱ་བནདམ་མའིདྱེབག་ཐོད་པའི་གྲྭབ་འཛིན་པ ། ཨུམྙའི་ིསཱཁཱལི་མཐེང་ 


༨. 


གཞལ་ལྔ་ཕགྲདགཞབས་བཞི་ཡབ་དངྱ་ཐརབ ། ཤར་ཞལ་དཀརབ། ལོ 


། ཝགྲབུགགཡསདཔཔོས་རྡོར ། བརོཔས་སིཞུགས་། ཐམས་བདུད་ཚིའི་ཐུམ་པ་འཇིན་པ ། གཡནདང་པོས་པལ་བུ ། བརཔསྨ་བླ། ། ཐམས་གཡངགཞིའོ། །རིབས 
མོ སེ ཚམས ལ་བ་བ བཅེྲལནཔལ་ 


། 


བཞི་ལ ། ཁཱམས་ལ་ཡེ་ཤསཉིེ་བྱར་བཞི ། སཱན་མྔོལ་བྱརརབྱ་ཆ ། སེབཞིད་སངམོ་གེམབཞི་། མུུན་པམསབགོངམལ་སུགས་པའི་བོནམསོ། །ཅཱ་ཤར་ཧུམཚུམསྭིིལལ་བོརུཔུ ། བཅེམན་དབུལ 
གླབ གཉིནམེད་དས་ཆེགཉི་ཞས་ཁལ །བཔྱྱིཡ་་ཞམ་་མ་དགསམཔ དརེིེཾེྭྲི མམ་ལོ་ག་ུྲཱྫཱཕཊ ལྟཆིབམཆནས་ཉིདྷ་ཡིལ་འཁོརཆེན་པོའིདབུས་སུ ། རིནཆནསེང་ 
ཁྲིཉིཊཱ་པདྨའི་གདནལ ། གཟོ་བོ་བཅལྭ་ལནའབུསདཔལ་འིག་འཛན་དོརརོསའབླས་མདོགདཀར་པཞགག་ཅིག་ཤུག་གཉིས ག་ཡསུནྡོརིཐུགསཀར་བ་སྟདད་འཛནཆང་། གཡོནྲདིཡ་བུདཀུརབྷརིཀཞསའཅིང་བ་། གནསལར་རུས་པའྱི་པགྲ་རླུལསདྱ་རཊཞིང་ 

ཆི བའ་དང་། ཅེད་པྲན་ཆོསེ་མཛེས་པའོ། །ི་བསབཞི་ལྲ་མེ་ཕའི་གཛིན་བཞི་ ། །མས་ཐབཔའི་བགི་འཛིན་སབྱརད །སྒེ་བཞིད དྲི བདཔའྡ་སེ་བཟཞི ། མུ་དནལ་དཔའ་བོམ་ཁལ་སྲོ་མྲ་ཝ་ལསགསཔའི་ཕྷོ མ་མོ 


སོ 





















༄༅། ཅཾ་ནུ་བ་མཆུམསཀྱིདཀིལ་འཁའེཆེནཔྱེརུ །བཅོམལནདཔལ་ཆེནདིག་འབྲན་ཐད་པྱར་ལ། གབ་པའི་དག་འཛིཊ་བཞི་དངདིག་འཛིནབྱརད། །རྡོདྡནབོདཔེནབཞི་འི་སྐུ་ནུགསལ། །ཱབྦར་མླཱརཱསཟཕརའཱཾཕཊ། ནུ་འབབམཚམས་ཙིདཁིཡ་ 
འཁུག་ཆེནཔའི་དབུསས། །དགས་པྫིག་པདའི་གདནལ། །གཙོ་བོངཅོམ་ལནའདས་དཔལ་རེགས་པ་ཀུནའདུལ་སྐུ་མདོགམཐྲིང་ནག སས ༦༡༦ སས ༦༦ ༨༨ པར ༤་རི། །ཕྱགདང་པོ་གཉི 
ཀྱིརྡོ་རྡེདང་བྷནངམའའཛིན་པས་ཡུམལ་ལུབྱད་པ། །ལྷག་མའི་ཕྱག་བཞིས་ལྷ་བརྒྱད་ཀླུ་བརྒྱདཀིདགོ་བོའི་ཕྲེང་བའཛིན་པ། །ཡུམཁམས་གསུམས་འདུལ་མ་མཐིངབ་ །དང་དུངདམའའཛིན་པས་ཡབལའྭཁུདཔ། ཚྩི་བསབཞི་དབ།ྱམསངང་ 
སྒ་ལ་ྲགས་པའིདེད་དཔོནསུམུརྱཨུ་ཤན་ལ་དྲེགསུ་པ་སྡེབ་ྱདལ་སགས་པའི་པོ་ཉརྣམས་སེ། །རྡཱིཤུབ་བྱཇམཆོམསྱིངརྱིལ་འཁོན་ཆེན་པྱོ། །བཅོམ་ལཱནདཔལ་ཆེན་དགས་པྲ་གུཤའདུལ་ཡབ། །གཉིས་མེད་བྱུམ་ཆེག་ཁམས་བསུམ་མི་འདྲུལ་མ། ། 
 དེགས་པའི་ཝེ་དཔོག་སུམཿའྱི་སུར་གསལ། །ཡོཁྫཛཾཿསབདྷཱར་ཧཱཾ་པཿཤབ་ཤར་མཚམས་ཀི་དྲའིལ་འཁོར་ཆེན་པའི་དབུསསུ། །དྲགབགེགས་ཉྭིཟུ་པྨདའི་གདན་ལ། །གཙོ་བབཉོམ་ཝནའདསདཔལ་སྟེབས་ཝནནགཔ་མཐིངནགཞལ་གསུམ་ཞི་ 
དྲག་པའྲིརྐ་དངམུནཔ། །ཡྱག་དྲུག་དངཔོགཉིས་ཀིདྡ་རྡིུ་ཁགདྤུགིང་ཨུམ་ལ་འུབྱདཔ། །ལྷགམའི་ཕྱག་བཞིས་ལྷ་བརྒྱདགླ་བརྒྱདཧིྐིའིཕྲེངབའཛྲིན་པ། །ཞབས་བཞིག་ཡེན་བརྐྱངགི་སྟུབས་ཀྱིམ་དགྲ་བགེགས༥ུག་པཅནབཛྲིས་པ། 



















50 སུས ཐབ་ཝའི་བདགམམཝིཏནག་གཡས་པའྱི་ལག་གིས་གཟུགས།ཁསྔར་གབའ་ལ་བཅགིང་ 
བྱ་ཏད་ལ་སགསཔའི་པྭལ སོ། །ཅཱཱབྱང་ཤརམཚམས་ཏིདྱའི། འཁྲོདཆན་བྲོར། 





ལྔནདཔལ་ཆེན་སྟབོས་ལཱནནག་པོའྱིས ། །གིས་མེད་ཡུམ་ཆཤའྱུང་བྭ་ཝ་ལིབདག །སཱགས་བདུག་དགུས་པ་བཅོ་བྱ་དྲ་དབདགསལ། །ཧཱོབྲབསནདྱང་ རཱ 
ཕཊཿདྱཾཙིལ་འཁོར་ཆེན་པོདགུའི་ཁམས་རནྲ་གྲི་ཡོགམབཞི་དབདུག་མཉོ་ཤྲུར་བྱརད་ནི། དི །ཧེདརྱམཔའི་ལས་ཤུདས་མོབད།།ཞུབཏ་དབང་གི་ལསའདདམ་དམ་བདུན། བ་ར 
བདུན །དདག་ཟམསབདྱ་ྗོདན་པའཔགྲིཤགམཚན་ཚགསཔ་འོནཔ། གཞན་མདདི་པའོ་ིའིབཀའམང་ཟ་འི།མཁལ་ཤོ་སམ་གཉིས། གིང འཐོརད། ལ་བ ས་བདག་སོབམ་གཉིས། འབནམ་བཅུད། 
མལ་བདྡན། སམོབཞི༽ པོཾགྱར་བཞི་ཐམསཅདྱ་བྲསུ་མདོག་དབབྱཤུམཡུགསྭུག་ཆོག་པ་ལྭ་ཐུག་མཆྲ་མཆོན་ཆྩས་ཆོགས་པའཇཔ། ། ཙིའིདྲཅིལ་འཁོནམདནདུད་ངདང་པཞིའངོན་ཡུག་ལ། འབུམ་ཐུག་ཡངས་པའི་ 
ཤུ བྱ རགས ས་ན རམ་ཆེནྲའང་མེ་ཞི་། དམགའྱེ་ཆུལ་ལབཞི དབང་གླི་གུའདེགས་བཞི་ལ་སགས་པ་འཁོ་ཞིང་ི་བཟུལ་སྙེདདང་བཅས་པའོ། །ནྲ་ིིིབོར་བད། ཁམས་ན དབྱྱགམ་ཁྲ་གིད 


གསོན་པའི ཱག་གསའདོད།མས་ས་གཞིད་གཞོནཔ། ཚིབས་བཞི་དདྲ་བུམསདངྱ་ད་ལ་ཝགས་བདག་དྲེགས་པའྲི་ལེ་དཔོན་བཅོབྱ་རད།མུདཀལ་བཤནཔ་ལྷ་སཾའྲསེ། 












52  ཡཱཿབདེབར་གཤེགས་པ་བིངས་དང་ཡེ་ ཤེསའདུའབལ་མེདཔ་ལ ། འོ་ིའིསཧ་གྱུན་པྲིལ་ན་ེ་ཡམས། སྒྲབབ་བཀའབརྒྱདའགེ་འཛྲིན་གྱི་ཚོགསདང་བཅས་པདམཉནསྒྲ་བང་པའོ་གནས་འདིད་ོནཔའམཛད་དུ་གསེལ ། བྱོན 
ནས་ལུ་གསུཔ་དམ་བདང་གསུང ། བའུ་གུས་ག་ཡིས་བྲུ་དབོས་པའད་མཛོདངག་སཔོ་པ། ཨསཁ་དོ་ནོ་གསཁས་གནསས ལ་འོ ས་ོ་ོད་འཇིགས་ང་ལོ། བི འོད 
དབུས་མཐའམེདཔ་ཤས ། འདེག་ཤེགས་ཞི་བའི་ལྷ་ཚོགས་དབུའེསཞས་བཞེངས། །ཆོསྤོ་ཀི་དབསནས་འགོ་དོནུ་སྤུལ་པ ། ཡབཡུམ་འཁོན་བཅས་གནས་འདིད་གཤེགསསུ་གསེལ ། གར ལ་ས །ཚེམ་ཆོག་་ 
ཡནཏན་ལྷུཆོགསངྭའིསནས་བཞེངས། ཆོསྤ་ཏི་བིས་ ཡབ་ཡུམ་འ།བོར་བཅསཆ རླཱུ་འོག་མིནཆོས་དྲིངས་ཤདྱལོགས་དྲ་ཁིལ་ལ་བོར་མས་། ཡབདགྱུགསྤ ཀྱི་ལ་ཚོགས་ིངསནས་བཞེངས།། ཆོས་ཀྱི ཡབ་ཡུམ་ལ་བོན་བཅས ཧཱིུཾའོགམིན་ཆོན་ ་ 
ད་ས བཞན །འཇམ་དཔངུགད་ིངམས སྲིས ཡརམ་འཁར ིོ་ིོམྱིབ་ོ་་ཡིུ་ས།། ད་གསང་ིོམང ས་ཆོས་འ བ་མོ 
ྒྱཾའོགམིན་ཆོག་དྲབིདས་དད་ཤོགས་དྲ་ཙིལ་འཁོརཞས། ཡུད་པའ སྔལ ཚོགས་དྲཉིངགནས་ར ཆོས་ཁིར ཡབ་ཡུམ་འཁོའ་བཅསཆ ཧཱུ་འོག་མེ་ཆོསྦངྱབབས་ཤར་་ཡོའིདྲ་ཧིལ་འབོརཞས། མ་མི་ཝེད་གཏོང་ར་ཆོགས་དབིངསཞསར ཆོསྦ་འྱི་ 




























ལྟརའགྲབ་པའི ཀླུ་ཆེན་ཉིབླ་པདྨའིེ པདྨ་གསུང་གི་ལྷ་ཚོགསརྗ ལྗདནག་གྲུ་གསུམ་འབནར ཕྲགདོགརྒུང་ལཱར་འཆུབ་པའི་ཆ ལཱཆིནཉཟླ་པདྨའིར ཡུརཔའཕྲིཞམས་ལྷ་ཚོགས། ཤཁྲགྱར་མཚོའ་བྱསིལ་བའི་དྲིལ་འ།ོདན། །བཆེནགསནྡྷ་རིང་ 
བཿགས་པའིགཞེལ་ཡསསུ། །སཱུདགྙི་ླིབ་པླདའ་ག ནད ངེ རླདཆོགག་ཡིད་ར་འཞོན། བབ ་ྱ་བའི་ དན་ཟབྷླཾཟཔདའི་གདྭྲ་བིལ། ེ་་གྷོལ་ཡོགས་། 
ཤྲ ¬ ༦ ཧི ༨ ༤༨༽ རོ ༨ = 
རྱུྔབོདོགསདབམཆོག་གིདྲིལ་འཁོདན། །དགྲལམ་ལརའབའར་ འགསཔཉིཟླ་པདྨའརཱ འཇིགཉེནམཆོད་སྟངེལྒ་ཚོགསཆེ གཏུམ་དྲགམེ་ལྟ་གའབདཔའིདྲིལ་ལྭ་བོདོཞ། | སྔགསྱིམིཞཝའབར་བའེར དྲག་བགགསྟའིཟུ་བླདའི་གདག་འིལ་། ། 
སྨེདཔདྲགསཱགས་ལྷཚོགས་བཞུགསཨཱུ་གསཾཤ།། །ཤྱི་ལིདཀིལའ།བར་བནྲ་ཁུམས་ཆེན་བོན། །བཀའ་དངདམ་ཚིག་གཉན་པའིགཞལ་ཡསསུ ། །གནད་བདྭའྱཾ་བ་པྨེའི་གདག་བཱལ། །དཔ་ལྷ་ཧི་བཀའབྲསངྱ་ལ་ཆོགསབཞུགསསུ་གསོལ། 
སེསཁྫིཿལཱགས་བཤལལ། པྲདཀ་མལཱཡ་ཨཱ་ཝཾཤ ཡ་ཏྡིའ་ཧཱུ སིདེསཞི་འྱྱགའཚལ་ཞིང་མཆོདཔ་འབུལ་བ་གཉིས་ལམ། དབབེ་ལགའཚོལ་འནི། དམ་ཆིག་པད་་ཤ་པདྱསེའུགསཔ་ལ། ཤུག་སཀནས་འད་ལེི་་སེནས་སླསནས ཞ་ལཡ་ས་གྱི་ིོལ་ྱི་ངཞཞས།།དམ་ཆིག་པདང་ཡེ་ཤིས་པ་གིས་ 
བཟངངན་ཨེདས་ལ་འདུ་ལ་ཞིནཔཔལ་གྱི་ཡགའཚའབསསམོ།།རྤུད་གསུམ་བདག་ཤིགས་སྐུ་གསུངཐུགས་ལས་སྤུལ། །བདེག་ཤིགས་ཞི་བའི་ལྷ་ཆོགས་འ།བོད་བཅས་ལ།། |གཉིས་མདནུསཔའི་ཆུལ་ཙྱཕྱགབ་གྱིདན། །འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ངང་དུ་ཕྱག་བགྱིའོ།། 























འི ཧི འེ གསསུཡསྦསྦལ་པའྱི་ཝཾ། །འཇམ་དཔལ་སྲུ་ཡིལྷརྔ ག པཱ ཏཾ 
གགས་པ །པདྨ་གསུང་གི་ལྷར གཉིས་མེད་ཞུས་པའི འདུ་འབྲལ་མེད ༢ མཁ་ས་འལ་ ཏག ༩ ཉིསམེདར འུདུ་འབུལར ཧྲི་དུས་གསུམ་དེད་གཤེགས། 


འཇིགེན ད་སྟེད་ལྷ གཉིས་མེད འདུའབྲལ དཱུཾདུས་གསུམ་ 
བླསུབྷ་ཚོགས་ལོདབཔསལ། །གཉིས་ནེད་གུས་པའྱིཆིལ་ 





























= །རྒྱལ་མཚནཆུལ་ཁྲིལསའབྱང་གནས་དང་། །ཤིསའབྱ་ཧལ་པཞོམཁའྱ་ཧུལ་མཚཤ་དང། །མཁའཀབཡབས་པ་སལ་ལྡཞྱརུམཚོལ། །རྣམངག་བདྡུད་རྱིདྲ ཐུགས་རྗེས སོམ སར ཀུན་དགའདཔལ་བཟང་ 
རཾ གོས་དང །མཁ་འོལ་ཀོང་ཡངམེྲ་གབྱར་པའི་ཞབས། །ཆེ་མཆོག་འདུས་ཚུ་ལ་བཀོནམཆགྱ་འུཞྲ་གབལ། །དམ་དག་བདུད་རིར་ཐུགས་རམར ག་ཁ ཤྲ་རབ་ཆོསྤྱ་རལ་དང་། ། 
བྷསནའདིན་འྲགའདུ་དཔུལ་ ལྡན་མགརཆེན་ཞབས། །འཁོར་ལོའི་དབང་ཡུག་ཆོསྦ་འི་ཉིམ་སགས། སྒྲུབ་པ བཀའ་བྱ་རདབབང་ཡུངམནངག་གྲི། ཚབ་དྱརུདཔའི་བུས་ཐམསཅད་ལ།།ཟམ་དག་བདུད་རེར ཐུགས་རེས 
ཨོས རི་ཡི །ལ་ནཔ་པག་ཤིནྡེྒ་ཁའ དདང། །དོིགནནོ་ར་ཉ གས་ཟམས་འུལ། །ནམ་དག་བདདྲ་ར་བསི་ེས་༣ཨ ཨཿ ༨ དད་བདངི དགས 
ཡལ བས་པནོཔག་ཚ་བཅམ། །བཀའ་ླཆ་པགསཔ མད་ཁཅས་པལ། པ་ད ད་ཐགས གསང་ག །འཛིན་ལསམགབ་ 
ཉོཿགཔོ་དང་། །བྱ་ཤོགམཚནགལྒུཆེནདཔལ་འབདགཙོ། །ཕྱག་དྲུག་མགོན་པོའི་ཤེལ་དུ་མཆོད་པརའབུལ། །ཡོཨཱཿརཱུཾ་སརྦ་ངཔེང་འཛིནམགོན་པོཏཱག་ཤད' དོང །རྣ་མསས་ཆེན་པོ་དཔལྡན༣ མོདོང་། །དུད་སོལཞག་མོ 
































ཉོ་སྒྲལ་གཏོཌ 


ཆོས་ཉིདཿ གཉིས་མེདཿ མཐུསན་ཤོ 

















63, ༄༅། 
















ཀྱ ༥ །། པྱན་སིོར་ས་ག་པའི་ོམཚར་འའིཞ་ཞསམཐོ་ུས་དང་ས་ཉྟེ། དེའིས་དཆེནམ་ཡམཡགསས་ོཾྒནསབསོད་བཞི། དེག་རྣམ་བནདག་་ཞིསྟོ་ནོའི་ྒནས་བསྟ་ོ ཞི་བར་འ དཉིངགྱི་ནསརྱརཏ་མཉམ་པར་ 
༢ཞས་པའྲི་སེནས་བསོད་པ་འོ། །ཞི་རདོ་ུངབ་ུམདག་ཕག་མཆོན་གསལཔ་འྲི་གོནས་བསདཔ་འོ། །འདིརསབདཔནཆནཔ་ྤད་འབུང་གཞས་ཨི་བསེདཔ་གང་ིགས་གཅིག་གིས་བསྟདོ་པབའོ། ཧཾམ་བཅོས་རྫོགས་པའི་ཆེམཐོག་ཧེ་རུཀ །སྒུ་མདོག་མུགཞག་དངུཧཉིའུ་གཅིག །བཞི་བཅུར་གཉིས་ 
4 ཕྱག་གི་དཀྱིལ་འཁོརན ། །ཞིབ་ཡབནམས་གཡས་ལཿཡྱུམྨནམས་གཡནོ། 


ེ །ཐུཐ་བྱ་ཨ།ཞི་གཡས་གཡོན་གསུམ་གསུམ་བརྣམས། །ཞབས་བཅུདྱ་ཧོལ་སངབ་ོྱརད་ཁི་ལབཞུགས། །སུ་ཡི་ཡོནྟཏཌངོགས་ལྱ ཙུག་འཚལབསྟོད། །ཝེམཆོག་དུ་དྲད་ཕུག་ 
གངང་ོདརུད་དེ། །གཡམ་པ་རྡརཁཙིཾ་རུངདང་། ར་ནད ངང་། །དྲུག །ཞགས་པ་མསཞིག་ཡས་བྷས་མས། །གཡནོ་པ ོ་དགའ། །ཉ་ཟ་བརི་བྲ་ག་མཚོདད་། །ཨེ་དདྨ་ནུངབྱ་སམས་ཞབས་བྱཏད་ 
ཚཾ) །དྲེདས་པ་བམིས། །ཨུམདོགོ་ཕག་སཚནྲ་རྫོགས་ཁ་ཕྱག་འཚལ་བསྟེདོ། :3༠༣༥༦༦༦ལཿ །དབུགསུམཿ ས་ས་ས རྔོརིཿ་དྲུ་ཚེ་ཝཱ་ ཡས། །དྷ་མ་རོན་ཕཀ་དམརབཀངབ་གཡོནོ། །དུ་མབོད་ 
འཇཛིགས་པའི་ཆས་བརྱན་ཨུུ་ལ་རྫོགས། །ཆོས་སྨུམོའགྱརཏེརུཀ་ལ་བསྟང་། ། ཆོས་ཉིདཔང་ལས་བཞེབས་པའི་ཧེུཀ། །སྐུམདོག་སྒུག་ཞག་ཞལ་གཙིགཕྱག་གཉིས་པ། །གཡས་པ་ འི་འ ས་པསསསས་ཉལབཉོད། འཛ 




















64 ཧེརུཀ་མཛིངནག་དཀརདམར་ཞལ། །ཕྱག་རྔུག་རྡ་རྨ་ཁའྲིརེཆུཔག་ཡས། ཏའའི་ཕུག་པ་ག་ 





ནདུམརྒྱ་ཧུགགས་གཡོན། འད་པོ་ཊི་ཡས་དངགཊསིམེདོ །རྔོརཾ་ཇུགས་ཀི་ཡོནཏནཇོགས་ལ་བསྟོད། །གཤིའ་ཇེའི་ 
ཕྱནདྲུག་བཅོན་རལ་བྲི་དགྲ་སྟགཡས། །དྷནདམར་ཛྔག་འཇྲཾབམདུང་ཐུངག་ཡོནོན་འཛིན།། །པེ་ཏ་དམརཨོ་ཨུམ་དང་གཉིས་མེདའཁིལ། གཤིན ཡི་ཡོན་ཏ་རོགས་ལ་བསོང། མ་གས 
ཞགས་གཡས། །པི་བཛྱུ་དཱ་དམརྩལཱགས་སློག་ག ། །སེག་ཨོལཔ་གཙིག་ཨུམ་དངགཉིས་མེདའའལ། མཤིག་སངགི་ལོ། མས་འ །རིགཞོནོགུ་ཚབནག་དཀརངམརཁལ། །པྱགྲདག་རྡོ་ྫས་དགུ་ྲ་ཝགཡས། །ཁཐཡི་ 
དཔུངསཐའ་གཉིས་ཕུར་པྲ་རྫགཡ ། །ཁཁོའོལྱེ་ཆུས་འདེབས་ཨུམ་དང་གིས་མེདའའིལ། །ནྡོརགཞོནུ་འྲཾན་ལསྔ་ཛོགས་ལ་བསྟེད་། །བླམེདཧེརུཀ་མཐིང་ནག་དཀར་དམར་ཞལ། །རྱྲ་དག་ནོ་ཁུངཆག་སྦྲལ་ཞགས་གཡས་། །བྷནདམར་ཞིདེདངུག་ 
གྲའུག་ཡེན་ན་བྱསམས། །ཉི་ནྲི་མུཁཱ་ལ་ང་གཉིས་མད་ལྔའི། །མ་མོའི་གཙོམཆོག་དབལ་ལྭ་ཕུཊ་འཚལ་བསྟོད། །སྒྲུབ་པབཀའ་བརྒྱང་ཛིཊ་འཇྲིཿ་ཚོགས་རྣམས་ནི། །གནས་ལྔརརུས་བྱརན་བོརརུགས་ཤིགས་སགིགས། །རྡོརབྱསམས་ཤིད་ 
རྲཾལ་ཐུ་སྨུལ་ཐ ཞ། ཅི གྱི་མཛདཔག་འཛིལཔ དོ། །རྲེགས་བཀུན་འདུལ་ཁམ་ཞག་སྨུགནག་མ་ཇིང་། །རྫོརིདངནྡི་ཡ་བཧུད་མགོབ་གཡས། །རྒནདམརཀླུ་བརྒྱད་མགེབ་གཡེནོནབསྣམས། །ཁམས་གསུམ་སྱིཔུཡ་ཡུམ་དང་གཉིས་མད་ 


ཡིས 


མཐིད་ནག་ཀར་དམ་ཞལ། ། 








ཁྲོའོ འརདོར་་འོ ཇ འཐྲོ་དུག་སེམས་ཅནནམསྭ་ཧཱི་དོནལ་དགངས་ ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའིཚུལར རྲིད་འཛིན།སློབ་དཔེནོལྷ་ཡར རླི་དུས་གསུམ་བདགགེགས་ ཉན་པ་བསྲུང་བའིཕིར། །མཉམ་ཉིད་ 
ཿ [ཧུ ྒིགཤེགས་གྱ་དའི་ཡོནཏན འཇིགཏེནམཆོདབྟོད རླྲུཾའཾདག་ཤེགས་བ །པའི་དྲག་བགེགས་བླསལ་བའི་ཕོར། །ཆོསཿ ལུད་ད་ས་ཁུ་ ་ 


་པངགྱ་སགསྔལ་ལ ཧད ཤེགས་བཀའའྲགུང་ཡོན་ རྫོགས་པ ལྱ། །འགྲོ་ངག་ལས་ཀྱི་ཐག་ཆགསྤ་རྒུད་ ཏའ ར །མམོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚུལ་ངུ་སྐུར་ ང་བ། །བཀའབསྤང་དམ་ཧོཐ་ 'ལ༅ག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་སོགས་ཁྱིཿསྟེདོནས། 
ྨ་ཕནྡམགས༔ བོ ར་བ གཉིས་པསྤྱནའདེནཞིདམཆོད་པ། ངི ལྔ་པཚོགས་ལ་པོལོ་ཞིང། ཏོས 
མབཏང་བའོ། །དདཔོཚོམསྤྱཀ་ལྱ་ད་མདུནདུབ་ཤམས་ནས་བཉིནཔལ་ དྲད ་ ཡོག་འདྲེནཚོགས། །དེས་ལསས། ལཱའི་དཔོ་གུབ་མིའི་གནས་སུ་འབབས་སུམི་སེད་བརྒ་པདཔ། །དམསི་ལོད་པར་ལྟ་བཚོགས་འཁར་ག པའིཞང 
གོག ་པ་བམསཤདས་ང་ིགནསརུར ཤིག །དེམ་ཤིག །ཙཱ་སཕཛ གནན ནམདུ་ཅིས་་ལམ་འིཅིདས་བི།ཨིྲ་སལ་ཏ ལ་ནས སདཔ 
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༢ས་སོ་ཡས་བཤདཔའཁོར །རོ་ལམམའདྲཔའཁོང། ོ་ལསཐོཔྱེད་ོ། དའ 
ག་ས ཚོགསྦྱ་ཊི་མ་དག་པའྲིའི་མ་ཤྲགེགས་གཏོར་གྲཿསནས།། ཚོགས་འདོད་ 
སཱི »* 





། དའི སཱཿལས་ཚོགསྤ་ཀི་ས། འི་གཞེདོཔ་ཡངས་ནི་རྔརེ་བའི 


ངབེྩོ་ཟིནྱ་གིས་བླརབ་བ་ནི། རཾ ་བུའི་ཏིདེངེ་འཛིྱ་གྲི་ས། ཚེབ་ 


༢༨༢: །ཚོགས་ཀྱི: ་ །རཾཿཛྲརྲ་ལའཾཾ།ཡིརྡརྔཉྟཐུའི་ཏིང་འཛིན་གྱིས། །ཆོས་རུན་ཚིགེ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡཾཞེསབྱ།། 


ངན་བགཏོར། །ཡི་བཛྲ་པཱ་དཿཕཊཿ ཁ་རྡོརཉྭ་བུའིརཆོས་ ཅས 


།། །དཾསོ་དངར ཚོགས་ཀྱི་ན་ ༣ ཨབ་བྲས། །ཌཾ་བཛྔའི་ 


རྒུལ །དངོས་དང་དངོས་ཨིནེང འདོད་ ༤ ད རུས་པ ༈། །ཞེས་སེས་ཀྱི་ལཐས་ནསེན 


ཧྱའཕྲོ་འདུ་ཡིས། །ཐཾམསཿདམ་ལུས་སྐྱཿཿདབྱ། །ཨཱཿའདེད་པའི་ དཔོས 


འིད དུས་སུནལས་སིའི་གེས་པསས ༢ 

གང །ལི།པ། 

ས་ས་ས །དངོས་དང་དཱངོས་མིནཿ ལབ བབ རེ 

ཞུ །ཛྷུ བུའི ཆོས་ཀུན འཾགཔའི་ཡེ་ཤེས་རྫཾཞེས་བྱ།། 
ལུས་པ། །མི་གཙངདྲི་མས་མྦྱཝས་པ་རྣམས། །ཡིག་ཨོཾ་ 


བཞིད་ཉུདབྲན་མས། །ཡི་ 0 འུ་ཨི། ཁསབཔར་བོ། རཾདཔའ་ཡོན།ག་ བཟུངཡུཁགཅིགཏུ་གྱུར་བརྣམས། །ཡི་གེ་ཤྷུགི་འཕྲོ 


























འདུ་ཡོས། །སྣ་ཆོགས་གདལམོས་པརྩ་གུར། །ཧཱིཿའདོདཔའི་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་པ། །ཉཱསྱ་ཤས་ཀུནལ་མིཁའབ། །ཡི་ ཧིཿཡི་འཕོ་འདུ་ཡིས། །མ་ཡུས་ཡོངས་ལྭ་ཁབ་བརྩ་བས (ཤཨཱཿཧཱཾཧཱི༔ ཞེས་དོན་ཉོད་དད་ལན་བརྩིཉྱ་སིས་བབ་པའོ།།དེ་སྟརཕྱིན་གྱིས་འརུབས་ 
¡ ཀུས །སུ་ཆོགས་གསལསས་བདར། །་བོཔ་ས ཨ་དམ ུ་གྲགྲཾཾ{| ྣྣན~དྒཀ་ ཀྲ ླྣོ༢-ཕ་ 
མེདདྲུ་ཟས་ལ་མཚོད་པ་འཐུལ་བཞི། བདག་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྤྲསཔའི་འདོད་ཡོནྱི་ལ་མོ་གཟུགས་མརཀརམོ། སྒྲ་མཉྫནམོ ] དྲིམ་སེདཔོ། རོམ་དམར་མོ།རེགྱབམ་ཝངྲག ། ཆོས་མྭ་སྣ་ཚོགས་མདོག་ནནྟ་ནམབ་ཉྱི་མཆོད་སྤིནབྣ་ཚོགས་ཀྱི་འདེ་བད་གཞེགས་པ་ཐམས་བད་ཀྱི།སྤྱན་ སྙན་ ཤཐས་ ལྗགས་སྐུ་གསུངཐུགས་ཡ་འབུལབཞི་ཕྱིའི་ 
མཆོང་པའོ། །ཟློ་བལ་རྱའང་བཞིན་ལྔབདུངརེ ལའི་འཇཞག། །ངོའོ་དུག་ལྔ་ཡཤེས་ཨདག་པའི་མཆོད་བཞི་ཞངགིམཚོདཔའོ། །ཡབ་ཤུམ་ཐབས་ཤེས་ཕཊ་གཉིསམེདབད་ྟདདབ་མདསྱར་ཐའིམཆོད་པའ་གྱུར་པ་ཐམས་ཅདྲེཕྲལ་གསངབའི་མཆོན་པའོ། །ཟཟུདའཛིནྱིམཆོད་པ་ཛུཊ་ཡས་འགམབྨ་རྤ་བལམི་རངའཞིན་དོ་ཚིཿཚོགས་མཆོདོ།། 
གཉིས་པས དཔས་ཞིངཆཆདནི། བླུམཡི་དམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོདམ་པ་ཡེ་ཤེས་ [ རྱ མུ་ཤེས་ཚོགས་ལྱ་ཨཱནའནག ཤིགས་ཨུ་གསལ། །འདོད་བའི་ཡོན་ཏན་ལ་ཡི་ཚོགས་མཆོདའབུལ་ ། །ཚོགས་རྱིས་མཆོད་ 
་པ་དམ་པ་ཡར་བཞེསཁ། ། ཚདང་དབང་གོ་དཔྲོས་གུབསལ་དུགསལོ ། །ཧྩུབདོགཤགས་ཞི་བའྱི་ཕ་ཚོགས་ལདོཿ་དངབཅས་། །ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ལ་སྤྱནའདྲེན་གཤེགས་རུགསོཡ། །འདོད་པའི་ཡོནཏཿྡ་་ཡི་ཚོགས་མཆོད་འབུལ། །ཚོགས་ཀྱི་མཆོདཔ་ 
































༠ 
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རཾ 








རཱ་འདད་པའི་ཚ ཚོགས་ཀྱི ཚོདང་དབངང 
།ཆགསར་ཡ་ཤེསར འདོད་པའིར ཚོགསཀྱིར མོ་དང 


དྲག་མགས་ལ་ཚོགསར་ཡེ་ཤེས་རའདོད་པའི ཆོགསྤ་རིར ཚདང་དབང་གི་ 





2; ཧ༤། _ །དམ་པ་གངཞེསལ། །ཆདང་དབང་གི་དངོས་གབྱསཁངད་གསེལ། །ཆེམཆོག་ཡེནྟ་ནྭ་ཕཚོགས་ར ཡེ་ཤཾསཚོགས་ལ འདོདཔའི་ཡོནཏནྭལ་ཡིར ཚོགསྦརིམཆོད་པར མོདད་དབང་གིར ཡུང་དྭག་ཐུག 37 ང་ 
ཛཾ སེ འཇམདཔལ་དྲུ་ཡི། སར་ཡེ་ཤེམ་ཚོག་།ར འདོད་པའི ཚོས ཆ ཚོདཔདབངར བླང་གསུང་གྱི་པ་ཚོགསར ཡ་ཤེས་ཚོགསང འདོད་པའི་ང ཚགས་འ ཅཅ 


བོགཏོབྷཾ་ཡོགསང་ཡེ་ཤེསར འདོདཔའིར ཆོགསྤ་ཀིར ཚ་དབདབབགི་ འཇིགེན 








སྭ་འྱི་ལ་ཆོགས་ ཡེཤེས་ 


བས་པར ལ་ཤེསར འདོད་པའིར་ཚོགསའིར ཚཆོདདདབང་གིར སདཔ 


ངཱ རཾ བུ དཔལྱ ི་བཀའབསྲུང་ལཆོགས་འཁོན་དང་འངས། །ཡེ་ཤེསཚོགསལ་ སྤཞའདྲིན་གཤེགས་སུ་གསམ། །འདོདཔའེ་སོནཏནལཝཱ་ཡིཆོགས་མཆོད་འྲུལ། །ཆོགསྤུའ་ 
མཆོདཔདམ་པ་ཡན་བཞེས་ལ། །ཆདངདབང་གིདའོཁྲ་གབྱསལ་དུགསལ། །ཨེཨའཿྫ,ིཙྫིང དཱཾབིཧོཿ སཏྣ་ཐཱག་ཏྭ་ཧཱི་ཧཾཧུཀྭཏིཝཌཀིའི་གནཛབ་མཧ་པཛཾཏོ ཞེསསགས་་ཚོགས་ཡུད་གཏོའམ་ལ་ཞྭགལལ། །ཆོས་ཟན་གདྲགའགེགསཧཏ་ོབཅོནཔཤ 
› ཆེདེ་རུྱ་སབའ་ུ །དགག་བཞུགབུ།།གདབལས་དོ་ངད་ཡ་ཡགབྱབ་ཉྟནདདང་ལཏར༥འནོ།།རསྡུསཔ་ི་དགུས་འཐུགསཞོའསོས།།ཞོདྲ་ཀོ་ཏ་ྭཱ་ཤི་ཧེ་ར་ཀཾཊརདྲག་བགསྔརིའི་བཛཾ་ཆུ་ཤ་ཛྲཾསཝགསཧའྱགྱརསདགུག། ཨཱ བྲཛི་པཔ།ཧོཞསཔའི་བགྱས་ 


རིག་འཛྲིནླ་སབདཔེཤྷ་ཝ་ཚོ་གཿཡིསཛྤོགལ་ཆའདོད་པའི་ཡོ་ཏནར ཚོགསྦ་ཧི་མཆོད་ཆར་དབདའད་གང 


པའྲི་ནཱགན་ 











གཞུག་།ཛཾ་བཛྲ་སྦཊ་བི།ལ་གསནྦོགགི་ཕྱགརུནཆེད།ད་བྲ་་ཁཤཱ་ཡ་ཨ་ཤཿི་ཏའྱི་པགྲྱ་རམདབའ། ཧསྲ་ཛཾ བྲ ཅདྲ་ག་གེགས། ཇིའི་སྔ་རཨ་པ་ཡྭ་ནཱ་བྲའྲའདབབཔའྲི་འགྲཆམཐུད་ཛ་ཐུལ་ཐོསྟགོྲ་ཀོ་ཏིཀ་ ཅ་་ ་ 
དྲག་བཀེགསྟི་ིཧསནཱཱིཧལཧཱཾ་ེསྣ།དབ། རྩ 
སཾ ཾ | ཾཾཾེཾེཾེཾྣཾྣཾྨཾསཾདཾདཾདགདཾདྩགྩཾཾཾཾླཾླཾཾོ་་་ 
དུས སླམས །དནྲགྲསནས་གུབུས་ཁབསལ་ེ། ཧཾ་བཛ་སརདཱུཾ་འ༔ བཏབཤཁྲརམ། དྲག་བསེགས། ཊིཏྲི་ཊིན་ཡ་འིན་ྭ་ུ་ཕཊཿ ཨངས་གཟག་དམིགས་སཞད་བཏམས། སླག གོསྟནུཤི་གུའབནའའི་ཨཅན་ཅན། ཞལྲ་གུམགདབསབན་ཡདོ་པས་མཆོད་ཛེས་དྲག་ 
བགེས ཤམགདམ་རི་སརཔམ དྲེགས སྔ་ནག་པས། འཁོར་བས དན་པ མཉ བུར བདེ་གཤིགས་ཞི་བའི་ལུ་ཆོག་སཞལ་་པཆིག ། མཆོད་ཚསཉིན་མེབས་དྲུག་བ་གེགསཞལ་དུ་བཏབ། ། 
བཞེས་ཤིག་མོབཞིག་སེའ་མཛོ། །ཞཱིབཏབད་རམཆོག་ཡོཏ་པཚོས་སལ་ར མཆོདྲ་དགཆབཞེས་ཤིག་རྭའི་བཏབ་པར་ཡངདག་ཐུགས་ཙི་རུཚོགསར མཆོདཛས་རབཞསཤིགར རཾཏབ་པོར འདམ་དཔལ་གླུ་ལི་ལྷ་ཚོགས་ར་མཆོན་རྫས་ར 

















72 །ཧམེད། །བྲ་མེདམཆོད་པ་འདེབཞེས་ལ། །སླུལའི་དཔོས་གུབ་སྣལ་དུགསེལ། །ཟསས་མྟ་ མོ་ས་ལ་ཁ་ཧི། རྟབ་ཿ ཛརོའི་ཁཿ རྷིཏལཿ ཟསཏར གོ་རོཅིནལཿ མཧཱ ཤབ ང་གང མངས འག་པ་།།ོ ༡༩ སོ 
ལོ། །ཐནིབ་ཟྷསང་ཤིང་བཤགས་པ་ནི་། བདག་གི་མུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཟམས་ཐད་ལཱ་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲའི་དགྱིལ་འཁོར་གྱི་ྷ་ཚོགས་ཡིག་པ་ལ། མ་རིག་འཁྲུལ་པའི་དངངགིཕྱི་ཞང་གསང་གསུམ། སྐུ་གསུངཐུགས་རྩ་བ་ཡན་ལག་གེ་དམཚིག་༡མས་ཆགས་སྡིག་སྒི་དུ་རྒྱར་པ་ཐམས་ཧད་ཚོགས་ཀྱི་མ་ཆོད་པ་ལ་བཉེན་ 
ནས་བྷསབཞིད་ཟཤགས་པར་གསོལ་ཏེ། ྲྲྣླླྲློ་ མ་དམ་ཐམ་པས་སབ་ 7 7 ་ ་ 
བཤགས་། །ལྷོན་རྩང་སྒྲ་ཧུ་ཝ་ཇི། རིནི་ཆེན་ཤིགསྱ་ཀི་དམ་ཚིག་ལ་།ྱ་ཧུལ་དམཿ །ཉམས་ས་འཚལ། འདི་ཡངམི་འཆབ༔ ཏུ་བླདྨ་དྷཱ་པིཿ པ ཚིག་ལ། །འདེད་ཆགས་དམ་ཆིགཉམས་སོའཚལ་། །འདི་ཡངམི་འཆབར གངོན་ 
ཨམྐངླིི་མ བྱ་ར ྱིདམ་ཚིག་མ། གག་དམས་ཡག ཉམ མ་འཚོལ་ ། འདི་ཡངམི་འཇབ་ ྲ་ཞའིོན་ོ ས་ག ྱིམཆགལ།གཏི་ཡུག་དམཡགཏམསསོའཛུལ། འདི་སངནི་འཆར་མམེལ་ལོ་བཤག་།། 
ས་སདས་ཧི་གགངཞད་དིལ་ཞཁོརོེ་འིམཚམས་ཕུ་ོ་མོ་དདམཆོད་པ་རམས་ྱཉིས་མཆོད་ཤི་། ཡ་ག་བད་པའིླནས་པ་དད་བཅས་པས་བཀངཐརྱ་པའི ༈ །དེགས་བཤགས་བྱ་བབནི་། རཱིཾབདག་ཅག་མཆིག་ཡུས་དངངག་སེམསྤ་ཅིས། །བག་མེདྩརཁྱ་གིས་དམ་ལས་འགལྱ་གུརཞིང་། །འདོད་ 





'ཆོགས་ཐུགས་དབཅིའགལ་བ། ༡:༨༦ ༠༦༦  པ་དས་ལུ ོུ། ཀྲགབྱ་སལ་དུ་གསེལ། །ཧཱུབདགཅག་མ་འགུར བུག་མདུལ་་ 
ཆེ་ཡང་དགྭཝུགསྦཀྩི་ལ་ཆོགས་ཐུགས་ངང་ར གས་ག ། 
གུགུསྦྱི་ཱ་ཆོགསབ ༈་ ཡི 


པ་ཆུགདངཿ ཞལ་ཟས་ཚོགསྱིར ཐུགས་དམ་བརྐུ་ 
གཡུལ ཞལ་ ག་ང འར ་ ་བམང་པ་དབྤོ་གབ རྤཱུ་བདག་ཅགར བགེད འདོདྲབར པདྨ་གསུང་གི་ལྷ༔ 
ཤོ. 3༢ ཕིཞ་ལསར ཞལ་ཟུས་ཚོགསྦུའིར ཤུ ལར = ར བག་མེདཚུལ་རའདོད་ཁོ་ར མཨོ་ཕད་གཏོང་ལ་ཚོགསར ཞཝ་ཟས་ཆོག 
ཁོ ཚོགས་ ཡུ་བ ཏུགས ཀོ་བ = ” ¬ དི་ ཞལ་ཟས༢ 
།བག་མེད་རཱཾལྱ་ཧིསདལ་ལས་འགལྱ་སུར་ཞིང་། ། 


ག་གི 
ཐུགསངམབསྐེབལར རྲུཾབདག་ཅགར ཟར མདན་པྲདགྲ་ང་ ཤཱ མཿ 











74 འདེད་ཁྲོ་གཏི་མུག་དབང་གི་ནེངསྱ་བུན་བ།། །དབལ་ཀྱི་བཀའ་བསྲུང་ལྷ་ཆོགས་ཐུགས་དབཅིའགལ་བ། །ཞལ་ཟས་ཚོགསྲ་ཏ་མཆོདཔས་བཀད་ཞིངེ་བཤགས་། །ཐུགས་དམ་བྭ་མབལ་དབོསྤ་ག་སྦལ་དུ་བསོལ། །ལྔ་བཟོགས་ལརོལ་ཞིངེ ལུགམབཏང་བཞི། 
ཀི་ཚོགས་ལའོ་པབའྲི་ཕགམ་བམུསནས། ཧགསྭའི་སྟདདྲ་ནམྔལ་ཡིམཆོད་པདངབཅས་པ་བཤམས། གཙངྷ་ཝགྲ་ནམས་གཏོའསའི་གྲོ་མས་སྲ་བན། ལྷགམ་ཡར་བཞས་ཀྱི་ཚོགས་ལབྲ་ཞོབའབུལ། དེནསབདག་ཧོདེ་དཔལ་ཆེན་པོཊིཏིངབའཛྲིགད་གཞུགས། སླེབེ་བཞིའི་སཱགསདབྱལགྱ་ཆུས་ 
ཤུགས་ཀ་ཞས་སླེས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལྕགས་གྱམ་ལ་སེདེས་པའི་ལྷ་ཡེ་བཞཾསེ། དཔལཨི་བཀའཁྲས་ལསལྲ་གུབཔའིདེ་བས་བཅག་དབྱགམ།ཁ་འོདཛིའིགིངཔ་མ་མ་མཁའའྲབགུགས་འྲོ་བསཁོག་པའིཐཐལབ་། ལྷག་མམན་གཞས་ཀམགྲོནྱ་རམསབཉིལ་འཁོནཆེན་པོའྱི་ིའོལ་དུད་གུག་གཞུགྲསམ་། དྱེགས་ 
པར་བསནསྤ་རམ་ལའིཨཆོདཔ་འབུལ། གཙོ་བོ་འི་དཔལ་གཏོན་ལས་འཕིནེ་ལ་སྦ་འི་པ་བཟསིཚུལ་དྲུ་ལུམན་བཞ ། དེས་ནྡོརྡེམབདཔནགི་བདད་ཚི།བྱཆསའབའ་བའྲི ཡགྱ་རདང་བཅས་བཞནས། དཔལ་ཧིབབསྣ་ཉགཨཡ་དབངབཤིབ་ཀའབྱསདྲོའྲི་བནབ་མོལ་སོགསཔྱ་རམསའཁྲས་ཞིབེ་ཝིཞིལས་བཟོལ་བཞི། 
འབ ོ་༡་འ་ི་ ང་ར ་ བ་གུཅ་ད་་་ཤརུ་ 


རྣལ་འྱེན་པ་འདགཅག་འཁནདད་བཅས་པའིནང་གི་བདྲསྲ་གུབིའམ་བཏང་། ཕཱིའི་བར་ཆདནང་དུམ་བཏང་། ཆོས་དང་མཐུན་པའི་སྡངགོག་སྦྱ་ར་ཆ་པོ་མཛོད་དུ་གསའ། | ཞསདཔ། བྷྱོཿ དང་བོ་བུདཀྱི་མི་མཆོད་རྒྱ ། དཔལ་ཆེཞ་བྲག་འཐུང་ཡུད་ཀྱི༨ 



















ནང ས་ལས་ལབྱཆུ ། ནཱལ་འདཱོང་ལངོས་མ ཁའ །ཐམས་ཁྱརུས་ ་ ་ མཉམ་གྲུམགིིུུཿ མིན ཆས ས་ས 

་པའི་ིལ་ལའོ་བནས། རྨ ༧༤ ༣༥ འམ རས ་ །ཨ་ལུས་འཁོར་ ཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ ཡེག ༦ ༦ 

ཟོ འ་མསག་གསས་སོ། སྦ་ཡི་མཚོནནས་ཀྱང་། ། ག་འ 'དམ༢་གྱི: ཡང་སྒིང་་ ་ ་ ཧུ ཡུ ཡཱི ངས 

ཟ ཁྱ་གིཡབབས་འདིབཞེས་ཁ་། །བཅོའི་བའྲི་འིན་ཁསྤྲ་བུབ་པརམ་ཛོད། །དེའདི་ ས་འོོ་ཡོ་ ང་བར འ་པ ཐེ 
སབས ཁིའི འཁའ་ལམདྲག འླགཡར་བོ། ྱཿ སླ འའྭགོ་འབུམ་གྱིསབོར། པཔ ཁུ ཁྲི འི ཆི ་ 

ས། །འདིརཟོནདམ་ཛས་ལུག་གཏོརབཞེས་། །བཟེལ་བབྲིཤིནལས་བབ་རྲ་ མཛོད། །ཧྷྱོཿ -ཤ༧གྱཾྱོགས་ཀྱི་དུ་བཁྲོད་ནས་། །རྡོ། 











ནྡོན་ཧྱི་སཕསྱ་རསཿ བསྒྲབ་པ་པོ བྲན་རྱིར འདིརཔྱོནོ་དམ་རྫསཇ བཅེལ་བའིཕྲོཞེ་ལསཿ དྷོཿོ་ཡིཕྱོགས་རྱི་དྤུར་ཁྲོདནས། །རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་དཔ་ལར སེར་ནག་འཇིགས་པའིར རིནཆེན་ཐེདྲ་ཁགར རིནི་ཆེན་མཁའ་འགྲོཿ རེྫོཧིཿ 
བསྒྲུབ་པ་པེར ༥ བཅོལ་བའི་འཕྲིནལསཿ ྱོཿརུ་ཀིཕེགསི་དཝདཨ། དྨམཁའ་འབེའོཔལ་༢ །དམར་ནག་འཛིགས་པའིར པྨར་ཐེད་ཁག ར པདྨ་མཁའ་འགྲོ དེན་གྱིར སླུབ་པ་པོ བྲནགྱིར འདི དམཿ 
བཅེལི་ཐའི་ཕནི་ལསཿ ཧོཿ བངགྱི་ཕོགས་ཀྱི་དུརཁདོནས། །ལསྤ་ཅི་མཁའ་འགོ་དཔལ་འབརམ། །ལྗངནག་འ་ཇིགས་པའིར རྱ་གམ་ཐེད་ཁག་དྲ་གག་ཅིདའལྲོ། །ལསྤ་ཏིསཁའ་འཕོརདོནྱོསི་སཛསྦྱ་ཧེས་ཡིན་མྱཧཀང་། །སྒྲབ་པ་པོ- 
ལ་ཕན་པའྱི་ཕིར། །བནྱི་ཚུལ་དུ་ཁས་བཇས་ནས། །འདྲིརྱ་བོན་དམརྫས་ལུག་གཏེར་བཞེས ། །བཅོལ་བའིི་ཕིན་ལས་གུབ་པར་མཛོད། །ཞེས་སོ། ཨོཾཿྦཐྷདཌ་ཨིཨཱཿཿཧཱཱ་ཁཱཧཱཾ། དཞན་དུ་བཛྷར པྨད ཀྲར ི་ནི་ 
ཨུའིའྲ་ཁཾངཏྲ་ཁྭ་ཧ། ཞེས་སེགོས་ཀྱི་ལུག་གཏོད་བཀའ་ཉན་འབྱུང་པོའི་ཚོགས་ལ་འཇུལ་ལོ། །འདེདགསོལ་དང་འཕྲིན་ལས་བརྔོལ་འའོ། ། མྱིོན་བདུན་པ་ཆུག་ས་དམ་བསླུལ་ཞིད་འཕྲིན་ལས་བཅོལ་བཞི།། གཏེར་མ རིས་ླངས་པའི་གབདདྲལ་བགགས་དབུག་གཞུགས་གཏམ་ལས་ལུངྱསས་ལ་ །ཤ་ཁྲག་ཤུང་པོ་ 
བདུངྡ་རིའྱི་ར་མཚོར་དམིགས་ཏུ་རིམ་པ་རབྲ་ལོ་ཞིང་། འཕྲིན་ལསྣ་རམ་བཞིའི་འདོད་གསལ་གང་བླསྦུབ་བཅེལོ་བཞི་་། གཞལ་ཡས་ཁང་ནང་སྲིད་རོབ་བ་ཡད་མཐིདནག་གྲུ་གསུམ་དུ་གྱུཌ། སྒྲུབ་བ་ཐག་འརྒྱདཀྱི་ལྷཚོགས་རིག་འཛིན་དད་བཅས་པ ། ཡང་སྤྲལ་ཕེ་ཉའི་ཆོགས་གསེགས་དབཐཿས་བའི་སྦུལ་བས། འཇིགཉེནྱ་ཧི་ཁམས་གད་ 







76 








༅། །བརྲ་བོ་གོ་བོམ་ཉམས་འཛྷམདེགྱ་ཡག་ །མཚན་སྣ་ཚོགསའཛིག་པནམ་ཁ་ལྔ་སྦིན་ཏ་ལྗགགཅིང་གཞསཔ། པགམཆཚནླས་ཆོགསཔྱ་ཕམསཞས། གངལ་དམིགས་པའིདྲགབགེགསྐ་གམསཅདག་གསག་ཡོནདུབཟུངཞས། ལལས་ཧི་ ཧོ 
བོ་ཚ གྲོམཆིན་ཟཾ] ལྷུཚིག་སྦུལ། ཤེ་ཟོན། ཁྲགའཐུད་ རྩུས་པ་འཇོམ་པ་ལསགོསབྱབས་ཤིངགཟས་པཔོ་ཁཏནཞགབླརག་པདྲ་བསྟང་། སླས ས་ས་ཆ ༤༤༡ ཨས ༤ འི པུ གོ 


༣༦ གི ི་ོ ཁི ཧྩིུ་བླལུནཧྲི་ཐུབ་པའི་དིལ་འཁོརནས་། །བདེ་གཤེགསྐི་བའྱེ་པཆོ ལ། 
་བའིལསྨྲ་ཟམསམཛོད། \ མ་རོ །ཆམཆག་ཡེནཏ་པཚོཊ དྲི ྟ་གག་གུག་ཅགས ོ། གྲལ་ འ་ཡ། ཅཆ་་ 


ཐི ས་ཡང ལུ འ་ཞ ཀཀ ་གྲེ་བས། སཧུ་ཁ་་་ ༤ ི་འ 





གསུང་གི་ལྷ་ཚོགསང ཡབཡུམ་སྲསརྔ པེ ཨཔ ༡ ི་ོ ་ཆེན་པོནས །ཕུའཔའཕཤེལས་ལཆོགསར 








དབ ` ཡབཡུམ་སྲསར འཕྲིན་ལསྦ་རམ་བཞིར་ཤགྱ་ཧའོལ་པའིདྲུན་ཁངཆེན་པཞས། །རིག་འབིནྲ་མབ་དཔེན་ལྷ་ཚོགས་ར ཡབ་ཡུམ་སྲང་ཚ འཕྲིམ་པསྔ་རམ་གཞི་ ར བླསངམ་འོལ་པ་ཁིངུ་རྲ་བོད་ཆེན་པོཤས། །འཇིགྟརེན་མཆོདབ་སཱངྭ་ལ་ཚོགས་ར ཡབ་ ད 
78 = 2 ཁྲ .,,.༨ ༄~ ུལ་ <` ༨་ ལབ རོ ར་ཤ རི ཐེ 
དཔུསྲསསྔར འྤནལས་ནམ་བཞིར ངགུཝགས་གོཔ་པའིདུ་གབོདཆན་པནས། །སོད་པྲདགྲམགས་ལུ་རོགསར ཡབ་ལུམ་སསར་འཕྲིཤལསྦནམ་བཞིང བླསཔམའོལ་པའིདུར་བོདཿ་བོཞོས། །དཔལ་ཆིབ་ཀའབྲསང་ལུརོགས་ཐུགས་ 
དམ་བསུལ། །ཡབ་མུམ་སྲས་དབལ་བོརདང་བཀའགཉན་བཅས། །འཕྲིནལསྨ་ནམབཞིབཛེལ་བའིལསྤྲ་ནམ་མཛོད། །ཚུ་ཝགས་སསོའི་འཤམྱང་། སུབ་པ་པོལྲ་བགྒརཌཾཤང་མཆག་གེདདོསྲ་བུབ་སུལ་དུ་གསེལ། སྫརསྨེདསྡིརི་པལྷའི་ 
སྒྲབ་པ་པེ་ལཞད་གཞོད་པཀྱེཞ་བར་ཆད་ཐམསཅད་ཞི་བཟམ་ཛད་དུ་གསལ། སརྦ་ཤིརཾ་ཀླུརཾསཱཧཱ། སྦྲབ་པཔོལ་ཚདང་བསེདཞམས་དཔལ་དངའབྱོ་པྲེམསཿད་རྒྱས་པུརྒམཛད་དུ་གསལ་། སྔུས བཔ་པོ་ལ་འཕིཤ་ལ་ས༽ 
ཐྦཾམསུཅད་དབབདུ་བཝུམཞས་ལམྱ་ནམ་པ་བདགཔ་ལ་བགོད་པའྱུ་ཧཅིག། །སལྦ་ཧཀརཱ་ཤོརི བསྟན་པལ་གནོད་པའི་དུག་བགེགས་ཟམསཆང་ངག་བོའི་ཡསི་ཚར་ཆོདཆིག། །སྔ་དྲུའུ་ཅ་མ་འལྭ་ཚཱཔཊ༔༧སརལབི་སུལ་ལསྲེ་བས་ལའ་བགསགསུཊ 
༢ བྷྱོཿ ཛྲེན་ཆོདཔལ་ཆེནཧེརུ་ཀའི སྤྱནལྔན།ཁས་བྲངས་དམ་བཅས་པའི། །སྟཆེན་ཆུལ་ཉི་ཤུ་བརྒྱད། །འབདུཔུག་སྲཾཿམེམཁའའགོའོ། །ཧྷོཿཤའནས་གཤེགས་པའྲིནས་འབགིམ། །ཡའྱབོར་འདུཿྱའི་གཙོམཞོ། །དཀའ་མདུང་གེ་བོར་ 














།ཆུགསན། །དྲགི་ཆོསཧུ ས་ས གས། །གཅིགནི་ཐབསྤ་ཏྲི་ས་མདེགསལ། ། ཧཱ བ་ལང ་ 
` ཆེ ་ རོལ རུ 

















མདཔྲསྲ་ཟབ་ཅིྷྡཛ་ཨུ་བཞག །གན་གཏོན་མྱ་འམསྱ་ཧགལདུ་དཔགས།ཏི་བཤམས། སྒེཤམི་སྤན། བདུད བྲན གཏོད་གཞོདབླཟབའའེ་ཞབུགཏོདམ་ཡཤེས་འིབདདིན་དམིགསཏ། ཤན་ཅིས་བླནབས་གོབ་ཉདབམ་ཞིང་འབུལ་ རཔ ས་པ 
བྔ་འོདི་། གཞན་ཡ་བདིགེའཛིན་ཆེཤཔཞམསྱ་ཀྱི་པནྭས་ར་ཁྲས་བངསདཿབམ་པོ་འེབཀའ་བསབགཏེར་ངག་དང་། མཁའ་གོ་དམཿནྷནམས་ལབ་སཾསཏེ། ལྱ་གིདམ་ཆག་ཇེས་ཨུངན་པའེངཔནས་། རངའབགི་གནས་ཞསསདཇིགལ་སུངསྦའིནནས་ལགན་དིནཔོཆའིགཞོང་པ་ཐགས་པས་གཏོད་སླབངསྟཏ་ 
།བོམའདུས་པཆེན། :མས་ཅདདེས་གཟི་མདབདང་༣༩ གཅུས འབིག་བསཁ་བ་ ལོ ང་པར སྟེདཔའི་དབལས་། ༦ བ་ར ཛྲ ཿནཱཿ ལསྤྱ་བུང་འའི་བདུབ་ཡངས་ཤེད་ 
འའ ཀ་བ་ལི མུབ རཱཾཐངཔ་ཆེན་པོ་པླར་འབྱུང་གཞས་ད པའི་བཀའ་བྲད་ཆུད་བྲསང་། གཏར་བདག་དམཿཧྱུ་རམཆོའི་ཚོགས་དང་ 
མཆིག་གཉན་པྲ་རེས་སྲུངན་པའི་ཧབོས། མ་ །འགོལྱ་ཏྐཞ་སེལཿ མས ཆོས་དད་མྲོདུཤ་པའི་གདང་ཐོགསྦྱརཧཆཔོ་མཛད་དུག་སོལ། 
ཞེསདང ངྱོ༔ྟ སག གས །འགམིན་གསད་བམ་ཆོག་གི་དྱཀིལ་ལཁོདད། 'གཏ་བརཔོམཆོག་ཉོད་ ། སེའདུས་པའྱིཧདནམས་བཤད་པཞིཆ། །གགིས་ཝ་ཡབཡུམ་སེམས་དབའལམ། 
























༄༅ དྲལྲ་ཀྱིས། །ཨཾ་སོའྲིས་གསུང་ཊུགས་སཱ་བྲསནསྲ་ཀང་། །ཇྡི་ བས་དམ་བཅས་ཇིབཞིན་དུ། །མཆོད་གཏོད་བཞས་ལ་འཕིན་ལསྤྲ་གབཔའ་མཛོད་། །དའོག་བདྲ་གི་སྐལ་པའིདབུསམ་ལ། །མི་མདོན་ 
ཤོར བའ ཿ རྱདི་བབའདམཛན་པའིཆ། ཅིང་བ རར ་ ཛྙི་ལཱ་རྭ་ཁསྭ་བངསར མཆོད 
ཤྷཾ། གཉཾནབཞེས་ལར དེའོག་སྐལ་པ་ཡི་ནིབྲམ་ལ། །ལྷ་གནས་གསུམདུགྲགས་པའི་གཞས་མཆོགཏུ། །སྒུབ་པའི་དག་འཛུ་ཆེན་པྱིརདྲནསསྦ་ཉིས། །གསངསྔགསྦ་རྒུད་ལྕེ་ཡིགིཞུབཀདཔའིོ། སྒྱུབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་བྱེ ་ 
 གེས།། སོ་སེའྷོསཱ་གསུང་ཐུགསར ཛི་ལཱཀཁསར མཆོད་གཉོརབཞེསར རྡོ་རིསྔ་ཚོད་པའི་དྲུས་ལ་བབ་པའི་ཚོ། །དྲུནྲ་འདོདྲ་གིདབསལ་བའི་ཚོལ་ཆེན་དུ། ཤམཁའེའགོནམ་ལསྦ་ཅིདབ ། །གསངསྣཱགས: ་ྒྲ་ རཱ 
༧ དྲུསས་པའིཚ། །བཀའ་ཡི་བྲསདམ་ལྷ་སྲིནེ་བྱཧདཅིས། །སེ་སེའི་གནསནསྡ་ཚུ་འཕྲལ་བསྟནནས་ཁང། །དི་ལར་ཇ ལཆོདགཏོན་བཞེསར དྡེརསྣ་རིགས་མའིདུག་ལ་བབ་པའི་ཆེ། མཆོད་པ བད བཅུགས་ཚུལ་ 
དུཊ ། སྒྲབ་པབརྙེས་པའིསླབདཔཞེ་བཅུད་ཞྣམསྱིས། །དགུང་བདུན་དགེངས་པ་མཛདནསགེཟིགས་པའི་ཚོ། །དེགས་པ ནྲགིས་གཏདྲགམ་གཏདནསྤ་ཁང་། །སེ་སྐའྲི་སུ་གསུད་ཐུགས་རཛི་ཡཱར་བསར ལ་ཆེད་གཏོན་བཞེསར དེ་རེས 


































གྲུངསྱ་བའི་དུས་ལ་བབ་པའི་ཆ། །བོད་ཡུལ་ཁབཅན་ཅི་ཡུལ་ལྗངས་སུ། །སཱབ་དཔོན་པྲད་འབུང་གནས་བྱེན་པའི་ཚེ།, བོད་ཀྱི་ལཱའབི་གདུག་པ་ཅུནྡ་ནམསྤ་ཚིས། །ནང་དང་མྤབ་ཆལ་ཆེབད་བུཤགསྲ་ཡུང། །གིསེའྲཾ་སུ་གསུད་གུས་ཟ 
དྷི་ལཱརར མ་ཆོད་གཏོན དྷྭ་མུབ་པའིརིག་འཛིན་བདག་ཅག་གིས། །མཁུའའགོདམཅན་འདུབའི་གཞུས་མཆོག་འདིན། །ཆོ་འདི་གུ་གསུམྫར་ཇིག་བྱ་གུབ་པའི་། ཧ་པ ཡོ ཧི 


གླི་གསུད་ཐུགས་སུ་བསྟན་ཞསྱང་། །དིལྟར།བས་བླངས་ བས་དབཞི། ས་ལ་འྲོཞེཤྲ་གུད་པན་མཛོད། །ཉེསདཀྱིས་ད་བཅསབས་གཏེནམཡུལ་ལ་ཕིག་སས་བཅེལ་ལོ། ངོ རེ 
བསྟནས་བསྐྱང་འཞི ་ ་ - བདགདཔལཿ ༥ དཱ དད ༈ བཞིན་ཡགསྦའྲིཡཞ༅་ལ་འཞི་ཉེ། མང་དདང་ཅས་པདཇིག་གིས་ཡགསཏེ།། དེནུགི་ 


བཞཾསནནན། ཛྲ་སཧིང་གཞག་བཀྲུག | རྒྱོཿདམདནག་གིྦྱ་བགན་ཡུལ། དངདཀར་པའིཡོལ་བྲགསཔའྱིརམད་མགོལཕབས་སདདེ། གཁེད་འབམ་ཕག་དུགའི་ཚོགས་དང་བཅས་པྲ་ནམསབོའི་དག་གིབཅོལབའི་ལསྦྱནཔདབསམ་མེ།། སར་སུབཆད་མགྩོརཧིས་རཁས་ལ། གིདཔ་ཉིད་དྱུ་གན་ 
སྟེང་པའི་ངང་ལས་སེགས ། བཀའ་ཡི་གཏོན་སྦྱརཆེཤ་གོའདི། སླེཐདཔནཅེན་པ་པྱདྨའྱངགནས་དང་། དབལཧེ་རུཀའྱི་ཕཱན་ཝཱ་དསླ་བཕས་དམ་བཅས་པའི། བསྟནམབཅུགཉོས།། གྱོཇམབུུ་གཉིསཾ།། ཡངམ་བུའུ་གཉིས་འཁེནདང་ཅས་ 




















སིང་། [མེབུ་ནཁུག་ཆོས་རྡོ་རྡག་ཡའམེ་ཐསིལ། །བཙན་མའོལ་པའིརྡོ་རྗེ་སྨན་ཅྲིག་མ། །གཡུ་ཡི་དྲིཆུང་རྔོ་རྔགཟུགས།ལེག་སྭ་མ། །སྨནབཙུན་ཉན་མེ།ཁུདསཞི་ཡང་། །ལྟབ་ལྷུབ་མཇོས་པའི་རྒྱནདྲངའཅས། །དྲུཞ་གཡོག= 
ཅ༧ འའྲི་བོནར བཅུལ་བའི་ཆ ཅིཿབསནམའེཞམ་བྱསགཉིས་ཡུང། །སྔྲི་སལ་པའི་དངཔོལ། །ར་ཡུལདེའི་གདནབཟངསསུ། །ཟབདོཔར་འབུང་གནས་དང། ཁ་ཤེག་གཉིནའཕལབམ་གས། །ྭས་ི་བགྲ་ཡུག 
ཏ། ཆུམ་ཝྔའིམཆོད་པབ༨ཤཡསནསཀྱང་། ཞིང་ཆེན་བསྣོལ་བའིགདན་རྟེངས་སུ། །རྣལའབྱོན་གླལ་འབཞག་ཞསྱང། །ལགཏྟརྡོརྡེ་གཏདཞསནི། །ཐྲདཔ་ཐྦོབ་པའི་མོངཡང་བཏགས། །ལྕེ་ལ་བདུད་རྫི་བཞུགཞས་ཀྱང་།། 


དམ་ཚིག་བསྲུད་བར་བཀའ་ཡང་བསྒེས། །ངེཚེཏློདགྱིཞལ་བཞེས་པ། །སྒྲུབ་པ་པོལ་ཕན་པའི་ཛྱིནཾ། །བྲནགྱི་ཚུ་ལདྲུ་ཁས་བྲདས་ན། །ནད་ནམས་ཐམས་ཅད་གཅོད་པདང་། །བགེགསྔནམསྡབམས་ཅད་གཞེམ་པ་དང་། ། 
བབླསས། ། གྱུ བཾ ༤༨ ག་བ །ཞལ་བཞེ་སདམལསམའདའ་དད། །འདིའབོ 


སདཧཱས་བསྟན་པ་བྲསདབདང་། །རྣཡའཤེའེསྐུབསྲིངའ་འང་།] །རྒྱུ་སྱོད་བེར་ཆདསེལ་བྲ་དང་། །ཆོས་འཁོན་གཉན་པྱ་སྡུང་བའྲི་ཚུའ། བྱར ད ཉུ ༡ 
བླ་རན་པའི་གཏོརམ་ལེང་། ཁི མོ་ངོགགའཁེད་རས །ཞད་ཁ་ཆོད་ལདིམས་ཁ་བྒྱན། །དྲག་དཔུང་སོདལ་བགེགས་དཔུང་ཆམ། །བདུདདྲཔདྲཐུལ་ལདམག་དཔུདདཟོག །བྷྱོཿརྦོཿསྡང་བའི་གྲལ་བྱོཿ དཔའི 
































ལ་ ཏཱ ནཞད་བའི་ཉབདབམ ཤཱི མ་མ་སྙིཾད་ཁའགཤྩོཿལ་ལཱ་ ལི་ལཱི ད་དཱ་ 
ར་བས ཧི ད་ཁ གོ་་ པའི་དད་པ་ལ། ། 


། སེངབན་མཆདདམ། །སྡཾན་ཚོཞལ་བཞུས་དམ་ 
།བཀའ་ཡི་གཏོནམ་ལང་། །དམྲ་ཛས་བྱུཤ་པའི་གཏོན་མ་བཞེསནས་ཁང། །སཱའ་བཅེལ་ལས་ཀྱ་འཐིག་ལས་གུབ་པནམཛོད། །རྷོཿ སུབདཔཤ་ཆེན་པོ་པྲད་འབུངགནས་དང་། །མབོམ་དེནི་འིལ་མྲིད་ 

























སྲོབ་མ་དེཞིནམ།འི་སྙིད་པོ་ཡིཾས།། །ལྷེ་བྲགམཁན་ཆུ་དཔལ་གྱི”་་དབེཞ་གཞས་ཨུ། །མརམེ་དགུ་ཡེ་དཀྱིལ་འཁོནཞལ་ྱྱི་ཚེ། །དབདུཕྱག་ཆེཤམོ་ཉོ་ཤྲ་རྩ་བརྒྱད་ཁྱིས། །སཾ་སེའོ་གཟུགསམ ཆེར རློཿསྲབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་ 
གཞས་དང་། ས་ག །ཡུར་ཡུང་སྦྲགསཀྱི་ཡང་རྫོང་གེངཡ་རུ།། །འཇམ་དཔལ/ཤ ཤིནྡརའི་དཀྱིལ་འཁོནཞལྱ ཨེཚོ། གག £ གློགས ཆེ 
ཧྩོཌ་སྲེབ་དཔནེཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གཞས་དང། །སླཾབཾམ་དེཞི་ངགལམ་རྒྱལ་མཆོག་གས། །བསམ་ཡསའཆིད་ཕུ་བྲ་གུའི་དྲག་གནས་སུ། །རམཧིན་གསུང་གི་དྲིལ་འཁོདཞལ་པཚ། །བཀའབསྲུངཆེག་ལེཧེབུར་གཅོག་གིས། །སེ་སའི་ 
གཟུགས་མཆོགར ཛྫྱོཿམུབདཔཞཿན་པོ་པྨདྨ་འབྱུཁ་གནས་དང་། །ཨུབམ་དྲེནི་ཡེཤེས་མཚྫོ་རལྱ་ཐིས། །མནོ་ཁའིནགས་འིགང་གྣེ་ཛོང་གསུམདུ། །ཟླ་གསུམ་ཤེལ་གི་ ཆ། །པུད་བསང་བྱུར་གཉིས་གེདདང་བཅས་པ་ 
ཡས ས་སའ ཧྷོཌ་སཱབདཔན་ཆེན་པོངྨདྲ་འབྱུང་གཞས་དང་། །སཱབམ་དེནི་དཔལ་གྱི་ཡ་ཤེས་ཀྱིས། ལ་ར །མམོ་མཁའ་འགྲོ་ཤུགས།ཐོའ་བཅས་པ་ཡིས། 
སོཨའིརྷོཿསླབ་དཔན་ཆེན་པོ་པདྨའབྱུང་གཞས་དང་། །སཱེབ་མདེནི་བྲ་མེད་ཟླ་པདར་གྱིས། །གཞས་མཆོག་ཡད་ལུང་ཤལ་གྱི་བྲག་ཡུགཏུ། །བཏུ་ཚི་ཡེན་ཏནདྱིལའ།བོཞལ་ཡྱིཚོ། །རྫིང་སྨན་གྱི་བསྲུང་མ་ཁཁའ་བཅས་ཀྱིས། །སོ་གོའ 

















། འི་ས ཨ་ 























ཐོ 


¦;>` 
ཟེ 


, 


9༦ 


2 





༄༅། །པའི་བྲོ། །ཐྲོ་འདྲི་སྱེ་བཞདཔའབརུད། དགག་པ་ལ 
„ “༥5༩ ཧྲུཾ་ལཾ སྟུམྦྷ་ཡ་ཞན ] སུལྟུའིརེསསུ་སུམྦཱ་ཡཞན། ཞེས་འབྱུང་། གསུམ་པ་རྡེསཀྱི་ཆོགལ་ལྔ་ །དགྱལ་འཁོད་ལབཏང་དག་གི་མཆོརཔ་འུལ་བཞི། ཧཾ 

¦ ཀ་མ ༡༡ །ས་སོའི་ཝཱགསཕགྱ་རདངབས་པས་མཆད་ ་ 
[ཡྱག་འཚོལ་བསྟེད། །གཉིས་ཕག་ཤིས་བཇིདཔནི། ཧོཿསྐུ་ཝ། 
།དུས་གསུམ་ཆུལ་བའི་ལོན་ཏནག 


དངོས་སུ་འབྱདང་ཡི 
གྱང་། །ཐྲབས་ལ་མཁས་པས་སོསའི་ འི་སྤཾན་སྟེན་ །མ་པགའ་བཅེད་རུ།འྲ་ 
སྦས། །འགྲོ་བའིདྲུག་ལཱ་དབྱིདས་སུ་ཞི སུ །བདེག ཤིགས་ཞི་བའྱིལ 

ཡྤུན་པ་སེལ་མཛཾད་པ། ེནོག་ལོན་ཏག་མཚོགས་བྲག་འགས་ཤ་ 





གས་བཀ་ཤིས་ཤོག 


།དྲུམ་གསུམ་འདེ་གཤེགས་ཐུག 





།ཚི་གའདི་སྙུད་པོའཛདཏུ་བཟླ། 


བཅ་པས་མཆོད་དོ། བསྟུད་བཞྲི། ཧོ་བདེ་ག་ཤེ ་གཤིགས་ཟམསཅད་མམཤིདྱབུགསྦ་ི་ ང་། །ཆོསྐཨུ་ 
ས་ལ 1 1 8 21 
།བདེ ཆ་འ ¥ ` 


གསྦོསདང་བྲལ། 


།སྒིབབྲལ། ངུ 








།དྲག་བགེགསྐདག་ཝདབིངས་སུ་དག །རྫོགས་པཆེནའོའྲིཀོངདུ་བྷིས། །ཨོཾ་ལ་ ད 
གའདུག་སྤེས་སྣད་གསལདེ་། ཀ་འ ཤེ་སྤིཞཾ། ། 
ཆོས་ྐུ་སྱེ་མེདདད་ལས་མ་གཡོས 


།ཞེ་ཝུང་མེ་ཚོགས། 












90 འི་མཛོད་པ ། །ཡང་དགྲ་ཐུགསྦྱ་ཀྱི་ལཱ་ཆོགས་བཀ་ཤིས་ཤོག །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་མྱུ་གཱ་བདགཉིད་མཆོག ཧོའི གདོང 
རེ ༥ ལྷ་ཚོགས་བཀྲུ་ཤཾས་ཤོག །དུས་གསུམ་བད་གཤགས་གསུང་གི་དབདྱ་ཡུག་གཙོ། 
གསུང་གྱི་ལྷ་ཚོགས་བྲག་ཤིནཿཤོག དུས་གསུམ་བདེ གེགངའྲོ་འྱསའཞའས་དྲ་ 








།སྐུས། 6(858་ 
།སཾསརོ་ཀུནཏྭ་ཏོགུ་པའི་ལ བའི་འདོདཆགསྦྱར་མཚོ་སེ སྙེམས་མཛོད་པ། པདྨ་ ་ 
གཙུ ། །ལྕུཟླ་ཐབྱ་བུབ་ཐུབ་པའི་ཡ་ཤེ 
ཚོགས་བྲཀ་ཤིས་དགོག དུས་གྲམམགད་གུཤེགགདི་ཨ་ིམམོའི་གཙ། 
ས་ཤོག །དུས་གསུམ་བ 


སྭསྐྲ། སི འཟ་བཞིག་དག་ནུངའྱཆབཞིམདཔ། _༈ཕུན་པའཕཱིཞ་ལས་ལུ་ 
།ཡངསྡརྫོགས་མ། མེའྱཅུཡ་ཤེས་དོརའི་ སྲཾ 
གཤེགསནག་པ་འཛིན་པའི་གཙོ ། 
དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་དགས་པ་ ཀུན་འདུལ་གཙོ། 


+ ༢༧ །མ་མོ་སྡེད་གཏོང་ལྷུ་ཆོགས་བཀྲ 
།ལུནྲ་གུབྱཕག་ཆུ་ཆེན་པའི་རིག་འཛིན་གླུ། །འགྲོ་ཉེམས་བདེ་ཆེནས་ལའགོད་མཛོད་པ། 
།ཁཱོ་ག མ་ནབ་འཛིགསདཔའ་བཡཆག་གླི་ས། 


དྲ ལ་་ ། 
།འཕྲིནཡསྲངག་པས་སདསྤྱ་རས་བསྟན་པ་བསྲུང་། །འཇིག་ཏནམ་ཆོདབསདྷ་༧་ཆོགས་བཀ་ ཤིས་ཤོག ། 





| 




















དབང་གིསྤ་ཡོགས་རསེ་སཾ་སན་བཟཟུང་། 


དྨི་ཟཚོས་ལ ། རྭ་ཐིག་ལཾ་ལ་ ། 


།སྒུ་གསུང་ཐུགས་དང་རྩ་བ་ཡནལག་གིས། 
ཀློངདུ་མ་གྱུན་པས། །རྒྱལ་བའི་དགོངས་སྨེད་ཟབམོའི་གཏིངམ་ཤེཞེ། 
དབིན་མད་མཉམ་པའི་དང་དྲ་ལྭཐོལ་ལོ་བཤགས། །བ 
ཨེ་ཤེས་པྨ་རམས་སྟབས་ཝཞ་ནག་པཤེས་གཙོ་བོའི་བནླད་འམྲེ་ཐིས་ཐིམནས། 

དྭཊཱད་ལ ། དེ་ཡང་ཆོསྤ་ཀི་དྱངེས་སུ་བསྡུ་འོ། 
ས་མཆོག་འོད་གསལ་རྡོ་རའྲིརེ་ལོ་ནུ། ། བདག་ཅུག་དམ་ཅན་ནལ་འགྱོན་བཞུགས་ས་འཚེལ། 


།དམ་ཚི་གཉམས་ཆགས་འགལ་འྲགུལྱ་ཐན་བྱཤམས། །ཏབེ་འིཤམ་གསལ་ཝགས་དངྱུ་ཕགྱཧ་ཤོན། །ལྭ་མུད་དགོངས་པ 


།བསདད་ཤེས་དབ་ཡྲ་བལླ་བདདོདྱསྲད། །བྲབས་བུ་འདོད་ཆེག་སྤྲེབ་པའྱི་ཆུརྲ་གུན་པ། །བདེག་ཤགསྤྱ་རུལ་བའི་བཀའ་ལ་བཟེད་པ་གསེལ། 


།གཉིས་ཞེད་དོག་གི་འྲབས་བུ་སྨལ་དུགསེལ། 


ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ལ་ཐིམ 


|ལྷེགཆང་ཡི་གེ་བརྒྱཔས་ཁ་བསྐང། བཞི་པདྱིལའཁོན་བསྡུབི ། ཇཔོབཛྲ་ཨུཿ ཞིས་ཕས་འཇིག་ཉེནཔྨ་ནམསསོསོའི་གནས་ཡུ་གཤེགས་ ། 
༣ བར ཌ ༤ 
{ ངེ་ཐུགས་འི་ཌྫུཾལ་ཐྲཾམ ། ཧྲཱུཾ་ཡང་ཞབས་ཀྱ་ཞས་ཤལ། ཧནཾཧའི་ལུས་ལ ། ལུས་མགོ་བོལ་ ། 


། དེའིངབལ་ཅིགནསཀི་བར་དྲུ་སེམ་པདྨ་བའོ། །སྱད་ཡམནི་ཆེད་པའི་མཁུའགས་ཡའའིཨིར་སདཅིག་གེས་ལཱའིནལའོནདུ་གཞས་པའྱཧའོ། ༡ 
།བན་ཆདསེད་པནབསྟན་པ་མཐནྲ་ཡིཾནས། །ཀླུན་བཟད་ཆེལཆོགཏད་ཀྲཐབ ཤོག །རེས་མི་མིགས་པའྱིརམ་བཏབ་པདྲ་དའོ། །བདེ་ 
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ཆེ །གཤིགས་འདུས་པ་སྤབཔ་བཀའ་བརྒྱད་བསྒེད་ཚྫགས་འབྲིངཔོའི་ཡས་ཧཏོ་འཆུཏྐམཞེསབུབ་། ཨེ་རྒདརྲིསེབ་དཔོ་པྨདའབུ་གནས་ྱྱིམཛུད་པལས ། ཤ་ ཐུ་ངེ པད ་ 
འདི་འནོ་ྩུ་འགལྱགདན ། ཟྭམ་ཡདམ་དདེ་།ཤགསྦར་མཆོ་འིཚོགས་ ། དམུན་བླསབའིཚོགས་ལའ་ཟདཔད་གསོལ། ། ༥ ཞེ་ད 3 ་ ཟབྱ་རཿ གཏེརྱཾས ༔ སསར རྒྱལ་ཁྲ་ནམསྦ་ཀི་གསང་ཆེན་དུམ་པའི་ 
མཛོད། །ཟཱ་མེདམ་ཆོག་གི་བསུན་པརིཤརིཤའདི། །དྷི་ཏུད་སཁའ་ལ་ཅི་ཤའ་དེབཞིནུད། །ཆུས་ཁམས་གོངས་ཡདན་ིྱརས་པར་ཤོག། །དེ་ལཱད་བདེའབུས་སྱབ་པབགའ་བཅུད་ཐུའི། འཕིན་འསྒྲགབསྲ་བབས་ཐིག་ ོད 
དངོས་གཞིན་བཅས། །མོ་འཛུད་ནམ་མཁའ་མཛོདྱ་ཅཛིས་འགོའི་པད། །སྭ་བྷཏ་མི་འར་དྡོརེའི་མརྲ་སེལ། །ངདུས་གསུམ་བསགས་དང་ཚལ་འདིའི་ཡགསྦསྦཏི། ཡི ཞེད པལ 
བལྟནལྱཾགས་ཀུནཏུ། །ད་ཞིད་ཡུན་ད་གནས་བཞྱིརུནྱ་སུན་ཅིག། །མདྒལཾ 





























༣༡ 


95: ༨༢༩༥ 
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༠ཀ༡༥༧༡ཚོཁ༥ཨ༡༩༥༨༢།ཕཿོ་༢ེ།༦ེཤ༣༢ཟོ་བ།ཡཀིཿ༠ ༠༥ ༣ལ་ཞི་༡ ༣ཙཱ་ག།ཞོ་ཧོ་ཝོ།༡༨བ་ཞོག།༥༥༢ ཞན གཡན་པཀི་མག༡ཁ་སྲ། 
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ཀ༩༥༠༡།༅ོོ་དཁབཊ་ཐི༽་ཝ བཟོ་བ ༠༡༡ བོ།༣༦ཁོ༣འ་པ་ག༣བཀ་ེོན་ཤ་ ཁའ ཁ་ཡ ས་པ་པ ༨ ་ཤ།༩ོོ་༢༦༠༠༡༠༠༥༣བཞོདོ༠༠བ འབིར ༩བ་ཐོ་པཿ 
ཧཱ1!པཔ།ཡ་ཁཉ།་བཀོརའཝ་ག།འེས་ཁ།༠༩པ༥། པ༡པ༠༠༢༦༠ུ༣༠༡༣/ཞོ་བ།བ་ེ་༣༠༧༥༠ཉེནའོཞོ། ཆཀ།པམ༡༣ལ༠་༣པ རོང ཐཀ་ཏཏོང་ཡ༦༨། ཡ་ག 9༣ 
འབའ།བ་ཀིཞ།9ྱིག་ཡཔ་བ་ཤལཔ། ལོདེ།(༡༡༢བཧཧེ་ཡཿབ ཟོར་བ ༥ པ།2)༽)'༥༩ལ༨༠8༦༠༩༦༡༡/༡༦/།༦ཁ༦།བ།༦ཡ༦ ° ༢ ཤ་ལོནོ་རི༥བ།དོཡཔོ་གེ་བ།ཇརྷེབ་ལ།༣༣༤ ༠ གྱོ་པོ།ེ་བ།ྐད།༠༥༤། ༥༩༦།བཞཀོརད༦༡༣༩༩ 
༠༡༨༡༩༥༩༥(༠༩༩༨༠༩༥༠།གཏ༥༢༨༤༠/༣༠༩༠ེ་ཡ།ཁེཉོད༩༥ན ེ་༣ལོའ་ཐང་འོོལོའའ་ལེ་ཁ་ཀ༤།༥༢ ༩༧༣ བའོ་དོ་ད་པ་པས་་འ བས་འ ༤༠༣ གེརར་དཔ ༠༡༡ ཟཿ2 ༧ ༡༨༢༥༨༢༠༨ 
ཨེ༢༢༡༡༥. །།ཁོ༥༠།༤༥༠༠༡༣༤༡༦༥༦ལ༣ེ༽བོ་དོ་དང༠༣ བ་ཐོབ ཁ་དར ཙོབ ཁོརོ2༥།༠ པ་པ།ཡཧ་གི་ཕ། °= ལོའོ་སསསཉོས གོ་དོན ༩༩༠༡ ཞོར༥༩༨ ༡༥ ༤༥༣ ༡༥༡༣ བག་ནོད་ང་འ བ་ད 


༄ ༢༠༥༥ 
བོརྨོ་ད།འ“། །ཁོཆ་བ། མའ ཀ་ཁ 












- སཔསིསིསི་པོ་ མཆ 
༣༠༠༥ ༩༥༡༣ ”༨ཞེ༥༦6ཟེ༣ གཏོན བསཿ ཊ༣ཁ་ཤོ། ༦༩༡༦༠༠༨༦༠ ༠༦༠༦༩/༠༠༥༥༡ཞེཊཿོོཿ9༨༠༠ན་བ།།༧ཀེ༥།༦༦༤༤༩གོ་རྒོད(༩༩༦༡༩༣༠ ཧྭ་བ།༩༥༡༢༦༠༦༨༩ཟ་༠༡༡།༩༥ ངིའི་༤ཙ་ཇ་བརྡ་ཞེ༧༤༨༨༦༨༤བ།༤༥£4 
ཀ།བ༥ལ།ཨེ་འི།་ལེ་ནཞ།ཁབ།ེ༽ཡེ༽༦༦༩བ༽ཉར༨༠༠༦༠༡༡།།༥༠༠༥།. -ཟ༠གའ༩༧༥ ༥༦༩༡༩༠༣བཤཞེ་ཀེ༽་ཧེ།༥༦༩ཧེ༣ཟླ་ཁེ' ཁ།།9༤༠༩༠ཐོ་ཉེ69)ལ36821-264 བཡཤོ་ོའོ་བེ།༥༥༥༦༥. ༢༨༤༠ ༠ ༤༨༧ར༨༤༡༨ཟ༨བའེ་འ༠༨༠༥༤ོ 
༤།༡འ༦༥༩༠༠༡༦༩༥ཕ།༦༥༦༢༣༥༦༡༨༥༥༦དེ9པ༠༡/༡༦༥༩༧༩ ༥༢༡༥ ༥ཆ༩༦༩།༠།༧༦༧༡།༣༥་ཁེ༥ཧེ།༦ཤིན་3་ཐེར་བ།།༠གོ།༦༡༢༨༠༡༡ོ༩༩༣༥ཞ༠༩༦༠ེ་བ་ཕཐོད།རེཿཿཤེ༡༥༩ཤེ ཟོ (༠༥༠༦༥༣)  བ༡¡༩།ཁེའའཇོ་ 
བ་བོ་ཡེ།༥༣བ༦༅་བ།(༢ཕ༥༦༥ྟགྷོ་ ཁ།པ།ཕཿབ་ཡི་གཏབ་བི་ཡར། ༠ཟ༡།།༠9༦༩༦༩༡༡༡༦༠༠(༦༤ ༠ཆོ༥༠༣་གོ་དོའད།འ༥་ ༤༩༥༢༢༦ གོཏོད༩༣༦༩༢༠༠༡ཕི༣ ག༥ལགེ༠འ་པ་ ཁལ༡༦ཟ༥།གྲ་ལེཉ་གཏམ་པ།འུབ་ཕད། 
༩ །!འ༩༠༡༦༢༨༦༤གེ༥༡༦༠།༩ ༡༥༨༦༡༨༦གཏི༥༩༽།༥༥༥༣༠༣༥༣ལས་ཐོ་ཁ༩༣༠་ཝི༥བ༡༡།༡༦༠པཁེ༽ སེར་ཁ འརོ་གོ།༦6འ3ཧ བོ།༢ ༡༥ ༤༠༥༥. ༩༥༨ ༢༨ཚིཿགནོད༦བ༨བ་ ༣ཁ།པེ་ཡ།༣༡༥༣། 














































[8ླ།་ཁོར་ལཱ༧ོ༥༧༥༦ ོ་༠༡༧༥༠༡༥༡༥ཚ༣༩༡༠༠༠ོསི་ཿའེཿཿ03ཁེཐེ༦༥༩༥༠༦༠།འངོ་ཧཱཿགོོད༡༩༥༠ལ༥༠༠ཞ༡༠༥༥༧༩༠༠༧༨༥ོལེ༠༡༥༧༡༧༠༠ཟོགབ༥༨ ཨོཿཌོ༩༦ ཟ༨༦༡༡)༡།༦༠།༩ཁ༩བ་གཞོི་ཡཞ ར་ཁ 
༨༤ ཤོ་ཐ/༥༧།༣༠།སི་ཀ། ༠༠ ༡༥༦༡༨༦༠ཏ༡/༦།༩༠།༢ེེལ༥. ༠༤༥༥༦༥༨༩༢༧༡༦༠ོ་འེ༥3༠ ཕ༦་ཤ༥ །ག༦༩་ནེཧ༠ཞེ།༡༥༤ ༤༨༨༧༨༨༠༨:ཟི༥གོདོད ོ་ཝོངང༤༨༨༠༣༣༡༨༤༤༠༣༡༥༤༠)༤ ཛ༅༤༡༤༠༡༦༩༧ཟེ༥བཞོ: ༧ 
༥༥༦ ༤ ༡༩༢༠ གོནོདཿའཊ༥༥༥༦ ཤོ་༥༡༩༧༥༡༡༨༣ལོ་གབག་དོ་འོཔ ༩༠ ༥༩2༢ བོང་ཤ པ༦༦ོ་བ(2 0༩༦ བ་བ ༣༦༩༦༠གོནོདཔ།༦ཟ༨༦ག༧༥ཞེ་༥༥༡༧༥༨༩༡༥༨༡༦༤༢༦༡༥༡༢༥༨ ༥༡༢༨ 
ཧོས ༠ ཧོ་མ བོས༤༠༨༦༧ོ༣ ཤོ་དོདལ་ ལེཤོཊ༡་པ༠ོན་པབ་མིདོ་ོ༡ས ༨ ཤཞ་ཕྲན གོ་དོན ༦༧༡༡ ༡༦༠།པ༦༨༦ གོ་མ་གོདེདགཁཀོ།་ཡ་ཧ་ཨཱ་ཀ 
༡4༠ ཆེ༡༦༠༧༥ཇ་ཟོ་ལག༡༡༠༥༥༢༦་༡༤༧༢༤༠༡༤གོ་ཏོར:༦༠༡ོ་༥༥༣ ཐོག་འ་ཁ་༡༡༨༠གྲོ་དོད༢༡༧༠ཟོན་་གི་༥༡༦༣༨ ཟོ ཤའ༠༡༥ལོ་ཆད་ེ་ོག་ཡཔ་མཁད་ག༨༠༠༦༡༦ ལོ་བ 2 ཁྱོ་ཤོ་ག། 
ཤི༣༠༩༡ཀ༦ག་ཤཤོ་གྲོ། 3༠༥༦ ༠རིཿ་ལོ་གོ༩༣༡༥༩༦ཟོཿཕཁེ༩༡ཧ༣༧༩༥ན༦༧༤ིང་ཤ་འེཉ༤་༨༦༧ལོ་ལ་བ། ཤཤ92༢༦༩༤༩འདོར་བ།། ཤ༠ེན བ་འོ ཁོ་དེ་༩༡ེ གམོན༦༠ཁེ་ ༦༡༡༦ཉ༦ 3963 $ 6 8 
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༽ ༈༡༤ང གཞེ༥༩ཞ༠༩༥།ལ༧ཡཿ༥༢༽༥༨༩ག༠༡༣༠ ༠།༠།༦༡༠༨༨༠རར ༦226 ༩༥༥ཀ༥)“༡༩ ༤ལོདོའ༦༠༠༠༥༠༠༽༢༠༤།༩༡༨༩༠༤༢༦༡༦༨ག༣༤༡༩༩༥༥༡་གེ༥༤༥༦)༠༩་ ༨༡༥༤ ༥༣༥༠༩༥༨༤༧༥༦༢༦༡༥༥༢ྟ༦༧༠ ༣༩༨༦ ེཤཿའ་ལཔ 
༧༩༩༤ ༥༩༢༤ གསོན ལོར ཁ་འ༦༡༦ ༨༡༦༠ བ་ཡར བཟེར ཕ༣༥༥༦༢༢༡༠།༦༤༧ ལོ་བ པ༩།༢༠།༤༠༠ ༤༠༢༨༥༥༡༦ཤ༠༣༩༩༨༥༤ ༥༠༠ ༥༠༡༽བཀ་བོ་ཿཁོ ཀོད €9༤%༨༦༨༨༡༧༥༤།༢ོད༨༤༤༠༡༩།༣)༠།༦༥ཕ༦༥འ༽༢ 
༩༨༥འོ་བདིའ༡་ག།། ༠༩ ཀོ ༩༠ཟཆ།(༦༥ གོ་འོའ་ག༠་ཁྲོས་ ༡ 2 འ ཚེའཿ ༡ ༤༠༡༽ ༥ ཀ༥༧༥༥༥༽ ༢ ་ཁ༦་ལོ་འྲས། ཁོ་ཆོའེ༩ི་༠ ༥༤ ༡༥ རོ་ཁ ེ་བཞིན༦༤་བ།༩༥༦༡༡༨༤༧-ཐ་ལ།། ཆེས 
གོ༨༤གྲ༦གཉོཁཁ6 -/༧:༠༦༠༠༡༦༡༩༥༥༥༧༢༽གབ་ཐོ༩བའོ༢༣༦༠༡༥༧༥༥༤ -༢8༨༩༠༨༥༥༦༠ག༽ེ།༦༥༦༢:༠༡༩ ཞ<ཏདོཿ༠༠༩ོཀེཛེན༦༦༢༠༠བ༣༦ ༢ ༢ལོནཿགཁི་ཐོ་འེ ༦:༩༧ ལོ3༠དོག།འ་ཛཤ། 
ེཝོང་ཝ༨ྩ་༤༠༠ད༤༢ཛཙ༩ཝ༨༥ ༢༤༩༠༢༠༤༠ལ་ཀ༠༠༣ཉ༠་༡༩༨༠༠༥ ༠༡༠༠༡༥༤༤བོརོ། 2ཉཉཡཿ་ི་གཏང ༡༦༦༡༨༩༥༩ོ༥ེ༦༠༡༡༣༩ལཔ £ 5 ༤ ༽༢ན༠༡༨༤ེོའ༩ཛ༩༤ 

༧ཁེ༦༠།༡༦༠༧༦ཞོ་ཙོ་ད༦གྲངག ༥༦༡༩༨༦༠༡༠༥ཕཐེ ༤ོ་གོཿརཤ༥. ༡༡༠༡༠འོ་ཅོདྷོཀ༠གོད༩༠༡༥ཟ༧༥༤ གོ ༡༡༥༡༥༧ཞ༥༥ གདོད གོ་ངོ་ཁོ་ཁོདཟི།༦༩༠༡ ༡ོཁ༡༡༦༠་བ་པས 






༦༢༨༤༢༥༦༦༤༧༢༥༢༤ ༤༦༦ ༧༨༧༤༨༤༤༧༧༢༥༦ ༤༢༤༠ ཆོ ཅ༨༤༧༡~ =༨༦༤-༤༥༨༤༧༥༢༨༤༤༣༨ ༢ ༣༤༡༤༤༩་ ༩༡༤-༨༽‹༡༣ ༣ གྲ ༧ ༧༠༨༠༢༡༤༧) ཤོབ 


༢༠༠ ༢ ༤༡༨༤ བ་འོ་ ༤༤༧༤ ༤༨༦ དོ་རོབ ༧༤༡༦ ༡༨༥༡༡༥༦་ 3༩༩༠ ངཅོང་ དད ཀཀ ༧༢༣༨ =` ཚ-ཤ༦ཆ༨ 3 - 

རར ༢༠༤༤ ༤༨༤ ༢༦༡༤༧ ༤༢༨༤ ® ༤=༽་ ༢༨༢༢ ༧༦༤༤༤༤༤༡༧༤¬ ཏ2 ` ༣ ད་རོ་་ལོ་ ཊོ ༤༩ ་ རི ངོ གོ ལོ་ཉི 

༔#༧།༦༢༨ ༤༨༨ “= ༧༠༢༨༤༩༤ ༤ ཀག སད ་ 11 ཆི ཟོ་དོང་ཆ་༢ན༥༢༤༠༦༤ 5༤༥༨ ༤༠༥༤༧༤=༧;༤༤༤/༤ ༡༧༤ ༤ ` 
= ༤༤༡༥༦༤༤༤„ 


“ནི དྲ ༦༡༤=༨༤¬ྲོ»ེ ༦༩༠༤༡༥༢༨༤༨༨ེ རཿ 5 - ༤༢༨༢ ༢༨༦༦༡༢་༥༤༤༨༽=ཀ` 
་ད༨་ མངི ལོ་ 2) ༨༤༤༤ ༤༤༢༣ >)༤༢༨༡༩༨༤༧༢༨༤ ཡོ ༤༧7 ི ཀི ་ ཤ་བ 










༤༧ ༤༦༨༣ ༢ 

༣ ༢༩༨༢ ༢༠་ ༤༨ $“ ༤༨༤ ༩༡༤༤ ༤༨༤ > ༤ ༤༤༣ོ༦་ ༤༧༡; 3༨༤ ~=. ༡) ^ 

༥ =” = - -= ཤི་བ རེ ༡ རའ ཙས 0324 5 ཅེ 

༤རོར༨༧༥༧༤ བོ་མ ༤༢” ༤ ༡༣༣ ཨི ༡༧ ིརཉ་ ཟླ 

101 ༦ ༤༤༢) ༤༦ = ༦ ༦ \༽ ༤༧༤ ར་ར ཤེ །¬༢༢༡༦)-༨༢ོ།༤ ༨༨༤༧) ཀོར ༣༨༧ ྐ 

ཊཾ -།༤༤“༨༤རོ༽ ནི) ོང ༡ དད 2 ཀོ ༤ ༤ ༡༤༥༡ རིས་ གྲ ༣༣ སལ 
= ༤-༥༦༤=<\༠༩༧༤ ༤༡ ༨ ཤ༡༽༤༨༥༤༡༤༤༧༤༥༨ )<=2% ༤༤༧ ༤ 

* ཀླེ ༤༧༤-༨༤-༢༠༥༨༤༤༤༣༨༤༧ལ༥་ ༡༥ ༠༨༦༠༢༤༧༡¬རལེང ༢༤ ཐ་ས ༤༢༅༤༤ ༽༡༧༽ཿ༤- ༤༠ ༤༢ ༢7༨༤-༡༡༧ ཤོ) = ༥༤ ༢༤༤༨ ༤༥༦ 
རླ = ༢༤༤༩ ༥༤༠༧༢༦༡༡༨-"༢༢༨ ༢༤༥ ‹ ༥༤༨ ༨༤༥༦ ལད 
་ཆེཿ-༡༧༨༨--༠ ༤ ༤༤༤༨ 2 4 


༤༧༦ ༤༧༢ -ླཀ ༤¬དོར། ༢༤༦༤ ༡༡༤༤ ༧) ༣༤༡༦༢༢༨༥ 
༨ ༧༡༡༢ ༠༠༦་༧༩༦༩༦༽ཧྲ།༤༣) ༤༨༦༨ འོད ༡” 
=༢༨༨-"༨ དྱ “༨༤༤༤ ༢༢༤༧) ¬53=༢ ~= ༨༢ ༧༨ ༢འདོད༤༧ ༢” ` ༡༡༡༨ [£ 








10 ༧༢༣༢༡༤༽༥༢༡༦༢ི༢༦༡༦༤༢༩༠༠༦༧༡ ལཆེ༧༤༩༥༦ས༢༤ ༨ ༤--=་༣༩༨༨༠༤༡༧༽༤༤༢༤ ཤིང་ཚ -> ༨༤༨ ༤༡༤༤༤. ༤༢༦༠-༥༤༦༢)ི༤༢ོ༨༤༠༠༤༤ ༠༤༥༡ ༥༤༥༨ ཟི་ ༨༨༡4 ༦༠ ༨༤ 
ཛ༥༡༨༨-ུཧཡི་༢༦༨༤༢༡༠ ༡༠༧༩ ༧༡༡༠༤ ཀའོ ༧༤༡༧ ༢༡༧༦ བོའ པག ནི ལ་ནད ༠༦ ༨༢ -༡༦༨༤༡༤༦༨2༧༡༡༡༨༡༨༤།༥༨༧༦༦༤༤༤༡༨༡༧༥༢༡༢༤༨༦༤༢)༨༤༤༨༡༥༧༡༦༢༩༽ 
འོར ༨ ཡ་ལ ༡༨ རེ་བ ༤༡༦༡ ༧ ༤༤-༡༤༨༢༦༠༢༠ ༧༡ ི་ོ བ་ཤ ༡༡༦ -༦༨༢༤༢༡༢༦༦༤༧༡༢༥༤༠༡༦༤-ཤྲོ༦༥ ་ཤོ།༤ཀ༤ 
༦༠༥༣ ༥: 
༨༢༧༤ 





༤. 
ཧཿ༨༨༤ ༤༥༨ཟོཿ། ༩༩ཚོ༡༦༢༦ོ རད ༤༠ ཧོ ༢. ༤ ༥༦༧༠ -༨༨༨།༢༨༠༤-༨༤༧༡=༧༢༤-༨༡༨ 2 ནོ ༤=༡༢༦༦༠༡༨ན༽=འ ༠ ༤༢༡༢༤༡༨༨ ༦།༤-༨༦༤༧༽༤འ༣༤༠༤༠།༦༤༠༢ོ། 
༢༦འ༨༡༨༨༤ཟོ༠༡ ༤༦ ཉི ༢༦༠ ཀོོདཔ༠༨༨༠༨༩༤༡༦༥༡༠༨༤ ཞི ༨༡༦༢ 


€)“ ༡༨༤༨ དོད༠༽ ༤༡༣༦༢༥༤༡༢༨། རཏ 2608 ༤༨༤༧༣༣ཆོད༤༤༤༧༦༨༨༣ན༤༨༨༣༤༡༦༥༩༽༤ 
༧)>- ༨༤༠༨༨༧༡འོད༤༠༥༣༡༢༨༤༡༤༨༤༧༡/༩༨༤ ༥ ༢༨༢༣༤༧༡༢༠༥༥༤༠༢༡༤༡༤༤༧༡༤༨ ཆེ ཤོབཞག་ལབ་འགྲ་་༡ཀབར་ཁ༦༤ར༡༧ོས ཨི་ད་* 


༤༣ ༨༨༨༢༧/༄༅༦་༽ 


༨༠ 
༤༡༠༥ ༢༧ ད༡༢༤༡༤༤ ༢༤༡༡༨༣༤༠༣༡༡༦༤-༨༤༢་ད་ད ༡༡༡༨ དོ་ར ་ཆ་འ༦ ༤༧༠ ཤས ༡༡ ༤ ༡༢༦༤ ༦༡- ༢ བོར་གི།ི ར་སི་ཟ་ཤ ༡ ༢༡༧ས༽༨༢༤༢༤༧༣ ཟ༽མོད་པ ༣ ༨༤ 
103 ༢༢༨༧)ན༦༢༨-རོ>༨༤--༢༦༠ ༢༦ སྤ་རོ ༧ ༡༨༤༡ ༣༤༢༤༠༤༤༣ོད་ ༤༩ ༤༨༨༤༡༤༢འོར༤༩༧༦༩༡༡༤༤ ༧༦༡༢༤-༨༦༥ ༦༢༣ ༢ བ༨རོ། ་=-༢༤༨༤༡།ས༤ གལ ~ཚ༨༦༤༨༣ རོ 
༩ འི་བར ¬༢--༤ ༥༠༢ ༢༨༢༨༢༤༧༡༢༦༡ ༤༤༡༨ ༤¬༨༨༩༠༩༡༨༤=༤ེ༩༨ 3 =~ 33༦༤ ༢༤༡༨༡།༡༧༡༦༤༨༤ལ༨༨༤(། ༤-༡༢༤༠༠ ༨༨༧2 ‰ ༢༤༨) ཛབ ༦ 
1>༦༤༤༤)༤-༡༦༧-༤༡༢༽༠༢༥ ༡༡ ¦=༥༤༢༽༤ ༢” ༥༢3༤ ༡:30 ¬-<2༤༧2༢༣༤༡-༨༠ཟོ/༦ །2༽¬ཀ ༡༢༡ ༤ག།༤༢༽ ༠༡ ༡༢༤ ཟོལ ==ིཆོ་ཆོང་༢ེ༡ ༧༣༡༢ ༤༤༡༥ -༡༽༨༨ 2༡༤ ༤༨༦༡!༦ 
ཁས ༤ ༧ཆོ་བརོ་ལ་ད་ ༧༡༥༦ ༤༢༠༦ ༤༨༢༠@=༥༤༧།༤༤༢༤- 3» ཏའ ཡོ ཡོ ” ༨༤ˆཤུ༤༡༨༨༤>༨༤༤ ༤༤ ལོ) ༤༥༦ € - ༨༤༢༨ ཙ༩ེཐེ༦༢ ༥༤ ༨ དྲ ང་ཟད ༤༦༨༤ 








༤༨༤ 
དྲག པ་འོ ༦ རདྣྷཀཀགཀ  དགགསགདད།་་ བྟོ།༨༦༤༡༤༤ི་ཤོ། ༤ ༢༦༡ ༡༤ ༅ ཤྲ ལེག 
~༨༡༠༧༨༨༦༡༨༤༤༨།༦༥༩༤༤་༡༨༨༡༤༡༢༩༤༢༨༦ ༤༤ ༩༢༥ ༨༢༡༤༢༤༥༤༥ ༡༨༨༨༨-༡༨༠༨༤༡༦༠༨༤༤ ༤༩༥༠༢༨༥༤༠ ༤” ¬ ༢༦༨༨༤༠-༡¬ ༤༠༢ འདོད 

༤ ˆ-}༡^༤བ༽རང ཆལ རཾ ༡5) ༤༡༦༦ ༤ ཤ་༡༣༤༤༡༢༤ ༢༡༨༤ ༤༨༤ ༦༩།༥༨༡)༡ ༢༣༡༤༢༡༤༡༤༤-༦ ༤ད)༤ ༤༨༧༢ རཾ རླི ༧༢༢༤༧/༡༡༤༤།༽ ་ 
༨༤༤༢ =།༢-#*ཿ ཏཿ ༥༥༦༤ ༠༡༢༤༥༨༦༤༡ ༠༥༤༨) ༧)༨༤༣༨.༠༧༽- ༡༢༠ ༤༨༥༢ དོར༨༨ན༡༤༧༢༥༤༨ = ༢༡༨--ག22༡¬ ཆོ) ”༢༣༽ན༢༨༨༡༧༤༡༽༨༤༡༨༦༨ ཤི 


༤༤༤༤ 7 ༦༠༦༢ ལ་ད 23 ༤༢༤༩༤༩༧-༥༅༡༠༣༨༥༤༡༦༥ ༨༦ ཅྭ ༤༨༨༧༠༤༨༤༦༽ ༽ ` - ༦ ༢༤༡ ༤= ༤༨--༨༤༧༡) ༢༤༠༥༦༤¬ ༡༤༡༤༡༤༧༽ ༥ | 


1053 ཚོ་པ ༡༡༤༧༡། ༧༠༤ ལི་ན༥༨༦ཧེག ༡༤ ལོ་སཊོ༢༨ ན་བ (༦༦༧༡ འོད ༤༤-༤༡༡3༤༡༤༧༤ལ་རེ་དངའ་ 





༨༩༤༡༤༦༥༤༧ ཏོའ་འོ༤༤༨ ༩༣༣༤ ༩༨ ༤༡༩༢༥༤ན༤༢༤༤༡༢༽ ༠༣༤ ་༤ར༢ནོར ༤༤: 
༢༢༡༨ ༢༦ ༤༤-༢༥༤༨༽:༤༧༢༦༨༤༡༡¬༤༤༡ ༤༧2༡ ངེ ༢༢༤༤ དྲ ི་ཾ་ི ༦ ༤༢༨༩༠༠༽༤༥༠༧༡ི༥པ།༩༡༦༥པཞ2༨ £ རཿ 
ཁ་རམ ར་ས (< ༢༧) ༢༤༡༡ ༢༥༤༨-༦༽ = ༢༡༨༧༢༩ ༧ -།༡།༨༧)༨༤༡༨༨༡༨༨༤༧)༢4༨༤༢༦༤༡༨༦༡།༡༤༤༠༤ེེགྲེ་”༤༨༤༢༢༥༡༨ ༢༠༤༡) ༢༨༨༤ སྨང 
༥༥༤ ཀ༧༤༡པ༥༤ཀ་ི ༤དཔ་བོགཔ༦ གོ་བ ༡༠༠༡ ༡༨༦༣-༨༠-༡༡ ༡ ༨༢༡ 2] -- ༧༠ པར་བ) ༤“ བའང ཁེ་ཁ། སོ ཚོང་༧༤༠༠༧༠ོི་ོཌ། འའ 
༢ཀ༦ག།ཡེ།༦༥ ཨཾི༡་༨་འ ༡༡ ༤༢༤ ཤ་ོ།༨༨༤༨༦༤-༨༨༤༡༧  ༡ཞེཀ༤༢ ༤༣༤ ལང་༧༤ཤ་རོགཇོ་འོ་ལས་༨༤༡༨༨༩༤༡༧ ༢བི༥༠༤།༤༡པ༥ ༢༡༦༢༤ི་དངོ་བ། ༡ 
-།8-༨༨༡༨༧༡༽༢ ༡༤༤༠ ༦༤༡༨ ༨༡༠༥ 


༡ཀ༦༦༨༡ གྲི ༡༦༡༡༠༤༦༡༨༧༡༧༥༦༡༨༧༨༧༩༦༧།ལ༡༢༡༨༡༢༢༣༤༡ ༥༤ དད ` ༡༢༦༩༡༡༩༩༦ལ༤༧༦༦༧༤ོབ༢༡༨༦༡རཅ༨༨དུཀོ། ཆེ༦ེ༨༤ 


༤༨༡༽-༩༤ 











€ རེ 
༦ ་ ༡།༦༤༤༤༢༡༥༤༤༧༡༣༤༨༤༠༢༤༣༤-༤༨༠༡༣ ཀླ ༢༠༤-༡ཟ་༤༩༢༤2ད༤༨།༤༤༢༡༩ ༡༢༡༤ ༢༩༩༢༤ོ་གོ་ེ༢༡༥༨༦ ༡༤༨ ༢༢༤༧༽༨༦༠ཀོ༦༧༤ ༤༠༦ =༧༤༦༩༢༽༨ རག 
༡༨ ་༨༨༠༠༨༦༧༡༢༢༡༦༢༤༧༢༠༢༩༡༨༨༤༩༠༧༤༠2ཿ ༡ 3༤22 ༢༡༨༨ ༢༠༤༥༨ནས གོ།༥༠༠༠༥༥ རུ ༄༅ ཤ།༠༡གསྡམ་ལོ་ས་གཔོ། ཤ་༢༦༡༧ -༡-༨༧༡1༨3༢-༤༥ 
༧ ཅི ༩༤༣༤ ༤ རེ ༤༽ ླ ྭ € ངོ 252 ོ་ རི ཅྭ 5 ༥༤ ༦. ༤༧༤ ལི \ 7༨༣༤༠༩-༡༥༥༤€༡༥༤ 
༣ རྦ འ ༦ = ` ༡༤ རེན ༦༤ཆེ་ -༡༤༤-༤༤།༠༢ འོ ༠༨༠༢༢༤) ༢) ༡༤152༦༤ ༦༡ ༦ ༤ ༦༠༩ ༢ ལ\<4 7 ༥༤ 
༤། དཀྲ ༢ ༢༨༤༣-༥༤༤༨༡༧¬པ༥༠༨)༤-༤༤༤༡༩༤༨༤༨༡༦༢ ༢ ༤༠༤༽།༤༤ལོའོ་ལེདུ་རོ༨ ༡༡༡༧ ༤ ལུཀ3 ༤*༨༤༧༩- ༢༤༢ ༤༨༤༧ ༢༤༠༡༨།༤༤༤། 
- 







༢ ༤༠༡༡ ཧཾ! ཁ ༤ ༨ ༣༡༧༨ ༥ ༢༤༨༤༧༤༤༧༤༧༢༧༢༨༤ ༤༤༧ ༤༨༢༤ ༢༣ ༤༧༤༧༡(༤༢༢༠༨༤༤༢] ༡༣༤༡ ༤ ༥༥།2༡༤ ༤༡༤ ༄ན། -- > ༢ ༤ ༤ བ༣(༨༧༽༣༡༽།] ༤ ༡༣9 ༥ 
ཙཾ 


༡༤༨ #=ས ༣༤ =༨༨༤༦༤~༤༨༨༤-༢ ༨(-༧༤ ༤༢༢༣༠༤༢༨༥༥༤༨༤༠༢༢ ༤ (༤༤༤ ༤ ༦༤༤༧) ༨༦༤༤ ༣༤༤༤ ༢༣༤༦ ༤༩༠" ཟ༨༨༤ 








`༄ ༢༠༦༥ ་༤༤༢༧༢༤༠༥༥༤༧༦༦ོ༤༤༨༥༤ ༥༤༩༥༤པཀ་ོ) ༢༧༥༧༩༤༤༨༡༠༣༣༤༡༡༤༨༨༤༨ ¬ ༤༢༤༤ ༠༤༢ ༤༥༤༧༨༥༤༢༤༨༡༽།༡༠༣༤༢༢༤༢༤༨། རོ་༤༡༤།༤༢-༧༣༤༢༤༩ ༤༤༤ ཤ་པ བ་ལ (༡ ༤༠༨༤; 

༠ ༦༠༦༨ ༥༤༢༣ ༢༣༢༤ ¬༩༤ཀ༦༧) = ཤ༤༤-་༢ོ༠།༥༡༽༥༨~ 3: ¬༥༦༡༥།༦2)‹༅ =) ༤༤ ༤བོ་ཤ༣༤༤༡༡༤༢ུ༢༡༡-༤༨༢༥༠༡- ༢༠༤ ༨༥༦༥§༨ ༨༢༢༦༠༧༢༩༤༣༠༢ ༤༢༡༥ཤེ༡༦༡༥ཞ༥༤༤༨༨༽༨༩༡༥༦་ 

¿ (༡༦༩༨-༢༧-༢7 ༤3” ༨9༡༠ལ༨༠༦༥ ༧༤༡༤༦༠༡༦༠ེ་བྲལ” ༢༣༦༩༨༨ ༤༤༡༤ འེ 40༡8 ེ ༤༣༢༤) བཀ ༤ 

4 ༄།ཿ༨༥༦(༤༡༢༤༨༢༤༤ ༢༦༧ འེ) ༧5།68ེ ཤ་༢༤ ༤ ༧ ༡ པོའ ༤ ༠ ༡༥༤ ༤ ༢༧༡༢༤༤ ༤༨༤༢༨༨༨) ༢༤༠༦ ༤༦ = ༡༦༨༤བ༽༠༤།༥༤༨༤༡༤-༦) ༢ོའ༨༤་ཟ) ༤༧༡༡༨༩༤༨ ༢ ༤༡༨༤༤༨ ༥༤ 
༤་༢ོག༦༡༤༢༤༤༢༡༧༤༡༨༤༧༣།༦༦༧༩༩༤༽ 2༢༦༨༨༦༤ ༨ ༠༦ ༡༠༡༡--:-55: ༢༡༡ ༤༢༧༤ཚོ་ནང་ར) ༤ ༧ 

གོ༨༤༤༤༣༠-ˆ ༤༧༡ིར་༢༦༦༦ཞོ༨༤ ༤ ༤༢༧༦༧༤༤༩༤༠༩༠༠༨༢ར 


༤༩༤༤- ༤༠ ༤-༡༧༤ ༠༣ ༢ངོ༦ ¬༨༦༤-༤༢༢-༢༤༤༤༥༢༤༧༥༧༦༤༢༨ 
རླ <¬. = ༧ 
༤༨༦༥ ཕུག་༥།༤ོ༣༨༡༧%ུ༩༦༩༢༠༠ཿ༩༠༥༦༠༧༡༥༢༡་ཧེ།༦. ༡༩༤༡ ༩༢༠༠ ཟི ་འས་ས་་་ལ་་་་ 








108༩།༨༠༢༠༩༨༥༤༨༤༠༧༣༠༢༡ (༨༠༨༤ ༤༤༡-༨༨༤༨༨ ༡༨ ༤) ༧༢རོ༡༤༤༤༤༤༢༠༧༢༤༡༡༡༥༦༥ ༤༨༩༢༥༨༤༤༣ོ༤༤༡༤༠༨༤༤༽ ༢5 ༨༥༧༡ ༦ཀོན༦༡༦ ཧྲོ ༢༩༥༢༦༡༨༢༠༢)༨2)ི་འལ།)ི 
ངོ ཆའོ < ༧༤༤༢ 7༽<$„ 1 
༨ 53༠༤ ༤ཨ=༡༨༤༨༨༤༤༢༨༨༤- ༤ =༤༢༤༢༤༢ོ༽༨༤༠༨༤༤༢༢༤ ༤༤༧༢ ༤༢།༦ ༢ ༧༧༣ ༨ ༠) ༤༤༤-༨.༥ ༣ འ་ =. ˆ‡ གུ (9བ་༨༢༢༧༤ བགུ ༣ ༢༧༨༦ 
༤ན༧༩༩༨༩༨༤ ༢ཁེཾདད༨།༦24༡༦༤༡༢༢༤༤༡༩༨༤། ༤༨༦༤༠༤༩༤༡༣༤༡ད༤༤༨༨༤༤༡/༡༽༤༡༤༨ ༤༠-༨༤༧༢ོ)༤་ ༧༢ ྲྷཾ\ ༤༨༧༤༠༡༦༠༠༧༤༢\ ༩ = +འ ༠༡ ༦༤=&)༧༡༩༣༤༢ོ)༤ 
༡༥༥ ༡༦༤༠༧༤༤༤༢༤༤༥། ཞེ༥༨༦༤ ༢བ་༨༠/༡1:༨༤>«5ཏབ)༤  ཤ༤༤ ཤ)-༨--༠ ༤༡ ༢༨༧) བརད ༤༡།༥༦༨༣༣༤༡༡༤༨༦༨༦༧)༥༦༩༨༧༦༢༽༡༥ ལ༡༨༩༤༧༠པོར་བ།༦༤༢༤༠༡༡༦༨༣ ནིར 
༥༨༢།༢༤-༨༨༤༧) -་ཧོ༡¬ཤ ཆ༦༡༨༠༡༦༥ ༢༠༨༨ = ཤ༡༨༩༤༡-༡༤༤༡༨༨༡༨༤།༠༡༨༨ ༢ ༧9༧༡ ༨ < ༤ ༨” "༡༤༡༨ ༡༡༨༧ ༧༨༨༨ ༢༡༤༨-༡༠༨ 


ཚ༩༡༨༥༡༢༡༦༥༤༤ཞི༦༤གི་ལ་ན༤༠༦༨ བྲོ་བ འགེ0༡༦༡༨ བཞི་ོཔ༢༢༦༡)ིང་འབང་ཀསས། འོར ཤོར ༧ ༥༡༢༡༦༠༡༦ ༡༤༠༤༡༤ ༠༦༥༤ 





༠༠༥ ༡༢༢༢༢༤༠༣། ༡༦༧༦ ༡༦༨༦-༨-- ༢༦ཀ༥༨༥༥༦༢༤༧༩༨༤-༢ོ་༡༡༢༽ཚ༦༡༨༨༦༦༥ ༡༤༡༣ ༧ ༦༢༦༧༧༩༩༤འོད༤༤༥༦་ར)༦༤༠༩།༩༨༤།༦༤༥ལ།༦༤༧༦༢༡ག༠འོ་དོད་༦༧༦ 
109 བོ ༠༢༦༠།དོ༢-༧༥༦༢༠༩༥༤༧༨༤༤༤༢༽པོ། ༥ ༢༩ རོར ཆང ༢༡༦༤༠༨༤༤༢༦༧༠༡༡༢༤༤༥༠༤༽༢༧༠ཟོན་༠༧༤༠༤༢༦༤༨ཟོ་༦འ༩༤༽༩-༤༩༦ ༤-༤ ¬¬ ༨༢༢༤-༧༡-༢༨ ¬ -- 0 ༢དན༥༦༤ ༠༠༧༠༡༨༥ 
ཏ་ ༦༨༡ ༤༢--༧༢༤༤×།“ན༡-༤༤ ^" ཌྕེབ༢༨༤༤༡ ༡༠ ༢༤ ~ལ༧༦༧༦༼༢༥༤ལ༡༧༡༨༢༡༢༤༤ ༥ ༤༨༦༢༢༥༦༢༧༡༤-༠༨༦༡༧༤-༤༡༩༥༢༩༤༨ ༡༤༧༡ ༧) ༡༦༠ ལ་ལོ 
ཌི ༡༠༡༩༤༢༥༨ ༣༠༡༦༧༦༧༠༤༢༩༤ས༩༡༥༥༦༩༤༤༧༠༥༦༡སམ།༦༦ ༣༠༢༽༥༦༢༧༡༽༢༨།༦༩༨༨༧༤ར་༢༡༦༡༤༡༡༣༦༧ོག༧།ི ༡ད༢༥༢༢པ་བས། ༤༠ ༨༤༠ ཚག་དང ཟོ 
32 ༨༤༤=༠༨༣༨༨༣-༨༥༨ེ =. དད གམ ལེ ༢ ༢༠༨ ཧར ༧ །་ཅོར་།༦༠༤ཞ༦༤༽༥ོ༢༤ ༤ ཤཿ 
༢༧༡༧༡༥ཟ་༡༥སེམོང་འཁོར་གོིད་འརིར་ིའ་ བ་རི གོའོ 





110-- བོ ༽\ 


༤ ༤༢༠༨༦༡༧༡༢༡༦༨༥༧༡༨༨༨༥༨ -3 ༨༠༧༢ ལིར མ་ར་མ་ར ཁ་མ ༤༠ལོབོཿཛཛ༡(༦༢ ༤༡༤༨ ༥༨༢༩༡༥༦༤༤༡-« 
འི་འཇིག ༢༨༡༡ ་༅༠ཀ༅ཀ་༅༨༠༩2༥ྱ༥ོ་ ; = ༢༢༨༨ 3༤༤ ༡༨༤ 2༡༩༨-༢༦-༤༡) ༢༢༨\༨༤༢༩༤༨༩༤༤༨ ༠༧༨༤༩༥ ༠ ~༢)!༤- བེབ འ་བ ཇེ འོལ ༣༤༥ {(༩༤༦༦༡།༥ 
༢ལོ6)༤༤༤༠༤་ ༨༤༡༧ ༢༦༤༥༨༢༥༨ད ༨ ༨༨༦༦ ༢༥༠ ༤\-`༥༤ ༤ ༢༡༡༤ ༡༨༠༡ -༤༢༢༨༨༥༡༢༨༥༤༤༨ -\༦༤༠3༨༨༨༩༨ =£ ཧ་ཧ ༧།༨༠༠༨༤༤༠༨༢ོ 
རར རི ནི ་ ༤་རོ་༥༨འོ༡༽ ༨༨༧༦ ཞེ་༢༤༡ད ༢༡༨༤༡༨ ༤།༡༧༨༤༤༨༨༡༡-༡༤༨ -ིཾཾ༢ག བབ ོ་་ཤེ་ པོ 
།ྭ < པད སམ - «¬ ༢༤༡༤) པཔ ལལ མ་མམ བུ སབ ༅འ་༡༩ ༄༦མ རྱ ༢༨༤༤ ༢༨) 


། 
| *༢༢༨༧༢༦༤༠༨༨ ༩༦༤༢ ”༨༦༤༡༨༤༠ ཤ་པ) ༨༢༨༨ ད་ཧ ངོར ༧༨3 ༨- ༩༤༡ ༡༡༤༡༽༦༢༽༨)༨༡༡ ༡༢ ༤༨༦༥༨༨༤- ༢༤ ༢༨༨༤ ༨༤༤༤ 





༩༠༤༥ ༈༤༥༤༡༤༢༧༥༤༢༧༤༩༤༤༤༢༨༦༦༤ ༠༢༤༢༥༩༤༠༢༠༥༠༨༧༠༽ ༢ ༤༦༧༣༥༤༡༥༤ལརོད༤༨༢༤༨༡༡༡༦ཞོ༢༥༠༠ཛ༢༢༤༤༤རདོཊ༢༦༦༥༤༤༤༨༤།༦༠༤།༦༢ོའེ་བག་༦༤༨༦༤༨༨༡) ༠༡༤༤ 
$¬ ༢ེ་༤༡-༤-༡༥༦༽ ༨༧༡༣ ༢༤༨༢༣ོའ ༤༢༡༤ ༡༠༤༤༢༥༤༤༤༢༽༦༩༨༩༤༤-༧༤༨༤༤༽༢༤༠།༠༨ < ༢༧ཙད༨༧)-༢༤༢༨༥ རྡེ ༨༢༠༤༨༥༨།༦༨ ༨༧1༠༨༨༨༤-།>༤༨༣) ༠ -༽༡༨-༤༢ 
༤རོཀ༤༽༧༡༦༨༩༨༨༢༠༥༨༡༡༤༢་༤༦༦༨༨༨༤༥༦། (¬=. ན་ཀྲ ^༠༣ོ༣༤༨༢༨༧༨༤1༠༡༥༡༨༧༤5༧༨༢༢ང༡༡༨ ༧༦༤༤།༢༨༨༡ཟ ཅ༤ོ་༦༤-༩༣༨༧༨ པང་ ་ 
གཆོ།། ༡༡༥ ༤ །༣༦༢ོ༡༤༤༨༩༦༠ལ།༤༧༢ག༡༠༤ རོ བེར ༡༤༢ བྲོའི ༢༨༥༥༨༦༽།(༢༤༥༡༥༦༢ ༨༨༤༠ ༢༤༩༡ ༠༨༡༡ ༨༡༦༤༨༢༦༧༤༨༨༠༦༥ །ལ༢༤༢༠༢༤༡༩༨-- 
༤༤༤༨ཀ༧༤༤༢་༡༨༢༣༥༡༤༡༦༡-ལ +ྱལོཿ ༤༨་༢༤༠༥༠༨༠༠༣༠ ༥ཞཛ༧༢༡༣༤༡༡༤ཀ།༦༩༥༠༤༡༡༧༢༤༢༩༨༨༤༨༨༤ོ། ¬“༡༤༅༨༧༨༡༨༤༧༨༨༥༦ཟ༨༤༄ཚ༣ =ེ༨༠-༢༠ ༨་ཁ། ༨༠༥༣ ༦༢༦ 
རར ༄༦~༢ཊ ”༢༨༠༤༨༨༨༠༨༤༢༽ ༣༡ དོན།༤༡༦༧༽༦༩༨༨༧༩-༧༨༧༡༡ི ཤྱ ༡༡༨༡ ༡༨༣ ༧ ༡༡༡༤ ༨ནིས། ཚོཌ་༡༤༧༢༡༤༤ ༤༤༡༧ ༨ ༢༢༦༧ ༢ ཟོ༢༨༦-། 

















༤༤ ༢༤༢༦) ༦ ༨) ཤ'(ན༤༨ 


ཚྭ ཟོ༧༢༦༤༥༤ ༨༠༣༣ 


ལྡོ ༡༨༦༦-༡༢-༤༢ ༠༨༨༢༡༤༡༠༦༠༠༩༤༡༨༧༽ -༩\༢༩༤༤སོར།༤༤༤༨༤༤༨ ༡༤༡༥ ༤༨༡༤ ༨༦༢༨༤༢ ན་ག ཚོ ཟོ 


༼ ༤༤༢༨ ལོ ` ོ་ 
¬ ཾི་ཤཧཾ༦༡༧༤༥༢༠༠༨༨༤༥༡༡ ལོ་ཀ ན༥༤༢༥༢༤༡༧༥༦༢༨ ༤༤ ན༤༤༧༣༤-༤༢༤༨༽ེའོ་ (༩༥༠༽ཛཾ། ༤༨༨ ༤༨༡༣༤༢༡༨༤༡༽༦4ོ-༤༤-༥༤ ༠༥༤-༡༦(ཿ ༤ ཧ༤་ 


༨༩།༤༤༡༤།>འ‹༤ ༤༢༤༤ ༢༤¬༢༢"༤༤༡༢༤-༤༤ ༠༤ བདྡོ། ༤༢༨༤ ¬-༢༤-~ ༢༡ ༨༧༡༣༤༧༤༤༡༨ 
` ༤༠ 3༡༤༢༡༠༦ ༥།༽༢༧༦༡༢༡༤༡༤༡༽དོད༤༩༢༦༢༡༧༤ ༨༠༠-༢༢ ༥༦༨ རཾ འོ ༨༤༨༨༤༤༽༢༥༣༨༨ ༢༠༡༥ ༣༨༤༨༢༧¬ ཤོ 
ཤོ ༤༤ོན་ཞཆེས་ཞི ང་གོ ༤༧༤༠༦ག༢༦༡༡༦༤ཙནགྡང་ ༢༦༧༡ ༤ ༦༧༤༤༡༤༡༦ ༢༧ ༤༤ཞ་༤༨༤༤༤༠༥ ༢༤བ༤༔ ¬ ༤༢ ༡༥ ༨༣ 


] '2:༧༡~༤༢༤༨༧༡ ¬ ༤༦༠ ཉོ བོད་༢༨ ༩ ༡ 3ན༡༡༡༤ ༤༠༤༥ བོག་(ལོ་ལ་)༦འ ༡༧ ༡༥༥༦༧(༤༢ @¬༤༥༡-༤༠༠ ༢༤༧) 2༣ ༡-༨༧༡ ༨ 


ན་དོད༤ནོ་༥༤༡༦༠༠༨༦༦༢ོད༤༡༠ ༤༧༢༨ 3 ༢༠ ཟོའོ ༤༠༨༠ = རེ» 


༧༤༤༤ རོཌ་ང།༦༦༥་ ¬ ༨ ༤༧༧༩༤༡༤༧༤༩༽" 


༡༤འཅོ་རོ་ོོ ༦༩ ར་ངོ བོབ 


¬ང±༤༢༥༦༧༣ ༡“ ༤༡༢༤ ༤༽ཆོག ཙོབ) ༤ ༤༢༤ ༤༣ ༤༤༡༤ 






















༥ ཤལ༥༤བཡ་གཅ འརེའ༣༠་ཀ ༣༤༥༦ཆོང་༡༤༧༧༧༠ར༨༧༧༧༦༩༢༦༨༨ཟུ་ཟོ་༢༨༨༤ ༤༢ཛཀ༨ིཏོ་ཤྲ༩༤༤༢༦༨༨ ༤༡ ༢༦༠།ཀ༥༩ེ༢༤༡༢༥༢༢༥ཤ་ ཟོ ༦༡༥ ཚོ ༤ ༢༠༥༤ 


རར ལ་འོ སེ ༢༧པར་འོང་སས་„.་་པ་རས་ས་ ལོའི་བར ཁར་བ 
= ༨༦༨ 


༢༤༢༢ 


ཟོ་ཟོ༢༥༠༢༠༡༢༤༢༡༣༅ རེ་གྲ 


༣ོ༡༤༠༢༨༦༧༢-༡༤༧༢--༥ ཟོ།༤༤༨༨༩ ༢༠༠ ཤོ།༡༤༡༢དོ་དང༩༡༦འ༦ ༤༤༧༩ པ༡༥༩༦-༡༦ོ།༠ོ།༤༤-༩༤༤༡༽༧༡༤༢༨༢འད༠ཟོད་ད། ཁོ ༨ ཁ་ཤ 
༥༧ =་༨འོ་རོའ་རི་ ༢༨༤༠བ༨༣༢༤༨༡ ༤༢༧ ༧༢༥༤༤༠༠།༦༅--༣༤༤༤༨༧༥༤༢ོ༡༢༤༤༡ ཤྲ ༤ ༨༤༤༨ ༤༢༢༤ = $3--༨-༠ ¬ ”༨-༡}། «༠༨༨2. 239---5 + ༢༨ལ = 
༥༥༥ ཀ་༩༠༠༤༧༡༤༡༣༠༡༤རེ་ ༤༡༨༤ ༢ཟ༨༦༧༦༤༤༤༡༥༤༥༢༨༤ ༢༦༤༧) ༤༡ དོན ༤༢༤ །༤༨༦ོདོད༤༡༤ ༦ 


༤༢༦༥༨༢༣༧༢༤༨ ༤༥༤༢ ༤༨༡ ༡ ཟ ཤ༤ ཆའ 
¬༨-༧-༤༥༡༢༡༩༨༥༥=༡༤༨༤༢༧། ༢༢༡༨༧༤༨༡༤ ཊ༨༢༤༣༦༡༢༨༢༤༡༥༢ེ་རོཀ༧༩༤༧ག༤༤༨༦༩༣༦༡།༡༤༡༨༦༡༤༤༽༢༤༨༨༤ོ༩༡༢༥༨ ༧ཤ༩༡༥༥༡༩༦ 





114༤-༥༤-༠༤ ༤༨༤༤ ༨༤༤༤༤༠༽ ༠༥ ༧ །༤༡༤༦༤༢༠༤༥ཟེ་༢༤༨༨༡༡༤༤༧༥༤༥༤༧)༨2)༤༤༤རོང་ ‡=༨༦༧༨༨༩༨༡༡༣༤༨༥༡༤=:༥༠༠༧གི་ར་༨༤༨༽དཅར༠༢༦།:༧) ༩༨༨༨ ༡༨༦འོ་མ༥༥༦༨ ཤེ༨༦༧ 
ེ ཐིཿ ༤༧ ཅེ ༢ོ 
ཨི༡-༡༦༠༢༩༡༦༥ལོ༠༥༢༡༨ཞགད་ི ༡༨༨༩ག༠༨རག༦༧ིག༡༡༤༡༨༩༦༡་༡༤༡༡༥༤ྡད་༡༨༡༤ ༦ ེ་ང་འྲོར ཀི ༤༡༨༨༡ཟ)༤༧) ༨༦༽༤ཤ།༢༤-ི ~--=༤-༥ལན་ོ།། པི འ་འ༣ལོ་འ ༥༩ 
༤ ་ཆོག༤༦༤ ་༤རོ།༤༠༤ ༧༣༠ ༤༢ོ༢༠༢༢རོཟོ་ ༤༤༧།༢༤༧༤༢༥༤༠༢ད་༤༩ ༠༤༦༡ ༡ ༢༦༩༤ ༧༤ ༤༤༡༨༢༤༢༢༤༤༡༨༨, /༤༠༽ ༤ ༢ ༦ ཚད་དང ༥༣ ༡༠༢༨༣ཟ༡༠༤༠༡༨།༧ ༢༧༢ ༢༤ ་ 
: ༣༠༡༦ ཤཧཧ¥-་ ༢ ལར རར ་༤-+ 2: རཾ ཾྣྣ་ ༤---$ ༨༠༥༢༤༡༤༡༤༤༤༤ཟ༧༡ ༢༡༩༦༽༠༡༤ ༥༢༨༧ 
མར ༥༡༠༥༨༨༡༨༤ཞེ༢༠༡༨༨༤༨༧༡ ༢༡༨༡ ཀ༤༤།༦༧)¬6 ཤྲ་ཐ༡ ༢2༥༨༩༤༢༢༦༧༡༤ གོ་གོ ༡༢༡ ༡༨༢ོ༤ོའོ་ལ། ༥༡༨༧ ༡༦༠༦ ༤༤ ༧༥ོ་ལ༢༽ € 7 ཁ༽-༢ ༦ ༤༧ འལ ལིླ་་ 
3 ༤༡)༥༦༡༨༧༥༤༢༡༡༤-༩༢༢༥༩ ༤༤༢༤ ༤༧༢༩༤༤ ༤༤༠༨ ༤༨༥༤ལ༽།༥(༤ ༢༢༨༣༢-༨༤-༡-༦༠༨༤༣༤¬༤༩༤--༤ོ ༤༤༽ ༤༤ །༦།༽ ངེའོ ཆི ༤༧ ༤༧༨༨༨ེ ༡:༠༦༧>)༤༤༨༢ ༤ 


= 





ཆ་༢༠༤༢༤༧༡ ༨༤༧༦༡༩༨༡༨༦༧།༥༤༤༥༠༤༽ཏ༠ར༦༦ནེ༥༤༩༡༤༣ལོད་བཞོ་ག༤༢༤༠༡༤༩༨༧༦ £ 





¬།༠༡༤༢༦༧༽༧༥༠༡༤༧༡༤༡ ༢༡༠༡༢༨༩༤--༦༧༥༤ ༢༣༥༦༨༧)༠-༨༢༤ ༨༢༢ ༤༨༦༡! 


༢༥༦༩༤2/=༤༧ན། ༡༥༡༦ )༧ ༥༦༦༥ ཟ@ེ༠2༡༩༨༤༤༡༨༢༨༩༡༤༦ེ༥༤ ༢༤༽༣༨ོ༡-2༡ི མིར ༤ར་ཀ་༤་། ༢༩༤༠ ཛ3“དེེ༤ ༢༨༨༠ བ༨\ ¬༨༠༦༡༤ཀ༤༩༠༥༢༤།༥༤༧༠༩ རཆ 
གྲ ༩༢༣༣༤༠༨༨༠༠༨ཀ༡༦༢ ༤ ཀྱ ༦༤༩ ༤-༢༠༥ ༤༡)=།༤༢༩༧༢༥ ༤ ༧༨༦༠ ༢ོ་༤༧།༡༤༤༽ ཛོ ངར ཚོན ༡༩༦༤ ༤༧༡༤ 5༨ཤ༡༢༣༅༨༤ ༤༡༡༤༡༨༨༡༡༨༩༤༧༤༨ 


ཌོ ༢༦༦༡༢༤༨ ༤༤:༩6༽༡༤༤༤ོན བ༡༡༦ ༧ ༨” ༨༢༤)“ ༤༧༡ ད༨-།༡ ༣༠།༦༡༤༠༡༦༤༢༤༩༤༤)༤༩༤༢༤༩༨༤ལོ༢༡༦༧ ༡༢ ༣ ༧ ༢༤༠༤༨ ༨༤༢ོར༤-53་-= - ཤཀ 
༡༤ ཤེ༠༠༤༡༥༠༠༨༢ཚ༠༠༽༤༠༤ཟ)༤༤༤༤ -༢༤༢)༦༤ 4ཛ”༤༧༡༧-ག༠« = ༤༢༢༨༡༤༢༽ ༣༢༣ ༢-༥༢༢༤༤ོང་༦༤༣༢༧ི ༨༥༦༤ ཆེ༠༤།༡༤སེ༦༧ ༡༦༥༤ ཤི 
༤༤༤༡ ༢༧༤༽ཿོ་ 


༥༧ ༤༤4༤༢༠༤༩༢༨༤༤་༢༡༨ུ༢ེ༦༤2༩༠༤༨༨༡༡༥༦༡ ༤༨༦༢༧༨༤༠༨༤༡༤༠༢༥༨༥༥༦༤༨ ༤༠༨ལ༦ེ༡༦༥ི།༨༤༤3༤༡༢=༤༩༤༤༽ཚང༤༽ ༨༡༨༤ བ\ བ་ཆེ རོ 


ཤེ 
ཀའ 





11 ༢༨༡༡ ~-༨༧༠༨༨༤༨༦༤༤༢༨༤༤༢ེ༠༨ ༤༩༨༤ ༦༡༤ ¬ ༤༤ ལོར༢༡༤ ༣༧༦ ༢༢༢ ༢ རི་ཆི ༤༡ ༦༤ ཤེ ༤འ༡༡༤། ༡༨༧༤ ༤༡༤༢ > ར་རོ ་ 
ས་་ < ་#་ ཆཾཿ= ༨༨༢༡ ༡༨༤༤ ༢༤ ༡༢༦ ༨ = (༨༤༤ ཇོབ་ཚེབངའ་བོང་ཡི་ཉ༤ས༡༢༠༽ལས༦༧༥༨རི༠ ར་ ཁོསཀ་རདུ་གྲ་ རོ 
:: ལོ འའ ༠༠ ལར ` ༤༤༡༧༤༥༥ ༢༨༦༤ ༤ ོ། ༢ཧ༨༥༠༤༢༤༢༡) ༤༨44 ༢༤ (༤ ༩༡ ༦༨ ཛ་བ 

༣༩ོ༡༤༧།ག༦༡༦༨༣༩༤༤༽༤¬༤ ༥༩ ༤ོ་ལན༥༩༡༨༢༤༧ོའ༩༤༡- ༢༤༢༥ ༨༡༧༥ ༡༣༨༤༢༢༤ ༨༤༣༠༨༥༩༨༤༡༨༧༡༤༠༤༩༨༤་༤༧༢༨༤༨༨༠ ༣༨༤༠ ༢༥༡༣ ཟེ 

སལ ྲཤ ཤལ ལལ ཡི སོག ས་་་ེེྨལ་་ཾ།་ 

༢༤༢༤༡༩༦༥༦\༨།༤༤-༧༽༢༨༢༠༤ ༤ ༠ ༡ ༤༤༣༨ ༤༤༠༨ ༡༩ བ་བ། ༦5 ༨༤ ༤= ༢༠༨༧ ངཿ '༨༡༦༥༥༨བོ། ༢༤༥༠ ༦ 








` ༡༧༥༤ ¬༅@༦ ་ར༨༤༢༠༽༦༡༢-༤༤༩༨༤༨༠༡༽ ༨༨༤༨ ༢༨༢༨ ༨༢--༨༨=༥༨༨$ ༤༨༧༡ ༤༨༤ 1 རོ་རེ ལེ་ང་ལའ་འོའ་ཚེ་ 


༢༨༨༠༡༥༤༤ཟོ་ ༤-༤༣--༨༤༧2) རསས ༤=༥༩༨༥༤༤༨༥༤ ་མེའ༦ ༣༨༨༣ ༢༠༡) ༤༤༠) ༢༤༧༩༥༥༢༨༨༤༨༨༦ ༢འྲེད་ཟོ་ཧ༽ ༤༢༤༠“ ༤༤༤༣ ༨¬= ༤༽༤ ཆ༽ ༦ལ་མ༣༤༩་༤༡༠༦། ༢༢༤༢ 
ཟོ༨༤༨ ༤༩༨༨¬།(༦༤༤༨))-ཟ¬༤༡༤༽ ༤༡གྲོ" =༥༧༨༠༤༤༢༨༤༢༨༨༤ ཟོད༤ན༡༤༡༨༨༤ =༽༧༨༨༢ ངི =ཟོབ་༡༡༨༤༡༢༢༣) ༤ ༡༨༤1 ༡ ༤ ༤༤༦ ༥༡ ཕཊ ༨༦༡༩༦༧ ༢༽༤༢༠༥༨༤ 
--=༨༨༩༤༢༦ ཿ ༤༤༨ ཨ༢༤༤མོ༡༡ ༢ ༦༨༧༢ ༠༤༤༨ ༧༄༡༩༤༢༢༤༤༡༨༩༨༨༡)༧༽༧༤༦༨༨༥༤༅ ༦༤༥༦༢ལ ༨༤)༤༧།-༡༨༨༥༩༦༩༤༤༩༥༤-༧༠༢༠༤༡༩༤།༦ 
༢༨༤༧-༩༤༧༢༦ཟ༧ར-ི༦འ༨༤ ༤་འོར་ཤེ༢༠༨༤༤༢༡༨༠༤རོནའྲེ་རོ༡༠༡༡ ༤༠༤༨༨པཤེ།༡༠ཟཔོ་ག ༦ ལོ་་༢༡༤༡༥༤༤༧ ༢༤༧༡ ༨༦༦ ༤-༤༤ ཆི་རོཿ་༢༨༦༡༨༢ེ༠ ༨༨༨༤ ལོར ༤༤༨༨ 
༢༢༢༨ ཛོ *ཨ༠༦༩༢༨(༤- ༦༣ ༢༨༦༧༡༨༨༤༡༨ ༨༤༦༧) ༢༧༥༩༨༥༥༢༢༨༤༩༠༽ ༤༤ ༨༢༨༤༤༡༽ ¬༢=(༥༨༤༠༢༨༤༤ ༤༨༡༡༢༨ ༢༨།༧༨༢༦༡༡༧ ༤༧༡ =༨༤ -༤༢༢༤༦༤)༥ 





1] ༤ཤ-༨༥༨༨༤-༠༽༨༡༨པོན༢༢༦༥༥༨༥༨ ཟག༥༡༦༡༦བ༡༨༡༡༥༥༡༩༢༦༡༢༨༩༨༤༦༦༡༤༨-༡༦༤>༨0 ༢༨༦༨ ‰༣༧༥ིཞ༤༤ ༧༨༨༩༦༡༦ོ་༥༼༤༨༥༨ 
༤༢༢༩བ༤༨༠(༤༢༡༡ ༢2༨༤ ༢༨༤3 ༤35 ¿༠༢༤༨ ༢༩-༨༦ @༥༦༢༥༠ཧ༢༠༨༤༢༧༤ >= ༤༤ ༢༧༠༨ ཤ༥༥༢བ༣༤༤༢ོ)༤2༡) ~- ༨༩༨༠༥༠༤ ག2༤༧༤༧༧༥༢༦༨༽༨༤༤༽ - 
-ེི་སསབོ་ོཔ་པྲལས་ཾྲཀྲཀྲྲཀྲཔྲཔྲཔྲཔྲཔ ལྲཀ༥ྲཔྲཀཔཨའ ༨པ༨པྨ༨ྲ༨ྲ༨པ༨༥ལ།༨ ཉ|ྲོུླིེཾ་ 
༤༧༢ ༨༤ ང།༥༠༤༣ ༤༢ ༢ ་ ༦༨༤༨ ༤༨༦༦༨ ༼༡༧༤༧༡@༥༨༤༤༢༨༧ཇེེ) ༡༨:༤༢༤ སཱུ སྣས ༤༨༤༡༨༤༤ ༩༤ 

ཤ ༡༨༤ ༡༨༢༦༢༽༥༦༩༥༦༨༩༤༡༧།༢༧༦༥༠༠༽༠༤༡༤༡།ི་ཤི༽ ༠༨༩༡༡༤༥༨༤༨༡༥༨༧༩ོརོང བོ༤་༡་༡འ་༡ཀ་གྲྱེ་༦ང ལས་ལ ༡ བ་ལ ་ 
༥༧༨༤༧)༨༥༦༡༥༥ ཆུ ༨༨ེ༧༩༥༤ཞིཞ༤༠། ༡༦ ༡༩༤༡ ཛི༨༤༡ ༡ ༤ཟ༦འ༤༠ ༢༨༥ ༡ ི་ོ ༣ འོ་ག ༡༨༡༡ ༡༤ བ་ ལས་འ 


༤༤ 





སོཾ ཧི༥༨༡༠༩༧༥༧༢༤༡༤༠༤ཀ༦གོ༧༤༡༡༤༠༽༢༠༣༠༧༧༢༨༣༢༢༠༤༩༠༥༤༠༤ན༠༠༤ཞུ་བོར།༨༥༥༦༧༡༤༥གི་ཟོ་གའེ༨འ༡༡༨༧༡~༨༨- ད་པ་མ ༨༨༠ 

ཿ ༤༠༠༥ ཞོ།༤༤༡༤༢།༢༦༡༠༦།༦༢༨༽༤༨ ༢༠༦༧༢༧༠༧༢༤ ལིན ཀ༨༤་ད་དོ་ད་༤ོ༡ར ༨༦ ༡ོན་ ༤.-༠༢5-~ཟ 9 -༨༨༤-༨༦༤༠༡༤༡༡༨༢༤༤༢༨༤༤༢༠༡༤༤༦༤ལོ།༤༥ ༡ 

|¦, ༧3ག༠9༤༢༽༤-༤༤༢ཤ༤༢༢༤ལོ༢2) ¬ -༥༤༨༣-༽( ༤ ཤྷོན༤༢༨༥༣ ཀ༩བོད༤ རོ༽ ༢༢༠༤ ༤༢༠༢ ༡༨༦༤ 2༤༡༢ ཌཱཔ༢༨༤ད)༤༥༤5༡༥ ཚེཆེ༤་ཡངོ་གས༧༢༡༡ 

ཡོ =° ངང: 6 ༤ ༦༤༥།་ཞ་༤ཁ༨༤༤༨༤༤༧༡༢༨༨༤༠ེ ར་སར ར་གོི་སོ་ོ་ ༡ཉ༦ྟ༦༡༡།༤-༤ ༢ རལ ཤེ ༤གོ། ༤༥༤༢ ༧༥༤༠ ་ཆེད་ ༤༧༨ རོར ༤ ཧོང 
:༤༡༤༽༧༤༠༤༧༤༤ ལ་པ ཁ་རུ 3: 554 ར་ ༩༨༤༨ ཚེ ༡༤༧་ར ༤༡༨ ༨༦༤༥ ༩༨༨༧༅༢༡༨༠༤༧༡ ༢༥ ༠༦༢༢༨༡༩༨༣)༨¬ 
༤༤ ི་དོད་༧༡།༩༨༦:༠-༨༠༤ག2༢-༡༄༡༤༥༨༡༢༣༄༡༤༨༤༤༠༤༠༧༤༨༧༦ས) ཤཿ འོན ༤ ཡི་ར་ག ༡༨ ༤༠༨༠ ༡༨ བ་འི ལྡོས ® 














12 -༦༡༡༤།༽ལˆ༨༤༧༡ ༤༡ < ༤༤༨༠ ༤༢༢༨༤2༤-ˆ༨༤༢ ༤: ༤༦4 ༨།(༦༠ར༢༤ ༡ ༢༤༡༠ ༤༤༨ =, རེ ༢༥ཟོ་དང ༢་ར༡༡༦།།ྟ༤༩ལ༧༽ ཟོད) ༡༤༠4) ༤༣༤༧ ཨར ངོ ་ན༦ེ་དངོ་ར ༡༦༥ 
¬༦༩༠༥༨༡) ོ༢༡༡༨༤༠༧ཞ༽ བོ་དང ༨༤༨༤༩༦༩༤༢༤༧༨༩༨༡༡༦ཌས༨༧༡༤།༦༥༨ ༨༨༤༦ ༣ བོ ༠ འིག ༡༤ ༡ ༤ ང་བ ༡ པི་ཡ བ་ཡི བ་ག ༡༡ེལ༨༦༨༽༦༧། < 
༡༨༨༤ ༨༤༨༨ ༡༤༢ དོའ) ༨༠༤ བ\༤%༣×ཡ༤༡༠༢༤༨--༤༤ ཤཧ] ¬ ༠ «༤༤༨༤༠༤༡༨༨༤༤༡༤༧༤༡ ༨༤2༧ ༢༥ ༤༨༦༡༠༤༠༡༤ ༦ ཤ༣༦༧དར༨༤༠ བགང ལ་ང སེ་ས་ཀའ སང 

~༨༥༦༧༤༤༤༠༨༨༤༢༠༥།༠༠༧༡༦༠༤༢༥༤༡༦༤༢༦༦ ༤གོརད༠༠༢༤༠༨༨༤༤༥༨༤༢༢༥༨ོ༤འོ་༡༧།༤༢ ༧ ༤༤༨༤ ༨༣ ཀད ོ་རོ་ཤ <¬༨༡༡-༨༧༨ 
རག ༤༢༡༤ ༡༩༢༨ ༤༢༨༥༦༨“༦༤༡༢` 3༥༤ ནེ ༥ 2༧ = ༤༤༢༨ ཅཅ ༥ ར་ཆོང་་ 
པོ སོར་བ ༩༡༡༨-༣༡-༤༢ ༠༡༨༩༡༤༣༢༤༤༦ ༢ན༥༢༢༦༩༤ ༢༤༥༨ ༦རོ༦༩ཤ༨༥༦ 











། ༢༠༣༨ ༤༡༨ ༢༦༤༡ ༢༦༨༦) ༧༣9༦༡༡༤༨༨༧༡༦༡།”- ད་དོད༤༡༡༦༢ ༡༥༦༠ དེ༡༨༥༡༡༤༤བཊ-༤འེ་འོང་པཀ ༦༩ས༡༦ཟ §"༡༤ཀ༠༥༤༢༩༠༥༢༠༦༣༦༣༡༡༢༤༨༨། 
རར  ་ལ་ ལ ཁྲལ་་ལོ་ ར་ ༤༧༡༨༨༤ླབ*༨༢༤༡ ༧༡༨-༧༦༨༤༠།༦༠༣༧༤༨༤༤༨༨༨) 5༨༨༧) ༨ ༢༅༨༡༢༽-༡༨༤༢༤༤༡༧༡༤༠ ༤༤༡༢༡༤༤༩༨༡ ༢༣༡༽༠༤།ཇར བཟོ་བ 

¬ ༩2 ༤༥༦༅ ༧༠༠ ན༤༧ཁབ་ང་ ༤༦༥༤ ང་ས ༥༤༥༥ ོང ༤ ༤༦༨༨ ༨༣༦༥ ༥ །༥༡\༤༡༽ ༤༢༤༠ ༥༩༤༠༨༥༡༨༦༤༽༦༥ ` = ༡" མམ ༣ ༢༣༢༣ ༤༨༨ <= ` 
༡༡ག༦༡༠ཟ༢༨༤༧༨༠༧༧༡༣༡༥༢༤༤༠༥༤༧༨༤༤༦༽༦༨པ་ངཀད༣༨ ༧༡་༡༥༢༩ ༡༡༡ 2༡༨༤ 3  ༤༡༡༡༽༨༤ལོར་ནང་༡༢༤འ ༦ ་ཀྲོ་ཨུ་༨༦ད་བ།ད་ 
རྐར ༨༡༠༩ ༩༩༡༩ ༡ ༨༩༧༤༢༩༦༢༤༤༩ སར་བ: ` 5 +$ 5 ༤༤༠༨ ༦༤༥ ༡༨༨༣. ༦ 
༥༤༧༥༦༢༦༨༤༧༽ ༡༤༠༤ ༡༽ཤོ། ༤༤༢ ༤༢༢༨ ༧༦༤༠༠༡༥༥ ༢༣ ༢༤༤༽་ ༡༡༥༦ ༢༦ ༥འ༥། ༤༨ ༨༥༢༤༨༤༤༤༠༨༨༤༨།༩¬ ༡༧༤༢༤༡༨༤༤༤༥༠༠༤ ཨཿི༦༩༨༤༨༥༦༥ 


༼ 














122༤་༢ོ།“༥༡༤༡༥༦༡-༧༡༦-༠རོ༠༡༦༧༢༣༤༠༤༩ོ་ཁྱེལོཿ ༤༢༡༤ ༢༠ཤངཚེའཔཤ ར་བས - 3༣༢༠-༨༨-༨༤ ༡༨༠༦༩༤༦༤༦༡༩ཧ༡༤༤༤༨༠།༢༨༢༤-༤༤¬༦༧) <༡༨༧ད༥ ༨༡༡༤ 
¬༥༧༦༥༠༤=༨༤༤ིན°༨༨༠༡༧༥༨༤༠ེ འོད ༢ ༠-༧༤༤༡༡༨༤༧ མར ་གོ་པ་ ༡༧༤༤-༣ི «:༧& ༥༨༨༤༠༠༠༢༤༤༨༤<༡ཞ༤¬༡༢༨༡ ༤༧༦ ༢༨༨༤༡༦༢༡ ༡༥༤ 
༤༨༤༤ ༢༩༤༧ རོང ོ ༡༨:༡༢༥༠༦༡༤༧ ༤༢༡༥༤༤༩༦༧༥ོ་ ཧ༨༨༡5<¬$4༤༤༨༤༨༦༤༡ ༤ ༥༠༦༤ ༡ མ 1༧))༨--༡༥༨ ༤ག)༦༡༢༡བ་༢༠༨༤:༦༦༧༽༧༩)༽ ཤི) ‹( ~¬ @ཤ\༤ 
༧༨༤༨ ༡༨༨ ༨ ༤. ༤... ༢ད༧༠༠༤༨༽༤༤༡༡ -) 2 ༤༤་༥༢༢༨༨༢འོངའ༩༠ ༧༤༠༤ ༨༤ར༨འ༤༢༥༤༧ ༤༤ ླ ༤༤༡༨༤༨=‹ ཤེ ༢ ༢༨༢༡༨༤ན༥ ༤ལོ)།༤༢༢༽༤༩༢༨༨ˆ ༨༤༤༤: 
༢༤༨༧༦༧༡༧༦༡༠༤༤༤༢༨༦༤༧)-༦༣)༨༤༤༢༽༤༨༤༤༤༥༤༤༧༡༨དོ༧པ༤༠༨༦༡༡༢༤༨༡༥-་ ˆ!༡༢་༢༤འ ཚ ཤ ༤༨༤ ཤཀ བག ༦ བཀ 1 2༥༩ ༨༤༢་ལ།༤༡༡། ༤ (༤ ༤༠༤ 4 ༤༤༤འོ།༤༅ 

-༢¬༨༢-༨༨༡9 ༠༢༦༠ ༤༥༡༥ རོན ༤༠༥༤ ༧ར༡༨༠༤ཟེན༤།༨༤༤-༨༤༡༢༢།༢༠༦༤ལོ། ༤༡) ༤༡ ¬ `༧༦ཤ༧༨༤༤ ༤༥ -¬༤། ཟོལ་༤ན༧༤༧༢༤༤༡༤༠༡ ༨༤! ༤ ༨༨༤༨ 











; ཏ༽ 
; ཡེ་འ ༄ཙོཤི-༦༦༩༡༦༦༠/༨༠༡༢ ༦༤༠༤) གོ ༠ ༤༨ཚ༤༢༤༦༦༡༢༥༨༧༥སོ༽༨༨༦༡༤༦༡༩༦ཟོལྱ ༡༤༠ ཁསསོང་ཤཉཤནསིས༢ཉཉ)ི་ལསཌི༡༡༡་ལ་ ཁའ 
12 “༨༦༠༡-༨༤༠ ༤\།༤༠༨ ༡ཤ\༦༠༨༥:༧) ཚ( /ཤ༤༡༤༽༢༤༠ 72(༥༦༢ ༤ལིངང་ཤ ༡2 ༨༤༤༢ཟ༽ ༢༤༨༨ ༨༡༦༣ བ་ལེ གི་གནས ནའ ༦༡༠༤ 

༡༡༣༤ དེ ༡༦ 4 ༢ ༨༨༨ ༤༨༤༡ ལོ༡༤༥༤༤-༡ ༢༦༤༤༤༤ ༠༢༨༤ ༢༨༤༠༣༤༤༤༤ྭ ༥༨༥༣ << 
ནད ཙཿ ཟོ ཅས རི རོ... ༤༨༦ _ ^ ཟེའི ངང ༤༢༦༠༡༨༤༤༅རོངའ་ ལོ ཇར ཚུ བ་ཀ ར་ཀི ཨས སན་ ༢༧༤༤ 

༤༤ ༢་ལྩོ། ༨༣༡༦ བཀ ༤༧༡ ༤༢༡ ༤ ༧༡༦༨ ༡༤༨" ༤༡༩ ༨༨93 ཛ་ལ ༡ (༨༢ ༤༢" ཡཾ £ བ་པ འ་བ ¬ 
༼ ༢༣༥ ༠ 3 ༤༤༨༤ ༤༨༤༨ ༧\ ༢༤༨༥ ཆོ 322 ་མ་ར་་་་མ ཁཿ དད ༡ ་ 

༨༥༦༥ ༠༠༤༢ལོཌ༧༨༨ ཀ༥༤༩༢༤༅༠༠༤༥༤༡-༢༤༨༤༡༨༨ བའི ༤༧༨༧ ང་རོ 
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4 རེ ༡ ཟོ ཡི པོ་རོ་ ཟོ རོས 
±= རཿ ༧༣ ཤོ ཐོཿཤརྒཾབ་།པ།༧༡ ༦༦༦4 4གིཿཿོསཾ4༢ར ཁལ 4ཱ།ེེ།ཤ།ོརཾ་4བ%4(4༢ཡ།0ཿ༦༧ ཤ།ཡ།6ལཕཇ།༣) @༅101246%1447@༥༦ཿ།6(7(5%)། ` 
བར བ།ལའི་གཞ།༧༡༡༠༥༨༥༤༠༡༥༣༡ཉེརེ་གོ་།ེར་བོ། ལོད2༡པས༣ གོ་བོའོད་འལ་པོཔཤེར༢༤༡༣༨༠༠ན ཤག: འོཝོ་རོང་ ༦༥༥ 
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` ༣༧༥༤ ༄ཿ༦ིཿཤྱཿ༣ ༦༥ཐའ༧༤༤༥༥༥ ༤༢༤༤༤༥༢༦༡༨༠༥༢དོ༧༢༠ལ།6་ཟོད་ཞ༨༢༨ ༤༢༤ ༡༠༤།༡༨༦༠ཀ ༤༡༡༣༤༡~ ༥༤༧༡ -=༨༤>༧༢༤༡༡༤༤༤༡༡༤༤༨༥༤ ༣ ༤+ ༤༣༠༥ 

ཌོ ༡༢༩༡༧༤༢༤༠ཀ༣༢ཟོ། ༠༣༦ ༢ ཆི? 2)ལཧོ་༩འཞེ ཁོ་མ་ེསོ་རིཝ(2༥༩༠༥༥ གཡར ཐབཕཿྲིཿགེཊ་ཁེ་ཨ༥ ཧོ ་གཡ༡༥༦༠༠།༡༡༣༥ལ 
ཐོཐཊའོ་༡ཀཝཝཝགློང ༢༨༨༧ ཐང༥ ༤༨༠ བཏད་༤མ༠ཆེཁ༤༦༠༤༠༠འཚ༡༣ ༧༥༠༤༡༨༦༨༨༧-༡༤ ཐི ༡༡༤༤ ཁིས ཐོར་འཿཞོ ཁོ 
ཐེབ ར་ཤག༥༥༦༩༠༥༥ ཟ༡༥༠༩༥༠༣༡༩༣༥༠༩༠ལ༦༥ ོཿགཡ༥༥ཁེ༦༡་༠ཝཊ ལྗོའིརོངཐ་ོོོ་ོཐ་ྗོ་ཝླང་ ་ འའེོོའོཝ༧ཝཝ་རོོཝཀི༤ཐེཐ༣ང འཛི༽༠༡༤ལང་གང 























༠༡༤༤ ༤༦༥༧༤༦ཐ་ཝ༤༤ ༤ ༦༤རོར་ ༡༡༡༤ ༡༦༧ ༨༨ ཙེཾཿ༠༩༡༡༡༦ོ ་༥ཤཿནོ། ༢ ༠༡ ཁོ་ལས ལ་ལོ ༦ ཟཊ༥༠ ༩༥༡ཆ༩༥༦༧༤།༥༥༦༥ རེར ༡༡༥ 
༠༠ག༧༧༥ ཁ༠༠9༣༠༢༠བན།།༩༨༩༦ཕ།༩༥. ཤོབ་ིམོརོ།ལོན།9མལེརིཨ ༠ེམ༦༩༣མ༦༦པ༦༥༩༦༦ ༥་༥༣༧༤༡༨༤༧་༡༡༤ ༤༣༤ ཤཾ༢*༥༨ ཅིཿ༡༦9༠ཟ༩ 

ལོཝབཞོང ཐོངོོེབེཝ༠ཁླ༤༠༧ཝང་ .ཐ=ེཿ༠༠༥༠ན8།༩ེ་ཁ།༦༥ ཤ༢༥༥༠༥༤༡/༢༡༠༠ེཝ་ཊ ཧ༤༡༤༠༦༡༤ཐར༤༢༤༠ོརོཝ༠ ༡༦ཐོ།ལོ༣༩༥ཤོཿ 
ཉེམམི་གྲ། ་ཤོའ ༡༦༠༡༢༠༥༥༦༨༩༩༣ ༡ོ༡༡༠༠༤༠༡་ ༣ ༢ ༥༠༠༧༤༥༤༠༢༤༠༢༣༩༤༥་ཧ༡ འིས༦༦༤༡༤༡༤༠༦༦༥༤༢༤༨༤༣ཟོ་ོ༢༦༡༡༦༦ 

































ཆཐེ་འེཛོང་འའང༦༠འ་༤་༤༤་ངའང ཐཡོརྗེང་ཟླརསཝཝ་ཐང་འཛུ་འ་ཁེངང་དཝསངཝབའའ་་པོང་ ཡདེའ་འབའི་ཏུང་ཐབའ་ཝཝོ་སངང་་བང་འ་བུ་འསང་འ ༠འོཝཛ་ཝལས་འོ་བའས་ཝ་བའེ་བ༣ཐསའ༠ོང་ཝའེ་ཐ་ཙོང་ ༥༦ངཝ་ཐསཝ ཁ་ཉུང 

ང་༤འཀུང་ཐཀ་ལ་ཝངའཝ་སྱང་ཝཊ་བཅསང་ ཐང་བའིརེང་རྐིལ་བཝསང་ཝ༅༤༠ོུངེ་ང་བ་དེ༽་བཅཐ༩་སང་༠ཐབྱིང་ང ས་ཁཁ་ཐའེའ༠པ༩ཐེཐང་ང ༠ ཟ༩ང༡༩༨༠༠ལའའ་༠༠༡སཕང་བཡ་སའཊ ༠༨(ཉཿབ། ཞ་པཡ་༩ེ༣༣)།ཁཿཡ།ཁཿ། 
ཆོ -༽ ༢༥༤ ༢ ངོ 

བང་ཝརང༣༧༼ཝཝཁཿ༠ོའོ་༄ང་༢དེར་ཝ༣༠༧ལཝང་༠ིང ཕཱ(༠༠༠༦༠།ཨྱ ཛེང ༡ིཊ་ཐན་འངལོངི་ཁའཛོརའཝཝོོ་༠ཝཝ་སོང་ཝང་ཊ འོ་འོངང༣འར༢་༠འ༥༽༡༡པ༠ེ ང་ང བཐ༨༡ོ༡༢༠༣༠ཿ་༠.༦ཁ།༽ 

༢༠༩༠༤༠༡འ༨ ཡ༥༠༠༥༠ལ༠གོཿ༦ལརོ།།ཡི་ཨྲ ༡ཟ༤ཙབིཅིར༠༡༠༡༠བ༠ ༡༨ བོ་ུའེ༠༤ལྱིང་ཐ༢ཡང་འབང་༧ཐདྱེང་འའཝང་ ་ལོ་ཕེ་ར༡ཏ༡༢༠༣༣༠ོ༠བ)༢༥༥ཞོ།༽ི༡༡ ༩ཿ༩༠༡༥༥༦ པཱཊ༠༠(༩༠། གེ། 

༠ ༩ཛ་ཐང་ང ༡༠ཐ༥༩༣༠༡༢ན༤༤འར༤༤༢༠༥ཝང༤ ཁབེ་མན་ཡ་བིདག་ཤ་པ་ཇཔ།སེ།༣ཁ་ གཞི༥ཌོ་༩།པ༩ལ་ཤོཤ།དཕ།ཀོ།ཞ༡་༩༦༠བ༡༣། གཡའ ༠༩༠།གྱོ་གོ།༥༩༥བོཕེ་ཡ ཟོ 
















༧༠༨ ཐའ་ཡངྨང༠༧རཧ་༡རློང་བངང་འའ "༥༡༥༢ ༠༥༦༠༡༤༤༅༦༠༠་ངའ ༩༧པ༥༠༠ཟླ༤སན༢༠༧་ཊ་སྨེཁ༡ུཝིཝྦ་ཝཝ ཐའ་ཡོ་རྟང་རླ པ༔བོ་ལོབོ།ཡ།ཁོ།།༩་༡་༩༦9ེ༥་ ༥༥ ༠༥༠།༠ཧྱེཊ 
12༠ ལོལ ཐེང ༡ལིས༦་༢ཝ༦ངང་༦་༠་བབལོཌངོ་༩ལརའཝ།ཞ་ཡ་ཝའེ༨ ་ག་ཞེ།ཐ། ཨ༢བོཿའོ།།9(!02)༥ བུཕཕེ།ཤེ་ཡཤེ)(༩༧༥ ལཡེལ2༩༥ཿ༠༠ོ།༣༦༥༩།༽།༡༠༩༧༩༠༧༥༨ ར་འ 
༧ བས་གི་ཡོཊཊ།༩དོ།ཊཕི་གྲྭ ༡༦ ༠༠༡ ཊཁོ་ཁ།ཿཁཟོ་ཧཱཿཁཿཊ། ལའོ་བོ ཐོ བཞེ ༡༥ ”༡༠༠༡ོབོ༠༢༡༠༥༡༩༣ ༠༡༤ ཡོཐོང་༩ལ༤༠༤༠༤༠ཉངལ༠༠འ ར་ར 
༡འེ་༡༥༠9༥༩༠༥༠(༦༠༡༦༢༠༥༦༽ གེ༥ཉ༩ེ༩༥༣༠ཿོལོ།ཡཁོ།།༩༠།༠༡༣༨ ཤེ་ག༣༤༡༣༡།༣༥༠༡༢༥༡༠༠༠༣༥ ༡༣༩༠༠༩༠།་གེཿྦལྟེཿརའོེ གྲ ཟོཿ་ཧཊཕེཿ༩༠༡༦༩ོ 
ཤོ་པ ཐུཝོ་བ༽ཟོ་རྫོང་་ེ་འཟ་ཐོ་ཅའི་དོ་ཇོང་ འཤོན།བཞེཡ།2(6༠༦༥༠༡༽༢༩༦༩ཐབ ། ༩༩ཞ༥༠༩ཞེ།ཕ༣༠༽།༠༩༦ཇཿ།།ེེ་བ།༨ 19༦༦ན༠༥༡༩།༠ོའ།༥༡༥༨ བཟ 










130 ༢༥༠ག-ཿཤོ་ཞྭཿཝེཤ༥༨༥༤པའ ཅེ༠་༤༽༽༠༡༠ཡཝའཅེཟོ༨༠༠༣༠༠༤༥ ཤོཡའ།༩ི༠༩༠༩༩༠༥༩༠༠་ཧ༡ཿཞོ༥ ལང་ཐི་ཁསྒ༡་བའེ་ཁ་༠ལ་་ཁ་་ ཚོ་ཁོ་ངིང༡ཀང་༅ང༠༠ེང་ཁོཉུང་ཝཀརའོ ༦ 2 
གྲ་༥༩༠༠༠༠༣༢༠༠༽༥ཉ༡ སྨོའེ༣༡་༥༡༣༠༤༩ས༠༠ཟེ༠༠ཐ༣༠ཐའ ཡུགཡ།འ་༠༠(0བེ4ོ6༩༠བོ་ཞཝབ།(ཁ༩(ཡ6ཝ ུཝའཁསཏངཀང༠༠ཝ་༤འ༠༠༢༠བ༣ལ་༨ །༢ོགོཝཿ་༤འར་འབདང་ 
༡༥༠༤ ༠6༥ གཡོའི་ཤོད།༩༠ ཁ།༦༩༩༠༩༠ཉ༥་ ཐེེཝསང་༤༠༣ོོ་ྐོུསེ་ཝཝེ་བཝཝ༨ཝབཐོྨྫང་ཊ བཟོ་ཤ།9༡འ་ཡཔའ༢༨༠༠།ཞ9)(༩༦༦༩༩བ9་༥ ° ཁཿ༩༠བ༥༠༦འ༠༥༠༦ཞོཡ།འཿ( 
༡༩ཐེ་ཤ༔། ཇི༥༩༣པ།༩༥༩༠ལ།༩༩༦༠༡༦ེ་༡༥༨ ༣༠༠༥༠༡་ཝ་སོངའ༠༤༦༠འ༥ སརངཝར་ཁུབཡའེ་ཐ༡༤འ༠༤༢༦མཞཝ༨ གབ་ཧོཙང༨༠༡ཝལོའ་ཁལོ་རཔལ་ཁ་ཁོ་༔༔ ༠༥༠༡༥ 
འེའེ་འིུ་བ༣༠འ༡འ༤༠ རཝ པཱ༠ཁ།༢ཿགོ།༠༦༥༦༨༩༦༡༠བེ་༡༥ ༧ ཤིས ར་ ༤༥༠༧ འཁལ་བ ཤ༠།༦ན༥༩ཁ༠༥ ༡༨༥༩༠༨༥༠༠༩༦ཉ༥༥ ཤཕོ་ལཔ། 





` ༢༠༨༨ ཙ༠༠༢༥༩༠༡༥༤༩༠༠༥འ༠ེ་༡༥ -པ༡༦༠༧།༠།ཤོ༼།༩༦9)6༦༩༠༡( ༄:“=ཛེ༥ཕ༦9 ག༠འོ།༩༠༠༦༩༦༩༩༩༩་༡ཞ ༢ེའ་འཐ༽འོ་ཐོ་ང་བཔ༨༠༣༩ཛ༠༠༩༠༤འ༠༠༠ ༡ (@/(62(། 
,¡3 ༤༤༠༣ ༤༦༠༡༣༡༠༠༠༠༥༨༠༠པ ༥¦༩༠༠༠།༤ཡ་ལོ་ཀེ།༩ ༢༩༤ ག་བཝབ་ཟཐོ་རྫང༠ཐླེ་ཡུང༤༠༅༤  ཛོང་ཐཐོ་ཐ་སངོད་༠༡ཝཝས་ཝ་བངཊ 
® རྔ ་གོཙ༡༩བོརོ་ད ༨༡༤ ༡༣༩༠ བྱོ་ཙུསེངེ་ཝ༠ཝ༠རརཝཟ་ོད་ཝབཝ་༡ཀངེ༢ང་ ཅེང་༠འངངེ༠༤ཀ༤འསའོ༤༡༡༤༤ེརངརྨེང་ཁང་༤༡༤ང གས་ས བ་་ ཡ་ ཛོ་༡ེ༢ུབ་༠ར་ཝ་བཟཐརབཁཟ་ འ 
ལན ཁྲོམ །བ་གིསོུ་འོ། ི་ོ སི ༢༡༥༩ ཀེ་མ ས་ག 


ཤཕཿ¶ཱ((ཟོདཿཤྲ་ཚེཿ: ༦༤༩༡ ོཙ༤༡༤༤༠༤༦༤འ༦ངཐོལང་ ༡༠༡༡འ༣༠༠༥༥༠༠༥༥ཟོརོང་༧༨༨ ལྦོ༥པ༨༥༧༠༤༤༠༠༠༤༡ཀེ་ནངང་ ༢༡ར་རཝ་འོ་ཁང་ཊ༧ླིང་ླུ༩༤ཝཝཝཟོའོ་ཁབ་ཝང་ བཟླ་་ར་ 


13 ཞཁ་ཟལེ་འ༦་འ༠༠་འ༠༣༠རངང ོང ཟོ་རྫོ་ཐ་ཟ་ཐོད༤ཝ་༧འེ་༠སརཝང དུའོ་ཞ༠༩ཛ་༡༩༣༦༠ང༤༩༧༨༤༩པ༠ཐ་ལརང ༔ཐི་ཡ།འཿ༥ཡ16བོ༦༥༥༥ ཁྱོ་སེ༠ཝླཊླབཝ༡༤༣ཀེ༽་༢རངང ཟློརང་པས་བིསཝསཊ་ཝའངོ 
༩༡༠༠. ༠༡ག༥༡ཿཐཟོཁ།༥༩༦༠ག༩༢ད༩ལོང་ གོག ཇོ་བོས ཁི།ཉཉ། ཏོམ ཨཿ།ཨ(ནཿར།ྗཿཿ ཟ་ཧི་་༤༩བཝཛ་ཌཝ་ཟོ་ཧོང་ཡཡཊར ལྩོར༣་ཝསབ་བར་ར 
༣༠༠༡ེ།ཞ བཞཿཧ་ཨཙཤེ་ཡཨེཿ་ཐཤ༩པ་ཉ་ ༡༡༠༡༩༠༥བཟོ་ཝ།༣༦ཁེཿ ཞོ ཟོཌ ཕོ་ཤོ་ཡ།་བོའི་བ་ཟོ་ལམ༦ཁེཔཞ །ོ་བ༦།ཱ་ཨ་ཕ་༩༠༦།༦ཁསཁོ་༥༽ ༡ ཧི་ཕས་ཁམ་ 

ཟོྗོངཛྨཊ༤ ོའུ༽༠༧༢རྨོང༠7ོའ༤༤༠༤༡ནང༠ ༡ཝ༅ཐན་སཝ༦ོ༤༦༠༨༤༨༨༠ལྱེ་་༨འ༦༠ཐ ༤ ༠༡༦༢ ༩༦ཁ༣ཀོཝཟེཟ༡་ ཛེ་ཐོཝཝ་བཛ་ཟརོང་ཁ ཟླ་ཐོ དོའོ་ཁུ་ཝ་ 

༤༦༤༠༠༤ཐོལཝང་ !གེ?༥ཤོ༦ཡ༥༩༦།༦༥༩༣ཟོ༢༦༦༦༥. ཀློུ་རར༦ས༤༢་ཐང་༦༠རཝ༠༠ང་༡༽་རེལང༨ ༣ོ༣༨༠༢༨༡༥༧ར༩༨༨༧༤༠༠༤༠༡༤༠ ༠༤ ༤༩༣༦ ོ་ཁོ།༩༥་ཁལོི་ཟ 


















| ༡༠༥ ོཌ་ཀ་ཧུཡང་ཌཟ༨ཝཟོ་ོད་༠འའེ་༧རང་ ོ་འོ་ོ་ཝབ་བ༦༠ངང་ང་ང་ློ་ཱཝཝ ༼ོ༩ཝ༤ྨ་་ཟོ་ཧོཝཝ་ཨཱངཊ ལྱོཿ་ཉེཝ༠༤ཁྱངངགློཐོད་ཡ་བཟབཀ་ཊེ༤ འཉ༠ཉགཿ༧/༤།(༥ཁེ།༠༠༦༩/བ།(༠ཉ( 
,13 ༠༩ཀ༠་ཟོ་ཞ༩ཀོ་ཟོ ཟོང ཆོ ངལ ༤ གོང་འ ༡༧༣༠ བསམ ཐྐཅེསང་འཝ་ཡཟོ་རོང་བཊ ལོ་ཀ ཟ༠ཐ་ཡཁཿ༡ོལ༥གཔང༤ ཡཿ 
༼ཌ༩ ལེ ༠འ༽༤༠།༨འ༤ཐཞང༨ འཔ།༦འ།༥༠༩ཇལ ༦༄གཿཁ་ལོ༥ ཡོ་༢ོཝངངཡཱཊ་ཟོ་ལཊ་ཁཟོ འའེ་༧སངང ཅོའིཐྦ་ཝང་ ༤༤ངརངངངབ༤༠༢ང་ ཁཾཞི་༥༠༥༦པ༧༡༩ཟཐེཕ་ ཝུའི 
(ཤེ༥༥ཨཐོན༥༡༥༥ ༠འ༠ཐཐའ༦ཐ༠ར༩ང༡༤༤༠༠༠ལ༠༤༨ ༨༤༠བ།༥༡༥༩༩༅༩བེ༨༥༧ོཇེ རི་ལ དེ༠༠ངཛ་འ༠༤༤ཐཅཏེཡུང་འཝང་ཁློ་ཉེངང ཁཝ 
༥ཟོའ༢༥༥༨ ༧ ༠༤༠༠ ཟ༡༤ཐ༤༠ཐརོཔང༔ འའ༠འོསའ༠༠༠༤༠༡༡ཁོས་ཁས༥༠༣༥ ༥༡༡༣ཿམི་ གནན་བ་ོ་ ཛྩོ་འཀོཝཝཛ་༤༣༤ངའཟ་ཐ་ཅང༢༠ར༥ སོཝོ་ཐ་ཝ་བཛྡ་ྲང 











ོ༢ོ༠༤༧༠༽༠༣༣ལོ་དོཿ་ར་ཆེ་༡༡༦ སི་དང 
13†༡༠༦(༦(༥༢༩༡༡༠. [ཁེཿིཕ'ཿཱཁཕཿཟོ༥༥༥༠༥༥ ཁོ ༡༠༠ེ་ཁཿ༡རཝ༠ཡ༠ ཁཁཝ་ཝཡ་ཡོང་༤ཐརེ་ཁླསར་ཝབབ༦ང༧༡༤༡འ༤ གཉཉ་།མཿོ་འོའཀི༡༩།༦།༠༩ཐོཐ༥།༣  །ཏོག་བཿཕུ།།་འརལ།(ཕཊ( 


གི་ལོ ཐྲངཧིཝཝ༣༧ཝྲ༩ ཟོརེས་ཝཝ་ཝཊ ཛྱོའུ་ཝཝཀློ༼ོང་ངང་༦ཟང་༠༡ང༦དེང་ཝ་༤ང ༅ེ་༡༡༣༢༠༡༤༠༠།༠ ༡༥༠༥ ངང་འཐཐིཅེཝ༤འསའང་ཝ༣༡༤༤༠དེ་༤ེང་ཁས༢འའ ༥༠༠༠ ་གཤོཝ་ཟོལཔ བོ་ཁོ་པ་པ་༤ 
ཟ་ཟློ་འཐོད་༤ཝ༅བའེའཏྐངཊ སོང་བཱ༠བཛ་ཌ༨༦༤ང་ཝང་འ༠༤ཁོ་ཀའ བཆ ྙིཝཐ་ཝའཝ་ཡ་ཟོརོང་ཡཝཊ ོངོཝོཝཟླཌིངཝང་པའ་ལེཝ༠ང་ཐཐ༠ཟེ་༤རངང སེ་༡ེ༠༡་ཁའ༽ེ་ཞོང་ཐ ཐ་༡༨༨ ཐི་རཝ་ཅེེུ་༠ཁསབ༠བཝོ༦༤༠༤ 
༠༡༤༤ ༩༧༤་༥༠༅༠༢༣༽ང ཟ༠ལོ༡༥ ོཝཔསཝ༡༤ཟ་འཿ་ཟོ་ག་པ༦་འ་༡༡ཝ༥ རོག ལ༠་༢༠༠༥༡༦༤༠༠ཁོཝ༥ །མེབཞི་ཡ༠༥༡༠ཟོར༦༣༥༨ ཁབ་སོ བཝ་ཨོ་ཨོལ་ 
༥༤ ༠༅ད།༡༣༠ཐ༡༠༠ཁེཝ།' ༦༠༡༥ = (༠༡༡༣ ༩ཿ༣༠ེ༣༠༩༠ེེ།།༥འ༦༡༩༠ འ༠༡།༩༡༦༠༠༩༡༢ོ༠༢ོ༨༥༣ོར་ ཛོ་འོཡ་འཛའཟོ་རོང་ཁ་ཟོ་ཝོ་རེ་ལརཝ༤ ཅོང་༠༤ཛ་༠ང་ཝང་འ༦༤ང༤ཡ་ང 











` ༢ུ་༡༧ང༨ བཁོ༡ལྷོཝང ཁཱེཿ།ཤ༩༩༥༣༩༦༦ཕུཊཊ་ཟོ ངང འུའློ་ངའཁོ་ོང་ཐང་ཝ་ང༠ཐ་ང་ང་༠ཡེཝཝངང ེ༠༡༣༩༠༡༥༠༩ེཿཐཝོ'༠ ཐ་བཝེང་ཝ༣༠ཝེའོོང༠༣༡༤༤༠ེའོང་ཁང་ཝ༡ངཊ ༡༩ག།6།༠་བོོང་བོར། 
༠ ཟཐོན་བ༨ སྩོ་ཀཡཝ་ཟོ་ཧར་ཟློ་ེན༽ལརྫང་ ་ོ་༠༤༤འ༤༤ང་་ཡང་འཝབྲིནའང །©།་གྲེ་ག་ཡ།ཧོ་ཡ།ཁཿ།ཡཱ་ག་ཡཊབོ༥༥༦༥ ཁྱོརུཙ་ཝ༔༩༣༡ 6ང༔བཿ་ཁ།༢༢༩༤༦༠༥༥༤༠༠ོ་ལོཅོ་་ ེར་ཝུྨ་་ང༤༧༣༠འེ 
¡ ༥༤ ཐ་ཐཝཐ་ཞུཝརྨངཟླཝེབཐང་བའཟེ་ཝཝ ༡ཀླང་ཟོ ཝའ འུཊཝའེངཧཐུངེཝ༨ི ༡ཿ༨༠་སྱུ་ཝཝ༦༠༥ཀཁརྨ་ཝོ་ཁ་ཝ༤༤ ོ་ཧོབ༠ཐེངད་༅༠༤༠ང་་ཐའ་ོ་ང་ཝོརའོང འ་ས་ནང 

འཚེ༡ཀོངརཟཟོ་འར་ཀཱཝང་ཛཊཊ ཅོ་ངོརྔང་ཝ༔ཝ་བའི༽ཅབ༣ས་༤༠ཟོང་འ་ཐང་འའབང་བའ༠ང་༨ ཁུ ལ།ཟོ༨༥༡ ༩༣༨༩ཕེོ་ེ་ཐཁཆེཝཁ་སེས ་ཁ༡༠༤༡༢༣༦ོ༤ཐརོའ ༡༤༣༤ ཡ༡༤༠༤༡༡༢༥༨༤།༤༅འ༤འ༠༠༅༨༤༨ ལབ།§ 

ེཐང༣༧༨ཁེ་ང་ཝའཁེང་༤ང ཐོངངོ་ཁིདུང་ཐངང་ཝ༠་བརྩ་ཐཱཛཊ༨ ཁྱོ་ཆུྦདང༤་ཝ་འ་ཅ་ཁང་བ་བའ་བྱི་རོང་ ཟོ་ྡོཝ་ཟཐ་སོང་ཐད༢་ེ་བི་༠་ཐིངཝང་ཟཟ་རོང་ ངོཝིལ་ས་ཐངོི་བའཐ་ཡས་བའའཝང ༤༨༢༧--༤༨ ; 





རྔ ༤༤ཀི༤རོ་རོ་དང་༡༤༤༨༦༤༤༡ཞི།ྱ ོོ་འོྤེ་བ་ ༡༤ ༧ན་ཟོག ལོ ༡༨༨ ་ རྒུའ་ཞུ་ྱང་ཛོཝཝསཝབཝ་བེང་ཝ་ན ཉོ་ཝ༡ཙ་ཝཝབང་ཝརང་ །ཡཁཿ།༠་༡།9༠ཁ།ཁ9(6་9ཐྗབི'27€ _ ཀོ་བ ཐ།ཇཕ༥༩ ༠0) ༥༡༠༦ 
རི ༢ངཅཟོ༨༨འ༠༨༠༠༠་ཁོ་ཁཿཁཿཝཿ ཁ་བཀ་ཀོགཁཔཙ་བ༡༣འརེ་ཡས ཤ(ཿཕ།༡ན༠༡༥༠༠།༥༥།བོ་ཟོ་བཾ།( -པ༠༡།99།བ།(ཊ9ནགརེམ༥(  ཤ་ཁམ་པོ་ཞྲི་མ། 
༠༠།༠་ཟོབ _-9ག།འཔ།ོ་པ།པརི།༩)༠༡༥༠༥༩།༥༥་ འ༠༠།༦ཙོ2༢།༠༠།།༦(ཁུ་ཤོ་བ།༥ ༄ཤ༥༦༡༩༩(༠)༩ཇ༩༥༩༢༠༥༧ཇ༥། -“༡༩༦༠།༤༠།༠༩༥༦༠༣༥༠༩¦༦ེ་༥ཿཐུ་ཤེ ཁོ། 

༠༥༥༠༥༡༠༠༥༥༦༡༽༡༡༅ངེའང༤ ཐོརོརེུཀཝཝོང་ཁངོ༽༤༤༡ངངའཟོ་འར་ -ཤ༥༅ ཨཿཤཿ༧་ལོ༥ཡཿའ)ེཝཝ༤ ༢༡༡༩༠༡༡༩༠ཐོ་ཁལ ལོ་༠༠།༥༥༥ཐཟོ་ག།་ ཁེ ༠༠༨འ 
འཚེང ཤེ༡༥༦ཞེ༥0༣༠༡༩༦༩༠ ཟག ཚེ་ེ་བ།༣༡༩༥ ཨེཿཝལཿ ཁཝ ༅ཿཐོའིི་༡༡༣༦༠ཝའ་ལོལ་ཊ -༡༥༡༠༡༥༦ཕ༥༠༡༨༦ོ༥ཞ)།༥༥ ཤག 














!༨༥ཕོ༣༠༡༩༠༣༠༠།༥༥༠་ཟྱ་ཐ། ༢༧།༠ཟོབ༩ེཿ9ཿ 


ཟེ།(།ཱ་ཟག། ཧོཕམཿབོཇྗི་༠།འ༤ འའ ལའ ༥༠༠༠༠ཉ༩༠༠༩༢།༣ིཝ་གོ།༦ ཟཱ༣༩ཿཊོ་ཁོཌ 
ཤཀ ལ་རནོནམསྦ་ལི་ཆེད་པ་འོག། ཆོ་ཉན་དར་གྲིང་མ་རལ་གྲི་འདེང་། 





འའ ཡ༢ོང༠༠ོཝཝོཝང༤༡འ༅ཁ་ཟོ་ཐོང་ @ོ།(༠༡༣༠༡༥༠༤འ་ཡེང ཡེ།༥༠༨༩༩༠༠༦ཨ9)༥(༢ཟོཁ། 
1379ོ/ ཝརོའ་ཟོཐང་ ལཱ༥ཨ༣༥འེཿཞེན༣༠ཿ༦༠༨༦༠༠༥༩་ཝེས་ བ།འབཊ།རཤེ་ཡ9ང༠༠།།༦།་ཟོ་ག རང་ཚ 
ོཝེངངའ་༤༠ཐ༠་༠ཁམ་བ་ཐེ་ལ་ེ་ཊ ེའས་ི༡༡༠པཝ 


ཝ་ལེ ཐཝེང་༤༡༧༦༦༡༨༦༠ལ་ཟ་༠ར 


༥ ༠༠༩༥༩༠ཐ༡༡༠༥འ 


ཝེཅེ༤༢ཐ)༤༢ེསེསཝཝ འཝའེབའོ་ཞོཝ 
གཟའ་གརང་ནམས་ཧྱི་ཆང་པ་བླམག།། བལ་ཚོན་ ལ་ས་ཚོར་རཇིལ་འདི་ 


ང འགུརཝ༠ཅསཝ༢ང༡༨༥༠༩ ང་ཚང ༥ཡ( 


ཐ་ཐོཡཾ( ལཊ་9་ཁ།(ཝ( ཁེ པ།9།བེ།།-|ོ།(འ;ཿ།པ2-ཇ༠༠/(༦ 
ཟཐོ་ཐནང ་༠།ོཿཿ་ཧཿཝ༩ཁཝཚཌ་སེ་ཝཊ £ - ཟླ ་ 






རིས ་ 


འེ་སེས་ཐྩའ ར་ཝེཝ་པང་རརའཝཝ་བ༤་་དང། 
(༥༡༥ ་ཟོ་ཨ། བོབ ༦ 


13 9ག་ཤཐེ།ཨེཿཌོཨཞ། ༥) ༡༢༠༠བ༠༡༡།༠།༡༩༩༥༠་ཟོགོ ལོལ འཝ༧༠༠འའའལའ་ ༢༠༧༠༠ོ༥༥ཤོཁོཿ༥༥༥ཐ་ཟོ་ཁ་ ༡་ཝོ་ཟིང་་ཐངངཟ༥༥ཚ༡པ༔( བོ༦༠༠༨་༩༠༠༠་༠ 
༥ བ་ཤོཁོ།། ལོ་ཐོཿཧཿཿཉཿ༦ཁ (ཞི ཡོས་ལོ གོགོ།།ནཐ་ཟོ་གོ། ཙཿ མ་ལོ་ཞེཿ ལོ་ཀ ཊི པན།༩༠ ག༡༦༡ཨ༩ག།༩པོ་་ོ གྲ 
ལ(༦༩ཤ(༥།༠༣༧༡༨ཉ༦༩ ཇེ བརོཤ0(69ྟ༠།ོལོེ་བ།་གོ།༥༧༠༢ཟོ་ཁཐ(། ར་ཤ ༨༦ཐ།༦༠ན་འོལ་རི༽ འ།པེས༥ ོ༠༡ཟལོོབ༠།རོང་༠༠༨༦༠༩༠༠ཟོ་བེ། ཁ༡༩ 

ཤ༤༥༩༠ཅ༣༡༢༣༩༥༨༢༡༥༥ ཟ་བ མ་ཟོ་ཝོང་༨ ུང༤འ་རིཝང་འོ་ངོ་༼ཀ ཝ་ལེ ༤༤ ིང་༡ེ་ཐ་རོ་འཝངཁའཐ་ཝང་ ༡༣ད༢༨༤༠༡རེནཝབའི 

སྦེེཝ་ཁ་ཝ་དེཝངངཊ ༡༦༡༠༠༥༩༦༧༠༡༣༦༩༠༨༥༤༩༠༥ ཧོོཝ༅༽ ༠༠༠༧ ༢༠༤༡༡འཟ༡༨ ༨ ༅ོཁ་ཟ་ང་མསར་ང ༢༠༡༩ ༡༨༤༩༡༣༢ ༤༢༡༦ 


༡༡༨༨ ༤༤༠༠༤༠༤རླཟོོཀ། ༤༢༢༨ ༤།༡༢༨༡༡༠༦༧/༨༤ 


༦༤༨༠༥༦ ོཧོ་དཿ་ལོ་བོ་་༤༤༦༠༠༠༣།༤ང་བྲ ཧོག ༠༢༦༢༤༤༧ི་ལོཊ༤༡༠༥༨ ཆེཿཏོཆཝ་ཨ༥༣ེ༣ཿཧཱཊོ་ཤོ།༥ཉ༥༦༦༥ -འ9༡(༦6བ།(69 

139 ༩འ༥༥༦༢༠༠༥༠༡༥༥ ཐན བབས སཡ་ཝསཝ་ཐཅཅེ་ཁུ་འོ་ཝོངཐུང་༤་ར༤་རོབ༣༤ཐོོངངཊ ༠༡༥།འཿ༩༨༩9༩༣༩༽༦ཉ༩༠༠ཉ༩༠༤༨ འས།ཞ༩༩ཿ((༠ཿ༠)༥༦༡(༨།བ༦་བོཀེ༠༡ཐ༥. (ག། 

7 ༠༠༠ེ6ཤ༦༠༩༡/༨༢༩ལ༩༦ལོ༡༥ -8༦༦༅་གེ༥བ༥༩༡༥༥༥༨ ༧་འཝཝའོད་ཝསརཊ༠༡༩༩ོ༤ཟ་རིཊའ༡༣ འཐ ༤ཝ༤༅ངལཝ༠༧༤༠༤ཐངངཀང་འཔབོ་ཧ༥ བཤོག་ཞེ།ལ་ི་པའ། 
༧༣༧ ཚོཌ༠ཿ༠༦༦༦༡༨ ོད ༼ཁཨ༥༩༥གོ༢༢༩༢༢༦༥༣༥ ལ༥།༩༥༠༥༨༨༧༣༠པོ་དོ་ཊརོད༥ཕ༥༥ ངེའོ 
ཁྲ་ཟ€བཏ(།ལ།༩གོ5ཟོང༥༥༨ ལ་ཟ༡།བ།།བ་འ'།ཁ་གོ་ཤ་བོ།ཐཟ་ལྲཾ། !ཁེ།69་༡༩།64འཞ༦༥6ཟ ཁལ།( ༡༢༡༤༣༦༤༧ད༨༧ ༡༩༣! 





ཟ༧།༢༩༥༥༨༤ ལི ༢༠༤༨ ར་ཆ ༧ི་ལྡོཌ༢༡༥༨ ཤིཿྷཿཿོ་ཤོཿ3ེ་ཕན་ཧཱཱགེཿིཧ ཕཿཁསོ་ཁཿ༥ བ་བོ ཐག་༦ེགོ་༡༧༣༦གིཿཔར་ཟོཟ་བཔ།་ཁ་ཤ་བ།ཙ་ཡི།༦ མ(ནཕ་གི༥3 པེ 
༨༠།༦༦་༡༥༦༨༨༨ "ཁཿ བཿཝའཙིར་༠ གི་པེག ༧ག༥༠ག༥༨༡༠༨༥༠༥༥༥༦༥༠༩༩ཊ༥༥ །ཟཝསོས་ཊ༡ གོ་༥ར༠༡༧ཉ༡༥ གཞིལ སར ན་འ 
༥༦༥།༠༠ག་ཤོ།9(༩ ཁོ།༩༦༦༩༠༠༥༥. ཟློ༥༥༥་ཝ་འའི་ཝ༡ང་ཛའ་༡་༡་༨༤༢་ཁ་ཁ༧་པ༤ ༠༥༦༡༦༠ེ༡༨༡༥༤(ཙ༨༦༨་ ཛརོཝོུ་ཐང་བཟའོ༠ུ་ཝོང་ང ༥འ༄༅ལ། ཧཧི༥༦ཁོཿ 
སཝཝཅཝཟ༤ ༼ཁ༤ོའོ༧༩༠༦༡༠ཐོརིཡས་༥ ༤ཐ༠་ཡོང་འའེིརོཡ་ཝ༥ སཟ་ེ་༠ས༤ཐོ་༠ིཔ༤ལོཝ་ལོྡཔ༨ ལ་འཛ བེཊ༣༠་ོ་ཧོའ་ 
(༢༩༩༡༩ལོན༦༥༥༦༥༨ ཟེ།།༩།༩ཞ།ཡུ4ལཨ༦ཧོགོ། ༤༤༦༢༡།༩ག༨༠༨༧༢༤༢༣༢༢༨༤༡༤ཉོ༩༥༢༧༧ཚོདི་༢ ༨༠༨༨ ༧ ལོར༨ ༤ ལི༽ོ་༡ ༨༨༨ ་ ཅི་ཟོ༡༡ག།། 





༥ང བའོཝོང་ཅིོ་ཝ་༡༧་ཐང་འ་རྨང་ཊ +༠།༥༠༠།༥༡༩༥༠༣༥༥༩96༥༨༦༥༩༽༽ངང རྤོངང་ཐའ་ཝེང་ཐ་ཅ་ཡང་ང་༠སྦོ་ཛོང་ཝ་་རེཊ ཉོ་ཛཉ༤༠༤ཝོའེུཐ༡འས བརྡོངཐའ་་ེརང་ེང་ོ 
141 ༠༥༥. ཅོདུ་ང་ཝ༡༩༤༠པོ་!ཐ༡འཝ༤༠ཁོིང་ དྲི ཤེ་༦༧ཝ།འོཔཁརོདཿ༩༠༡༩ ཐ་ོ་ོངར༡༡༣༥སོཝི་༠༡༨༡༤༠༤༠རང འེ ཁེ་༦་ཟ(་ཞི་ཿཧོ་རོང༩'༥ ོའུཝཀ་ཁ 
7 མོ།༠༥༠༠༡༥ ༡ དྱ ཤ༣༦༡༦༥༥ཞ།ཤེ་ཞོའཿཿཏི གཞོབས བ་འི ལེ༣༠།༧འིཿཀོས་པ ་ཀོཿ༩སཁོཝ་༠༡༤༤༠༤མེར་ འཛི 
ེ་༡༤༥ཛཝེབངཐ༣ལྷོ་ཝཛ༠༤ཐ༤༨ ༢ ་ཝཝ༡༢༠༠འ བགོང ༠༠༨ ༠༠༦༠ ་༣ེནུ༤༠༠ོ་༤༡་ོངུ་ཟ༡༤༩ཐརབ འ་བེཉ༨ཙ༩འ༥༡ར།༠༠༩༨༤༡༤༥་ རྦསེན་ཊ 
ུད་འཛྨརངོཝཊ་བང་འཝང་རོའིངེ ཝ་དེེཐ་རེཐང་ཅ༢འངེང༨ཝཐའཝལས་བང་ ེརོུཟང༢དཝོང་ད་འའབ༤ རོང བཏརྐ།༩༣༣༦༣༩ེ༥༡༢༨༥༩ ༠༨༥༠༩༠(༨. ེུ་་༢ངརཿྫོངཝ་༠༧ྦོ་ོའ ༨7 


༠༠༠༠ོ༣༡༩༨༦༩༠༡༢༢༥༦༠༩༡(( ེང་མཐོང་༤༡ུངཐའ་བངང་༤ཐླངོང་ ཁེེབ་༦ོཝ་ཝ། 
ཅེའ༠༤ཝ༽༠ བའི 


ཐིཡ་འ་ཛེ༩ཞཝ༤ ཡུ༢ེའོ་༩༡ཏིང་་བ༤༠ཝང་གྱོཙོང ༤༧༨༠ ༤༠༡༠ཀཿལོག་བཙཀཡོཝའཝེ་བ 
ཐཊེ་༤ ཐེངཝོ་ོཐླསང་ཐ་དཐ༢ལོོ་༠་ར་༠༤ཐོང༨ !ལཡཿཡེ་ཙདེ་ཕེཤ།€༠༠༨༨༦༤༨༦བོ་བ༨ ༡༩༠ ག༩ཤོ)༦༩༦༦༡༠།༦༠༥༠༠-༠།༥. > སིབ 

།༩༠༤༠༥༤ོཊ། འི ༢༣༩༤ འཆོ་ཁོད ༠ ཤ།་ུ༠ ༣ ༣ ི་ོ གྲ །༦༩༠ཀཿཿེཿཞགི་༣༡༥༩ 

༠ ཤ་ལ།པ༦ ཅོ (9©]((6©༠ཡཊ€©ཁ། ཕཊ (9༥ 


༤ ༡“།༡༠༤༡༢༦༡༠༦6༥ ཐོའ༩༣༡༥༥༠འ༠༅༠༽༠༠ 
ཤབ།།མ༦༩༢༠༢༠ག༦༦༠༡༩༤༦༩ ཐ་ས ཝ་མ བ་འ 0 རཱུ 
༡༧༠༨ ༠:༡ཞོ༥༥༥༠ཀིཡ།༥༦༥ཞེ༥༠༦1༠ ༡༦༥ ེཌའ ༥༢༧༤༤༠།༡ཟོ༨༣ 


༥ བ‹༥༦༦ག རྣ 
༥༩༥༨ རོ ཡཿ ཟེ 
༨༡༡༤ འིར༡ཝཝའ༤ཝ༧ད་འ༤༣་རོང་འརངཊ ༡ཧ༠༡༡༥༦༩སེཐ།༩༡༦༠༦༩༩ཟོ་ད༠༥༥༦༥༥ 9 ཀཿ 





༥་ དེངརྟོང་ཁར་ཊ་ཝསདྭ་བངང་ཟཟརོང་ཝར་པང ཧོ་ཝཐོ་བཁྱེའོཿ་འཿཝང་འཿཨཿ་བོ་༨ཝ༡༨ ལྩོཝྫོཝཁཡ༔་བ༣བང༧་འང་ཟོ་རོང་་འ༨ ཤོཤེ།6༥༠༥།༩༩ལ།།གཿབོའ༦༩(. 99 (ཡེ་འཿཡ། 
༡འ༧ལག་བོའ(།༥ ཤལ།༡།།༡ཧེ།ཐ༨(༠༩།༡༩བོ༩༠༩༥ ༠༥༥༩༠༠༠༡༠༥༠༦་འ༩ོེཝ་པང ཐོའུ་ང་ཐླིདཤང༦༥ང༠༡༧ཀ༠ཟོ་རོངཝཇ་ངང་ ལ༠ཤ༡༥༩༠།༥༥༩༠༩ཿཟོ༦༥༥ བོང་བ 

སའཐ་རོང་ཊཊ ོ་ཐངེ་ཀུང་ཁོརོང་ཝ་སད་ཚང་ཐཐོ་རོ་ ༦ ཡཁ་ུང་་ཝ༅ང་༧སང་ཝསད་ཀངཟ་རོངའཛསཊཊ སོའིནུང་ཡ༡ཅེ་ཝ༡ཝ༅ཊ༡༣བང་༠༡ད་ཚ༤་རོང་ཝར་སང་ཊ ོང་ཡེང་༤ོོོང་༅ཊ་ཝད་ཚ༨༣ཟཐོརེང་ཝསང་ཊ ༡པ།༥༡ཉ༠ཞེ།༦༩༥༥༠༧འ༥ 
ཛབཝཊ རྲིཡ‹ ༤ ཐིོངེ་བརངངཁཐོད་ཊསཝ་ཝ་ཝ་སྱེསཐཊང ཟ༩འ།༠༥༢༩༩༠༦6ོ9༦༡༠༦༥༠༥༥༦ ༤༧༢༠༩༤༨༡༠༥༦༢ ༤༤༥༦༢ག༡༥„ ཚོའ༨༨༤༤༥༢ོོ༦བ༽ ཇེ ༤་:༡༤༡༥༢༧༡༨༤༨༣༨ ༡༡༤༤༠༠༥ 


༄༦༩༩༡༩༥༡༥༥༤༨ ོ༢༨༤༧༨ོན༥༦༡༨༡ཟོ༡༢༨༣༨ འོོ ༢ ༤༡༨༡ ༨༤༧ ང་ད ཊཱ ༢༤༨༡༩༨༥༡༢༽༤ 


#༤ཀ༢༨ྲ་ལོན་བྲ།༦༡༡༨༡༤༤༥ །ཚོམ་ཆེས༡༨༤༤༢༨༨༠༠༦༦ 





1 “ཟླ༠༥༧(༥༧༦༢༥༨ཀ(༥༢༥༠༠)༦༠༦6ེཿ༥ ༡༨༨༡༥༣༢༠༦) £2ི༩༤༣༩-༨༤༩-༨ ༡༩༢༧༢༢༅༥༥༡༥༨༨༨་ ལ་ཤ ོ༢འབ་གོས་༡༥༧༤༦༣༢༡དད་༧ར༣་ ལྔུ 2 ༡༡༦༥༢༠ལརོབས་༤ ༧. 
༤ཡིཿ ༨༦༠༣༦༡༥༢ཀ༤༤༨༡༤༨འ༤༧ ༡༣༣ ༧ཚ༠༡༧༢༡༨༤༧༥༧ཅགྩོཊས༥།༣ཟོསད ༢༤༤ ༡༧༧༥༦པ༥༨༡༨༨༤༥༤༡༤ བ་ནས་བ གཞ ༡ ཤ་ལོ་ང ༨༩༠༥ ༠༠༦) 
༡༤༨ ༧༠༨ ༡༨༦༡ ༩༤༠༡ ༢༡༡ ་ ༦༡༨༢ ༩༨༨༡ ༡༡༦༤ 43 =༢༢༨-༧༣\ ག༡༩ལོཟ།༧།བག་པི་ད་གས་ར ལི 

༩ རྔོ་༢ཀ༤ ༨༥ ༡༢ ༡༨༡ ༤༢༣༦རཔ་ ཤང་༨ ༧ ༡༣༡༡༥༨ལ།༨༥༨༡༡༽༨༡༨༡༦༡༢༣༠༡༥༨༣༽ ༢ན་༡་ཐོ་འ་།༤༡)ྲ་ཀོ་བོཁིསཆ་པཚརི་༧ལ་ཇར་༡༤༩༣ཙ༽༦ ༢གྱ་དོག་བས ཚོང་ལར་པ༦ ༧༡༨ ༤༨༦ 

༤༡2 <~ ༢¬¬ ཐོལ ཤ༦༢༤-༤༡༨པོར་ས(༤ ༢ རར ༩ །༽་༤ ༦༣ ༤༨ = རོཾ༢༤ ༨ མར ཞན་ཤན་ཅ་ལོམ་ཉ་རར་སོསེཞ་༡༡ད་ལ། ༤༤༧༦༤༡༨༤༤༤༠༦༣༡༡ད་༦༤ཀ་འོང་ལག༤༡༨༡༢༡། བཀ་འོ་༤༡༣ྱ༅༅ ༡ ༨༨ ༨ ༤༨༠༤ 














` ༡༠༩༤ གོཏོ༩༩༡༩༨ཇོ་བོ་༢ ད་༤༡༩༩༡༥༣༦༠གོབ༽༤༤ ༨༥༤ ༨༢༤:༡)༨༨༤ཤ (༧༡༤ རོ་ཟོ་པ།༦༦༦༨༤༩༠༥༧།༩༢༤་༢༣༧༧ གཅ. :6398--44=ངབ9༢༠༧༤ོ་ཿཧས་་རཡ་ཡ 

1 ཅོ ༢ ༠༧༠ ༢༡༡༧༡༥༦༩༡༧།༦༡༡༥༤༨ཟ་ཟ་༢༨༧ན༦༩ ༧ེཟ་ལོང་ལོོག་༢༤༡༡༠༩༠ོ།༠༡༦༨༡༤༨༤༤༧༤༨།༦༡༠༠ ༨༢ལེ༡༥༠༥༥༩།༣༥༡༥༡༠རལོཊང༥༤ <༢[=།6༤༧༨༣༦༧པརོའོའམོ་བསནོ་བོའོ་བ༦༡ནོ་བཅྲ་པོ༡ ༨༡༥. ོ་ནྷོ་ཁོ་རཆོས་ 

ཟོ = ཚས སྟུཊསས་བ་ ༤༡༩༡ ལོའོ རོ ཟྱ་༡༦ ྡེ་ལྟོད། 53 ༤༠ - ཡང རྲ 

(= ལ་ཚ ོ་ཁང་2༡ ེཟ་༡༩༦༧དོངར་གོཉ་༡༢༤༠་ཀར༩༤༡༦་གོ།༠༨ན ༡༠ ཤོ་དྲེ་། ༡༦དེལོ། ཚས ༤༧ འདུ་ཟཟ་བཟླ་ཝཝ ཆོ ཟང ˆ ༨ ༨ ༧༢༥༧༨༠༢༦༠༤༡༤༡=༨=-¬) 
༼་ཧྒ ༡༦༢) ༢༢༦༦ འཾ༔༥༤༦༨ ༢༥འ༠༡- ༤=༡༨༢ ༨༡༣༡) ༦༤།༥༨ ༡༧༨༨ ༢ ༡༨༨༤༡༠༠-༠༦༥ ༡ཤ༡༥ཤ།།༡པ།༡༥༨ོ།འོལ།༤།༡༦སོར།༧༦༡༦༦ལཟ༤༡། 
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༧༤༤༦ ༨ ༧ྲེ་ང༡-༤༢༨༩ ༡༢༧ ༤-༨༤༧.* ༤༡༠༨-༨༨-༤༤ ༢ོཧཾཔོརོ་ ¬~ ༤༣༤༣ ༠༤:༤༡༥༅མ¬ -༨ ༣ི~--:༧༢༤¬ ༤༠༤༤ 

༧༤༣༣༤༣ ་༦༤༠ཤེ་༢༡༡༠༢༨༠༨༣ 

༤༤༦༩. ༤ ༤༧༨༨ ༨༤༡)༩༣༨--84༨༨~ ༤༨༥ ¬” ༢༦༤༤༩ཛ༡༧༥༩` 
་མད༦༧༢༨༡༤༧༡༦༢༦༨༢༢༢༽༤༡༧༽ 
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157 /༤༩༥༤༡༨༨༤༤༦༢༡༥༤༢༢ཟ༥༠བོར༤༧༢༡༡༥ ༩ ༤༤་སི༡ག༠ག་ཟེན༤༤ཉོ༡་༧༢༦༡༤༢༡༤༼༨༤་ 
(༢༤༢༤༧༦རུཟོལ༦༦༩༣༤༢༡༢༤༧༡ 3 ༠༢༽༠:ཁ= ༢་༨༨ོང་༨༢༡ལ།༧༡༤༤༢༦2༽༢༨༡༤༠༨༨༤༤༧༽༨༥༧༤༡༣༡༨༨༠༥ &ང -༼༩༤༤=3༠༥༤༧༢༤༣༣༨-༡ ༨ 


༥༢ ར༧ར༨༣༩༢༨༤༨ ༤༨ ༧༤༤༡ རེ༡༧༡༦༡༤༩༢༠༦༤-༡༨-༡༠༠༤༧-༡༤༤༠༨)ཟ༢ ༢༤༥ ༅”༤༨༦ཐོ༢།༦༧༡༤༢༡པ།།༦༦༦༧༦@༤༨༨༤༧༢-༨-༨ 
~® --¬༢༨ .༤༨༠ཆོལ༠༡༡༤༢༢པ༦༨༢༥༧༢༢༡༨༡ལ༨༢༩༧༢༤༥ ༤༡5༠ ུ་༢༡ ༡༤༧ ༡༨༤-༧༽ < ཟ ༡༡༦ < མམ་ནོཡ༦༣༦༤༢༢༢༤༤༨༨༤༧༢༤༤ །ཤིི༤༥༤༨༤༩༡༢ོ༧༠༢༨་ 
གོནོད༡༠༢༦༠༢༢༠ད༤༡༡༧༡༩༨༨༥༦༡༢༢༤༤༠༢༨༤༠༤ ཀ༨ཧྲ༡༣་༡༥༤༡‰༩༢༤༨༨༡ཟ༧༨༡༤༽༨༨ བོང་དོའ༤ ༩༡༤༤ ༡༡༧ ༄ཟའ༽ ༢རེར༦་༢༦༧༣༡༦༧༡༥༦༨༤༤༢༽༢ འར ༤༤ ༡༤ ཟོ ཚོའི--2220)-- 2522" 











7ཡི༤༢༨༦༡ ༢༨༦༨ ༤༨༣ོད༦༤༡༩༠༨༥༨ ེ༠༢༡)༧༦༡༦༨༦༨~ ༢-༨-༢༡༤2 ༢༢༦ ༥།༦༠༨༤༨༦༧༡༦¬ ༡༩7 2253-53-22 ་ུ་ ཁཾ ཤོ གན 
` ༠༤༢༤༩༧༣༦༡༧༤༠༥༦༤༢༡)༨ །རོར༨༡༡༢༠༤-ལི 


༡༦ ༠ག༡༤༠ེ་ཐོའི༦༨༩༡༤ན་༠༦ཆོར༢ི། ༤༥༡༦ ~8༅༡༨༤-༨༧༥༨༡༡༦༧༤༨༦༢༨༤༡༩༥༤་༢༡༦༤ ༡༥༡ིཿཨེ་ཁ་ས ི་ རོ ར་ས 
3 = ༡༦༢ ÷ ༨ཟེད༡༠༠༡༤༨༧ཁ- ༤ ཉི༤༧༢)༤ ¬༣༽༧༨༤༥༠༤༽༠༦༧༤༩༡༦ ༢༤༤༤ ^༢༤༅༤༩༤༠༧༤༤༢ན༨༤༡༤༧༤-7༼༥༢༤༨ ༣༨༨༤༢༦ུ༩༢ 
༢༩༤༡༢༦༧)༢༠༥༤༤༥༦༡༥༢༧༢༨--༥༨༧=་༡༤༡༽༨༤༢༧༢༤༨)ོ༤ ༢༽བ༢༤༤༡༦༠༧)༤༩༤༣༦༠༡༣༩༢༤༩༠ ༢༤༤༤ ༤༦༧༩ ༤༥༽༠༡༡༡། དོབ བབ ས་ཁ ར་ས ༥ ༢ ` 
༢༤༨༩ ༨༡༧༤༧༨༧༨༩༧༨་ ༤ ༤༡༩༽༦༤༡༢༣༢༤༠༣༧༣༤༡༦༤༢༧༣༤-༧༢༽ 2༢0 ༢ཌྗ་༤༨༨ ༤༩༢ ༤༤)༦༤ =༡༢༽༤༤ ༥ ༥༣༤ ༥༤༤ །ཨ༩།ཞི༽ ངོ་བོ ཁེ་ལས་པ ༡༤༤༧ 
༤༣ ༩༤༩༨ ༣༣༧༣ < ༨ - = ༤༦ ༤)༡༩༽༦༩༡༨༤༧༠༡ རོ ངོ ༦ )ི དི 
ˆག༦༠ཀ༢༨༧༦༨༥ཿ2༡¬༨༢༠ ༢༡༨༡ ༧༦ ༢༤༨༤མའ-༧)༤༨༤༠༥༧༤༧༤༢༧།།༦༡༢༢༨༥༡༤༢༡༤ འོར ༤༥༠ ༥༢༡༠༤༢༤༤༨༤༧༧༨༨༤ ༤༡༢༤༢༤༠༣༤༽༧ཨི་རོཌ ༤༤༤ ལེང -༤༤༨༨༥༦༤ ༢༡༩༢༨།༤༤།༧༨༤༡)༢༨༤༢༤འ༨ 





མྲ ` ༢༠༤༦ ཐོ ༡༨༡༨༧༣༤༨༥༢༽༥༥༦༡༦༢༨ ༥༤༠༡༡༡༨༨༡༡༤༨༤ཀིལ༡༥༥༧༡༦༨ེན༤༨༦༤ལོ༦༡༦སི༨༨༥༨༦ ཤེ ཾཾ༦༨༨༦༠༢༢༩༢༤༢༤༡༦༠༣༡༥༥༤༨༥༠༽༦༤༨༧༠ིད༦༨༡༤ སྲི་རཤ་ ༢༤༥༢༡༠༨༨༤ ༨༨༤༥༠༢༨༦༠༡༠༡༥༥༦༣༡༧༥༣༤ ོར༨༤༢ོ༢༦༠༥༣༠ལ༢༡༥ ༢༠༥༠ 
༢༢༢ ༡༩རོ༤༠༡༡༢༩༥༨༤༨༨༤ ཟོ) ༡༥ ༠༨༢༦༡༥༤༠ི ༧ ་བོ།༦༥༦༧ལོ།༡༦༡༢༢༥༤༡༢༧ཿིཙ་འི༨༨༤ ^༡༨༧༡༡༡༤༨༦༥༨ །ེངའི༡༧ ༡༩༤ ༧)༢༦༠༧༥༤༡༨༢༽༤༨༨༤༡༨༨༤༢༤༡༨༧༣༢༥ ཀཀ རོ "༦༤༥༨ ༨༦༤ ཞ༡༽( ར་ས 
2 ཀཏཟབ༩༧ལཟཿ༢༦༡༨༨༢༤༤༠༢༡༨༡ི༄༡༥༤༩༤རེ༤)༤༡༦༡༨༤༥ན)འེ་དངཝན་ད་རསབང་༡)༤༤ ལི ༧ ༄༥༠༧ཀ།༠༩༤:༤༨- ༧༥. ༩༢༡༢༤༤༨ ༢༠༡. ཀོ ཟོལ ༤༤4༣ ༦༨༨༣ོ༦༥༥༦༤༤།༦༥ ལོ་ཟིང་ཆེ་སི་ར་27352:2 ༢༣༢༨༢༥༤༢༨ /02༡༄༩༨༡ནི”༨༦༨༤༡༢༥༤༨)་ 
༢ =^ ®༤༣༤༥ྟ)༦༤༤-༧༡-༢༦༧༦༤༤༨- ༡༧༥༢༤༧༨༧༢༢༤ ༤༤༣༨༤༡༡༢༡༨ ༤-༢བ)༢༥༦-༤༢ད། ༤༥༤ ༧༡༨༩ དོ།༥༢༣༥ ལོ ”--༨༨༢༥༨༡༢༥༢༡༥༢༤༤༦༡ཅང༡༦༧༡༡༥༤༡༡༢༢༤༥༧༥༢༨༥༥༥ ༤-༡༥༠༣༩༥༤༡༤ ་ལོ༢་༡ན༥༢༨ ༨༤༧།༥༨༢ད༦༩༩༢༢༽ 
^༨༨-༨༤༢༡༨-༢༨»༤གཀ༧༦=༤༧༨༽༤ བཟརོའ ༤༤༡༣:ཉ-༡-༤~༨༨༦༡༢༦༥ ༠༠༤༤༤༣ཿ༤༨༨༢ ཨཿ 







༧༦༩༢༧༤༧༩༤༠༢༥༦ 
་༦༅༤ཞཡཝ་༤ོ༢ཛམ ཝ་འབྱ༠༠༨༠༠ཞཁ་༠༨༣༠༩༠༡༠༠ལི་ཨ༠༠་༠༠ེས༠།༠༠༥༠ག༠ཨོ་བས། 
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ཅེད་པ་འེ་ 


ཟཐི ུཝ་ཡཝོོཝས་ང་ཀཐ་ང་ཐོང་ར་ཁང་ཆ་༠རཊ་ཝངར རྗ་ོཝ་༧་ཊ་ང་ིཝབ་རཝམཝ་བཝརངཐཀ་ས༤ཝའི་ཁཝ་ཛཞོརྒང་ཆ༠ང་ཁའེཁ༡ཀང་ཡཝ ཞ༩༥༠།༠༠༨༠/ག་ཧེ་༥༠༡༦༣༦༥ ེ༥༠༠༠༠༩༥༦༠་ོ༣༠ཿཌ༠འཔཡ༠༠༡༧༥ང 


༨༠།༦།༨དེ༡༦།6།༦༩༽༠༡༦ེེ)།ཞ༥༦9༩༦༩༦༥༽༩༠༩ྷ༢།།༦༨༦རེ།༩༩༥༠༦༠༩༡༦༡༥༠ ༠ག།ག་ཤེཡཉ9༢༡༡ཞཉ།།ཁུ།གཡ༦༠༡༠ལོརེཐ་ཤཨབཞེན་ཞཿ་གོ་ཡིཊ་69༠།6ྟཕ༦616༠]༠༡༦ན༡?ེཿཇིཔ།༦༥)(ག༦ཡམ།།།བ།ཕཕོཧཾ།(༦ 
འོ་ཐུག ་་ཀུ་ཏ་་ཡ་་་སོ་ུ་ང་སྒྲ་ཡའང རུ་ཁ རང་་་ུ་ཡུ་འཕ༅ཁ་ཟཚསཡཝེཝ་་ླུ་ྲ་་ཞ 
ཡ(༠།༠།བ།་བཞ༥༦༥༠༡)༩༠༠༥4(༥༦(༢།༥༡།༩༠ེབ།(༩༦༥༡༠།༥༦༨༤༠ླའཝང ད་འེ་ེ་་ཡ་བཟཝང་༠་ང་ཝའོད་ཀཀ་རཊ་པོའ་ ཝ༠ཀ༨༨༥༧༡༧་ཝཝར་ཝེའ _ཟཿ(༡༨(རུ(ཊཕཱ་ཤེཕོཿ་ོཕཿཁཿ་ཕཐཞིཁོཿྦོ་ཡས༦ཕ༨ ོ་ཐོ་་ཟེ༢ཀ༤ཱོབ་ཁྱང་ཡང་ཞཱའརཡཆསཊ་ 


༤༥ཝ་ོ་ཝཝཡངཡངང་མཚང་་མཡཡ་ཱང་ངང་ཐ་ཝྱི་༤ཐ་ངཡའཝ་༤ཝཊཝཝིར ༨༥༦ ༢༤༨༥༧-༨ི༤༢་༡༤༡”༢༣༤༨`༢ོ)༠༡༨༩༢༤༤༢༤༡༡༣༡༡༡༥། ༨༤༤༡ ༡༧ ༡༣༣ ༤༨།༣༠ར་ ཟ༡༤༩༤༨༦༠༦ 


















` ༢༠༥ +$ =༡༦༤ ¬”-~¬༥༥༥༦༢(༨༡-༩-༠༤༥༢༧༢༧༨༧༩༤༨༧༣༧༡༤༤ ༡༨༤༽༽ད ༤༨-༨༡༧༢༧༥༨༨༧༨༽ང་ ༢༠༣༤" ༤༨༨-༡༥ = 4འོ་༩༥༩༡༠༠ོཡ༦2)ཉིཝཿ2)ོ༡༦ཉ༥༥. ེེ་༠༡བ་ཡེ་ཡང་འཉིང་ཐློ་ེ 

༠ ༅ང་ཐའེ་༠༡་༩༠༤༦༤༨ ཁཛེ༩ླ༡༠༠༤༡༢རཐང ཁཿཁང་ཝ༅༡༠༠༦ཟླརེ་ཐར་གཡཚ་ེ༡༡ཝ༠ཞརར ༠༡༥༨ མུཟཝའོ་ཐ༔ཁཝཝོཝུ༼ལཝསཝ་ཁ་ར་ཝངང ཁ༠་ོཁོངུངཝཝཏའ༤ 
-7 53ཿ༣༅༦༩༧༠༡༩༠༠ཕ༠༦9༥༠༠༥༠9༦༥ ༡¦9(༦)༢ལོ༥༡༠༠༠ཁོཐཟོཊཿཡལྗེ༥ ༡ཉཕ༥༡ཟེ་བ་།།༦༩༩༣༠97༠༥༦།ཁེ།9༨༦༥- ©༦བབེ་ག།ཞ་ཁོདེཔ།བ།ཤ་པ།ཁོོའེབ་གྲ་ཞེ་གྲེསོ༦༥༦ གོཝེཡ༤ངརླངཌཝཝ༦༅༦༽ེཟ་ཝོའ་ཁཛ༠༠ཿ༦དཿ ོ༨༧༩ཧིཿ 
༡༣༥༧༥༡༥ུ༥༨༠༥༢༡ ཤོ༠ཨཱ(ཁ་༦༦༠ཞ།༩༦༦༥༥༦9)༣༦ཞ།༠༦༠༣ཿ༦)༩༩. ལབ༠ཐོབོ་ཐ།༣ེ།ཿ ཨོཡཁེ།ྷ)༠ེེ ག༦ཡ༥. མིེཕརམ9་ཐཉཕཞེ919()ལཕར་ཤིཿ༥། ༠༠༥༩༦།༠༦༠6ོ.འེཊབ་ཞེ་ཤ་༦༨༠༦༣༠༩༣༩་༦ ག་ཧེ་ཡཝེ།194༦)649(༦༨( 

ཀ༠༠ཿ་འཐའཝོཆས་ཊ ག༦༥༥༦༠༦༥༦)ཌ།༡༢ཞ༥ ༤༦ -༨༧༨༨༨༤༧༨༤༢༣ ཧཱ༦༩༥༠༠ཞ༠ཤེ།༥།།༡×༦༩།༦༥༡༩༥༩༥༦༥༦༨ ྷོ་ུའ༠༤ོ་འརླབའཝཚང་ཁང་༔༤འ༡༩༥༤༠༠རཝ༡༠༡ཝང ༥༠་༠།༥༠།༡༩༡༥༦༡༦༩ཝེཞ༥༠6༨༣ཨ་ཁོ)༦༦༣༥ 


| 





: ང་ ར༡༅ངེ༤ཐློཅེས་འཔངཐབབངའ༤༠་འང 6. 27 རེ ༤༤༤༤༢༠༡༥༠༤༣༨ ༧་ཧྷ་༡༤༧༩ལ༨༤།འོན༦༡༦༡༡༤ལལོ)༡༢༤༤༡༽༤༧༥༤༡༨༡༤༡༡༨༥༤རྟ༣ ༢༥༡༤ ༨༠༣༤༤༨༢༤༡༡༤༽ ང་ ར༡༧༅༦༠འ༠༠༨༡༠༠༦ོང་ 
ཐོརྫོང་འ༅ང་ཊ ༅༠༠༠ཐད༨པ༠༠༠ྨ་་ཝ་ཝོ༤༠ཝ༠ཐེའ༤ ༣༠༠༠༦6༩༠༢༠༥༣༢༠པའའི་ེ་སཝོཝ་འ༠ང༤༥ ༤༢ང༦༠༤༠ར༡བ༽ཿ༠༠༢༠༦༦༠་་ཁ་ཝོངོ་འའིང ིལ།ཿཞསསི་༡་ཞོཉ༦ས།སཡེ', ྔགེ་མ6ས༩༠ཧུ་ུ་ 
@༩༥༠ཕ༠༦༥. ༡༦༅ྱ༩ཐོ།'༦༅ཾ།'9༡༩༥)༠ ལོ།༥ ༥༥༥༠ ག་ཧེཡཿ།༣ོ༩༥ཕཿོ་བ།༥༣༠པཤ༥༥༨ལེ་ཐ་་ཐ་་ ༦༠ ་ཡ་ཝཡ༅༠ོ་ཞུཿཝཝོཆ་དོ༠༠༡༤༤ཝོཐོཝ༅ཝཝླ་ེང་ཚཁུ་འཡངཊ ༦༧༥༠ 


ཐོ་ཁུང་ཆ་ེེ་ཝཟེ་ཝའ༤ མཛླཝཝ་་ཐོན་་༠༧ང༠༦༠ཐོ་ཝི་༠༡༦ོདཝཡ༧ཁུཝའང ར་གང རར༡༧༡༢༥ཟ༩༨༠༧༡༠༠༤༤༤ཐ༢༥༥ར༽པ༨༨༨ ཅ༽༥༡༢༨ལ༢༨འ༠༥༠༠ཆལིཧྷཝ ༢༠ དའ 
-©༽༦༠ཞ༥༠ ལོད༥།༦༠༠༥༥༥༦༡༠༩༥༠༣༠ཞེ་༥- ཟ་ཊི་ཀྐོང༠ནིིཝ༠པཌ་པོའ༨༠༠༡༦ལཔ་ ། 


༩༩༠༠༦༠ེ་༥༠༩ཌ༡༠༠༠༠ེ།༥།༥༨༨ ༠༠༡ ༩༦༣༥༨༥༢༧༠།༥༤༦༠༠ཝ༠པཇཝཊང་ང་ བཙའཝཝོཐཉཝ༡༤ོང་༨༄༤༤ནཝ༧༤༠༧༤ཐི༥༠༧༢ང༤༠༤ང༨ 










༨ ༠༠༥ 19). ཊརཁོཿ༥༦༥༥༠ེོ༩༦༠ཨ༽༠༥༥༣༠ཉ༤པེ་༩ེ་ཁ།་ ༧ ༢༩༡༨༡༦༨༥༥༥༥༩༨༥༥@༦༢༦༥༩༦༥ཟི)༥ཉ༣༦༩༥༤༩༥༥༩༥༥༠ཉྲེཉེ༥༢9༠8།༦༩༥༩༦༧༥༡༣༦།ཛ༥༠༤༡༣༠༩༥6༣༡༦།༦༥༨༦36ཿ༦༩༦༥༠༡༩༡།༠༦༦ 
1634༨8༩༦༥<2 ༥༥༩༧༦༥༥༦༢༥#ྟ༦༧༦༢ྭཿ༠༦༩༥༦༥༤༦༧༥༠༨༥༥༥༠༦༩༢༦༥༨༨༩༥༥༠༥༦ེ༥༤ུཿཤཱཿཞ༣༥ < ༡༡༡༡༤༨༤༤ ལེ།༩༩༨༣ི @༠༠༦༠༢༠༥༡༡༣༦༩༠)༥༥༠༡༥༠༠༩༣༠༠ེ་༥༦༡༡༩༩༦ ༥༩ ༠༣༠༡ ཧེཊཌཁིཿ།6 
་ཨེཿ༩གོ༣༠ཨ༩༡༢༥ འ༠༥༦ཉེ༥༥༠༦ེཾཿ ༠༦༠༥ ༨༔༥༡༤༠༥༥༦)༩༦༥. ང༦༩༠༨༤༠༠ཝ༢༣༡༥༨་༨༥༠ཝ)༤༅༣༩༠༤༠༡༡་༥ འ༠༥༠༠༩༥༦༥ག༦ཆི༣༩༩༥༥༡༨༠ྷ)༤༠༩༠ ༧ཟེ།༨ཞ་བ།ཨཔཿ།གོ་ཐོ་བ། ༠༧ བོོ།་བ།(ཡ་ 
༩ཿ༦༣༠༡༠༤༥. གཤེ།༡་ག།ཡ༦ཞ༠༨༦༠༩༤༠༡༠༠༦ནོད།༠ ཞོ།༦༥༥༩༠༨༥. ཆོཨིཊ༠༩༠།༦ཉ༣བེ༢༠ཐ༨༠༠༢༠༠༥༥ ༠༩ ེ9༡༠ཟ(༦༠གོ།འོ།་6ཁཿཇོཔ༤ ལ་ག༥༦ད༡༩༠་༠།༣ཕོ༣༦ཕ།༡༦༠།7༩༦9)ཧ)༤ ༦༡༢༨ 
༠འ༠།༣༠༩༡))༣༠༩༠༠༥ྟེ་བ།ཡ༣གེལ།༥༣ཟོ༥༨༽༩༦༦ཉ༥- @་༠ཡ༥༠©9༦༩©)༥༠༤༡༡༦༦༥༨༠)།ཞ།༠༦༥༠ བ།ཡ༥ ཤིཏ༥ཐ་ཞོག༣༢༠༠༥༥༥༥༣༽༤༥༦༩༦༥༥༠། གོ. རླླ་ཆཅེཝཀཀོཁ།༣༦ཡ༠༨༨ཉོ༤༢འ་༣༨འའམ་༥ 


འུ 
ཆི 








164 ཨྭ་༠༥༥བ་ཤེ་ཕཊཤེ།ཁ28ཤོ་ཐ།༩ག།ོཐ༦༥༡༠༦ོ༩༦༥ ཕ་གྲ།ལོ།©ཧེ9།@!༡།༧༥ཡ༧༩༥༨ *5.ེ༅༦༠༡༦9༦༦༥༠།ག༥༦༩༥( པོཀཝ༦༠༡༣༠༡/༩༧༦༥ག༥༥༧༥ ཤིཊ(༦༥༠༦༠༡ཝ༩༡ེ༥རེ།༦ཞ༦༧༦. ༥༧ 
༩༠ེ་ཤ༥༡༦༠།གེཿལྲེཞཁཿ། ༡ཁ༥༠༡༣༠༦༤ེ༡༠ག་༡།ཞ༦ཁ༣ག།༦༠༥༩༥  ༦༥༦༠༩༦༠༦༠༩༦༥པཔལ།༦(༦༠༠༥ྟ༡༡6།ཁ་འིཔ།༥) ེ།9།།2༦©༠།༦/༩༦༠༦༥༦༠།༩༠༩༠༠༥ོ༠༥ ༢༡༤༧༨༧༥༨༧༠༠འ༥-༄ུ༠ལེ 
ོབཆསོརཝ༠༤ཚ༠ླུ༤ཝསརྨ་ ༤ ཟརེ་ི་ུ་ོཐོནཝ༤༡ང༤༠༦༤༨༦༠༤ཐབ༠ཐང་ཡངང ༧༠ཁ།༥༠༨༠༠༠༠༠༢༥༨༥༠༠།༠ཐ༽༠༠ྡཞོ༩༥༥ ༧¦0༣6།༠(༧འ (འཤེན༦།༦༥༠༢༩༩༩༥༠༨། ཁ༨༢༄༣༠།༠༥ཇ༠ོ༠༠༡༩ཿ།མརེཿགཿི་བཞ(, 
(གོ་ཐོ་ཐེ།(༦༣) ཐ།(66༦༥646(069། ` ཟ(66༩༦༦༦༢༠ཁ༨༥༠ད།༠།༥།ར༢པ།ཉ༡ཉ༥ ༦༩༠༡ེ༥༦༢༠༠༠༡༦:༠༥༠༦ར༥)༠6༥ ཡ།བ།༥ཞ༢༡༩༠ཐ་བ།༦༠༠།༢36(9༠༤༩༡༥༦༩བ༣༥ ༥ ༠༠༦༩༨༨༥༩༨པོབ་ཉོ་ལ༨ 


ཤེ།ཞེཉ༠༠9ཐ༥ ཤ༦༅ གཞོ༥༥༧༦ག༥༠༦༥༥༠ཟྱཾ་ཕོ༡༦༥༥. ༧/༡༠༦ིཔ།༩༧ཇ།་༦༩/༡ཕ༠སྷ༡༦༥. ཤོ་ཨེ9ག་སེམཡན29༠བ།༥༢༠༠༨/༣ /།་ལོ།"ཕས།གྲ(།ཁ༡༦8༦བོ།( ཤཱོང་དེ་གཞ 


༨༠༠༥ ་ཅ༩ཝ༅ོངཁ༤་འཐོ ཟ༡འའ༅་༠ཛ་ང་ཡ་༡ེཁང -བ༠།༦༦ཞ།༩༦༩༠༩༽)༠༥ཿ༠རྡདོ།༥ གྲཔ༦༩༩༦༥༢:(༨༠།༡༣༤༧/༥༦༥༩༥ ཡཱ(ཐ།༦༩༩༦༠ཞེ།༠༥༩༠༧༨ོ༩༥ ༡༧༨༡ ལ་བ་བ 
1༠ ༦༩༠༠༩༡༩༧༥ལོདོ།༥. ༢ེ༣༠༨ཞེཞཾག༥༠༣༠/༥༨) ག༡ ག༩༥༠༧༥༠༩༦༥༥ལཇོ༤ ག༥༦༠༠༧༥༩༡༣༨༥༠༡༣༅༥༦༥༥ ལ༦༠༩༥༠༥༩༥༠ཞ༣༠༡༥༦༧བོ། ༠༧།ཀ༣ཀ༦༥༠༥༡༥༦༨༩༦)@༦༩༦༩༥ ༠༧ 
ཐ༅་ཐ༠༤ེབཐའའཝངོའ༤༠༤འ༤ ོཅའ༡༢ེབ༡ོང་ཀིང་ ༤༠༤༡༢༥༤༠ང༡༨ 8།ལ09༠06 ཁ6།ཡ63ངྷ6ཞ།6)ཿ༠༦༦༥༥༦༥༦༦༠4༩ ཐི་ཝེ་ངོང ལ་སཾཿཿ༣༦༠ བསོམས ༥ིགཟེ་༢༡༤༡༨༤༨༦༧༩༢༦༤༠༽༡༥༤༤༢༧༤པ༽༥༨༤༣༦3) 


གཏོད༤༡༥༤༦༡༡༦༦༧༤-༧༧༩༤༤༨༡༡༣--༦༤༤༨- ¬ .=‹-༩ ༡ལེ༡༤་ལོང་༢ན༤ ༢ོ༤༥གཔ་ཟིཉ ༡༡༧ ༨༩:༣༡༡༤ ༧༡༩༣༨༤༩༢༡~ ༧༣༢-༤3༤ ༡༢༨༤༠=༤ ལང༤༡ྲ༡)༤ ༤༧ད༤༤་འོདང ཟེ་ད༦༩༡ད ༡༡༤ ༢ ཛཾ་༨ཆ༤རང་ ངབ >༢༣༤༤ ༤༢ | ༡༨༥ 
ར༦༢༥༤- ༤༡༢༤ རླཟེ་བ ཚ༠༡༨- ཆ༡༨༡ ༢༥ ཆེད༨ཆ༼༤ ༤ ཏོ་༨་ལོ ༢༠༢༤༢༠༡༥།༢༨ ༤༩༢༤ ཨ༡༨༡༦-༧༽¬--‹ !༥༦༤༥༩༽༢ོ༨༤༤༠༤༤༧-༨ 






༣༄@7༽ 


༤༢༨༣ ༢༡༨༤ རོན༤༤༤༢༢༤ ༡༣༤ >. ཤན) བ༣༡༢༩ ༤༤༥༢༨༢༤༨༢༨༤༧༢༦ད༽ 


སསསསསསསསསསསསས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསམསསསསསསསསསསམཔསཔཔཔཔཔཔཔཔཔཔམཔཔཔཔསསག __ ཀཀ&ཀ&ྲྣ།ྣཾིཾ།ྣི་ཾ་༅ས། ཛཏསྔྣྔྣཀསཀསྦྣླྔྣྨྣྣ<€€€<ྣཛ€ཨ|ཡཡཇཡཇ "|| {({(|]ཆ༧་།་ 


དེ་ལས་མང ༥༦༦!༦༡ཞ༩༦༦༥༥༥༥༠༠༠།༥༥ཞ༠༤ོ༠༡༤ འཿངེ་ཕ།ཤེ༠6༡(6༨༥༠ཞེ་ཡཧ་༠༥༨ ༠༡༠༠༠༡།༠༡༥༩༥༠༡༡༩ཝའ ཐུལེུཝེས༤༅ཚང༠༠ཡོད་རའའ་གུ་ཊང འཀ༣ང་ཝརོང་ 
༠ཅ༠ཐ་རོརྫོཝ༔༥༨༠ཐཡཅ༤ ༈༡འེཛོ་འེང༤༠༠༤༠ོང༧༦ོཅགུ་ཐངང ཡངེ༥༡ཞེ༣༥༠༡༥༠༨༥གཞེ།"ཞ༥༣༨ ༠#༠ལེཉ༣༠༡༩༩༠༡༠7།༩༩༣༥ གཤེམ༠༧།༥༦༩༦ལོ/མ༩༠༩༥༥ ལ་ལོ་ག།ལ་༡༣༧ལོ།།9ག་།6༥༩༥༠༦ 
བེ ༠༠༠༠ ༩ོྡྫོ༩རི།༤. ལའེ་ཕཞ༥༠༡༦༠༨༦༠ཞེཡ9༥ ༠༠༡༡༠༠༠༡༦༠༡༡༥༡༡༦༩༨༦༩༥ གཤེ9༦ེ།༥༧༥༠ོཨ9༦༩༠༩༦༥ ༧༤༥༨༽འོར་༦༨༨༡༨༤༤-༡༨༣༡༡ ༢-༥༢༨༡༥༨༩༤ཞ༦ ༧༥ 

ེ ༤༨-༨༨:༡༣༧®༦༤ 3⁄24>༔༦༡)༡༢༤ ༣༥༥ =༨༧༨༠༧༩༨༧༤༨༽༦༨ ར ཧྲིཾཿ༩ི༥ཆ༥ཞ༠ཉ༥༥ཞ༨༠༦@བ)ཕ༥༥༦/༩༧༦༩༩༩ནེ༩ོཁི། ༥༨ ཁཨ@ེ༦༩༩༣༥༠༦༤ེ༦༠ཞ༩།༨༠༧༥༥༡༣༦ཕ༥༤༥༨༠ཞོ། ༥ 


༧༧༠༣: ‰#-༤ ༧༠ 


ཝའ ཤོཨ་དེ་གཀཏཧོ068།6༧༥གོརའ༦༠༦༨༥༠༠༥༥༤ ༠༨ཐེཅཝ༠ཐོད༤ཝོཁུདཝནར ཁཿརྗེཝབ་ཁིངང འ༡༠༨༠ཐཡ་ཝཿ 9976(༠༡༥༠༡།༩༥༠༡།6༢༥༩༡༡༥༩༥( ལ་རཾཿ༡༥༧།༦༥༩།༦༦ ༦༠ 





༄༢༠༩༥ ༢ེ༠༡༠ཞེཿ༠་ཞེ་༥༥༥༩༩༥༥༦༠༩༡༠༦༠༥༦༡༥༥༨ བ་ཟ(༡༦༩ངེབ།ཡཡ་ཞེ།༠༣༩ཐ།ཕརའལཐ།ཕ༦འ༩ད།།ཡ༠་ གློ་ཐ་ངཡཝཁ་་ཝ་ྨེེ་ཁུ་བཌྲེསེཝང་ ཁཧན་༠༦༦༠༠༡།༡༩༠༡)༦༡3༢༡༠ཐོ2༦9[90 6 ༩ཿ༠༦( 
167 ༼གྱེམས།གམམིཿོ་ཞེ།བུ(ིཁྱམ།, ¢ློ་མསམའྲ། ག༦ྱུམ་ཁམ་ཐཟ།( །འེག་ཛཛགཡོི]སའར༡༩༥༨༧༨༧༤༨༨༤༦༡༥༥༨-༥ི༤༥༦ཟར་༢༽ །མ་ཞིཊ་ཤཁཿི༤༡༢༩༠༧༥ ༨ ག་ཐགེ།བརེེལ༡ཉེ 

༡ ཁེ༢༨ཞ༩། ཐ་ཧྲིཤཱཿ༡ཞ༥༠བ༦༥༩།༩༥༠༤༠༠༡༨ ཝ་སྩང་ཅ་ཝ་ཚཝི་ཝ༔༤ཐང༡༡༩༣༣རང༡༠བཝུཐ་ང བོ༡༩༧ློ་ེེ་ཐོ་ཝོའོའཝ༧ཝླ་འོདའིང་ བཞེཞུ༠།༠།༡།ཧེ༥ཉ༩༥༠༡༦༠/༠།༠༡༥ ཝེཝ༦༤ངཞ༤་༠་ཡ༠ 

་པ༡(༠-@ོཾ(ཕ(ཟབ།ཊ།།༡ྷཁཿ༣༣  པོཿ།!9((ཕོཁེ།༧་ཀིནཛཿ༨བ།གོརོར༠༠༥༥༠༠༠ེ)།༥ -ཟ(ཐ།9=!༠ཿེཝ་ཞེ་ཕ༥བ ཞེཿ་ཡོ་དེ།(. ཅག ༽  ལ༢༢འགོས 

༤ ༢༨~༧༩༤༽༥ ཤིས་ཁ ལས་ཞེཿ༣༩༦ བཀོའོ་༠༠༣༠ན་ན།༢༠༥༠༠ལེ་ན༠༠༠༠༥༠ོལ་༢༠༦༦༧༤༠༡༦༤༨ དོིབེ།པ༣༠ཞེསཨཿ་མོ་ག།ཿཨོ་ཿཿ་བེ་ཁེ།༠ ༥༦ 0ཤོ'ཁ'༠༡།༩༠9༦ 

















168 ༢༩༡/༩༢/)(༥. ་ལེ་ཐཡ་ཁོའོ་ཐམཕ་ཀ་།་ཁནོ(21།)ནཿ་ཞ( །མེསོོཁོ0ཉེ༣༦།ཞཔ༩༡༠༠༦༩༥ག00)༠7་༡འ༠༥ ༢༦༠༨ལཔ༦༩༡༧༧༠༥གགོརོ༩༠༠༥༠༧༠ོ།༥ ཟ/མོ།༠/05ཁཿྡ༦༩ེ་ཉ༦མམོཨེསཿ 
༠༢༠༥ ༤༦།ཞ༨༥༽༤༩༧༤༢༡༡༤༩༢༨༤༨༤༣༽ ༠ག3(དོལ༠༥༥༩༦༦@།༠ཧེཉ༥༡༥ ཤྭ ཤཿཿཧའ་ེ་ཁང་དང་ང གཤམ།།།༦༧༩༦9བཿལོཿ96བཤཿ)16) ཏབ།(གོཊཟེཿཿ 
༄༅་ཝླཝེནོང་རོརི་ཁུརང་ ༥༠༥༠།༣༠/༩༡༡༢༣༣༽ ཟཝ ེ་༦༠༥༥༠༤།9༨༥༠༥༡༠༠༥༠༡༠༽༠༡༩༥ ཟབ༤༅ླ༨༨ེབ་ཚཝ༢༨༤་ཁཏ༨༠༠པཐ ཟཝ༽༠༠༡༧༠ 
༢ ༢༥༩༠ ༡ ༢ར༡༠་ེ་བ་ི་ྲ་ིཁྲ་གོི་ན་ ཁ་ཟི་ཤཿན་ེལ།ག་ཤིཤེཧྷོརཿ ༩ ༩༣༣ ག་གེ།༠ཞེ་ོ་༢༥༠༩2།ཕ༠༦༦༥ ཐོཝ 

པར “ངར (༠༠༡༥ ༢༤༤༤ང༤༢༨་༨༥༨༦པ༣༡༤༠༥༤༡པ༠༽༠༡༩༥༥ བཿ{ཿ9༨༠༠༠༦༡༥=་༠༤༥༠༥༠༩༡༨༠༠༦༠༠༠༠༠ོ།༥.་ ཟཐི 








` ༢༠༥ ཙ༡༠༡༧༥ཉེཕལ༥༠༠ཞོ།ཡངོཿ།༥ ༢༤ ༧་འ༦༡༡༤༢༤༢༡༢༤༤ཆ༨༨༨༤ སི ིཿཡ༣རོ་ཝོབང་ཡ་ཚེ་ཛགློང་ཞེངོ་ཅང ཐེ 


ཟོ 16 ཁང་༠༤ོ་ཧཐའཝོཝ༤༠ུ་ོ་འི་༠ཐོ ༦༧༠།༠༦ཿ༠༩༦༩༦༩/ཧེ)96༥ ཐེང༠ཐོ་ཞེཝཏཁྱཊ་ཡང་ཧ༡༡༡༤༠ིངངཟ༽༠༡༩ 
© ༤-ན༠༧༩ོ༢༡༡༢༤༧༧༼༤༧༦༨)༨ ༢ཱ༥༦༨༦ོ༧༥༦9༡༨༦9༡།༥༠༠ེ་ཤཿཝོ་ཁ༤ !“༩༥༠བེ་ཤཧེནེབ། ཤོ་ཝེ་(ཁཱཿ༥༠6༣༦)༥།(༥༥ ཡ༔ཁཿ་༤ོབོ་ 


ཐོཉུ༦༠༠༠༠༢༠༣༡༤༠ཿ༠༈༦༠༠༠༡༠ཿ་༨༠༨ སླཡང༡༤ཐོ་ཐོ་ང་ཊའ༠༠ཝ༽་༢ོ་ཀིང༠ཐླའཟླཝསབ་ཝ་ཁུཊ ྐ 
ཝ་༅ངཚེ༤ཡཚ༠༡ཞ༥༥ཁཿཝོ༥༦༥༠༤༠ -ཟཊེ/(93༩༥༠)༦༥༧ཡ༦༠ཊེ་@ཿཇོ ༤ 
གོངོཝ་ཐ༠༅༠༠༦་ང ཐོ༠ཝི༤ལ༅༥༨ཁ༠ངཐ༦༠༽་ཝང་ ༢༨༦༠༠༠ེངབ༨༧༡ པའ༨༤ 


ཐོླ་འ༢ུ༤༤ ༄ཐཝཟངཐོཿ༤ཁངཡ༤༢་ཡ༡ླ༤༠ཐོར་ོ སེ་༤༨འོ༦༥༠༔༢༨༤་འཉར༠༠ལོའ (༢) ༡(༠༡/༦༥མཿཇཛྲཾ། ༤༠༤ི-རཊ༢༧-༤༨༣ ཤྱོ༠༠ཿཁེངཕོལེ༦ེ༡༨༦།:༠བཞེཿཤ 


༠་ཧྲིཾཡ༥༩8960662)@༦༦༢༥- ུ་ཡངཀུ༽ེཝཟེ༽ེ་ཝ་་ལོ་༠ཝི་ཝཝའ ེ་ཝོཝཅ་ཐརི༦ས༠༢༠ཡོོ༠ཝ༠༠༠༡་༨ 


ཝཝཝོཐེ་ཐད་ཏོཊ་༨༠༤༤ོཟ་་ཧཱངཊ མཐེཝ༠ཝ་ོ་ཁླཊཡ་༤་འ༡༡༠༠ཟེངཟ༠༡ཀཝཝ་ཊ 





170#8/94ོ༩པ༦༩ེ༠༩༩༩༥༨༩༥༦བོནོ༥།༠ཕ༩༠༠༠༠ཟ།༥ ཟ(ཊཊཱིཚན།ཊ༩༥༦ཿིཿ༠ཞེདོ༥ ཤི༡༨༨༨༢༡-༡༢༡༣-༢ོ་-༤༢༧༡༨༡-ཅི ་ཤིེ་འོག༦༩འེ་ཨཿས༧ེཿ༨ལོ་ཡི་ཐོས་ཤཿ རཐེནཛཛིཐཝཝཁེ 
༥༩༥༥ ༠༡༠༥༥༣ེ་ཤཤ།ཧོ༠ཞེ༩༨ོཀ༠༧༥( ཞོ་༠ཞེ་ཧཛརུ་ཐོ་ོྲ་ེ་༤ཝརང ར་ེ་ཛོུ་ིཟྱཊང ཁོཝང་ཞཊ་གངཝ་ཞུཝ་༠༣༨བཞེཊས ༠༨ ཝ༅ཅ་འལས་ལེ་བ་ཀ༨ཨ་གྷསོ་ཝཁཿཔ་ 
ཐོང -ཐ(།ཾ/(8#༩༦༥༠)༣༥༦ནེ༥༥ཞོཿལ༥. ༤༡༦༩༢༠༤༡)༢×༩༨-༨༣༦ ཅེའུཊེའར༦༩ོ་ཀའོུ༤ཐེའོ་ཁཝང ༡༨༠༠༩།9)(༦༠༡ ཉཞ༥༥༥༦༠༩༩)༽།༥༥ ༡ ཆགས 60 8 ༨༨༥ 
༅ེ་ཝ་ཡོཞོཝ༠༤༥༤ཁོར༥༠༠༥༥༨ ཁཇི་ཨཿཝཿལོ།༠༠༣༽༠༽ ༧༠༠༥ ་ལེ།བཕོཤ།9༣༦༨ཉ༥།༡༩༠6ོ།༥༦9/ཞ༽6༡༩༦༥ ཐ༧་༤༅༡༤༨༠ཚ༽ཝ༔ཞ༥༨༡༠ལོར༡ཡ༠༠ཆ ཟཝ 
ཤཡ༥ཉེཕ༠ཞོཾ'ཿཁོ༥ཝ་ ༡༥༩༢༡༨ི་ྐོར་༡༡༨༦ ཤཿ) ༩༥ །༥༥༥༥ཁ༽༦༦༅ོ།༩༠༩ེ6ཿཝོཐ༤༨ ་༄༩༠༠༠༠༠ཡལྷཞ༤༢འཝཝས༦༠༤ ཝ་ཝ་་ཙཡེ་ཡོཞོ་༠ཐོ༽༠༡ད་ངང༥ : 
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1716 ༧༥༩བི༽༠ཞོ་ཝཿ འཛོ ༤༠༤༦ ༧ ༨༨ ཚོདངལ་ལ་།ི ༦ ཤ་བོ ༤༧༤༢༧༡༦༨༤༧༨༡༡༦ ༧༠ེ༣༡༨འོ་ལན༨༨ི།༽ ༽ཀ༨༡༡༨༡༤༤༨༽༣ེ༦་ 








` ༠༠༥ ་༧་ར་ཡ་ེཀུ་ྨེང་ཁུང༡༣༠ཐེཧོཝ་༠༣ཡ་ངང ཐོཝེཝ་༡ནང་ཐང་ཡང་༠ར༤༠༤ཟླ་༽ེཙིང་ཊ ཐེང་ཝབངོ་ཀེང་་ཁླངཝཉཡ༡༡༠ོངཝ9 ཡ་།་ཡཙཿ༠ཿ༠༡༩པ༤༤ ༤༡༠༠༥༨༩ལ༥ཡ༣༨ཝ༣༢༥༥༠༧༩༨༨༠༠ཡ༤༠༤༠༨༨ ཟ་བ 


ཤཱི༦༩༥༠༡༠༠ེ།ཁ་ཁོ་ཁ།0ཐོ།ཤ།ཤ\ -ཱ༠༡༠༡༢ཚ༢༡་པ 
ངང མེང་ཐིངོཐང་༠ཀིཛ་ཝསང༤༤་ང༤ བ༧༠༠༠༡༩༥༠༡༥༦༠ར་ིང ༠༧༠༡ ཐོརངའ༦་༤ ཛཝི་༦༅༤༢ང༠ཐ༠༤༠ཐེ༽༠༠༡༦ཐ༽ ༢༣༠ཙ་༩༢༩༢༡༢༩༥༠༦ ཁང 
གཝེ༨༨ཁྱ༨༩༥༦༠༠༡༥་ ཐཕ ཐེས་རཱ་ཟངཡཝའཐོང་༡ཟ་ཐ་ཊེ རཐ་༤༤ལ༠ང་འའྲ་ཐོང་པ༅༅ཝ་ང་ ཤཝཱཾ༥༩ལ།ཨཾ་ཞ(༠༥༠༠༠ེཐ༠།༥༠༥༡༠ཞེ། ༢༠༠97༥༠༢༠༥༢༡༥ལ་༥ཡ༥༠༽་༦༨ ག་ཟེ(༠ཀ༡༡༅༥༩༥ 


༥༥༠༥༦། €༨༢༣༦༥༩༢༣༡8ཞེ༥ -ག༡ཡཱ༢༠༥༡༠འོང་༤༠༦༠ང ༤༦༠༠༤༠༢༤༦་༠ོཝ་ལོའ༢༠ཞེང ༣༤༠ར༥༠༢༡༥༢༢༠༩༦༥༠༡་ཡངང ཝོ༔་ཐང་ངོངང་ཐ་ླ་ངེང་འ༅ངཡངཐཞང ཐ༽༦༡ངཝཝ 








རར ༨༥༠༣ ༧ྨའ༤༦ལ༠༠ལ་ས9ླ་ཐོ་རང་ང་་ང ཅྩི༦༩༥༥༠ེཀ༣༠ེ།༠ཨ༠༠༥༡༠ཞངང་ ༡༨༠༡ཙ༨༠༢༠༦༢༢་འཔ༦༠༡༦ངང ངའལ་ཌ་ཀི་རྨ་ཝཝངཡ༣ ཉང ཝ(2)/64།ལ༠༡༦གེ༥ 
ཐང་ཐ༠༡༡ཝ་ཐོ་ང་༅ང་ཡཊཝ༤ ཨེ།༥༧།༠ེ་ཉ6༠༦༠༠ག༩།ཾ ལོ།༢༠༠  འ༠༡༢༩༦༠3༠ཐ(༩༦༥།༡)༦༦༦༨ ཀ(།གས་ཤ།ག་ཕེ་༥ཁཿ9་ཁཿ ཡེའི -ག༦མཿ 
ཐླ་ཝོ་ཅང་ཆསང་ཡངཊ ཐེ་༦༅་༠༠༢་༠༠ེ༠༤ོ་༠ཐ༡༠ཞང 306086༡༩(ཤ9(༩།༥69)(9ཊ( ༠འེེཁང༠༡༦༠ལ༥ལགཡེག ལ༥།༠༥ེ/(༢༢(༥༧༥༦༧༦ལ' ཁཱ ཐོརཿ 
༦༠༤༤ ༣ིཙ༦༩༤༤༢༨༤༠༠ང༠༠༠ཐཝ་༠༠ང༡༠ཐངེ་ ༠༠8༥༤༠༢༩༢༠༠༢པ9)༠༨ ༤ཅངོང༨༣༤༦༢༨༠༦༤༣༠ ༢༥༥༠༣༣༥༠༢༥༥༥༧ེ༦༧་༥༠་ £༠༥༠༡༧༡ེིང་་འསང་ཡང་ འསང 
ངཁ༡ང་ཟའ་མ་འ༽ེ༣༤༠༥ ཅི༽ིརཡབ༠ཿ༤༠༠།ང༠༡༩།ཁ་ཞེ་པཿའ ཐེ་ཆསང་༠༧༢ ༡༠༥༨ -ཁགཡེ་གཚོལ།ཊི་ག།ལཕ་ཡགེབེ་ག། ༄༦༨༦ས།༨3།ཧཾ།(༩༥༠༩@©@ཉ།ཝ། 





` ༡༩༥ འརཐང་ཝ༠འ་་ཀཱཝ་མསངཝཿ་ཡང་ཝཝངཡཡང་ག་་འ་ཞསཏ༔་ཡངཞིང་ཉངཝ༅ཝང༢་ཐང་ཀང་ཝ་ྕོཏུའ་ཝང་ར་ཝང་ཟངིང་ ༡༩༥༨༢༣ ༡-༦༧༡།༩༽༤༨༢༡-༨༧༨༥ ཧྱཾ།༦།ག༦ཙ།[ཛོཤཿཞི༥( ཆག 
,ཿཿ ཤ་ག་མང་གོ།ཡ་པོ།ོ།༠6༥  ཞེ༥།9ག༦༥༩༥ཕ།འ9།6༠༩༨༦༠ཕཕགེ།༨ |བརའ།ག་ཕེའབ༦༦9ཿ༠།གོ།།ཤེ༦བ ཉ. ཐལའང་༠༠་ཐོོ་༤ཁཁལོ་ཌ་ཝ ཕོ༠༢༠ཿབཟེ་ཨེཿལ་གོ་ཝཝབཉང་ 
གཡ༥༥༦༦༡༠༥༠༦༥༣༥༠༥།༧༨༠ ༢༥༤༠ ༨༠༠ཁཚ༠༠ལོ༠ ༥ ཟོ་ལ།༥༠༠༨༥༠༥༠༦ཡ༦༦པ་༤༽ཝཝ༦རའའ ེ༥༤༢༠༠༠ེཝ༡རེ༤༠༨ ཐཅཝཅཆཝངའཝཝ་འ༠ཐོར༤ར་ཝརང 
འ་བ ཅཝ༥༨ཝ་ར༠༡༡་༅ ཙི ཁཝ ལ༥༩།༠༠༠༦ཉོ།09བ།།ཇཕ༡)༢ས༠༠་་ ཅ༠༅༨ཝཝ་ར༠་ཝོཟང༠ཀཝ༧༤ཅ༨༤༠༢ང༨ ཞོ'༠༠།༨།༦༦༥༥༩༠༩༥(༦ཐ༦4༨༨་ ཡཱའཝོ༤ཝངང༠ཐང 
ས་་ ཧེཨ༠ེ༠ཐ༤ཁའ་ཐ་ཌཝ༥ ཛོའ༡༡༦ེཐང༤ཚ༠༠༤ོངིངཞང༤ ༠༤༤ོངཐི་ཁོང་རྨོངཁ་ཝ༨༠ཐོ པཐ༦༨༢ཐཁཝའེཝཿ་བ་་ཀ ཟ་ཁ་པོ་ཀྲ་-ཁག་ 





174 ཇྡཾཤ༥༥ ཝ༨༥ཞ་ཨ༤༠ཿ༽༠༠ ལབཞ་་ ཅེ༥ལ༦བ༥༦༥།༩༦༨༥༩ ༠༥༥ ལ་བེ།༦ཞ ༦༦གེ།༠།གོོབ་ཤནཿ གཡང༥།བ།འོ་ཉ།ཞོ།9བ།9;9༥།བ༦༨།ཐ༢ེ།(༥ 1འ༩༨༡༠།(9)༨ཁ)༣༠།བོ། 
ཞ།བཉ༣ ལོཊ།༩ཊ།།༩༨༨ག༥༥༥།།༦གཡོ་ཀ །འ༩༨༥ཉག།ག་ཟེ།ཤེཉལ་གོ།བཤན ཧི་0༠་ ག།པཤོ།ཁ་གའོཊ། ཐེ་༨༠༡ག༦༠༣༥གོ།༠ གོ༠ཡཉན ཨགཡས་ཞཡོཀོ་ཐོ།།ཁབ༥ 
༣༢༥ ཅཝ༤༠༨༤༢༤༠་༄༤༤༢༢༠༥ ༢༡༠གཿཟོ9 ༦༧༨༢ (ཤ༨༦༥༨།༠༠།༠༠ོ༥༠༥ གཡཕ༥༡༠༥༩ག༠ཉཾ༥༦༥༡༠༠༨༨༥ ལ༨༡༠༥༠ཞ༣ལགོཿ༠༡༥༠ོ༥ 
་ཧ(༢༠ོ༥༠ཞ༠༩༦༥༡༥༥ །༧༨༥ ༠༠༠༦ ཞོེ་ཨ༠༤༤ཐཌས ལ་ཞ་ཨ༠༡༣༣༠ལོ༠༠༡༥ ཞོཡེ༦ཨཞགཔ་ཐོ།ཁ གཞ་ཛེཤ །འར༨འེད། 
༠་གེ།༠༩གོ༩༠ཉ( བ༥ལྩ༤༠༦༥༥༠༠༠ཟ་༅་ཝ་ཝཝོཞང༤ །འ༩༨ོ༣༧༥༥༢ཞ༥༠ གོབ &'ོབ།ཡ།འ།༦།ཕ༣ཁཿ(96(༠༦༨(༠།༦ཕ།༥ ལ(ཉ༠༠༩༠༩༠༠༠༡༠ོ།༠༠༡༥ ཞོཐ༽ཝཐེ༩འ 





༠༨ ཟོ་ངོཁའཛ༢ང་ ཛོའ་ཁཝ་ཐོན་ཝདི་ཐ༠ཉང ༢༥༥གྱེནཐ།༦༥8(༠༦(96༦༠༦༨(༠།མཕ༠ཇ ༡)༨།༠༣9.༥།།བཿཁོ།(0 6 གསཡཕ།ལ(02༣ཁ།ཡ།ཀ།ཤོ།ཁྱ་གྲ།( ་ཀ་ཝས་༨ངཝཝེཁཿཐ 

175་བཤ༥  ཤགཔཡ།བ།ཡཕ།འ(༦9བ།ཕཕ༢)༨ 1༩ར༢༣ཐོསཿ༩༢།ེ༽༣༥།ཐོ།།ཐ༦༩༠6༥ ༦ཡ༔ཡངཞལ་ཝླ༼ཌང༠ཿ་ལོཐ་ཉུཿ་ཝཿརར 809)9(9ཿལྗོ་6ཿ།བོཀ།ིབ ཅེསབ་ཁུང་ཐནཡངབངང་ླ་བཀཝ་ཀོངཊ ེོ་ཁེོ 

& ༣ ༣༡སེ༠༡མས༠འོ༠༠༠༤ཐོཁཡཝ བཞོཡ།ཁ།གཞ་གཏམཐོཁ།།!ཞལ་ཕ༥་ ༄་ག་༠ི་ཐཀཿཝཝོཿཐིཝཨ༨༩༡ཿ༣ཿ #ག༡ལོ་གི'ཁ(0ཿ(6(@756( 0ཀ(༨ཏ(©((6( 
ཤོ'ཤཤཿྷོོོ ༧༠༠༤ ༡༢ ོཀ་༨༡༡༡༤༥༨༽ི་ ཤྲེཿཞདེ་ཡ0 ༦ཿ།༥༢༩ཧེ8་ ་ཝེ་ང་༠ིང༠བལེཆི༽ཊ༠༠་ ༨ཐང་༨༠༠ཅོ༤འའ་ཐ་ཝཝོང ངངཿཀིཿ་༠༡༩ེ༠༠༅༠༠-།་ ཝ་མ 
ཝོའིཐཀ་རེབཁཐཿ་གཡོཙ༥་ གཡ༨༠ེེའགྱེ་༠9༡ག་བཆ་༥ ཧྲིཿཤཐ་གེ།ཡ།༩༦།་(༥༦ཨ9་ཐ༥གཕོཁས ཟ(ཡ(3༣༨༩༠༠༠༠ཉོབ།༠)༤༤ ཤོཿ༡༠ག༠༡ཞེཝོ༦༡༥༠༠༥གཡའཿ( 





176 ལཱ ༦༡༩༦ཕེཿ༨༩༦།༥༡༤༡༧པོ་ཐོ་༤ོ་རང ཐཁྱཿཤོཌཿ༠༡་༤༠ཞེེས་༤ལཝ༠༠༠༨ ཁར་ལཛོ་འཡོང་ཝོང་ར་ཝ་ཡང༈ལང་ ཁང་ས༡ཝེེའབ་༠༡་ཁང༠༠ང་ ༠ཐ༥༠་ཐ༠་འ་་༠་ཝ༠༠༽༠བཐཝ་ ླ་༡ཀླཁེངཁཁ 
ཝོ་ཐཐོཝང ཟྲོང་ཁུངད་ར་ཝིངབོཉྒཝང་ཡང་ཝང༈ཐང་ ཁསུ་ཀབེ༽ིཅཝ་༡༠༤ཟཁེང་ ཆོ་འོཁ་ངཐཝར་༠༡༣༡༥ཛ༨ང༠ཞང༤ ༦་་༡༠༠ཁའ་ཐའ ི་ཞུཝ་ཐེ་ཚེ་ཏ་ཡང་ཝཝརཝ་ཁང༨ ༢ཉོང་ཝཝ་ཅ་བངོེཐཐ 
ཐེངཊརང ་༡༢༦༨ཡེེང་ཟོ་ི་ཀ་གཀང་ཐེཅེང་༧་ཁོང་ཊ ཤེ༥༧༣གཤེ་ཿཿ༥ཞེ༽།ེ་ཡཿཞེང་འ༥ མོའོ་ཅོ་ཉུཝཐ་ཡོང་རད་བྲང་དེ་༠ཐོཐངང ༡ཀེའེ༠ཡཝཐའ་ཡིེར༧ེ་ང་ཁླང་ཐིང་ངའ ད་ཝཿ་རོ་ེཟོྗེང་དབང་ེངཟོ་ཆོངང ཉེཝ 
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༥༡༣༥ ༡ྦ༡༩༠༦༡༤༠༠འ་རཁ་འཁའ་ཝེེ་ཐཀ༩༩ཝ་ ཝ༅ང་ཁོོང་ཆ་ཁ་ཝ་ངོང༨༠ཐ༠ཝ༦་་ཐི་ཝ༨ ཅ(༠ གཡོ་ཤེ།ག་ཡ།ཞ།༠༦༠༡༥ ༠༤ཆ༠༤་༠༥༥ཡོང༠ཟའ་༠༠༢ཐང་ ཨུ།ཞ6ཝཱ( 
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ཐངངོཌཱངཝ་བཊ་ བཀ་ཐ་ང་ཁེཝོ་ཛ་ཝཝ་བཐེངཝ༠༤ཐོ་ངང༅་༦ཊ་ཁརརྱིའབཝང ༤ཐེ༠༠༡ད༤༡ང༡༣ངའ་༡༽༠ཉོོངང རྫོང་ཝཟང་༡ེཝཝའེང་ཡའ༅འཝ༠ངང མ་རེཞཐངཝ༠ན༠༠༤༦༠ཁཐ༧༡༨འ ༥༠༤༽འ༨༢ངཝ༠༤ཐ༤༽ིང༅༦༠༠ང༠ག༡ིལ༤ འཐི་ཝ་ཡུངེཝསང་རང་ 





༡༤ ་མའ་འ རྒེང་ཝཡངཛྗེང་ཝཿཝེང་ཝང༅ང་ཝཝ་༤ ་འ༠༥ངཐནངངེའསང་ཧ་རངོང་འ༡༢ང༨ ༠མ།།ཤཿ།ཡ་ཨོ་གགེ།9༨69༩6ྔ༢༦ ༧༡༠༠༡9(༢༦།(ག.་༠༡།༦ཞ( ༨ེ(༠༡༦€༧)༡༥༦༩༦༠༠༥ ཝཉ་ཁ(6(བ།།3027།( ཕ9མ།དཞཱ། 
ཡ་མེ་ཐི།༥༠༨༩༠༦༥ ༠ེ༡།༥༩༥༡(༠།༡༦༨་ ར༠༠༥༥*ཕེཊ༥༩༠༩༨ ཀིཿཁྱཉ་ཟེ།༥ཤཱ༦ལ༥. ལ་ཟེཊཀ་ག།0༠༨༥༧༦ཕ༥ཉ༥ 9གཏ།ལ/0ེ4།༠ར༩ལ༠༥) ལོ༠༠༠1༠/།(༢། ཨམེཊབ་ཕི་ཡཕ། རེན་ེཤ། 
ཡང་འཕང་ཁཝངར མཐི་ཧང་ཝཝོ་ཐ་ཅུ་ཝོ་རང་ཝ་ཐླ་ྟ་འ༅ངང༤༢ངཊ འཿབ6།ཤ།འེད(©ཿ༦9༨༦༠༥༠༢༡༩༥. བོབེ་བ9(།བ།བ(༥༢༩ཕ(ཕན༨ རེརུང་ིཁླེཀུངང་ཡ་ཝའ༅་༨ †༠ཿ༨༦མོ།ཐ(༥༢༠༨༦༩༦༦༩༠༩(( ©༠ཤ་།བ(ཕ019464696ཧོ༩༩༥ 
ྲེ་ཐ9།ཐ་བོ་ཤ0བ་དོཊའ་ཡེ་བ་ཕ( ཧེཏབ་ཕེ།9ཉཡ©༨ ཇཊལོ།ཨཱཔ༡༣༠༠༨༥༩༠༥༦༠༠༡ ས༠ག།༠༣༠ུ།63།946༦4 ༠༠ེ69༠༠ཉྟོགེ༨ རེཿ༠བ།0ེ(༦༦༩༦༠༥༧ 8༨༩ 2༣༦༠༩ཞེ༥ 1ཀ༨༠ཝོ༩༔༠།༥ཝ༠༠༨༠༠ 
ཅག ཝེ༡།ོ1༠༡༡)ཿ༣༩༦༠༠༥ འཐོསཿཤཊཿཨ་ཤིཞཿརྷཾཔ9 ཞི ཤ་གཐོ༣༩བ།༦།༦༠༨༠༢ བོ་གི་ཞཊ་གམོའེ༦༦༩༥ བཿཤོཊོཾ'སབ)'ཉོ9"གི'༨ !༤༨ད་ལེན༩༠བ།༩༡1༦9༨༣༠༦༥ ཕོ་བོ 



































༥ ༠༤༨ ༤༠ློཝཐ་ོུཀུ༠༠ཞུངེང ཛེ༩༦༤༡་༢༠༨༠༤༠༦༡༩ འཝ༠ཟཁ་ཝང༥༅༩༠༠་༨ ་༨༠་ང་༡༨ར༄ང་༠༧༤༤ེ༠ང༣༠༨༡པ༨ ༥༠་ཐད་༠བ་ཐིང་འ༠༨༠ཁ༠ར་ཝ གར༠༠༡ེ་ཀློལ་བཁ་ཝ་ལ༠༠འ་ 
183 ེངཞེངུར་འཡོའ་ཝེང་༨༠ཆང་ང༤༡༢ངཊ རཾ 499/966(9༦ཞ༥༦༨(༠༦༨ རྫོངཝཝ༽ླ༧ོངཁཚཡངའ༠༠༥ ཁ༠༠༠་༠༠ཙཝརོ༥་འབ༅ང༅ཞང་ ༠.༠༥༠༡༦:༦༦༠༨༦ཐ༢ྷཕ།\ ཞ༠༡༣)ཿཉ༡༩༥༥༦༩༥༠༠(. ངཝ་་ཊ༢ཞ༠ཝ།༨ 
7 ༨༩༥༦༩༠ཞ༥ 69གཿཉ༣༨༦/©)094666ཉཾཿ༥༥ ༡(ཨྲེ'6༠༩༥༠༥༧༠༠༠. ༧༦༠།༨༩༠༠༧ ོང དནར་ཝོ་ཝ་ཝ་ཞང་༠༨་༠༠རཡའ་ གལ ཁ་ཝ་ཝོ་ཞོ་ང་་ཝང་ ཡ་ཡ་༨༢༡༠༠ཐེེ 
ཿ ་ བཀ༤ང་༡འ་ཐང་ངའཀང་ཝཐ༨༠༤ འྩོརོངེཝེ༠༤༤ན༨༨༦འོན༤༥ ༤༨6༧ཝ༠་༠ལཞེང༤ ཞཁ་ཝའོ་ཝ་བ།འ༠༠༨༠༠༠༨ ཁ༠༠༠་༠།ཕོཉེ་ཿཡཿ༣འ ༥ཀ(@ཾ'༠༥༠་ཉ།༠༡༡༡༠ལཝ་ ེངཡའོ་༡༣་ཐངང་༤ང་ 
༡༨༠༨འིཡ ཁཝེཝསཝ༠ཝཐོངང་ཡང་ཝབ༠༠༨༥ ༠༨༤༦༨༢༠༠༥བའོ༢ཉིཡ །ལངཔའ༠༨༠༠༡༠༠པ༔ལ ༠༠༩༠༠༡་༠༥ཞ༠༡ི་༨ མཐང་ོན་ེོ་༡་ཐ་ཅ་ང་༦༠༥༦༠༡ང་༠་ཐང་ ༢ 


ཀླ ༤: ཞེ་༠ི་ཆསངཝཁུདུཝངངང མ་ཐོ༽ཝ། 
ིམ་སཝའིརི་མིའའརའའས ས་འ མོས་པས འེ ལོ་ཚ དྲ 
༡༩༨ (ལྲེ ངཡ་༢ུ༠༧༨༨༠ད༢ངཡངང་ཝ༤ ི མ་སང་ཁཐའ་ཆཁ་ང་ཝ་ཁླིད་ཁཝངང ཡེཡའེ༤༠༤་་ཐ༢ཞང་ 
ཊུ ($ ཀི ་ཝོངའཞུ་༠ཀླིང་འཡས༔ཁྱིདང་ཝབང་ང ་༡༨༥ངཝ༡་༤༽ཧངཁཝོང་ཅཁུང་་ཐཝཊང སད ་ ཝོ་ར་ཝོཊི 
ཁཐོ་སུཝ༔འསྷ་ཉུང་ ངཱ ཐོ་རུརཊོང་ཝ་ངེ་༠སྱིང་ཝ་ངང༔ འ ཡྨ ཱ 
༧འ་༢༠༠ཀ༡ཿཝ་ཐོ་༦ མལ ་༠ཆ་ཀཿཝོསའཝ ཡས་སོ པཔ རྦབ དཔ ལ་འ ལ་འ 
ཅོངོ་༤ངི་ ཞཧུངཝཧཝེང་ཟོ ཡ 7 3(༥༦༠ཉ(. ༩ཿ༠(96༦93!9@བ(འཀ(6 
ཐིཊེ་ཆ༠པངཁཝང་ རྨངེཝ་ཐ་ཁིང་ཐ་ཞིང༽ེ་ཝང་༠ོང་༤ཐང་ འཝ་ཐང་་ ཚོང༡རང༤༤༽༢༠༠ངཞང་ ྡཐཝོ་ཆཞང་འའངང༤༠༠་ ཐྲ 
༡༦༥༩ ༠༠ ཁ་གསན་འྒགཞི་ོརོ། བཀོམས 


༤ ༤༨༤༤༨༤༢ཟ)༽2༣ི ༨༨༨༨ ༨༢༣ ༤༠༨༨ 





༣ ༦ ༡༥༠༩༩་ཞཿའོས་ཞེས ཁ པོ།།༠།༩༡༥༦༨ཀ ༩༦༥ ༢༧ག༣༡༠༠ ཀ༦༠ ག༠༡།ཊ༠་ཧི་ཕ༥ པཿའེང9(ཿབྱེ།(གབ-་རཁཔ་ཞེཊ( -༠ཿམ8ེཊཁེ1(༡ཐ།ཿའོཿ༩༦༥. ༤ག༥༢༣༠ཀ༥9བ།ཿཊ༦ཕཊ( 
ེ་ཿཧཿ་ཁསཿཿཊཊ་ཐཁ ཁམས་ཞས མོའོ 9)༦ནཊ ཨ་ཁ་མཁོས་༩ཿ ༣༡༣༣ ཁོ༡༨༩་ླ་་ཝེོ་ཊ ༠མརཊ་ཝ་ཚཅེས༔ཝཟ་ཝ༠ཐཐ་་ཁེ་ཝཝ༤ ཐཁའཿཝོཁའལ༡༤ཟལེ༨ 
7 །ཡེཿཤཿལ༥༡༦༅། ཁསྦ་སེ།༥ འཕཉ་ཞེ།མ་།ེན་ཨ་པོ།བཿས། ཁཞ་ས་ལོ།་ཞཿ ༤༩༠༠ ཐོའི་༡ཀང་ཟ༠༠ཝ་བཟླཅེངགང་སོ་ཐིདར༥ ཝ༦ངང་ཐ་ཚིཝ༠༤ཐཀ་རྨཝ་༤༠༦ མཿ༤འཝོང་༠༠༢༡ཙཁཝའི་འོཙ་ཁའཝ་ ག་བ 
ཐོས༤༅ངཁ༅་༠༢ང་ཐ ༅༠ཝཝོང་༤༠༽༢ེངོ༤༤འཝ༡༡ེང༤ ཆོས་པ ས་ས ཐཝཝཡང་༤ེ༽༨༢༠ཝོངི༧ཐ༼ཀེཝསཊང ཉ་ལ་འཐོཐོ་བོ༼༣༦༣ཁ༠ཐ།༥༠༡ོཊ་ ཛྗོང་ཐཐ༤༤༧༤༠ང་ཐ་ཡྨང་ཝང་ཁ་ཝང་ 


ཀཿ ༦ ཨོས༥ ༡༩༩༦ གན ཁེན་ཇ ཨོ༥༨ ཕེས ༠9༩ ཟེཊཿཿ གབཿཤ9 ོ2ེག༠༠༡༣ེབེར༥ |བཿནམའ་ཁཿགཞགཉོ་ཟའ། 





ཤྱ རྫ ང་ཐ ་ཁྲོཝན་ཝཡུ་ལ༨༦༤༡༠ ང་ཡོང ཛོ་ཀྷ༠ོང་ཝཡ༤་༤ནཟཟོང་ཁཟའོ་ ངོངང་༠ཝོངི་༠༠ཉི་འེང་ཡང་ཝཐཝང་ཝཝང་ ཁོ་ཐག ༽ཿར༥༣༠༠༠ཐོ།༣(༩)༥ཐ༠ཞེ་ཝཊའ༥( ཝིང 


ཁ་འ ཚང་ཁ ཀཡ ཨ༥༠༩༠༠འ༧༩འ༥༥ ཁ༠༩༠༦༣༡(༩/༣༦༣༩༡༥9ན ༠༨༢༣ རྫཁ༤༨༡༡འཝོས་པསང༠བགྱང་ ༢རོས། ཚམ = བ་འམང་འརིང་་ཞིའ་ 
འོག།ཨ་དེཧྱཤོ་ོས་གཿ་གོན ཧོ་འིཤིཿལ་ཁོལ༦ །ཀ་ཤཁས་རིཊསོ།༅ གོ ༨༠༡༧ ཨོམས ཕོན་མོས་དིཿསོ།།༅ གའོ ཕྱ ག།པ༩༩ ཁོ! 
ཐོང ླ༡ཐ༅ངཐརའང ༢པ༥༡༦༦ ༠ བང ༡༦༨༤༤༠ཙ༡༣༠༣༧ཁཁ་ ཅའ འདེབ།ཤ༢༥༠༡༧2༠༦༧༠ོ༩༣༠༥ ཧོཐ༠༡་ཟཟོངོ༤ཐཟོ་ཌོང ཧཱིཊེ་༦༠༠ཁ་ཧིའ ཝ་ཆ 
ར་ལོ།ཝཨ་ཛ།ས ༣ིེ་ཞ།ཌ༦༡ག༥ ི་ངཐོང་ོད་ཐོ་ཐཟཐོཌཝང འཛླུ་ཝ་ཚངོ་ཧངེཊ ་༦སཐའོཡད་ཝངཟཟོང་༠ླ་ཝ་ཐོཌང་ཊ ༢༧༠ཉ།༣༠ཞེ༽ ཇ༦༥༠༡༩༠ལ༥ 





` ༧༠༨ ཐོ་བ ཁའའིེ་ཁཿཝ༠པ་༡ཡའ་ཞོེང ོ་ཐོ་ཐ༡ཐང་ཿཟོཁ་ཿཐང་ ལྨེ་ཝཛོཝ་ཡ་ླང་ཁུཝ་བཁཁོ་་ཞིའ །ཀ༨༠/༧སྦོ་ཁེ། ཁ་གཞོ།༠གོ་ ཤཿ གཿ ཁེ 

167 ཁོསཁེ།ག གཐོ།(ཨ་ཨཿཐོཊ ༥རད།2)13ག༠ཿཨཁྱོ།ཞི།6 ( *“༨ཤལཊ་གཐོ།།ཁྱག་།བོཊ། ༢༠༥༠ཉིཿཤག༥༩༣༠ ༩༩༠༣ ཛཊཁོཿལ) བ།།ཟོ།(9 གཉ ཧོ་སོ'།ཁཿ8གཡ་ཨོ་ི ཐོ་ཁོ་ལེ 

7 གཿ ཟ།༠ གཿཐོ། ཨཧ་༡༥༥་ཞེ།ཌེཕ༥༥ཿཿཧོཾཕ(༥. ༨(༠་ཞེ༩།པེ་ག།ེཿཐཕཿཉེས༥ ༧ ས་ཐང འཝཛའིཐཝེའུཝཝསཝའ་ད་་༤ ་ཡ༅ཁོངཝ༡༠ཐི་༢༠ཝངཊ ཝཝངཐན་ཡང 
པ༔འཿཕཊ970ཞཿ༦༩༡ ༥༣༦༥ ཤིཉ༦༥༡6༣༠༦༩༥༩༧༩ 14@) ག་ཐོ།(༥8༦༦།4༦༦༥ ྦ་ེ༠ཝཝའོ་༠ཝོང་ཆངརངརང༨ ཚངོཝ༡༤ཐོའེ་ཐེདང་༧ར༨༨༠་ེཡངང ༠༠༤༠༡༡ ༠༥ ཝ་ཊངམ༔ ཝོ་ཧེ༠ཚ 
ཐ༥༥༥ཧོཕཿ༥ ཁོའ°ོགཉེནལི་གྲ༥༦༩༧༠༠༥༨ ༥ང་ཕཿ༩ཿཤ་༥ག།༣ གོད་དཾཿའཿ༠༠ཞོ་ཡ( ཛི་འ༤ཝས༢ཐད་འཝ༅ེཝ་ཁོང་ཝཐིཊ༤༤ ༠སེཝ༤༤༤ེ༦༠༥༤ཐ)་ ཐང ཤོཾཿ༧ཤ(དེ་ཨོཿཡཿ 





18 ༣༢ ༩༣༥༣༣༩ཿསོཏ(ཛ།ཛིཿཛ(༥༥༧།༥༥ཛ0ྱོཝ།༥ ”༡༤) ༢༨-སི་༤༡༥༡༩༨༡༨༨༨༨ ༨ ཤྫཾབ༡༡༦ཨེ་0༠(༄-༠།༠༠6༦མོ་ཞེན6 ་ཟེ།།ཉ་ག།།6་གེ༨༠བེ་ཤོ།ཐ།ཕོཁ། ཧེའ༠།ག། 
གསཡཕ།ཨཿཤོ།9ག།ཉ༥ཉེ༥་ ཐིངོཧོང༨ཉཡང་་ུའོཝངཊ རླ༽༠༠༨༢༤༤༧ུ་༠ཟངངེ༤ཐང་༢ངེང ཝཿཟཊ༤༡བར༨༨༢༠།ཝ༥༦༡༩༡༠༥༥ ཡགཡེ་གསམས་ལབཤོ་གཏཡལ་ཀ ༠༠ཁ་༢༠ཞོཉ༡༨ 
༢ཡ་༠ལ༡ཌ༠ོའཝ ཅེཐཞ༨༨ཞ༥ཞ ༠ེ༢¦༠།༥བ།ཐེཉའེ།ཤེ\ ཐཁ་བཐོཝ་ཐ་ཐབ༢༢༠༠༤༡༡༥ ཤེ༨༨བོ་ཉེ(ཁ།༥༥ཡ༩ཿཿལོ།།9 བཟོག ༠ཿ༠།ཞོཏ(6༥།༠་ཛ།(ཤེོཌཁ༥ ༥ འ 
ཟ༠9|༦ལ༥. ཞགཉཞོ།༨ག་ཞངགོ།འ0ཟ6ག©ཉྟ༥. €9⁄ཁ།(ཉ16ཡ།ེ༽༩༠ེ༦༠ོ༥ ༠༤༅༥༦ཤོཉ༔ཉ་༥ལེཿ(།༠གོས༥ ྦོ༠༤༠༡ན༠ཝི་ཁ༡རོི་༦ང༤ ༼ོབཝཝ་ཐོང་ཐ་ཡཁར 
$ཨ༦ཁ9ཿང་ ཐུ་ཟིང༤རཝ༔ཝཝང༠ང༡༠༡༥༨༠༨ཝཝ༠༥༥ ༧༡༡༤༡༠ོཝཧཿཐཿ༠ཁཉོཝཝ༤ ༦༤༤༠༤༢༠༡ངམཐ་ར་ཝ་ི འོ་སི་ཐ་ནངཐིཟ༤༡འ འགོང་མིའི་ཐང་ཡཝཡངའང་ཀང་རླུ་ཝ༤ 











186 ༄ ༡༠༦( ཐང་ཝཝོབངཊ ཐོངོང་ཁུང་༠ཉྒོོད༤ཧང་འཐ༤ཁཐཁེས་ ཤཱཔ་ཧཿ་ཝང་འེུཝང་འ༠ཁེངང ༠ ུང་ཐང་འཐེཐརིང་ཐ༩༠ཝ༤༠༡༢ེངང ཤོ་བ།།ཨེ་ཤ(གཔ་ཡའཿ།ཤེ བ།(]1༠རད།བ།6ིཕ༥. 89༥ 
ལོ ཡང་འ ཨ༥ལ༦།།ཤ(9-6།།ཧ་བ།༠༩ !འ༥།ཉབ།།༠ཨྲེ༔ཞ༩@ཞ9ྱེཉ། 9 (6༨༦༦ ཁ།བཕོཤེ།ཁ།ཕཞ96( ཁོབོ་ཧེ་་༩འ༡་༠༡༡༤༩༨ ཟ་ཐ་ལུའོ་ཁྷུ་ཀེཊ་༅ང་ཝའཝ་ཞེངང ཝའེ 
རར ཐ་ཀུཙ་ཐུཡ་བ༡ཀངཊཊཊཊ ཛེ༤ཝ་༦༅༩ཝ༤༨༧ེ་་ཝཡེ་ཐོངང སུ་ཐང་ངཐངོོ༠ལང་ཌཝཁཀུ༼ཝསཊ ༧༤༠ེངཐཀ་ཧོད་སཉ༠ཙོ༢༠ཝོང་ཞ ངང ཞཁ་ཝང་ར༨་༠༡ེ་འ་ཟང ཁེ སླང་བང་༠།༨༤ང༩༠༠༡འཝངི་ཐ་་ཀོང་ 
7 ཙཱ ཡ༩ཞོཉ༥6་ཡཿཨ8 ༣༩༥༠ ོ་བ།ལཱེ༠༡༦༦ེ་༠ཊ རར་ྨོ་ང་ཧངཐའ་ཟཀངཝ ཤོ་ག།ཨེ་ཉ།།༦༠༥༡ཿཔ༨༩༠༣ཇཕ་ཉ ༼ མས་ཞེས ཨོཾཿ )མཛ།09 

༦༢༥ཀ༢༩༥༩༦༦༧©༢༧༧། (༢༦༠༥༢༠༡༥ཧཿཾ༡།༥ཧེཾཧཤ། ༧།༡༩ཧཚཱ'གཡཡ།ཁན་ལ་ཕརཕ། གེ་ཡོག།། ༡ྱཊ།༠༠༡“ཞོ༥༡༥༥།༩༥༧ཟ༥༥ @) ༨༡༥༠ཉཿལེའེ ༠༡ སུཝ༅ངཞཱ་ 








190 བ1“༧༥(༩༡ཤ།ཿཿསཡོ་ཉཱ༤ང ༈༠ཛེ༠ཉྒོ་ེང་ཐཀཝང་༦ཌ༩༥ ༧༢ཀི་འཝཝབོ་་ན་ང་རརར ཝུད༤ཐརང༡༦༤༠༠ཐརང༡ཀོ་ཉོང་ སྐྱཆཧྒོ་ང་ཡང་ཐ་ཝཡངངདྐུ༧༤༽ཝཝཀོངང ་་ཉི་༥འཝཿ ། 
༥ ཞརཧཝགེ་ཐོན་ཝ་བཁཅེང་༡༨༤ང་ཐོའ༣༥༤ |༨༥ཀ༨(༠ལོ།13(©ཤ(6༥6༡༥༥༥ ༨༥༧༠ཁཾཿཝ་༦ཡ་ཡ་༩༅༤༨༤ཅཐདའོ་༤ ཁ༦ཡ༠བ(0ཀ༨ཞོ9 ཡཿ (× ༅་ང་ཞང༩༤༠ས་༡༨༥ཡོང་ཞིང་ 
་ཐོ་ངེ་ཁ་ེ་༠༤༤༢ུང་ཝ་འོང་ཊ བབོཤ༥༨༥༥ག༥༥།ཿ།༨༧༦།ག།ཕཀ༣, ར༦༢༢༦ཤོཞེ་ཡ།19ག(༨ 9།༢༦0/ལོ།9(ཡརཁ།0ཀ༨༥ 2༡༡ ༨༥ ༤ ༽༠ཐར་ཝ་འང ཀིཝཝ་༦་ཊ 
ཅལ ༢" 4 $ སྒོངློ་་ེ་ཝ་འིུ༼ཝཝ་ཝང་ཞིངང །ཀ༨༢ཝལོཾ༥།༨༠༨༥༨༧༠༠9ཉ༥་ ཁོརོ་ཁ་༦༅ཡ་ངའཙམ༔༔འེིང་ང་ཐཝཝོརིཀང་ 89 བ།(༩༥(ཞོཞ(6ཤཕ( 
(ཁྱེ ཡ་བེ།(ཤཐ།(༦༩༧༥༡༥-བ༨ེཉེ ཐཿ ༥ཕ༥ཕ༥༥ཿ༦༧ཐོ༠།ཝཝོ༠ོ་ཝ་ །༨(༠ཁ།ཞོཉ་ཕཿ0ཿཊཿ།ཧ ༣༠ཁ་སེཞཞེཡ་༠༡༡ངཁཡལཁཝཝ ཡོཾ'ཤ་ག༦ཡོ༨༠༡༠་༤༠ཝཊ 
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རྤ 


༤° ༤༠༢༠ ༤༠༨༠༦༤༤༤༥ ༤༨ ༢༤༧༤༅༣༨༥༦ 3 
༣ ༡༠པང་ 

ཤ་བ ༦༦ ༥།༩༠(༣༦(༦ཤ6(6།༩ཇཕོོ་ཝ༤ ༢༠༣༈།ཨོེ༔ 
ཏྱ 


-༡༩༧༠༥༠༡༨༩%།3'ཧོཉ( ༄ོཧོ་གཡ་གཡམནམ་ཨོ་ལློ། གཡི ༦ལཿཞོཿཧཾཕཿ ཧོ ༣ འརི ལ་ཁམས་ག བཉ་པོ་ཀ།ཐ།།(ཞ།ཡཿཿེད།ཉ་ཐ།©ཐེ ཁ་བ. 
( ས་ཏ ང་བ ཡོས བོ་མ ༦༨༥6 9(།409༣༨༢༥༤76།( ༧༅་ཆང་ཐང་འང་ཝ་ཝཝཝ་་༅ང་༠༤ཐཐས༥༠༠་ཝཝཞོང་ 
¦ ར༥ཡལ༥།ཧོགཤཔ།9)ཛོ72)།6ྐཕ།ཁེ།༡།ཐོཐཊགེ།༥ ཟཅེ་༢ཝ༅༔བ།ཝ།༨༥༢ ཨབ པི་ཨ་པ་ི་བ།༥༠༠༢༩༠༩༠ཤོ་ཨ།།ཕོ་ ༢ག་གཞོཀེ།ཤ་ཕ@ྱ(€ ༠།ཞེབ།༡༦༡༡༩༥7།ཁིང( |༢ཤ་ཐཾ 
༡ ཁ༨༠༠་ཧཿབྲརེ།ལ་ཤ༠ཕ༥ ༤༤ ༦ཨཁ་པ།ཁཿབོ།(ཁ་ག།བ།པོབ་ཀེ། ཕེ།།ཞོཉ་ཕ།ཁཌ(༠༨ ༡ཨ།༠༡ག་ཕོ།༡༠།ལེ།༥ཐོང༨ །༨(ཤ་ག(༨༩༦0༠༦@ྱོཀ(6ཡཿཿ -ཐ(ཡ༦ཡ((6]“ཉཕ( 

` ལ།པ།ཁ།བ།@(ག།ཡོཀ།། (ཁ༡༨(ཞོ9(9ཕཿ།@)། །ཙེ་༡(ཐོ་ཕཿ 


ཡཤོ་བཾ།།༡༨༥ #༠༩༠༡༥ནོ།(9ཁཕ།་གྲ་ཕོཁཿ( ཐ9།གྱེ།ག༦ཡཔ།ལ།་ཤེ།6ྙག་བེ་གོ ༢༠༦༠ འལ 








ངོཝྨ་རེང་༼༢༦་ཐ༅འ༡ཉིང་ ཐེ༠༦༅༦༩༡༤༠ཞེ༠་ཡཡཞེང ༨༦༢༨༦༠ཧོཉ(ཞཕཌེ1ཿ༨ འགོཉཿཝ།༠༧༥༢།ཀ༣༩།ཞེ།༽ པ་བེ།ཤབ།།༨༠༠༽༠༥(༠༠༡༩༠པལཔང་ འོར༠ཐེཞངད་ 
༥༠༠ -ཐ!(4066༥(9)(༨ གཤཧཏ(༥༥༩་ཁེ༥(ཁྱེཌ༥༦་༠༠ང༥ ་༢༥༠༠ཐླངང་ཐ་ཐན་ཡངོ་ཁསསའ༤ ཝ༧༥ངཝོཁ༠ཞང་ང༡ཝངམ༠་ཐ་འང་ ཞད་ཁ་ཏེངོ་ཝ་༠ཝོསཡེེརངཐོད 
ངང རྨོརླེ༠༠ེ་ར༡༡འཔང་ཝོ་འེ༠ཐོ་ངི་འབས་ཝོ་ོང ༢ེ༡༦༠༠ོ་བཝེ་༤འ༡༢༠༡༤༨ ངའ༠༨༠༠༠ང༠ལང་ ©༡༥ཨཿགཏོད།ལ༨༣༠༠༥༠ཞེ་ཿ༥ ༡༠༠༡ པ༣ལཐཿ 


ཅཅ ¬ འཝ་ཝེ་འེངོརང་ཡོ་ཞོང་་ཡེང་༦རང་ཧངེཊ ཀུས༧༠༨ེ་ཝོས་༠ཐ་ཡུ ཐོངང་ཝ༅ང་ཐར་ཝོ་འོཙ་༨ ཐ(@6\༥༥ཐ།།པ༣༥༩ལཝ༠༽༡༤ོངངཊ བཞག(ཤོཤེཡ(།ཁྱེ)(༽ _༡༧༨༢༥༤༠"༔ེ༤༢༠པ་༢༽ང ༡༨༨ 
སྐུ་ལཝ་འོའིཐད་བྱོང་ཝཡ་ངཝ༥ཡ་ར༥ ༠༠༤༠༠༨༦༠༩༠༤༤ངཐའ ་ཐརྫེཞཟ༨ཟ༥ ༥༡༠་༥༨༦༤༠་ཝ ༢༣ ༦༢༩༢༩-2 ༠༢༢༨༨༧-༧༥༨༽ ཐ༢༠༨༦༠ཐང་ཡང་འ༠ཐ༠འཝཞི་ཉགང 
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འིཝ༔ོངངོ མུའངཝེ་ྲངཝ་འཐ་ང་ཐང་འཐང་ཡཊང མེུཀཁ་འ༽༠ཟདོང་ཡཝང་ུང་ཡ་ཐོ་༨ ཟའོང་ཐ་ོང་གྒེང་ཝ་ངངཟངམོང ཐར་ཡ་ཡང་ཡང་་འཝང་བཐེང་བཀཝཡོ་འོནང་རང་ཞཐ་༨ ཧོཅ་སྷི་ཉཱའ་༡ང་ཝ༔ 





༥༥༥༦༦༠༣༠)ཨཕཟོ།༠༠༩༥ གཞེ་ཤོེཕཱཿ༠།ག༥19(༩༥༥༥. ཐླི་ཞེའེ་ཁསོ་ང༄༅ས་༡༠༠་ཐོ༽་༠༠ང ༠ེེ་༠་ཝམ་༢ཐཿཐཝངཞིང ཁ༥ཡཕཕ(གྱེ།༠གཏོཞ༦ེགོ 
༡ཿ༅ཁཝ་ཁོའོཝ་ཌང༠།ཁ་!༩ཝའཝ་འ ཁས་འཝ་ཞེངཁསོངཡ་ཡངད་ཐ་ཝློའན་༤ཐེདང ོའ༠ཟོང་ཚང་ང་༠༡༢༽ཁང༠ངང༠ཞང་ ༤འ་ཝ༤ཐ༠ཞངེསཝཿ༦༡ཐང ༠༡་༠ླེང་ཡ་ཌ་ཝ་ཐ་༠་འ༅ང ༅༡ང་ྨེེ་ཡཡཡོར 
ྭ སའ ༡༡༤ེངའང༠ཝེཚ ༠༡་༠༠ཐོང་༢་ཐ་༠༠འོརའཛ་ཁངངཊ གཡཡ་༦་ེཿཞེངཝ་པཝཧོངཟ་༧ཞེར བཱཿཿའོའེཕཊ(6།ག19༥༡༦༦༥༥ ཅུ༤ཝ་འིེཝརོདང་ཡ༅་ང་ཁཡེཝོ་རང་༤༠ོ་ང༤ ཐངཐུ་སླ་ེང་ཝཟོ་ 


ག༦།©(༩༩*((༤ 


༅་ཝེ༢༠༽༨ གཡཕ༥༥༨༩༠༠ཐ།ོ༠༠བོ་༠༠"ཿ ར་ཀུང་ཡོའིེ་ཡཱ་ཐར་ཡང་ཝད་ཐ༠ང་འབང་ཝང་ ི་ཧུཝའ༽ཝོཟ་ང་ཝའརེད་འོཝོ༣ ཡཧང༠ཝངི་ཐ་༠ཟ༢༤༨༠ཅང་ཞིརང གཡཕ༥༥ཨ༠༡ ཐཐ ག 


| 
། 


19. ཉོད་བརྐྱ་ཉུང་ཝ་དང་པ༅ཐ༡ང་ཡུ་འེནང༩༨ .བ(ལཿཕེ་གཿགཤོཉཝོ སྲ་བ ཀུ་་རུཀ་ཝོངཝཡང་ཡ་ཊ་ཝ་་ཝང༔༠ཐང་ང༨༨ ཐ་ཀོ་ུ༠ཐོང་ཝཡེ་ཊཝ་ཝད་འཀླ་ཐོང་༡༨་ 
།༠ེ་༢༣༠༥༢༥@(༡ཀ༨༥. ག༥༥༥༧༠༥གོཕོད།ཞེགྱེ༥ ༧(༦ེ༠༦༠[ག༥༦ཁ༥༩༥༥༥༥༨ ༠༦༠ེ་ཁཝོད་༦༥ད་འཐུའཡློ་ཐོ་་ཊེ༠ེ༠་་༥ རྨངཐ༨ཡ་༢ཞ་ཝ་༢ོང ཐ༦༥་༦ངཝ༠༤་༠རའཁེེཞེནེེ 

ཊི༢༦།༥ཿཐ།ཨ༩༨ ༥ཨེ་ཇོ།༦༥༨ ཝ།རའབོཉ།༥།ཨ་ཤོཿཉ་༡ཿ གཡཕ།༥།༩་གཿག་ཡོ་ཀ།ཞ(ཡ༥༥ ༅་ཕ།༥༠ག༥།ག༥༨ ་ཝཛེ་ཝོོངང་ཡང་༨༥ ༅ཊ༧༤༠་ཁ་ཝ་ཞིངེང 

ཏུ གཟཞམ།༡།༨ ག་བུཞཕེ་ཆོཡཡ༩༥ ཁོ་གྱི།ཀྱ ཁཿ༩ཐོབ།།༧།ཡེ་ཨྲ པེ་འོལ།༥༦༥ཝ ༩༠ཟེཊསཿ ༡༧༥༡༩༠༣༧(༦༠གཀེ༥. ར(ཇི་༥ུ༠།ག( རམ་མོ།༧ཿ༢ ཁལ་བཞི 

ཚགསས་པ་ཁ་ཙེ་གསོན་ཙེ་གསུ་། ཨུ་ཧགས་སུགས་བདག་དྲག་༧་ཡ། མ་ལེགས་སླད་པ་༢ སྙེད་ནས་གཟའ་བདུད་ནག་པོ་ནི་། གཡས་པ་ཁྲས་ཤིར་གཡོན་དྲག་ར།། ༧ཇོར་ཁམ་ཞ༩༩༥༡༩༥ 
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༠༨ གཡཡ(༦༥༥༧༦ཨྱེཕཞ༥༨༠༢༥༠ ་ལཝ་ཝོའེཝ་ཌཁ་ཁཁཝའཝཿ་ཝ༤ རླ༡༧་ོཆོངེ་ད་ཝཝདོངཝབཝ 
ཁངཡང་ཡངོང་ ་་ཐངབཝོ་འིཝ་བཝཝ་ཐ་ངང་ཐ༡འའངཝ་འ༤ ཐོངོང་ཡེ་འིེ་སདོ་ཝབ་་བཀའ་ཡུ་ཐོང་༤༠དོ་ང ༡༡ིཝ་ཁང་་ཐ་རང་༣རོཝ་།ལ 


རླ༤ཝ་༤ོ༢་༦༦༠ཝེོ་༤ང༽ཀཝཡོང་འང་ ་ཝ་ཝང་༄ང་ཝའཐ༢ོང་ཝ༡༡ངང་ཝ་ཅ་ེོསང་ཝ ༧ ༥ོནང་ཝ་ཀིངཊ འ༠བ༡༠༦༥༠།༠།༠།༩༦( 


9༣༠༥༠།ཡ༥ཝཕ༔༠:༠༡ཉོང༥༦༥. ༠༥༠༩༡༦༠༡༥༥༠༨༤༡༠ངའའའ ༣༤༥༠༠་༠༢ཚཁ༦ུང་ཛྨ་ཁ7ཝཝོང་ ཞཐུང་ཅཅེཌ་༄༢༽༤༤ོཝ་༠༠ ༥༥ ཁ༠༤ེ་༠།༠ཿགཞི་ཝ་འེབ 
ཐགཞ༦༦༤་ངང༤འ ༤༤ོང་༠༡ཌ༢༡༤༦ང་ཁ༠ཞང་འངའ ༤༤༽༠ཐ༠༠༡)༡༠འཝ༠༦༠༥ ¬ཐ་པོཉ(ཁཀོ།(ཉེ9༥༠8༠(༧༥༥༥ ཐློང་འརུ་ཝ༢ངཐོ་༣༨༠ཐ 6༦ 


གཡུ་ཐོ་ང་༤༠དངང་ ཐོངང་བའོན་ཐཝ༧ཡང་༡ར་་ཝཝ༠ཝེོ་༤ནིང་ཊ བསླ་ལཿ(༦(407+4འཿཊ།ཁ! 
ཐོ་ཧོེངེང ་པ་ཡ་ཡངརང་༡་ཁཝེའྡོནང་༥༨༢ཝནང༤ ཐའའ་༥ང་ཝ་ངེ་ཡའ་ཅེ་ ༠༡༥ 
ངང ༠༠༠ཧོར་ཁཀྲེཊཝསྨོཔི་ཕཝང་་བཐ་བླེེ་རང་༤༠དོང ག60༦༩།༢/9ོ།༥༠༡ཉ༥ 

ཞུ་ཡ༅་ང༨ སཟླངེ་ཝསང་ཝ་འི 


༥༤ ༠༠ེཉཁཟའ་ཡེཿ 
༥ ཚེ༧༠༨༨(༢༥༠(༥༧༨-༨--༦༨ 


19688༡(༦༥༠༥༩༥. ཐ་ཏང་༠ླབཝཝེེཁབ་ཞཡཿཝར སྦོཡ་ཝངཁསང་ཝ༅ངརཝེབངང ད༽ིཛཡངཐ༡༢རཞཿོྷ་ཝཿབཊ་ཝཊ ཁེའུཆཝཐཐའ༠༠ོང་ཡཝརྨ་འངང་ ཐུའ་ཝཝེའོ་༠འིཝཝཝཝང་བཝབ་ཞྱཊ འཡདེངསང་ན༠ར ། 
ིཝ་་ཌང་ཧ་ཡཡ་ ༄ ཐེ ཨཿཝོ་པེ་ཁཱཿ༡༠ཝཝ་ཛོས་ °9༥༠༦༥༩༣ཝ༢ཕཐེ།/༠།༦ཊང ག་ཤོཿ9)། (ེ(ཌ༡༥༩༦༦༨༩ འཐམ།ཤ། ༠༠༣ ༢༠༡༤༧།༤¬༨༤༡༦༡༡༨ 
-།༥ ཤཱེཿཀྱི་ཿཕེཿཕིཐ༡ཞན༦༥ ཁོང༧རང་ཁང་༅ང༡་ཝ༠༤༤ཐོ༠ི༣༨ སལཝོངཝ༡ཝ༽༨'གཿལ་༡ོའ༠༠ཝ ༤ངཡངང་ཡང་འཛིརཊ་ཁཐོང་ཡ༅ཡ་འཛིེ༡༨༨ འོཧོང་༡ཀ༨ང༡༽ཁལ་བལའིཞ 
འོ་ས་ཀོང་ཝཝོང་ཅང་འཐལང་འཛལངང ་གཞོཉ༦༥(༠བྗགཿ།༩༡9༦༩༩༥ ༡༡་༢༤་ཐཐོང་ཝཝེཐ་ཐཅེངཡ་ ེ།ཐ༥ལོ༠༡།༩༠ེ།༡ ༡༥༨༥ ༄ཐ།མོ་བེ།།༠༦༨(ེེ༡།9༩༦།༠(ཞེཉ6༨ 3( 
༥༢༨༦ཝོ།༠9ཿ༩ཛེ ཁེ༽ཐཐ༤ོན་ཝ༦ཊ༥ཝ༨༠ངབསཁ༠རངེ་འ༠༨་ང ེཀ་བཟོའི་ཡཱ་ཉོང་ཐཐ་ཐོ་ང:ནའཟེང་འ༤ ཟཿཝ་ཛར༨ཞ།༥ཝ(༡༡༥ །གཞཿབ།༡།༡༠༡༨༨(༢༠༠(༥ དྷཊཝ་ 
































༠༥ ༡ཀ༥ལས་ཟེཿ་གཞེཁ༠༠༩ ༡༥ ༣༠༨༩ལོ༧༧༠ལ་ཐ་༡ ཁཅེང་༦༤་ལཔ༨༠ཝེང་ཝས་འ༨ཝཀཝའ་ཨ་ཡ༤ ་ོ༠༡༥༡༡༢ལས་ཁིཿཝ་ཁ་ཛེ་༡༥ ༅༠༠༣པལོ་གེཝ་ལེ།༠༠།༡༩་ཇེ་ཤ བཤོམ 
„ཿ9༢ཾ།“༢ོ༩༨༩༩༩༽༡ཇོ༥ ཐོཐོ་ཝེཊ།བཿ༨༩ལེ་༠།ཡ་ཁཿཏེཊ༣ཁ་ཇེཤ༥ གོ།ཤ་ཨ།ཕོཿ༠༠།༦༣ཟོཊ༥ @།༩།༧༥ལོཞེཿབ།ལ( གལེ་༡ལ(ཐ་གབོ།09ཁ༦ག(༩(. ༩༢ 

ས་མན པ་རང སྙེ ་ཝང༣༠༢༦་༡༡༡ཐཟ༨ ཟེཙ་ཡ་ཝཝལོཝཞག་པ་པ་འ་གི་ ཧྟེ༠༥༨༧ོ།ལ/ྦོགའོཌ༥ རི།ལ༦ཉ་ག་ཿཁྲཾ་ཁོ་ཁཿ9ེ༡( ༤ ཨེཐི69619(ག་ཤེཝ་(ི། 
|| 4 ཤོ༠༡་༤ ༧༠༩༠།ཆེ།ལ་བ༥།༡༩༢༥ ཝེ༽ེ༔ཁོ༽༠༡༡༠༨ ༡་གཞཤ་རེ།ཧ་ག།མཿལོཌ པཝ༨་༧ཝོ༦ཿ་ལྩོང་ཁ༧༡ུཊ༨ 2 ལཱ ཨ་པཿཐེཿཨཿཛཿཿ 
ལ་ཝ ་༠༦༥ཁ༡༥༠ཿཆ༣༠༡།༥ ༢༦༠།།ཞ།ཧེ0༠༠༠པོ།༥ རོཿ་གེཊ་ཨཀ༥༠་ཁོ༣༢༡།༩ཞེ་ ཧེོ།(2ག༣༦ཨཀ༥༠ཞེ་༥ ༡༨༣༠ ཨ༥༠ཿགཞེ་ཡཿཨེཟཊ ; 














༨༠༢༤ 
ཤིལ ཡིར༠ཝའོ༧༡༤ང༤ཐ་ཝཧེཊ༠་ཟ་ཌིརཊ ཡཝ༤༨༡༥༡༧་༠རང་༠༠ེཞ་༠ཞེ ་ཝ་༦༠ང༠་ཞ༨༢༥༠བ་༥ ༩༥༠༡༩ལེ༤༠༠༠ེ་ ཛ་ཀེངཝསོངཐཐར༨༢༠ཝ་ 
༢༠༡༣ གི༥ཨཉཿཐ་ཆེཁཿ ཉོལ ༠༡༥༨༩༠༠ེ། ཟོ ༢༥༥༡༩༠།༢༠༩༽༅[ཤེ༣༠༡༡༩ཿ༨. ཧཱ༤༤༨༡༩༠༨༥༡་ྟེངང ག༥༥།༥༥༨༦༥༥9ག༦༧༠༡༥༩༥. ཨ་ཝ 
ཀྷཀགགགས།སྣསཀས།ས སསར 
༠༨༧༠ ༤༢ང༠ཐའོཝ་འ༅འབཐ་ ༠ ༠༨(༥༦2/ལོ"ལྷེ།ཞཁ༠༠༥༦༥༥༣\༣ ༡༠༨༦༥༥༩ྨ༨༥༠༡1༦༠༥ ༤༠༥༥ ༡༠༨༥༥༠༦༥༠།༥༥༨༧༥༡༦༥ འབ༨༨ལ༣༩་པ9)(༠༣༠༥༦(༥ ཡ༔ 
༠།ཐ།༠༠ེ་ཧཿཝོ་ཝཿཝ༣༠༤༠་༣ཡ༨ ༥ཿ།༠།༠།༥༠༡།༥༣༦༥༥༠ེ༠༥ལོ༣༠༡ !༢༨༥༠ཡལེ།ལ/020946།ཤོཿ7( པ(།༠།ཤ།བ་ཟབ།( (༢༡༢༦༥༠༠༦༧ོ།༠6)¡(( ཝལ 
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2༠༠༡༣༨ཐ་འ༡༢༠༩ལ་༤ ༤༤ཝོ༠༠༩ཝ༔ཛཌ་ཀཝངའཐང་རང་ ༡༡༢༤ སཁས་ེ་ཐོང་གཟང་ཐནངའཝའ་ཟུངའ ཁ༔འོོའ་ཝཝླང༠གྱངཊ་ཝསཡང་ཞ་ཐ་ཞུངཊ མེ་སྟག 
ཡང ཟློ་ཞིཝཐུ་ཞུཊ་ཐ་་ཡཝོ་ངང་ཝཁ༡ཊསཝང་ཆ༔ཡང་ཆཡང་ ༡༡༢༤༡༣༡༤༠༩༠་༠ེང༠།༢༢༠༠བ༽ས་༤ ༡༧༢༨༥༠༠ ཞཿཝཝོ ཐཝུང༠༤༠༡༩༨།༨༤ ༠༡༠ཿཡ་ཁེ།༣༡༥༩༠༥༠༩༣༦བ།( |འ༠ེ་ཁ(བ6©ཿ69(ྦ༠9]།༥ །།ཤི་ཕརའཿ། 
ི་ུལོང༠༽ཝཐློ་ཐིངང ཐར་ཀཀོད་ཁླུ་ིཌའརྨ་༩ཡང་རློོནང ན་ཡ་འའཐཀྱིས་༠༡༢༤ཛོོང་ཁངང༦༧ཚ༤༠༡༨ི ༧༧༠༠༤༠༽༡༨ཐ༅༅་༅ངའ༠༥༠༠༠་ རྫེཊེར་ཁུ༤༠ས༦༤༠༠ཡང༦་ཝཝེེ༤ ༠༡ད་ངདང་ཅ༅༠༠ཝ༨༨༩ང༠༨ངཊ འད་རེང ( 
ཙ༽ཛ༥༠༡༤༠༤༤ཐོརརཚི་ང ཡ་འ༄༠་༠༨༧ཝཞའཝ༠ང ༠ ༩༠༠༢༥༦ེ།༥༠༠༨༧༨ཊ༦༠ཡེང་ང ཉེང་ཁེཿ་ང་ཐཌང་ཐང་ངང་ང་ཐནང ཐློཌོང་ཁཐང་ཐ་འཝ་༠ཡ༡༠ ཨ༡་ཐེ་ཨཝང་ཐི་ཐང་ཊཝོ་ོང་ཡི་ཐ་ང 
ཡ༥༥༠༡༥༥ག༥་༥༅༅་༠ཝར་སཝ་ རྒུ་ཡང་ཝ༤ཐོ་ཝ་ཡང་འང་༢་ྲངསཐང་འོཝོནང་ཊ !ཤ༨ཞ༠༦།༠༦།༡(༩༡༣༠༡༨༥.- ༠༤འོོཐང་བའོཝཟ༡༤༦༠༤༤༠ངང ཁོཐོ་འཝའང༤༠ོང་༢ང༣ར༠ང་ཝས་ཡངཊ གཡའཕ།ཡཊེ།ཨེཐ་༦ཉ96༣༠༩6༩༦༥ 





ུ རྭ ༣ ༢༠༤ མ༣༡ླ༧༠༔༠འེཐེོངཉ༠༦ཝཿཿབཝེཝཊ ཝཿའ༠༠ེཞ༦༠༠འ༠༤༠༠ང༨༥ འ་ཐཊ་ཡ་འིཊ་བེ་ཿ6(6309/༣ཿ༣ འ:༡༦༩༥༠༠།༠༡༡༨༧༥༤༥ཊེ -ཁྱ༨(བཞེ༣ཨོ'6(69 ཁཿ ཁ་ོཡང་ཐ་ཆེ༤༤ོང་ཞང༠ླཝ༡་ 
ལོག ཐམོལཁེ།༠ོ༥ཞ།༩ཿཡ(ཿ།6།ྦཕེཁཿ. [༠༦།བོ་བ།བཤ(ཞེ༽ཿྡཕྟ།འ༩ཊ(ཁ/།( ལཟ།བབ་འ༦་9ཧི་ཕ(ཨཤ0ཕུ།ཡ།62)( ༥༥༩༩༠༦༠།ཨ༦༧༥༦༠༠0༠(༥- ཤ༡(༠༨།༠༠ོ་ཤཿ9(ཐཿཁ)༥ 
ིཝེ་༡༧ེ་༠༡༤༤༤རྫོ༠༅༨ སྫི་ཡ་༤ཝ༅༦༤༡རང་༤༤༤ཝ༔ཛའཐེཐང་ ཐ༅་ཐང་ཝཡ་ལ༅༅༡༤ཝཿཿལོའ་༢༠༠ཐཝ་ ཁཡོ་་ཝའི་འ༠ཝ༠༡༢ཿ༠)༠ཡ༨༨འ༠༤རཝ ཐང།ཕཐ།༥།ཞླ༦༥༣༠༦༥༠༨༢ ཤོཊལ༦༨༥༥༠་ 

༤༣༨༣༢ཆའོོ རཆ 2༢" ༤༨ག༡༡༨༦༢༥ ཀ༢༨༥༧༢༠༤༥༤ར༩ོ༢༥༠༠༥ ལ་ ཧི།ཤོག་ཕ།འཐྲ།ཞ༣༠༦ཨ༩༢༥༥༨༨༦༥༡ེ།2༩༦༥༠༩གོའ༦༥ ༤༅།།༨།༦༩ངེཀ༡༩།༠༦༥༦།༠༠པ་ ཐངེཀཞིཿླའཝང་ཝང་ཝ་སོ་ 

ཁཅོཁ༧ང༤༠༦༨༠༠༣ཐཡ་ ཟ༡ངལ་ཡ་འེ༠་ཁ་ཝཝ༠་གོ༧སང ོངེཁ་ཐ་ངཞེངེར་ཐེང་ཡཝ་འཛཀང༠ ར༠ངཝ་བཝེོང ཀླུཝཝངཝོངོཝང་ཙངཁངཞང༨ ཞིངའཐཅེང་ཞེང་འེ ཟང་ཟོོར ཁ(ག་ཐཊེ“་མཉཿམྟེཨེཇཉ༡། 











202༠༥༥༦ཁྱེ་ཤ༣༥ བོཐེ༨(ཤོ༧ཕཐཿ༠ོ།༨༣)༥ཐཞེ་ཿ༦༥ ཡ་ཟ་ངའ་ཀོ་ཐིངང་ཁཁ་ངང ཞལཝ་ལྦེཞང་བངངཚེ་ཅ༠༠དོ་ངང ་འམ་ཟ་ེས་འཛེ་ཐང་་ེ་ླང་ཝ་ལའཅ་ཝེངང དུང་ཡོངོླཝ་༠ས༢ར༤་ཀོང་ ཐང 
ཟོ༣ཉྷྩཝ༔༤ོ ཆི་རང་ན་ཁྱངངཝ་ང་ང བལ༨ལ་ཡའྒེ་ཝོ་༦༤ང {(༠༢(༢༩༥༩༡༣༨༠།༠༩༦༩༥༠༨ོཔ༥. ཁོའ ས༥༡༠༥༥༠༡)ངངའ༥་ང ཅེ་ཐངཊེ༣༡ླཝོའངང་ཅཡཊ་ཝང་ཊ འཤོ་ཤེ༣་ལཤེ།།ཁ༩ཕ༣༩༠ཕ༣༠༠ཇ༧ཞཿ 
ེ་༢ི༣༠༠༡༠༨ཝའཞཱེང་ ༣༦༦༥ ⁄༩༧༦༥༠༩༥༠ནེཿཁྱོ་ཞེ།9)༧།ཁ་ཝ༠༠༨།༠༥?༣༦ོཡཕཿ  འཔོཕ་འེ།།ོཿཁི་༩༦༥༦༠༡།༠།༥༥༥༦༡(༥༥. གྲ་ཟ(9(ཱིཕཧཇི།༠་༩5༣༠ཞེ།༥༥༥༥ འ@ྒྱལམཔཐཞེ།ཧེ།(ཞུ་9( 
འ༦༣༠་འེ།༨འ༦༠༠(༥. ཁསཝཝ་་ཝཡེ་འཊཝ་ཟང་ཐང་རཝཅེས༤ས༡༡༠ཐང་ཞེངཐོ་འོ༤༠༡ངང་ དང་ེས་་ཐཁང་ཝ་ཌྲང་འང་ཐའིས་ཁྲེཝ་ང༠༠ཛོང་ངོང ༡༩༤༨ ཚ༤༤༤༧་ཟླེ།ཇའཁོ་ཡེན་༤ ནེ ཤ་ད་ལ་ཅ་༤༤༤༤༠༠ ༦༩༡༢༡༡༩༨༤༥ ༥ ༨༥འེ།༨ 
༔པལ།༠ཕེཤ།ཡོད།བ།ཡ༠༥༠ེ་ཟླ་ཁ་ཕ།7།9་ཡཿཕཝཿ༠་བེཊ(ཤ་ཐ།(༠(༥༥༢།ཉ(༩༩༠༡ཡཿ༥།༩༦༥༥ཤ༩༠༠རྡཧོའ༠ེས་ཝཝཝ་་་བ༠༠ོ་༡ལེ་ཁྱེ་ཡང་ཐ་་ཞི་ཞོ་འིཉིང་༤ཝེ་༤ 3ྱི་ཐ་ཡ9།6(6།ཉེ།ཝ(༨ྡ༩༥(༠༣1།གཞཡ༥ 























203༽ ༡༠༥༥ ༡༢ུཉངཊ་ཐཙིང་ཁེ་འ༠༨༤ཝ༠༨ ོ་ཐོར་ང་རང་༠ང༡༧ེང་འཁ་ཐངངང༠༠༤ཐོང༠ཐ༧༥༠༤༠པང ༠༦༥༠ཏེ(༧ག༥༤༧༡༠(༠༠ེ་།༦༥ ཙོ༤༦བ༤༡༠༡ེང་ཁངཝཊེག་ཟེང་་ཝ༨ ངའབླཝངཝ 
མྲུ 


༼ ལ་ཐོད་་ཡ༢ང་ཞན༥༣ཁོ་འཝ་༨ ཁགཉི་ཧཁ༡༥ལྷ༧༠༡ཁལགཝར ༠༡་་ཝ༤ཟལ་༠ཉིབ༡༡༣བོ་པ་པ༨༨ བབ་ཧཡོ་ཁའ་ཨཿཔ་ཧོ་༣ཁ༡༦༨༠ ཨ་བ ་ོ་༼ཁ༡་༠།པས་གི་ཡཱཿལེཿ༩ 59 
རངེ་ཝམ་ན་ཞངེང་འབོའོ་ཝར༥༤༢༠༡༠༤ ཡཝ་ངཊཀ་ཐོདཆཟཝོེང་ཡརཁེཡ༅ཅེ༠ཐོ་ཧོངང་ཝ༠ཐོངོ་་ཝཝང་སཀྐྱིད་ཐང་ཡ༅་འང༤ཉྒེངེཐོ་ཡོངང་ཡངང་ཛང་ ལ་ 
་ 


ཞིཡ་༡༡ེཁང་མ༠ཛངར ཀང་ཟ་་འ༠ཝོའ་ཧོེ༡༡་བ༥༨ ༡༡་ཧྷ༡ཝ༠༢༥༠ 
འི་ངེ་ཀུང་ང ཀ་ེུ་འ༧ཡང་༅ང༦་ཝཡཡང་ཡ་ངེས་ཐའངུཝཝཀཀིང་ཝསར་ཞ་འ༡༨འ ཐེ་རིངཝ་ཅིངླེ་ ང སེར་ཡླ་ཐོང་ཝོནང་༠ཟི་ཀླང་ ཁྲ ཡ་ལེ།༦་ཝཱེ9་ཁཨ'(((©( གོཉོརཡ(6།(བོ།!ཁོ།ཕེ། 
ཐླརང་༅ང་དེངའང་ཐར་ཉཐ་ང༔འ༽ེ་ཁཌཉིང་༠༣༠༤༦༠ང༠༠ཁབ་ཐོང་འཛོ་བཉང་ང་ཉོབཧོཡོ་ར༡་ཁབ༽༤༡༩༠༠༡་༠༡བ༦་༤འ༠འེཁ་༠༠༠ོང་ཁང་ཞམ་འོའ་འད་ང་འཁོད་ཡང་ང ཟ་ཐ་ང་ཐ་་ ((ཧུཌ༥༦ཤ༣རབ།པགེ 


¬/ར& 





204)5(༢9༩འ༦༦༠༠(  7༦(ལྔ་ཐ།ཕཿཤེ་གོ།ཁ་ཕེནཡ། ེུཐ་ཀ་ླཝཡང༠ཐ་ཁས་ཝ༠འོཝེཛང་་༠༠སར་ུ་ཡ་ཡུ་ཐང་བད་ཐླང་ཞཡ་ཝ་ཐནའཛ་ཁནཡ༔་ེ་ུརྨ་་ཐ་ཝོ་་འང་ཁོད་ློདང 886(༦༩།༠༩༡)༣༩༦88བོར༥ཐ( 
ཤཧེ9ྲ།)(9༨(._ ཐ((6ེ)]།ཿ༩༢༠།༠༠༠༡༦ཕ།ར-/༠༦༦༦༠༡།༢༠༡)༡།༦༢།༦༩ེཉ།།༦ ༠9༩9 ཐ་བ ལ་ཝང 
༅*༢༠༤༦༤༤༤༠༢༠ཐཡ༤ ༡(༠༠༡༥ཕཿ༠༠ཞོ་༠༨༥༨༣ཐ༽༠ཝཝངཝང་ ཐང་ཁ ༠ ཤ༦༥།།༩༥༠།ཉག༥༥ག༨༠ོབ༽༨༦༡༡བ།༥།༨༥༡༠༣༥ཡ་ོག༢།༠༥༩ལ།།༦༨༥༠༡ ག།ཤཡཿ་ཤ། 
ཡི ྫ ལ་ ༤༧) ༢༤༤༤ ༧༡༽༤རིན 2 ནེ༦ཞེཿའ༨༩༥༦༥༦༢༤༦༢༠ ༧༣༥ ༤།་ཤོ༠༠སོ་ལོ་བ།༣༧བོ། ཡི་ག ོ་ཐོངཐ་ི༽༡ཀུང་༅ངངབཟེ་འ༠༡༡༤༡༥ བཅང་རོྷཝཝ་ཡྩད་ 
རམ རོང ༠༨༄༠༠༣༢ཉ༦ཞེཡ༥༩ེ༥༠༠༠༥༠) ༠།ཤཉཞེཕ།༠།ཨེཿགོཌ'༧ཇོཡེ་ཨྲཾཿ ཝརོངོ་ཁཙཐ༤༦༅ང་༠ཐེ ང ༠ཐཤ།ཞེཕ།བ།ཨ།ཁཿ༥༧ བོ་ག ཞ༠་ཝོའ༡དང༤ང༠ཟང་ ༢༠6 






























༥ གྭ(ཨ།༦(ཨ་བ།།ཕེ།ཞ༠/0) ག་༢ཞ(6༧ཕ།བཁེཿཨྲོཊམདོ།(པེ་གཿ ་་ཛའཝ་རླའེངཡང་ཝོབངེ་ེ་༤ སླཀེངའོང་ཝད་ན་ཅི་འ༠༠ཛོརི་༡༨ -ཡ་ཿ།༩༨༥༠།༠ེ།ཐ། ཤ(༠ེ།འ༠/༡༩༥ ༥༢༠༤༨༥༠༦ 
༠།ཨཿ༠གེཨ༩༦༧བོབེ་གྲཿ ་ཝོ་རང་ཐ་ནང་ཁཊ་འང་ཝཐ་བའ༤༠༡༠༡ཀི་༨ ཝལྔས་ཝ་འེ་༥ ༦ ་༩༨༠ཁར༠༠།༠་༠་ཞྲེཿ ཕ༥༠༨༠91(༥༩༣)ཁ༦༠(༡༥ ་ཞོཙ༦༥ངཁ་ཡཚཁཐངིཌའ༠༡༠༡ ་ཞེ༥འ༦༠ 
ཚོ་ཝཝཆ་ཐཐ་ཀཀྱི་ ཟཉི་ཡང་ཡང་ེ་ཐ་༠ླི ཟླླའ་་ཉི༽འཝཚ་ེངའཁུ་༡ླིཊ ཝཕཟླངཝཐངང་ེ༠༤ ཀླིང རྨ་ང་ཡམ་༤༠རོཝཝལ་སུརང་སོ་ཀཝའ སླཀང་༢ྷང་ཐན་༼ཊཐ༤ཐོདཡའཐངཏོཊོཊ ཅེ༽་ཝ་ཚིང 

/༨༩༩༦༥༩༡༡༦༡ཞེསེ༥ ༢༨༡༦ ཐེཿ༦)༣༣༠༣6།༩༦༥༨༠(6@བ)ྟ༦ྷེ༽ཉ ༡༥༠༠༩༩༠༠ོ་ཐེ།ཛ་ཝོ་༠༦ལ༠ཀླ་ངཐིངའ༨ འ་ཡེུུ་འཆང་ཝ་ཚིར་ཝ་ང་འཝོ་ཐེང་ང་འེང ཐིཐར༨ཛ༡༠༢༡༢ལ༩༥༨ གཏོ 
ིངའཐཅུ་ཁང་ཚེ༽ངཱཊ་ཁ་ཐ་ཌའ ༠༡ངངང་ཐང་བཐ་་ཟོདོཕང་ང བ་ཐོངཐ༡་ཁང་འབགླའོ་རཝཐོངའ༤འངཞི་པང༔ ཁོཁོས༠བ༠༠ོའ༡༧༠༠༥ གཡ༥༥།༦༠།༠༢༥༠/༡།༥ོ༠༥༠༡)༥_.༦།6ཐེཅེཕི་ཨ། 








༧ བང ༧༢༡༡༧༡༥༦༡༩༠༤༠༦ཉཿ༠༡༩ཿ༥༠(།(༥༨ ཁ༡༥༣༠།(༢༢༦༠༣༠།གེབ།(6 ཕ(༡(༨༥༨ ཤཱཿཱཤེཿ༠ཁ༥༠༡་༨ རཝའེང་ཝང་ཅུང་ཁ༨ཝངཀླངངངཊ ིཝིཝའི་༤༠ཆ་རའ ༦ ༥ 
༠༣༥ 


༡༨༡༧༥༠༠ཞེཿཨོེཁཏ་ ཁ༽ཿཁ་་ཁ་ཿཡའེ༠འཝཝཝཝ༡ེ་༥ ༠གཉེང་ཡངཀིཐ་ངང༤༠་ཀླེ་ཁེང་ཡཝ༤ཡང་ཁཞངིཡ་ང ཁ་རྐྱ་ོང་ཡི་ཐན་པཟུ་༠༡ིང་ཝཐའ་༠༠༤༡་ །ཡ།ཡོ་ག(༠6།©®9¦།9༩༦༥ 2/(2( 
ཧག 6¦((༥༥༠ཞ༦@/༧༠༩༢༥༠༠(༥(. ༢༩ ༠66 “༡༩༤༥ ེཝ༠༠༠༥༠ེ༤༩རལོང་ ལཤ5(0༧༩༩༩ཐ)༥༥༥༡༥༨ ལགོཀ༡༠༥༠ 1 
༤༅༩༅༠༨༨༠༠ཛཛ༨ བུཐོངང་ཞྒེཝ་ཞོར་ཐ་ཟླ་ཌ༅ཁའོན་ཊ ༠༡༥༠ ༤ང་༠ིརེཊའ༠ཐང་ཡངང རྫིངེཝའཝ༤ཐའ༽ང༠ང༠༡༩༠༠ ཁ༠ཐེགང ཁཡཝ།ཿའ་༠༡༠་༠པ༡༣་ གྲ་ཟ/༦(9(ཊི༩6ཱཊ༥( 
ར་ཐོངང ཁོའི་༧༡་༡༡ཞང་་ཆགླེཝཝཿཛ་ངིང ༤༢༽ ༡༢༠༤༤༧༽༦༢ོ༧༤༠༣༤༩༡༩༤༤༨༣༽༥ +ཧཿདེཿཿ99059696969པྟ999།ཧཿསཿཿྔཛ༦9299ཧྟ92ྕཉ,བ།ཝ,ག༩ས༡0 ༠༩ ཁ 





























༨ ༧༠༤ _ ཁ་མ།ཕཿཁེཊ།ཡརཞི0༦༠༡༩༠ཐ།ཞ༦༥༦༦ ༢༡༥2༣༠༡༩ཿར་ ོཉོ༠༡།༩༠༨ །གེཿཀ)ཞ0ཉ༠༡༩༦༨ ག་པ/།༦. རིང ག་ཟ༥ རོའ་ོང་ང་འ་་ང་ར་ེོ་འབཛི 
༩༧བཾ་6༧༥༠ཉ༡༠༡།ཁཿ༥་ ༡ག།(ཐེ་ཕོས་ག༥༡།༥༡༩༥༠་༨༠༠༡༡ེ༣༥་རེ་3(༥6 6 ཁ༥་ལེ་ཧཿཇར།ེ'༠༩༠༡༥. ༠ཞེཿཞབྱས།བཅག་ཤི། ཞོབ༥ དོབ།བརབ་ཕེ་གོགེ༣ཁུུཔ་ཕ་ཛ།ཿ6ལཊཿཞཧི་ཡཿ2)ྣ༩༡6 
(¥ ཁ་ཨ༩༦ཐཐ༣༢༠༨༠ཞ༡༡༨༦ལ་ཉ།ཕོ།༡༦༩༡ཞ།༠༧།༦༥༩༠༠་༡།༠ེཿམ་ཨོ་བ།ཝ༥༡༣6༡༦༠ཿ༡༠༡༽9༠བཿགཞེཕ ོཿ་ཧོ། སོ་ས་པལམུ་ ˆ 
༼ ཤུ ༠༡༨༥༥༠༣༠༠༥༠༡༣༠༣༩ལོཿ༠༡ཞ༠༥།པ༦༠༠ེཿ ལཿ་ཁོས་ཐོ།༣ ཨོ ལི༠༡༦༠༠༡ཉ༦ཐ༡།༢༡༠༡༠༥ དེབོ་ཀྱོས་ཡོ་ཧོའ་༠༡༢༠༠༠༡༥༧༥ཐ༨༡པ༔ཝ་ལེ་བང ཁ་ངེས་༣ོར་ཉ་ལོ།༠།༡༣༠༡༠ོ/ཕ 

1ཅ༥བཞཞེ་ཡ། ཝཝོ་ངཝྩནངཛ་ཀ་ར་༤༤ཏངཟེ་ཁུང་ཝི༤ ༥ པ་བ བོ, ག་ཀ 2 ༡༩༡ 
ཿ ༣༠༤ ༡༡༤༩༦༧༩༢༠༤༨ ༠༡ 


༣ 





208 བ།ཧཉཾཕ(3(6ཀ8༦ཨག( ལོལལེ།ཧེ169(༡9ཡཿཐཧཱཿཐ'ཝ།།༩༠།༡ཿཿོབཔ།2)ཿ༠༡།༩༣༥༨ བོ་ཀཔཿལོ་ག་ཡེ་ོེ་ཀི་ཝསཟང་སོ་ཐོསཁྱི་ག་༨༨འ་པ༤བ་༠༠པ༽ཚ (ལཿགིམ།ཞ9 ཧོས ར་ཿཿ༧༥།) 
ཕ་༥ོ་ཧིཿཧཉེ་ཐ།༣༩ཿ༣ ཀེ་གཙགེ0༠༨༩ ༠༤༦༥ ི་ཡ་ཐོ་ཝ་ཝོ་ོའ༡ེ༽༡༡༠༦ང༠ཧ༣༠༤ འཿ༡བ༥།ཨ་ལྟེཿ) ཁའ༦༠༠་༦ཞ༦༤༦༡༠9ཕ ཁཿ] (9།((ཁ༽ཕོ)༦༦༣ ༢ྭ༥ཁཧོའ།ཡ༠།གཿ༩ཝ།།།བེདོཊ༠ཇ ཐེ) 
༡5བག(ཡ(  འཔདག།སློངབ།༥ ° ཨ་ཕཔ།འཔཤེམ།ཡནཐཿ་ཕབ། - ཁང་གི།༠།9ག།༥༦66(  བོཟེན((༡༩༦༡༡།འོབ།ན་བ༥། ༡༠9གྱོ1(ཞ༠༠༩༢༦ཤ༠༠༠།༦ཟེའངབ༤ འཤ49༢༩༢༢།༡༩བ་ལོནེ་ རོ 
པ( ོ་ཝཝངཝ་༤ཐང་བཝ་བེངང་༼ཀཊཌས་ཝདཱཐོན༤ཐ་ཁཿགཅ་ོ་གཏ་་ོ་བཀ།༠ ཁ༠༠༠ོ་པ་།༠ཞི་དཿགོ་པཡ།ཝ་བ་་པཿ་ག་།པེ་ག༦༨༦། ༠༠༦༦ ༨༦༡ བཀརོོ་འེརོ་ཉཿགཱ་ཟ(།འང་ཁོ།འ༣། ༦༠༡༩ 
༅་ཐའང་ བཇ་།ཡལ།(6།༦6།? བའ༦མ།6@ེ ༠༠༠༥ བཤོ ོ་༥༠༩༨༨༠༥༢༠༡ཇཉ༠༩༧༢༽༩ ༡༠༨ ༢༽༤༡༢༥༡༨༥ --བ༨༤༠-༨༨༦པལུ༠8༣༥༥་ 





ཤང 


| ༢༧༠ ོན༤༡ད༨༨༡༥༤༤ 3 རའ ༥༧༧-༡༤༡༽ཇ༧༤ཐ།9།69)(©¦༥༤༡༩༦༣༥(༡༩༦༥།༦༦༦༥༩༩༩ ༥༥༦།༦༠9༦༥༦(༦༣(༦ཿ6༔༦༥ཕ( ༡ཀ།༡།༥660ག།6།(།ཡཿཊ ཛ།ལཿ(ཡཊ༥/( 


ད(འ༦6༦༡( ཏ་ཐ ག9ང༥ཡ༦༥ཉྲཡ༥པབ4( ༤༡༨༤ ༤༧༨༤-༥༣༤ ༡༤༨༠༢༣༥༣ ཅཧྲི།ཁཱ་ག།8ཐ༦3༩༥༦༦༠༡༩༦༩༥༩༥༠བོ༣ྷ༩༠༽༥ ༧་༡་༢༨༠༠༠༧ང༤༤༡༥༢༽་༡༨༥༠༨༨༠༢༠ལ། 
ཐོཟཡོ་ང་༦ཐོའཅེ༤༤ེའཀ་བཛ༢༡༦ཛོཝཡང་༨ ༧ཚོ¦༣༣༠༦༨༩༠༧༩༣༠༠)༥ཞེཿ༠ །(ཁར༨༠༢༅༠-ཁ( ེ་༠ཟཅོངངང་ཁ༤༠༡༢ོང་འ༨༨༨༤༠ཐབ བའ འཐུའང་ོེཝསཱཝ༔༩ཝ༅བ་ཝངོ་༧རངརང ཟ་འཐེངའ་ླཝཝངཝངཊཝཝེ 
༥ །༄ ཨ།༩ཐཧོག།༥མ།6༣༩ཛ། ༠༦༠༠༡༣༠། ག༡ཿཧཱཞཾཕ༥ གསལ་མ་ཁེ།༠༅།6ཧ)།ཞཡ༥ མོ།༠ལཿག་ག་ག།པའི་།ཁ༩བ་གེ/༥- ག༥ཨེ་གྱོ།གག༦གཤེ།གཞ་པ།2(༦༥ ༥ 


༢༠༡༽་༡༨ཐ༨༦༡༤༨ 8༩༠༩ ༢༽ིསིཿཤ་མ་ ༧1ོ།།966©ཿ9ཿ༦༩ ཁ།།ཕོལེ་ཡ།། ཤ༠༠༠༥༠༠༡༦༠༦༠འ༦ཤཕ།9༩ཿ གཤོ་ཀ༔༥ཿ(༦༩ཿཡ་ཞེནཁོ།ཿཤ(ཐེ།)- ཐོཟེཿ༠༢།༣༠༦4( 













210 ཨཿ ག༦༠་ཞ། གོོ།ལ།།གཞ།ཧོ།6(།༦༦༡༥ 9ག།ལ༩༩༥༦༦ེ༥ཕ།༩༥༠༡༨༥༥ ༡༡གཔ།༥ཉ༡༥༦།ལགའ༠༥ ཁོཿགིལ་རིར།ལ།༠ཝེ་ཊ ོའ་ོང་༄ང་ལརྐང་ཡུ༽ེསང་ཡ ཐིང £ 
ཁ་ཁ ༠།༩༥༠)༦ཤཿཤོ་བ།(ཝེར༨༩༅པ་ོའཝངང ཨཿ ཨ༦༩༣ ༠༠༠༢) ༢༥༠༡ ཁཿཌ་༦ད༡ང༤རང ཐླ་༠ཝ་ང༢༨༤༦༠འ༤༧༨༤༨༠༥ངང་ འདབ ༤ཐངེང་བ༤དེང་ 
༥༥༥ ༩ངེཤཿཡིཊ་གཐོ།(ཕཞ༽༩༦༥༥༠)༡༥༩༠༥ ༨(༥༢༠༦༧།༩༦༥༩།༨༦༠ག༩༠ག༨ ཡག་ཤཿངའའཛཊ་འ་དའངསརི་ཟ་ངང བླ་ཐ་ཐོང་ངང་ོརནངཐང་ཐན་ལ་ཝ་ཅཝ་༥༠༠ཛོདངང ༥༠༨༨༠༢:༡༣༡(༡༣༨༥༡ 
༨༠༥༠ ༢༠ཝ༠༠༣༠༡༢༦༠༡ ༡༧༤༢) ༤༤༤༨ ༡༢༤༣༧༽༽༽༽ ༢ །གདེ།༩༩ ༠༣96 ༥༥ ླ་འསའང་འ༽ོངོ་༧༨༨༣༨༤༠༨༨༤པ༡ཝ༥ ཅེ་༦༽ཐངཛྨོང་༤༧༡༥ན༨༡༠༡༠ོི་འ 
ཊགོ༩༨༄)༣༥༩༣༠:༠༡༦ཉ༦ ༩༥༥།༥ཧ།་ཤ་ཡཿཤེག༥ཧ༠ད ་་ཡོངུཝར་ཀརཡང་ཐ་ཀི་ཐནང ༠ཧངབ་ཀིང་ཁུང་ཝཝང་ཝཡང་༤ ཟབངཝཝརང་ཐ་ཡང་སྔ་དངའཕོོ་ཁླཝཝང་ ད་ཐང་ངཐ༣་ུངབུཝཝཝ་ཐུང་ཊ་ 


༥ 
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ཡི་མ 






༨ ༣༧༣ ༠༠༡༥ ཁསེ༡་གེཿའ༠གེས།༦༦༠༥༥(༥ བ་ཡེ་མཔེ།༠ལུ༩ལ༥༩༠༦༦༠༦ཆེཀ༥ གག༠བྤབཁེཊ་གིཊ(ཿི་༡ཁ༡\ ཁོེོའཿ་གོ་ཉ07༠ཕ༠༧༧པ།“༨༥༥ པཕེཿགེ་པ།༠༦(།གེ༥ག་ཀ་པཿག་ཐྡེ(༥ 
ི་ཉ༦༠༠་༥༠༠༡༣ོ།༥༡ཞག །༥༥༡༡ེ་ཤེ༥༨༩ཞ)༥༥ཐ༠༥ ཏྭོ།༡༢༨༦༠༥ཧ༡༥༡༣༥ ཚཱབ༥༠།༥། །གེཊ༠༨ཞཿཔེ་གཿལྱ་ལུ༩པཝང ནོང་ཁམ་ེ་ན སྲོངས ངཝང་ཞ་ྲང་དཡ༡ཀཐནང ༧ ངི 
༠༠༤༤ ༤༠༤༨པ་།ཧ།ཡ་གོ་ཀྱཧ་ཁཡཿ ༤༡༦༧༠(༩༠༦༠།༡༢༩༡༥༩༦།ཇོ༦༥༩༢)༣༦༦༦བོཿ༩༦༥༥༥༧༩པོ།ན།༥༦༩༣༠༠༢༥. ༡༨༦ ༧༨༨༤ ༤-༤༤༢ར ༤༤༣༥ ཤེཕེ་ཕོ་ཤ།ེ་ཤམཐོཊ་ 
༅༤ོེརཱའཐེཐང་ འཐོངོངི་༤་ཐང་རི་ཝ༡ན་ཐ ཁང ༅ ༨༤༦༤ ་ཐོ༠འའ༠པཔའའ༽་གོ་བ༡༠༤ ཐོངིུཝ་ྨང་་ཁང ༨༠༦ ལེ་ལ།༨༦༨༠ག་པོ།༨།ཁ༩བ་ གློདང་ཞུའ་དིང་༠༤ཊཊ་ཐངང་ཐརང་ཝ་ཡང་ཊ་ 
༠༠ླཐོང་ཚདང་ཐ པཝཝཔང༠༧༥ངའངསྨཝང འཛང་ུའཝང་ཐངཟླརང་ཡ་ཡངང ཐང་ཐར་༡རོཿ༤ཝ༽༦ཧ༢༠༤ཐཝོད༠ཐེངཝ།ཞ༥ ཁ་ལ! ཁང༤༨༠༥༢འ༨ ༧༠༤ོ་ལ་་འམཟ་ལ་ཝརའ༠༠༠འ༡ངཐ་ངའའོ་ 





212/བོ༠༡༢༩ཞེ།9(45ཨོ་ཁོ།(༥ འེཕ་པ་གེཿམ་མཿགེ་པ།(06བོ༢༥6  ཁ9ནབོཔ༡༦༩༡9༩ཀཉ)ཐལེ༦༥ ཁ་མོའི་ཕ་མཁ།།༧ུཞེཿག༡༥དརཆོནི་ཏ༥ པ༠༣༨གམག་ཤགམཐོན་ཁ་ོ་ཕེན ཀོ་ལོང ཐོང་ཱ་་ཿ 
ཁཝའ༠༠༥༠༠)ང༨ ༡༥ ༡ ༨ ཐཐོ་ཡོངའ༤ཐཐོང་ཝ་ཐ་ཝོང་ངཐང་༠་འེ་ར་ཐེང་བ༡་༠ང༨ འེ༤༠༽༢་ཝ༤༠༣ཀཿཝ་ཐ༩ངིངང་ཝ༧ེང ཝཀ་་ཡངོ་ཡ༡ཀ་༠ཟཀོ་ཛྗསཝཝ༤འཝང་ རྡོ་ར 
ཐང་འནངཝངོ༤ཐསོ་ཙང ཟླང་ཛང་༠༠ྐ༩སང༠འོ༤༠ཐངེཝོོང སྗེར་ཡོ་ཐོངཝོླླངའསང་ཡོང་འེང་ ཝཡོ་ཝཿརིང་ི་ཐ་འ༅ང་རཝངང་ ི་ཐེ་ཡེཊང་ོཝ་ོང་ཅོ་༠ཐོ་ངང མཟཉོ༢ཊ་ཐླ༡ླཝ༤ཟཝངཁ༧ོ་ཅེ་༠༦་ཐ་ཡོ་ 
༥༥ ༣ ཨེ།༣༩༥༡༦༠༥༦ོ༥༦༠༥༩འོདོབ།6 །ལ༠ེ༠༠།༦ལ༡༦ལ།གཀོ།།ཕ།9༡༦༥༥ ཧབའེམ་9།།(བ]་གོ།༣མགེབ་གེཊ8 ཨོཊ།གིན༠‰་ཁནཐཞོ༦ཨོ(༠༠་༡ཛ9ན\ ཟཤོ།༠༥༥༧༠ ༥ 
ལོ་རོ༠༡༩པམ༥༨༨ ༠༩ གོབེ།6༠ར༩།༠༠༨༦9༣ག་པ༡༦༥ ° ༡༦པ།ཤ།།ཞེན6བཀོ༣(ཞ9ཕ།འབ. ཤ།ག-་བ།ཤཿེགྱོ་ཞཉ༩༩ལོབ།༥༢༠ ༩༥༥ ུ་འི་ཝང་སཡ༧༅ང་༦༤༢ངམངབུ༡༅ངཝངང་ར ཁླཝབཝ༅ང 





༤༡༠༥ ༢༥༠༡༣༠༡༠།༥༦༩༡༩༥༥ ལེ༡༩༥ཁ༠༩༧༥༩༡༥༥ཐོ་ཞིཡ་འ ལའ་ཝཛུ་་་རོའང༠༨རཝ༤ བསྟོངཐ་ཐང་༦༠ང་ཁའིཿ་ཁཁ་ལཞི་པཝ༤ བརཱལེནཕེཊ་དེཿ༡4(༠༦)ཞ༥ -ཊཊེ།ཧེ།ཐ( 
ལིབ སྨི་ྨི་༤༠༡ཝཝོབཝ༠ེང་ཁ་༡་༅ཝའཡོབང་ ༢༢༥༢ཐ༨ ༢༤༤༥༥༤༠༨༨༤རོ་ད༧༢༧༤༽༥ རྟོར་༡༡ ༧ ༢༠༥༠ ༠༡༡༡༤༥༢༤༨༧༤༢ ཇོ ༠༨༤ལོཌ༦༡༠༨༦ འ།ག་གི།ཁ།ཐ།།མ༣འ།མརའིཿ་ཕེ་།ཁལ།བཌ/( 
ཏྱ 1ཟ༠བཞོནབ།།ག6ཤེ༦༥ ཛིས ༩༠༧ ལཔ་འོའལ༠༠༡༣༨ ཐཡའ་ལོང་ཡ༔འ་ཝོ་རེང༠༠ོོ་ལང་༠ཝའ་ཟླང་ཐ་འེ་ཐ་དཀང་སེང ཐེ་ཐེོསིེ་ཝཝང་ཝླ་འཛཛང་ཐ་རཝ་ཐང་ཁངཝཡ་ཐ་རོུང་ཁ་ཝཿཛའེཁ༦༠ང༠༡་ཡེ་ཝཿཔ༔ 

༢༨༥ ༩༥༦༡༩༦༦ཟེ།༠ཿཐེ༣༥༡ག༦༠ཞེ༨༣༧༨༦ཡ༤༩༦༥་འོ་ཟ་རེང་འཐཡོ་ཝ་བའིཌ༧སེང༦ཐ༨༨༠ས།༤ ༧/ཡ༥༠༥༨༡)༨(༦ེ༦༠ེ༣ེ༥༩།10༣༧ཟ༠༥༩༥།༦ཉཉ༦༡༠ཕ།ཡཿ༠ཕཊའེ།༨9ྱཿཞེད༥༠༡༠།༥༧༠ཤེ༣༩༩ཐེཡཕཿ༥ ༥ 

1»༣ཁ༨'༧༠༧༥༧ཕཿལ་སོ་ཨ།ཿཇ་༩།༩༠༥ས༧༡༢སོག༣༧ཟེ༦ཀགཡཀད༨༡༤པཁསི་ཨཁཡཧ་ཅོ༠༠༦།༣ལོ༥༥གཞས་འོས་ཁྲིལཤས།སདོའ།་ བ་ས ༢༥༥༨ | 








༡ ༢༠༠༠༨༦༥༩ལེ༩ཿ༣བཿན༠ཞོག།ཡ།(ཤེ།༩༩༠༩༥ེ།༦༠༦༥. ༦༦༥ཤོ།(༣༠༠༥༣ཧ༡2))/༩༣༦༥ ེ་ཐ།ས་༡༦ག་ཧེ'ཝ.0ི༠༠4༥༦༡)༢0གོཊོཁ།།ཞཕ༦་ཞེཿ༦ེ་ཧ་ཁྱན ཨཿགས་ཐོག་་ཁྲེ་ས་པ༥8༡༦༩༥༥ཐཞ། 


༔བ་ལ༣.།་པོན་འཕབ།(0@ནེ་ཇོཁཿ།6་ཕཿཁེཧྷེ།ཡིལ།ྷཿྗ༠ཧ༣༠་༩ེ༥༨༥༦༩།༡༦༥༩༣༠)།།ཐོ།༦༠ཿ༩༦།༠ེན༠༩༢༠༡༠༥༣༨༦གཞོབ།ཕ།ལ།9༠།༩༡༥གོཿ༧༢པོ ླེ་ུཆཁོིའ༄༅ང་འཐང་༠༧འཝ་ཁུང༽ཀ༠༠༤ོངརརིཝཝང་་ལ༅ང 
༦༧༡ངཝསཡངད༡༠རངཝའ༦༠༤༠༨༦༠༤རོརང་ངཟོ་འིང་༤ོ་ར་༢ད༤༠༧༤༤༢ེ༠ཐརང་ལ་རར་འཁམཝ་ཡངང སའི་རྩེང་ཐ་ང་༠༠ོརོ་ཀ་ རང་ཡང ལཿགྲེ་ཤ།9༥༦༦༥༧།༠༩༨༥༣༠/༦༡།༨༦ཕ༥ེ།༠༥༦༠༠་ཀ༦༩ཞི་༥༥༩༥པཀེ་༨༥ | 
)༩༦༨༠༧ཟེ།(༠ཤ།9 ཡཉཿཕོཡ༠ཁ/06ལ།ཐ༥༠༠།༦9༩༦༥།༡)) ༩༥༠༦6ེཿིཨྱེ།ཉ(696ཡ།༽༥༠)༣)༥༠ ༠༥༥ ཨེ9།༦ཨཱམ(༦9¦0)9ྟ༦༡6༥༦ཡ༦༠(ཡ།འཕ༥༦༦9༨(༩༦ེ་ཡནཡ་པ༣6490(འ©༣ཡ༥༣༠༠༦བ༩ྦ)0༥༥( 

ཐའཝཝོ་ཡཐེེཐ༠ཐང་ཝི༽༨ཝ༤ཐཐན༩༦ངའཐོེཝཝའིའཿ༩༨༤བ༨༤༢པ༠་ལབའེཅ་ཁསས་ཁཁཔ་༨་བ་ལོ་ཁཁ་པཔ་ཐི་ས་ཁ་ཤ་ས་བས་མོ་པེབ་པ་༨༡9༨༨ 6༨༠༩ཀེ༢༣ི༣༦༥ཡ།༡)༥ཿ༩ཤེལྟེ༦༦༦༦༠༦༢ཟླ༥ལེ༠༥༥༩༠ྱ༥ ༢༨༧༨ 
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༠༨༨༨ ེ།ཁ༩༢༡།ལོིཿའ ཐླསཝརཊ་ཝ་༈ ༥༩༦༠ ཕོ༢༩༤༡༤༤ ༧༣འ་ལོ་ཁ(༢༡༡་༩༩༽༣༠།བ།ཡ༥།༠ཧེ69967( 


ཁང ི་ 


འའ ཐཡ་པ༦༥༤༠༨འ༥འ༽་འ་བའཐང འཱབྱག༥ོཌོ༥༥༩༣༠༠༣༡༩༠ཿ་ཟེཿཉཉ༩༠༡༥ ༠༡།661ཞའོ་བ།' ༣༩༦༦9ེཕཿཐ་ཨེ་ེ་\༥༥༥ 





༣ ༧༠༨ ༡༨༡༦༡༣༦༢༧༡༨ ཟེ༤༢༢༣༤༧༨༦༢༣༤༠༢༠ལ༢༨༦༨༧།༨-༨༣ི་ ཤེཿ༠།ལདེ།༦ ཤཊ=༥༢ེ།4།(༥ ༠༥༥།༦།བ༠པ༠ེ༣༨༥བ་གོཞེ་༦༩༧༩. རཊིའསཝཝཝ་ཁང་འཛ་ེཧོཊ་ཐང་ཡང་འ༅༅ང ༩༠༧ 
,“ཟ5།ཐེཡ༨༠༥༨༥༠༠ོ་ཤ(༩༥. རལྦེ་་འངིཊཧིཊཐ་ཝ༤ =༠༥ཝཤཾ“ཿ༨༠༨༦༠༠༩༥༦. འཿབེཊཤ་གེུཿལཔཿོ་ཡ༥པཁི་༦༠༢(༤ ཡ༠ཿོཙོ་ཁོ་ 
£ ༣༡/བ།ཏ༡ ཡ། བཿཤོའེ།ཐ་ོང་འབ ང་ཐ་ཝེ་ཁའ་ཝ་འི་ང་འང་ང་ཝཚི་ཟླཝུཝཊ འཝ༔༠༧༢༤༥༠༤༡༠ཝ༨།༠༠ཿ ཤེ་ཕ༥༦༠༡༨༠ཿཞོཊ 


ཛ་ཿཀིའ༠ང་༧ངང ༩རྒེང་༠ངཝཝ་༢ུཝའཐཐནང༡༡༤༩རདེའའ དབའ 
སླ ༅ངལ་ཞངང ༄༅ཐངྨཝའ་འཝཛའིཛང་ཝ༔་ོའི་ཁེང་ཝང་ང་ེངེང ཐི་ཐུ་ཐེ་ཐོ ( 
༥ ༠༠༦༅༦༢༨༦༦༥༦ོ7(9༡19༦༥༥ ཞི་ཝེི་ཝང༤ཝཝུད་་ི་ཡ་ཡ་ཟ་ོ༠ཝཐ་འཝླ་ 

༄༅9༡༥༠༥ཕ༠༡༩༦@)༣༠༡༠ཝ།༩༦༡(༥༥ འཁོ 





216 ?2209844966©༧༩༠༩ེ༠༢༥\  བཀ།༦༠༠(༠བོ།ཤ།(66བ།ཡཿ༦༨༦༠༥༩༣ཕོ”ཉཤཿ ༠༦ཁ༩།[ཉེ(ཕ(69@༣༠9)༠6།༨༦ཐ།ཟེ༥ཉེཉ།༠ཉ།༥ ཐོངེ་ཝོརོང་ཟླ་རྫང་ཐ་ཝླང་ཝ༠ལཝ་ྱརུ་ཐ་ཙང་ཝའ ཟཡེསངཊ ཡར 
ེ་ཡཝ༧ཝ༅༠༣༽༠ཁེ༥ ཡཿཤ།༔བའ་ཿ།༠༨༠༧༠༠༠་བོཁཡ་ཞཊཿ ༠༡པ༡༠༠།༠༡བ།མཁབེ།9ེཉ62།༥ ཁྱོམ འེངེ༠༡༨༤༠༨༢ན༽ ༠༣༩༠༠པཁ))༠༦༠ཡེང་འ་༥་༥ 9༨༨ 
ཐ(ཐེ@ེཨེ་༥(ཕ༥།(༦༨9)༥. ༠༡༠༥༦༥༦༠ྱ་༡༥9)༩ཝ།ཧ༥༡༽༦པེབ།༡༠ ཐངཞེདོ་ེུཝ་འི་ི་ཝཝ་འཡང་ད་ཝེོབེཅེ༠་སེཝཊ -ག) ཁ༥༦(༢༨༩༠༥༠༨༨༤།༦༠༨༨༩ཀེ༣༩༦༥ ཟླ༠འཡའ༽༧༩༠ཟླནཝཛོ་ 
༡༠༣༦ འཇཕ།ནི་ཕྕ།ཤེ60(བག།་ཤེདཊབེ་ག༦ཞེ།༩༠༥༥ ༩༦༥༥༥༩༠༥༦༠༥༨༥༥ལོ༠།༩༠ེག༠༣་འ༠༦ ཡ་ཡིཀ༠་་བར་ཝ་ཅཐླེ༤ིོང་༠ཀའ༠ངང ཤོ་ལཕ།ཞེཝ།གཟ/009མཡཿཐེ ( 
༥༨ གྱེཿ(64༩༣༥༦ཨ༦ཕེ༠།༥༡༥༩༦༥༥༦༥. ༤༠༢(ཞ(༩)༢ ༥།ཡ།6(95 ཤེ) ༣༥(༦ཟི)༠༨༥༢༩༧༥༡༥༦༧༥༦༥༥༥༠༨༥༩༥ ཁ༩༨།ཤཀི༣འ༦༦༥༦༩ ༨༨༥༥ རཾ༦༥༠།(ེ༥. ཀཱ 





= 
` ༩༠༥ |@¦།ཡ་ཐེག།ཤ།ིྲི།༦༥༠ཡ༥ -༠:0༠༠༦ི༧༩6ིཿཿ༣༥་ག་ཡས་མའིཨཁྱ(ྟ།བབ་ཕེཕསསཔ༠།༦༦ཨ།།ཞཔཞེ།ག།ཛ༨གེགཱཿཔག།ཁོ)༡༥༦༧༨༠།ག་ལོས་འམ༥('༧།༠།༦༨ ཌོ 
217 ཝོ ཟ་་ང་རིརཝ་ཡ་ཡང་ཊ ཐ་འ༠་ཀོད་ཁོཿ་༠༡ཁང༤༢༡ཝཝོ་ངཡ༅ཐའེང༧འོངཧཱང་ཝར་གའའཔང་ཐིཝཝ་༅༨༠༠༥ཛ༩༠༡༧༡༥༨༡༣༦༨༥༧༨༤༤༨༤༧༢༤ ༡༥༢༧༢༤༣ན༥༣༢༢༨༢༡༨༡༡༨༤༧ 
\ ༤༨༠༤༡༤༢ ༨༨ ༨༡༨༠༽༤༢༤~༨ ཁེ།༠༩༡༠༥ཕ༣༠།ཧ༣ཕེ་ཉེཿཞནིཕ༥ ེཕ་ཧེ།༦༡༡༩༠༩ེ༠༡༥༥ཕཧེ།༨ ལརོའ༠ ༩ཐའེ་རོརེ༥ ཞེརེ།འགླ།ལ༦༠།ཡ༦༡གོ༽༦ ཡ་ཡ 
བེ༥༥༠ཿ༦་ཞ༣༦༩༥༦༦༡(/(. ཟབ།༥འར་ཡ།བའཡཿིཊཧོཐ།ཕ) ༠༥ཕོ༠༡༡༩༥༠ཁེཿཞེ(ཿ9༥༩.་ ༣༈ེབཞུཝེབ་ཝེ་ཝཀེང་༔༡༠༩༤ལ༠་ངཊ ་ཝེཐང༤༡འངལོ༦ོ༠༡ཀ༤༠༡ང༠༡ཡང་ ཐོ་སོང་༠སང་སུཝའབང་ཝ་འ༨ 
ཐཡ་་༅རརེང ༢ཉེ་ཧརི་ང བརྟེིཉ་བ།(ལ༩ཕ0ེ།གྱ་༣༠།ཞོ་ཡ གཉིཡ་གསགམ།ལད།གྱོང་ཁ་བེཊ(།ཡ༥་ ཁ©ལ༠༩༡༥༠རདེ།༠༠༦ེ)༠༠༥ ༠༠༠༠༠བཿ༥༠ར༦༩༢༨༩༠༥༥༠༥༥༨ བོ་ེ༣༠༡བ། 








} 
219༠ ླངེ་ཡང་གེང་ཡུའ༡༩༠༤ ་ཤི་༥ོ(༥༩༨༨|༦༥༦4༥༦༩༨༥. ྨོའ༠ྱོང་མསང་འསཝ་༡ླའེ༣༠༠ོང་ཁང་རརསང ཞེ།ཏ༦གེ༥ཡ༦༠༡༨༦༦ག་ཟེཌ།ཤཕ།( ༠བ།(ཊཟག((6ེ།ཕརེཿ༥ཕཔ ཕ།ཡ་ཨོ་བ།།འ ྷ 
ཤི༣༩༠༥༥༥༥༣ ཞོཊཿཕ ་ལེས་ཁོན།ཁེ19༣བརྒཿཊ( ལེསབཌེ།'ཧིཔ4༦༨༥. ཤྲེ༥༦༩༠༩པཔ།༠༩།ྨབཞིཔ། ༩བགེ།ས༡༨ཞགེག་ཟིཊ།་ཕ༥ ° ཁག།༠༡༦༦༦༧རེཿཕེ༥ 
༠༠༤༤ོ་རང༨རྷཀ༽༽༩༅ངཝཝཡ་ ༤༡༡༩ཝ༨༠༠ཉ༤ར་ེཆ་ཁླ་ཡའ་༠ཟ༡༩༠ངང ད༣ེ༨༤༠ང༩༨༢༤པ༤༨༦༨༨ ཅ༦༥ ༦ འའ ཅོ་༤༤༨ཐང༤༢༨༥ལོང་ཨ་ཟིཌངཁཝ 
༥༢༠༥༩༢༠༠༩༥ར༽ཝཔ༥ ༥༣ཿ༠ེ་བ།ཿཔའ༡༠༣༩༦༤༥པ༨༥ ལང་ཅོང༦༤༡པའརོརརཌིང་ཁིི་་འ་འབར༨ འའོདོཡ་ཐ་ར ་༤ཡ་ེས་ཝྨང་རུང་ཝཝརོངཊ ལྩ་ཝཝ་ཐོ་ངས་ཝཝཀླཅེ་ི་ཐང་ཉིར་ཝང་ བླང 
ཨེཡ༥༧༡༨༥༩ྦྔལོ་༣ཨ་ཟེ།༦༥༥༨ ཁ།༥༡༠༥༠༠༠༡ལོ།་ཧི༩༥༥༥ ༥༧་་ེ་བ།༣༡ཟ༡༩ི༣༩༥༥༠༥༥༦ བ་་ཐོང་འའའ་ཐང་གེ་ཡླ་བཁ་ཁས་ ད་ལོར 











༦༤ པཔ ༢༠༠༠ ༦༥ ༡༠ ོེོ་ཝཛསེཝ་ཀིཙ་ཝསསཝ་༅ང་༠ོས་ཝཡེ་ྷ ཏོཕ ཐོར་་ཁཱས་ཝོེ༦ཝ༨༨ཐ་ཞེང ཐཟཡ་ཡབཝེའེརརི༤ 





` ༢༧༤༨ ོརྨང་ཐ༡ 
་ུ་བ་ས་ས བ་ཁ ༡༠༣༡༧༣ན་སས སས་བ མཐེབ ༩ེ༥༦༡༨༠༡།ཞེ༣།༩༩༦༠༦ཉ༣༩།འོ།།༩༠(༦༩་༠༨༦༠༡༦༦ཁོེ་ཨ(༦༩༩༥༡༦ ༠60 ཞ5(གོཿཁ།རོདཡ༦༡༩༨༦ར|ཞཕེ་ ག༩༩ཟོའ( ཁྱ 
སླང་ཡང་ཝབངང་༠ས༨པཝཝང་ལྨ་ཌང་ཝྲཝཁ་ཐ་ང་ར་ཛྷཊཀཝབཝཝང ཉརེཊ་ཞེཡ༧༧༽ཉུ༤ཐ་༠ན༠༠ཐ༽༡༡༽༨༨ཡོངོ་སུང་༦ོང་༤༤༠༨༤༠ཚ༽་ལི་ཁཝརོ་ུཡ་ཡིང་ཆཡ་ཝཝསངང་ སྲ མས་པས ༡༢༤ 


219 ཐུམ་ཞར་ཝཡད༠ཀི་རུ་ཐང་ུང་ཐང་ཝབངཟཟཐེང་ཐའེ་ོི་ྐླུ་བཁ་་ོ་ིཐོ་ནེཐ་་ང་་ཡ་ཝ་་ཞྡང་ཊ་ཡུ་ཡ་༩ལ་ག་ཐ་ིངང་ཡ་ཕང་་༠༠་ཡྐུང་ཡ་་ཝཟ་ཐོནངབ་ཝཡངའིི་ཁུ་རུ ༩ 
༥༩༠(༥༥༠༡༥༢་གེ།ཤེཿཿ༡ེ།ག་ཐོ་།འེ།༦ཕབ།9ཁྱ༠།༠ཐ།བ།ཡ(ཁ་ཕོཛེ་ཡ།ཁེབ0།ཕེས་པ་པཀ༢༦༦༨༦།ཁྷ8་ཕེ་ག།ལཔཧོནུ།209༩༦)9ཡརཕས6 ཕཊ <༅༨།༦༨།༠༩ེན། ེཕ༩༩༩༥ཊསྟ 
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220 གོ་འཕང ཐུར་ཧ་ེུ་ྫཝ་སེ་ུ་ཝ་ེངྒང་ཝ་༧ེ་སོཝེ་ངཁསངཝན་ས་ཝཝ་ཝ་ཅཁ་ གོཝ 


ཕཕ།ཤ།ཤ།།ོ།།(5[འས།ཕཿབ་བིཊཛརཛྡེ།0((༢6(༦༥༨༠༦༩༦པཿཨོ་སཱི།༩ ཕ།ཡ་ཡ་པ།9ལཧ་ཡུ་ ཞབ༥བ།འཞ༦ཤེ་།ཡ།ཏཉ༥་ཁ།ལ།(ཕཁ་ཟེ།ཝེ།ཤི།། ཉཉཉ8༨༦༨༦. ༤༨༠༩ཇ་༧༥༧༠༠༣༣འ༠༧༤༡ད༡)༨༤༨༤༢༤་༨༣༤ 
!༦༥༢༩༢།༨༡༧།]༡༤༨༨༨)༡༤།༤༨)༦༡༦༡༽༥2༽༨༠༡༩༡༡༤༤༣༤༡༤༢༡༢༤བ༣ཛ)༨--༦༽༧༽ ༨༧༥༤༩༨༨ཟ་༡༥༢བོར་།༩༨༡༦༡-༧༢༧༧༣༥༧ཛརའ༩(༥༦༤༨༩ད༣༩༨ ༨༨༢༨ བོད་༠༨༥༤ ༠༨ 2 ཐྨེ་ལུག་ཕེ། 
བ།ཿཡོ་འ༡ཐི༣༥ ནཾ ཕ༣༩༦༥༦ པའཤཿོ།༩༠༩ཕ།༠༠༨༥།༡༥།༦ ཡཔ་བོ་ཁེ༡༡ཝ།(9༠ཞེ་༥༩༥༥ ༠༦༦༡ཟ༡༨༨༠༠༡ངོང་ཁུ་བའང་ ་ཆོ་ཁང་་་ངཝ་ླང་ནར་ག་༨ ་ས༡ཟོའཟླ༥བཁའཝངི ཁ་ལ 
་༢ར་ནོ༥ཝང་༦༤ཐ་ཡཡང༤༅་ ༢༠༢༥༅༥ཞེངཝ་ཉཔཝ ཧོ༩༠ཝ༩འ༠༡༣༠༢༠༠༤ཆ་ 19 8ཉབ་གོཿ༦༩༦༦༠༩༠༦མཐ།༠ཧོ༣༦་ -༠//0(90(6༥(ྟབོ༣༦༨༡)།༥ ཅེལ) 










` ༢༠༥ ཤིེག༢༡༠ཐ༠ེ།༩༅༡༨ ཙམཊཧེཿཞོ་༣༦༥༠༥༠༣༣༩༡༠༩༥ -༦༠།༠སོ༩༠༠(༧༠༧༢༣༧)༠༥ ༨།༠༠༧༦༥༧བ་༩༩༠༩༡ཟ།༥- ཁ༩༨༠༠༠༧༠༠༠༧༥༥༦/༠༦།༧༥  ཤོ༡༡༠༦ག།ཟ4 
221 ¢༩༠༡༠༥. ལུ།༠༠(/༠/༦་༥ག་ཀོ།༥༦༥ཀེ༠9༨ན༥་ ཝར་ཐཚི༡ཀུ༧སང་ཀཀཊ་བའབང་ཝབང་ང ཞོ་ཕཐའེ་ཝཊརེ་ཤ།།ཝུ་ཐ9་ཡབ་ཞེ།ྱེ་ད༥ ྫིཝཐའོཝེང་ཀིལ༅ང་འ༡༢ེ་འཝའཝངཊ ལཱ་ཟ(༠༡༦5༦༥༣9ཞེབ།༦ཁེ༣09ར༥༥. 
ེ་ཐ་ེ་ླཀ༅ཝ་༡ཀི་འ༅ཝཝཝཝང་ ཟྒཝཝ༅ེ་ཆང་ཏུབིཝང་ཁའི་ཡར་ཝཝའོང༠༠༡༥༨༥ འི༼༡འཝངཊ༡ཀ༽ིབསསང བེསཡེ་འཅིབང་ཁུ་་ཐོང་ཊཝ༅༧༽ེ༠༠ླེཝང ་༦༅ེེ་༡༧པངང་༡༽༽ེཝ༅ང ཝོཝཝཿེངེ་ུཝང་ཁུ་ཀའི་ཊང་ཝཿ 
9༢༥ ལེ༥ེ3ིམཿེན༩༥༥༥༦༨ ད་གེཔ།ཐཐེ་ཀ།ཡའེ་༦ཉེནན. -༠༠༦ཕོ།༥༡ྟ༦༥ཞི༠པ༠༠༨ ཁགྲོ།༠༨༦ཁེ་ཕ༠༨ ༅༠ཞེ།ཉྱི་ཁ༨ ལ༦་ག་མའ་འེཤ༠ེཉང་༠༨ རཨཕའེ་ོ།པ(༨ 
(66༦༨ ཁཕ།ཐ༽2)།ཡ༥ཨ༩  ༧༩༦།ཕཿ༣༨ ཅླུའཕའ་ཅི་༼ེའཊུང༧༦ང༡ཀའེ་༣༠༤ཝཝ༤ ༩༡༨༨") ༢༨༤ ཁོདོླྨ་ཐིཌ་ཝཝརཝཝ༨ ཧཿ ཝར 








223 ཝཐོ(6(4( ཧཀ།ཁེཾཁྱེའ༦ཡ4༥༤༢༤༨¬༤༤༢༦༽༦༤༤རནངཧེ་༥༥༥༠༢༥ ¿  ཆེ༥།ཧཤེ'ལེ༦ལ་སོ་གཧེ/༥. 2༥།།།©་ལ༦)༠༦༠༡། ༠ཀ༩ོ།༥༠(༤ེ།། 
@་བ་ཕ ` ©9/ཨ།ཧཿཐོརཁ སེ རོ ༡༠༨༦༠༢༥༧༠༥༥༨ ༡༥༩༦༠༢༠༦ཡོརཝ་རཛཿ༠༡༡༦༠༣༡༩༨ ཁླ་༤༩༡༅༤༡འ༥༅ཐང་ ས་བ 
ཁ༦༤༥༥༦༦༤༠ ༠༥༤ ༤ རྡོ་ལོོ ཐས ¥ ཝེ༥༥ཉེ།༩༩༠༢ཿ4༨༡༥༥ ༡༥༥༩ ་ ༡ཚ༤ཝོད་༨༠༡༩ཛ༨༠༠ཐོའ༦༡༨༥ཝ༠ ཡང རར རོ ཀཱ 
ལ་ཟར ༡༦༢༢༠ལལ༠ཝཛཝ༠༥ ༦༤༤༠༠ཐོང༦ཌཁ༡༡༠༡༡༣༡༡༥ ཁླའཝཝཐང༤༠༧༠ཝ་ཊྐུཝེརངང ཝིང་རངླངའུཊ ཐོཝ ༦་ཐེང ༢༢༥༧༦༤༧༢༢༦༤ཧ༠༡༨ ཤེ 
བ་དེ་༣བཞིའོའེ་ ཧཞེ།༣༥ པ༥།།༦༡༩༥༣༥༠༡༩༠༥ཞ༡༣༥༽ བཀཊཿཇོ།༨༠༩༡ེ༠༠བ༣ཤེད།འ བཡ༽ །9༩།6ཞ།བགོཏ(༥༩ཿ༥༥༠) བའ ༥༧་ལོ༠༦ལ།ཞ༦ གཕོ༣ོ༡༢༨89 4 གིཤི་ 









༡༠༥༨ ཡོས ད་་འུང་ཐ་རས་ླ་ཐང་ང འཛིར ་ཀཌཝཝ༈༤༦༨༦༦༨༠༡ཝངོ་ང ༢༢༦ ༧༣༧༨༥༧ལ༢ ཨགཔ༩༩༠༡༤༧༥༣༧ལ་གསས་ཡ་ཁམ ཡ་པ འཆས་ 
/223 འཐེ ཟ༡ཀ་བང་རྨརདངརང༡ཝ༢༧ཛེཐོངི་ར་རཝ རཝ ༥9ཁ།༥༡ཟོ།ཅབ།ཏརཏཔ༩པཡ།2)མ,ེཾ༥ ཟ༠ེ༡ཝཝ༧༡ཝ་ཝ་༠༠ཝང་ལངངའའ༤ང ༢༧༩༠༠༥༣༥༩རཿ༥༧༡༣༡༥ 'གྲེ(༦༡༦༠(༩4༩༩/༣༡བ༽( ཚེཝེཝ་ 
ཿ པརཔ།062།༨ ཐི༡ང༦༅༤༨༨༧༠ཝཔ་ོཝ༤ ༢༥-༧༥-:༠༨༧༢༨༥ ཅེ༥༠༠༥པ༦༠་ཞོག༨༥༥ ླ་ ༡༠༡༦༡༡༩༡༡༤ ༠༢༥ར་ོ༨སཝ༣༩ར༩འཁང༧༦༨༨༨༠༠པང རཐང་༡༢༤༠༠༩ཝ༠༣ཝཝཐ༡༡ཀ་ཟོརོངང ཐང ¥ 

འངེང་ཐངའ༩རང༧༨༦༤༣༦༠འང༨ ཁང་ཝཡོང་ཡང་ྲང ༡༥ །ཿ༦༠༩༡༣༥༠༦^ ཚི༥ཝཊ༡ཀེཁིས༨ [གེཿ༦༩༨༦༥༦།དོ)༠༢༤་ ༢༠༧ -༧༤ཟར༤༡༢༡༡ ཤི་༥༠ཞ9༦ཞོ)༥ཧེ་ཿ4༨༡།༣ 9པ།༦ཞ༩ནཡཿཤྱེརཐ 

ཐབ བཤཝཝོ༡༤༨༠༣༩རཛ༠ོ༡༥༠ཐ༥ ཿ9/༣༠༥ཐོ།༦གཏོ(༩༦༥6།ཟོད༥. ༨༡9༡༧༠༥ོ་ ཤའ བཿ ༅༔ཐཝརོཝ༠ངོ་ཝབང་༧ཛོ་༤ཁ༡༡༡༡༥ །ལེ(༦༢/༣༦༠༥༦༢ ཝི༣ཁ༡༥༡༽ཌ9'༨ །གྱེ}༦༠༦༥༥ 








༡༡༠་ཟ་༠ལོ་རང ༨༣༧༣༡༣༠ལ༣ལོར༨ ༠༨༨ ༢ ༥ ཨ་ཧོཿ ུ་ཝ༅༤༦༤༥ ༠༡ཀ༣༠ཝོཏ༥༠༨ ༠༠༩ཡ་༢་ཝཉ༽ |འ༨གཏོའའཿོབ།༡ད༨༠༠༡༨༥. ཨད 

62༣༩) །གེཊ༧༦༠༡༦༠4༩༥0༡ གོ ལོའེ'ཁང་།ལ།ཞཱ༦༥ །ཁེལཔཡ།ཐ6ོ།།ཕོ།༥) ༡༨༡ོད་དལ་ཏ༤རོས༨-༨ ི་ོ བ།།ཡ2 ཞཿའ་ཧེ།༽ མཕཔ་།༦༨ཁཿཔ།བྱཿ(ཊ་ཐེ 
༠༣༩༨ ༄་༠ཧཿ ཐོ ཨོན ༡ོབེཿ།༠་ཞཱཿཨཔ༡༧།༤།འ༩༨༥ལཞུ༥༨ ༧༠༡༥ ༤༠ ཨཿ ཐོན པཔི་ཝས་ཁཿད་ཝསྦོ་པ་ཝཔ་ཚ༧ ༈ཁང་ཁཿཔ༨༨༦༠༣༩༡ཕོ 

༤༣༣༤-༡༽༢ོ༨༤༤༣ཀ༤་ གང ་་དོེ་་་་ ས་ ཅེཿཤེ(86༥ཿ༡༢9ཿཧ་བ།ཅོ༣༠༠༥༤ ང་༨༤་༠༤༥༠༠9༣༠༨༠༠ེ ༠༡ནའཅཝར༨༠ངའཛ ཐོངོ༧རྷ༨༨༦༤༠ཡང པེ 

× ཆས ༤༤-3ི་ཆེ ( 


ཝོོངཐོང་ཝཝ་༡༣ཟོ་ཧོང༨ ོང་ཁ་ཝཡང་༠ཡ་༡ཀི་ཝ༔༤༠ོ ཐའ་བཛུ་ཝཐ་ངརཝང་ཁཀ་ཀྐླ་ཝཊ 1©1།ལ༩༠༦༢༢༢༦༩༦ཧྟག)༥ ྨོ་ཁ༩༨ངའར༨ ཁཊ(༠ཿ༥ 











` ༢༠༥ རེ་འ ~༅༤--~=-༤༢༨༽ ༢༧༩༥༨༥༠༨༣༢༤༠པ༡༥༡༠༦ ཤྱེ།ཨེ།ལེ་ཨོ་ཐ།།ཡོ་ཀོ།ཞ1༩༦༦ཞེ༽666།༦༦༩༠༽༨ ༅ངཐནཿཟསའ༅༔ཅཝ༧ཐངཝའི་ཐ་ཧ་ཡུངཡང་ཀའིཅེར ཛི་ལས་ལླ་ཝཡེ་༡༦༤། 
༩༣༨༨ ༠4:(99(ཾ༧༨ -༦༠༨༦༦9༥༦ཞ༩༦༦ ༠ཝང་ཆོངོང་ཁང་རོང་༡༩༠༤༥ དོབ་༔འ་ཛེ་ཤ9༠ལའེའ༨ ཛེ་ཨཿ་ཉ༠༠༠༠རྩརྨི་ཿའཔཝཝ་༩ སོང་ཡབ་་ཛ་ཊ་ུཝའ༅ཝ༔་ཚི༽༩ /ཡ་༩ཿ(9)6༡ཀ༩(69(65འཿ༥༦༩ེ༣༠[86(ཡ(6ཞ ༨ 
ཐང་ཚ་ཟཀཝ༅ཁླ་༤༤༤༠༢ེ༦༠་༣༤༤༡༠༡ེ ༠༡འ༤འདཝ་འཝཡངངཞུངཝ་ཐེང་༤ཞཙ་༡་༠ ༨ -ཞ64(6866ཇྟྕབེ(88༥6ཕཁཱ0969བ།ཡ6ཁཿྒ༥ ཁ་ཡོངོ་༠༠་ཝསང་ཁའིངམ་༡ླརེ་རྐུ་ཐངང་ང་ཝེ་ང ཐཟོ་ག།ེ་༦ཞཡ།།ཡཏ་ཧཤཊ༥༣ཁཿ86( 
ེཊང་ཉེང་ཝའཐཝེ་ཞཝང་པཡ༅ཝཝ་ཝེང ཕུ་ཝང་ཝཡེཀངང་ེེས་ླཊཊ མེཝེ་འ་རྱོང་ཝ་འི༠༡༤ཐཞིང་༠༅ངཝཡེང་ང ཆཐཐུཝཝཝཝོངཡ་ང་ཏིང་ཝཿཐང་༤༩ངང༢ཚད་འོང་༨་ ཡོ་ཐོན༠རངའོཐོངཝ༢༤ཐོཙ་པཚང ཝོབ ཕཞེཿ་འཿདཿད་༩༥༥ཞེམེསྦི ཨཿ 
ཉེ ཞམ་ཚྫའི། ཨོ༩ཿ(༥(༠༠༩༦༦༤ ༠༦༥(༦༥༦༨༩༨༩ 79༦༠9༠6༨༨༤༢༧༡༨༤ ༤” ༤༢༧༢༧༥༢༧༦༢༨༣ འན ཛ༡་༢༤པ༦༣༠༡༨༤༤༤༢ཆ༡༤༢ ༡༨༢༡ ༦༡༣༦ ` ཨེ།ལ།ཤེ་ཨ༣ེ་ཤཿོི༽༣༦༥༥༩༦༥༠ལ་ 


< 








226/“༩༦།༠ཁ༧༥ེཕ༥༥༦༠༠༦ ༦༩༩༧༦༥(༠9།9ི(ཕ།༩ཿའ༠༨༨ ༩༡༩༠ ཐང་༧༠ང་འེཌ༄༤༠པོའ་ཀེ་ཉི་ཝང༤ ེཝ༩ཝང་ཐང་ཞཐང་ང༅ི༽༡ཀུངངང་ཝ་ཐའིཊཊ ཐུ༣༠འེགཟརི།༠༩ད༨༦༩ཞེ།༢༦༡༥ ༧༡༠༧༧ 
་འ༠༠ེ་སྨཐོང་༈༠༡༢༠༤ ཟེཿ།ལ་པོ་ཤེ།བཞེ་འརྱ་མཉ་པ།2 ཐོ་༠༠འོའ༠༥༠༠འི༠ད ང་ཆ ཁོ་ཅེའེ་ཤ༣ཊ༠༨(ཐཞེ༣ཡ་ཨོ་ཉེཨཞེ༽༥ ཤེཿཟོ།་ཁཔ།ཛཱཾ།ཕ9༦་ཕ༥. ༡༨༩༥༠༥༦4(8ག།༦༦༥༥༠༢༥ (ཁྱེ ༦༧༤ 
ཐོཿཡེང་ཐ༽ེ་ཐརཝ་ ིའི་ཁཿཛ༦༠་༠༦༤༡༧ངོ༧༨༦༦༢ངཝ༦༅༠ཐེེཝཝ༤ཐི ༨4༢༦  ~9)“༨-༨=༢༦༡༨༣༥༨༣༦ད༥་༢༠༧༢༤༧༨༤༤༢༠༢༤ ༢༦༠༨ ཉེ་ཤོཧཿལོཁཁོ༠བ9༣9༠༠༧༩༦༠༠༦ཉན༥ ཁོ 
ཤལ༡༠།བ་ཤོཞེ༥༠གྲ་ཟ༦ཁང་ཀཿ་ཁ། (གཉེཿཿ།ཨ་ཁབཞེ་༩༡༣5༩༦༦6༥.) ཆམ་ལེ་གཐོ།ེ0།༠༨༨༣༠ེ་ག།ལོཨྒེ།©ྱད༥༨  །ཕ༡༩འལེ་ཿ9༠ ག༩༦།་ཁོ(6་པ།༡(༦༡9༩༦༦) ( ཐེཏཉིཊ་ཕོམཿགྷོ།པམཕཞོཝཡི་ཞེ 
ཡེ་ཕ༥, (གས༡༦༠(༦༥༦གྱ་གེ་མཿལོ་མསའོཁཊ། ཨཱ་ཟ།༠ག་དེ་ཤ༠༥།༣༦༥༣་གད།བའི་ཡ་.འབ།ཧཾཡ༥༨ × ཨཿཞ།་།བ)ི་ག།པམསའོ་ཁོ།༥༨ཞོག། ༧།འུལ༧༥༨།༧༣ཨ་ཞིཿཨཿའེ ༧༨བག༽ ༧༧༢ ༩༡༤༨༤༨༡ 





དྭ 
། ༥ 


ཀི ཨེ༦ལ༠༠༡༨༧ ༡༩༦༥༥༢༥༦༣ ཤི་༠༡ལཐོས་༩༢༠༠པོས་ཞཱ་འཿ༠ 6༠༣ བོ བ་ཞྲསཿེཿབགེ༢༡༩༧༠1༦༦༩༠9)ལེ་ག( ལེེ༧་ལོབ་།ཏོཀ།༡ཉོ༦59མབེ་ག ཡ(།3/0ྦ།ྟྫ།ད་ཁ་དེ།པཿ 
227 ༡༩༢༣ ༥༩:༠།༠༦གོ།༡ན༩༥༢ -༠༠༨(༥༦༠་ཕ༔༡༨༩༡༩༦༨ ༅་ལཝོ་༠ཅེཏོང་༤འར རྫཐེ་ཝ་་ཛི༢་ཝཀའ༣༨ ཁ་ངེག༡༩༩༠༠༩༢།༠༡༢༢ ོ་ཡངུཝ་ཊངཛཱ་ །ཡ་ཁ༩་གྲེན་བ༡།༩6ཁ9༥༩ྡྡ༩9ྟཕེ་ག། ལཉེཿ༥ཊབེཿ 
( ཞ༩༥༦༠༩༠ེ་ག(  དེ༥༠6༠༦༡༣༦༧༠ེ༠།གལེ(༥ ༠༨༦༩༦༠།བ༩ེ།ལུ༩།༠༦ེ་ལ།ལེ་༡། ཝཝོ་ཝད་ེཝ་བཛཏོང་༧ཉེང༡རོངི་ཁང༤ མ༠༤དེཝ་༠ཌེཞ༩༥༤༠༡༠ ཞ༩༥(༠༩༠ཕ།༠༩༨༥༠༦ཉ༥ ༤༨༥༦ 
(0 ཁོ༣༦༡༦༥༨༥༩༦༦༥ [ཁ༣༡༤༠༡༨༠༠༠ལཔང་ཝ་འ༦༠༤༨ ༡༤༠ངམཝ༤ཡོཝོ་ཀ་ཉེན་༤འ༠ང་ ༠༩༠༩༥༢༨༦༩༥ཇ༠)(༡)༥(༥. “ཿབོ༦༠༠༡་ེདང་ ༠༨༥༦༠:ཤ6©/969)0(༦ ༠(9༠༦༩༥༠༢༡༡༠༡)༦༡༥ 
ཐ༡༽ཝཝངི་ཁྱའ ༠ཀཿ་ཝོཝ༡༣ི༠༡༠༥ ༦ེབ།པ7ཁ།།ཐཉོ༩9)༦༠༨  ཧེ(@((ོ9(©)9)6༨ ླ༩༠ང་ཡོའོ་ཁུ༽ིཝ་ལའ།ང༡༨ ༅༧༩༠༤༠༣ ར་ཡ འ༡ཐཕ༥ཤེཿ༥:༠༡༡"༡༠འ༤ ༠༠ཉོ།༠༠ 














“༩ཌ༣༠།གཏཧི།ཆ།༦༥. @གེ0ྱེནབེཊ(༠༦ཁ༦ཝ9་ཕ། ° ༡༧པ་09/༩༦༠༦༩༦ཇལོཌ༦ཡ།- ° བཆམཐོཿཨོན༦༠༠གོན།ཧེ་ཕ  ལ་ཞོཊཏ།༢ི0((༥ཕེའ།།((€ ° ུ༠9༠༢།།ོ་ཁཿ(665༩༥༥ 
འབོ༢ཤ།ཡི༣ཞན་ཁསཡ ༥༥༥ ° །ག་ཟེཊཕྲ་རི།།རིཊཨ་ཁཱཔཉ0པ༦ ཛའ །བོ༥ཞོ་ཁཿ༦༦འ0བ((. -༤9་༩༩༦༠༦ ༠༨༥་ཟེ།(ཛ བོབེ།གོའ།ཤེ།།ད་ ག་ཤེ་༡།ག69)9[ ཁོག་ཐོབ།ཁེ)9ང་ @ལ((༠༡༠༠ོ༣༠༦6༨༠༦ཧ༥ 
འ༩༠༨༦༨༠ཟི༦ཁགཔལ༦༦༧༦ 79196༠)ཧ༩༦ལོ༥ཡ།འཔ༦༦༥ 9 ཨག༤འ9༦།96ྙཕཞ༥༡༢༩ྡ༩༦ཞ༥ཏ ཐེར -3༣༥༥༥༨༧༤༠༠།༣༠༥༨༥༠༥༡ོ༥ སྐོང་༨༤༥༤༤༦༧ཅའཝའཝེ ཡཿ 
འ་བ ེ་ག༨ཁ༦དིཿ ལཿ ཝ།༣༠ས༡༦༠) ཟ་མ་༥༦༨༥ ༅༥༠༧༦༦༨༩༠ེག༦༠ཞེ།ཨ༦ཧེ་༥ ཐ༥༦༡༩༥།ག༧༣༥༡།༦༩༩༥༩༥༨ 9 གའ༦༥།9/༦༥༥༨༤༠༠།༦ལ༦༥༩༥ ༩༥༦༠ (༥༦༦༩ འོན གོ 
ལོ་སྭལཱཁཿཡེ་པ།༥ཨ་འིཨཱཧེཅ༽ ༠༥༨༠ ༡༦༤༥ ༩༥༨ སུ་ལཐའ་ཕོའོ༠ཐ༽ཱ༨ཝ༠༤ང ཡ་ཧར་ི་་་༠༤༥ཟཁཝཝཝ༤༠་༤༦༡༥ ༦༠༤༦ རཀ༤༤༦༡༽ ༠༡༠༡ ༠༠༤༢ 











༢༠༤ལ༣༤ ༦༤༡ ༤: 


ཐཱ སྦོ - 
༠༠༥ སྩོཨཿའ༣ མཿ༠༣ཿགོའལ༣༡༣ལ་ེ། ༧༠༢༠༠ློབ༠ེེ༣ ༤༦༡-༦༡༢༥ ༠༨༧ ༧» ¬༨-༄༅ོ༢༡༦༤༤ ༠༦༨༨ ༢༦༧༦༨༥༤༢༡ཟ༢)༨༧༩༤༤ི༥༣ ༤༦༧ 


9 རླད 
ངོ ༣ ~ ༢༢༤༠༤༤ ༢༤༡༡ ༡༡༠༨ ཅློའ་།ཐ་ལོ་བ།འ། ༦༦ ཁཔ།ོ་ཀ༠ོབེ་བཿ་ཕོབ ཤེར -ཨཊ་ཤེཊཿཧེའྭ༦ཨ་ཤིཕ༧༠༥ ༦༠.ག༦ོ༨ཤོིཁ་ཕོ།9༡།༦6༨༥ ལེལ(།༠༠༠༩༡68༡༠(༢༦༡༥. 
ཙུ ཧིཿ 9༡༩༡༨༥༠༠ཟོ་ག། ེཿགཟོ་གོའ་༢༠༥༠་ཝཝ་ེ་ངང ལོ་ཉོངལ༠ོར་ེིསྱུ་ཐ་ངྱཝ་དུའཝ་་ང ༢༠༤ཐལཀཟ་ཡངཔ་ང་ཚ༽གུངངང ༦༢༥༠༠།༩ཕ༩༣༡༨༩༥༠༥༢ཤོབ( ༦༡6༦ལེ་ག 


4 |༩༦༨ྱེནའག།ང9༣༩ཕཔ༣ ཁྲབ།0ཞ3(༦༧ྭ༠༠༢༦༠)(༦༡༩(. ཁོཊིའག་ཞེ།ཝ(ཊཁོྱེཕ།བཞེ།9/༥) 9ོརོོཤེ་ཡ༦གོ་བཞ༥༡༨པ༠༣ཇཟོ་བ. ༧(@)༨༩ོ།དེཊ*༠༩༠9༥༥ །༩༥༠༡༠ཟོ།ཐོཿ 
ལ༥༢༠༠༡་༥ ཝཉྒེ་ཡཝངཝྫོང་ཝ་༠༠ོཝའའཁ༡ང ྡོ་རའིླུ་འ༅འ༨་ངཊ་༢ཝཐ་ཟློ་ཐོང -ཐོཁཿར།ཤལ©¥བྕལ༧༦།9༡༤༨ ༥༠༠༠༥༥༨༨༡༡ཝཝོངི་ཝ་རའའརར་ ༢ེ༥༠༠༩གེ་ཕཿབ༢༩༩༠༥ཞེ༠༦༡།༥ 9) 





236.ཾེ༠་༡༦༢༠༨༣༠༩ེ།༡༢ཕ།(ཧ(བཱ་ོ་པ།( ཤེཿ9༠༥༦༩༩ཕ)༅ཿ(ཞེཕ0ཿ གོ“༦༠གོ།༩/༣༡ཕཡ6འུཧོ་བ།( གཞོག་།ཕ།བ།ཐ།ལ/༦ར་ (འོ་ཕཿཧེད།པ༡༢༥༦༥ འབྱ་།ཕཇམ་ེོནཁ་ཛེའོ༥་ ར། 
༦ཉ(6།ཕཿར་ _#ལ།9)ཡ0ཕེ༥༢ སྨེསངཝཚ༽ཏེངང་འཛགཝཝཝོ་ཧམཟོལ ༄ེ། ༠༣༡ ༩༦6༣ ༦ ཤ༠༤ -༡༠༧༦༡༥།༅ཐ།འོ༩༠)༣༧འེཕ༥ ༦ག(ཤ(ཝཡུ༔(།༠/༨༠༠ཕཕེཿ༠ེ་ཡཿཡ 
༠(ཞ་།ལི༥༠ྲ་9བ།༦༥་ཐཿའཟ་ཧེ་བ(( ལ།༥༩མ།ཤཕཊརྡོ་དབཞེ༩༨༠ཧ༦༥/༥. ཐ་ཝཐོ་༢ོང་ལལོངཔ༧༡༠༠ ༢༡༦༨ ༅ྱ།(ཿབ་རོ་8ཕ(61ཕུ།ཞདོ་༩༩ཕ(( ) 9ོ་བེ1(09-ཁ(06(༠9ཉ༦༩༦ཕ།ཞ༩(69༩༦༥ 
༡ན༥༥༠༡་ཇེཊ།ཁེཿབླ་འཕཿག་ཕོཉ༅༥, /༩༦འའ ༩༢༧རར་ལ་༥རིྫགོག༧༡༧༩༥༧།༨ ཤི་པ་ཀ༣༠༡༡༡༠ཉེ༡ གོ་བལ་ཨོ་ཁ།(3གཿཧཿཟ།ཞ ཁོ་ནི་ཀམཔ་ལཿཨོ་གཿཨོ༠ཿོབ་ཨ༩ཀ༽ཿ 2༥ 
ཡ་ཟེ༡ག༦༩༦༠༥:9༡།༦ཞེ༥ཐེ་བོ༣༠/165༥  6༠༦༥༦//༩༩ཇ༩༦༠ཞ༥༠༠༦༡/༥༠ེ༽༦༥༩༦ཞ༥ ༄'༠༦༧ལོ། བ།09་ཕ() 6༩༦གྲ་ཕེནཿབེ།(༠༨༦༠༡༦༦༦ེ༥ འ/།8(ཡེ།(ཕཊ༦༨ 











༨ ༠༡ཝའ བབི་སོསས་ཞི་ང་དཝང་ཝ་༤ཝ་ཡུནུངཝ་བསཝཝ་ འ་་ླའཝསོ་ཁ་ྷ་ར༠ུཝ་ང་ཝཡེང་་ ་ད་ཝཝ་བཀིབས་་ཐ༡དེ་ང་ཝོ་འོ་ཝ་ཝཡཝང་ བ།ཞཤ94༩༩བཐོཿ༨ཞེ།ཧཿེེཡཿཱཧོ་ཿ(ཞཝལ་ཝ་ ༢༣བ༣༥༦༥༥6༡ཞ༩༦ཕ9།༡༢ 
༠༩ེས། ༠ག༩༠༥༦མ།༩༦ཞེཊ་ཨ་ཕཿ་ཞེ་ཡཿཁ((8/ངཕ༦((, ཁཿ ག(5༡0༦མཇོྡོཊཾཕ།ཕེས( །”ཧི་ཡཕ་གྲེཊལོ།ཇོཊ༦༠༦༥  ག་ཧ༦ཿཨྱེ་ཐིཊ་ཁོཿཡཱབྱོ་བ།(གཕོཁས ཤཿ 





232 ༠༧ེ༥༡ཛ།©)༡ཿཇོཡཝབཝཝེ་ ཅི༠༨༠༡༠༢ཕ༠༡༠༥༩ར ༅༦ཝའེབཝར དེ་འེ་ླཟེང་་ཌ༩༢སའེཝང་དང་་ེང་བའཝངང ༠༦༢༠ ༥༠༣ ཟོ།༠ལ་ལའོ ཟོ།༡རི།་ལ༡ལཕ།9ཞི།འ 
༠༥༥༥ ༦༠༧༢ འི་ས མེ་འ༦ཝཁ༤ཟཉ༽༤༠ོཝང་ཁཟོ་ ཐེརཙཿཁ་ོཁས་༔ ༢༧༩༦༠༡༩༩༠༩ཐཞག་ཐ་སཿཞེ་ ཟག 
ཟཝ་རྗིཌཝཊླའའཝ༤འཝ་ཡཝེཝང་ དའི་ཀི་བཊ་གྲ་ཚང་ེཝད་ར་ཝེ་ཝ༅ང་ ©འ¬ཊ༧༠།ཧའེ།ཛོཿཞིཕ།༨ །9༥22)6༦༠༩ཐ/།༩༠ལོའ།ལ༠༨༦༠༠༠༡༡༥༥༥༠༣\༽ རོརཌ་༥༠༠༢༠༥༽ 
ཧུཝཝཡ་ཝས་ཝང་ངརདུཝ༅སཝའ ་འེ་ཟོཉ་ང་འཐཊ་ཀད་བའསའངང་ར་འཡེང་བཟསངཊ ཁླུངཝངཝ༠བོའ་ངེའམོང༦༨༩འེང་༠༤སྲའརརོཿ་ཁ་ཟོ་ཐོརང་བུང་བ་ཐོ་འཐིང༨ ་༦༥༥༡ཿ)༡(༩༡༩༠/9༡།༥༠༠།༦༥༠༠༦༠༠༨༠༠༩9༥༦༠།༨ ེང་ཚོ༧རུ༨དུང་ང 
༡༨༤༤ཐོརརིར་ཐང་ངང་་ཡུང་ཡ༨ །༧༠༥ཧེ༥༥གཾཿའེ༩༠༤་༥འཐརའ༤ ༢༡༥།(༩༠༩༠༡།༥༩༠།༨༥༠༠།༦ཞེ༥༥༢ཟོཐ།༦༦ཞ༥༧༥ ཐ་ཡོ༢༽༠༡ེའ་༤༤ཐ་འ༡༠༠༡་༥༠༡༡༨ཝ༠༡༢༨༠༠༤༡༡ཡ༠ཞང༤ ༣ 





|` ༧༠༦༥ ཀུབཞིཡེང་ཁངང་འདང་༦ང་ང་༤ཊ ༧ཧིཡ།ཤ༡༡༤༩ེ་༩༠ངརོ་འ༠ང༩༣༠ཝང་ གཟག༩190ཾ༥069ོ།ཤ3ཞ།ེ7།ཞོཕ6་ཟེ་ག།(།གོཕོལ༥ ༠་ཐོ།9༡།༥༦9༠།(@ེ་ཕ(9ཉ༥(༠༠།༦༥༩ཞེ།༥ སྫོངོ་ྟེདང་ཝཐོབེུདང་ཞྒི་ཡ་བ་ཝངང་༤ 
ཛང ུཝཝར་རཐཀཊ་་ངེ༩ཊཊ་ལའ་འ༅ངང ཁེ༦ང་༤༤ོང་ཁ་ོཝང་ཝ་ླཐང་ེང་ཁེ་ཐོང་༧ིས༦ཉིཿ་ཁཟོ་ེ་་ཨཱཊ་ཐ་ཝཝལསཝང་ ཀློ༠་ར་༠༠ པ༡༠༡༡༥༦༠ཞང་ སིས ཨོ་ཁངཝ་མངམ་་ངའ འ་ལི་ཡབ་ཀྲི 
ངེའེ་འཝངར་འཐེའཝངཊ ༼ོངའཐ་ྲཊེ་ཆ་བག་འ༅འ་འངེཐང་ད་ིང་ད་རོཊ་འ༅ཊ་ཡའཝོའིེ་༤ང་ོཝཝ་ཟོ་ོང་ཊ་ཏང་ཐ་ཡ་ལོས་༨ ༤༧༤༠༤༠༥ར༡་༡༨༠༠༨༠ཞ༠ཧོཡཡཉ ༧༠༠༠ཧེངཝཐའ༠༠བའེ༠ཿཞི༠༦་་ཡ་ག་ 
ཅི་འ ཚང་ེཝཐཔཝཊའཝང ཤོཡ།འ༠༥༠(༦ཕ༠༡༣༠༩བཿ5ཞེཿ༠ཕ)ཇེཕཿཐ་ཟོབ།ཿ༦ཁཝའ ༥༠༠༡།༥༧༥༠༡༠༡ང༠ངང་ཐ་སྩེ་ྱང་ར་ང་ཡ༅༤ད༽ེང ཤོ།བ༥།9༡།(ཉ།ཁོ་བ།གོ།ཉ༥ལུ།ལ་ཡ།།ཐ( 
ང་ཡུདུང་ཡང་རཱང འི་སོེཐྲ་༣༡༥ངངཛ་འང་འཐང༨ -༥/༩༦༥༠)/༥) ©(ཤེ(འ༠/༩༽༠༠།།༠༩༥༠༡༩༦ཞེཡཿཐུ་ཟོ བཾ།(6༥ཨ་ཕོཁ༥. ༠༠༦༠༠༦༢ེེ།༠་ཀི་།༦ཾ་ཁ[9ེ(ཡ(9བ།༠༔ ར་བ༦བར་ལེ་བ།(༡ག། 
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2 གཤེཕཿ༦ཞ༣བ།མིཿ།བེ༣༠སི)༩ཝ།6ཏེན\ འ༩༥ཊ༡(༦༡ དེཿ ཨཿ༣ཝཿ།༠ོ།བ།(ཧཕཊབ་བོ།ཕ༩༡༨ དའི་སོད་པ་འཚང་ཆི་་དང་རོ་འབང་འབངས ་གོའཐླེད་ཝ༠འ་ལངེེཝ༤ོ་ཡ་ཟ་ཐོ་ྒང་ཁསོ་ཁོ 
ལཿ༦༧།༥རབ།འ༡།བེ༥ཁྲ།མ།བོ།༦ གཟར༦ཡརེངང་ 2༩༠༡)།༦༩(ཁྲམེནེཁ་ཁེ༢(60འ(((འཕ།(༦།(. ཅི་སོ་ཡེང་༡་ཚ་ེ་འང་ཝཛ་འོབཝངང ཀོ་བ ལ་ཐ་ཝཝའཛཝོ༧༤ཁའོ༧༩༤༤ོརོཟླ་ཐོར 
ཁཕལེ༥་ -ཞ༨©89ོ༣༥༢ཕ༥ཀཱཤཿ༠༡༥. ༡༠༅་ཧེཿ་ལཌའའ༤༡༨ཐ༤ང ཆེ་ཡོ།©9ཿཕ།ཤོའེ་༠©།ཿཿ3ེབ།( ྦརོངཝཝཝཟ༢ཡ་༠༡༠༽༧༠༢༤ ཐང་ཁ 
ཁ།།༥༩༠༥༥- ཤིཉ་ཞཿ༡༩༠༩༦༦༥༦ག༠༧ཐུ་ཟོག ༢བ09ོཌག9)ཞཿགོ༣4ཿ༡༥ (འའི་པམ་གྲ།ཨོས་ལ༥ ལམ་འོག མ་ག 
༡༦༥༡ཱ།༩༦༩༡།(( རོ ཁྲེཊ༩།༣ ༨) ལཔཔ2)ེ།2)ཇཝཧ།༠༦༩༦ཕ།ཁ།ཿཐུ་ཟོ་ག( -ཐེཊ༠ེ་ཤ3།2།6¶༥༧།༨) ༥༥ཕེ།བ5ྐལཡཕཉནོཊ་གེཊ'་ཁ་བེའཧེགོ་གོ་ཞེཊ། ཧིཿ 
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ད ༠༠༥ ༼བལོ་ཚ་སེའཕང༣༥ ༦༅འ༔༤་ཞཝཝ་ཅལང་་ང་ཐཐ་༅་ཟློ་ོངང ཛཛ༠༠༽༢༠ཟལ༡་༡ོཏ་གཛ་ཝཝང འ་ི་་ང་ཚ་ཅེཝ༠༨ ཁེས་ཁཊབ།ཞམ།པ་ཞི་།མཁཕཱཕ། ©་༦ཡ།ཁུ་ོ་གེ།( ༦༦ ཡཿ 


„ ཤ་༩་༡ེ༩8།༦༣༢༠༥_ ༠༠༡༩ེ་༠་༩༠༡༥༥༥༢ེ༡༣གཕོས་ཞེ།༥༡༠ག །ཤེ་༥༣༡གཿ༠༨ ༡༠༡༡༥༣གཞ་པཔའི།༡།ཁ།།༠༥༢ཕ༥།©༩༩བུ་ཟེ་ག༥. -པོསི་ལོ་ག།༤༧གྲཟེ་ཏི།“༥༧༥༥ ༅༦གོ་ཁ5ྐལ། 
}; 


༠༤ཐེ༣༠༤༠༣༦༤༧༨༤༤ཉོངབ།ཏ༥༦་ ༦ྦཝད་ཁ༡༩༥ ༦༩༩བ།ཞ་ཕ།པཕ་གོ།ཊ༠༥ཞ༡(།༠(༥ཕ།།)༠༩༢༩༦༩༠ཤེ་ཐ།( ཧེ།ཧོཌ༩༡༡༩༠༡༡༣ཞ༡༩༠༡༩༩ེ༽ 1ཤིཡ་གྲེ།༦༨ ༩ × 
༧༡༥ཟེཐཟའོན་ངང༤་མ་འོ༤ -༢༨༦9/0༥༢༦༢༦༩༩9།༦ྱེ༔ཕཊ ཅི་ཡ་ཚསེ་ཝཝ༤༩ །བའི།།ལ༩༩༠)།།༠༦(༦(696༩:60ཟོབ།ི ཤོ་པོ་རོཁ༩༣འ༦༩༦༡)༩གྱིཿཿཝེ༥ ཿས༤་ོཝ༧་ཁ༠༠༥ 
བཤེ།འི༔༠༩་ག།(བཧོཊ།།9(8ཕ།། © ༩1ཟོ་ཨ།((༥་ཕོཨ༩ ༢༠༥ ཤོ་ག་ཐི་ཤེ།༢༠༧ ླ༡ཁོངི་ཡཝངེང འི་རི་ྦད་ཞཀིང་འདེ་བཐཝང༡༦ གཟི་ཤོཊེ།༩ཿ༡།།༡།༠༥༩༥ྭ༥༥།༠༩༩༥ཟཱ་ཤོ་བེ།(༦གེ་ཕོཊཿ འོསཐ( 
་ ༩༣༡༢ ༨༤-༨༨༧༤2༽༤༢ོ༢ -༨༤༤༨༤ ༤༢༡༥ རེ 














236 རླ ོང་ཝང་་ཁྱོངར ཅེ ཅེ་༦་ེཝཝ་ིླ་༩༧༩ ཅེཀསསོེ ༠ ༠༡༦༠ཝ་༠འཕཔ་ ༠༠ ཟོ་པ།ཿགོ་ཝོཀེ༠༨ ཤ༠༠༠༣༡༡༥ཐ།༢༡།འ༡༥༥༡)༦ག.ྱེ་(༩༢༥༥. ཅེའི (།ཤག༧༠༩༠༡)༥༠༦ུཝ། 
\©9༦༩།་ཟོ་བ།((ཨཱ་ཕོཁ ཤ་༠༠/((ཌ༥༩༥༩༦༩)(ཁྱེཊཕ།( ་འཝངཝ་ཁཱཿ་༩༨ <(འ༡་ེ།།ཡཉཝ།€ཿ7' ༨༨༡༡ ༡༩༦༠་ཧོ།ཕོ་ཉེའ༩9)6གྱེཿཕ ༽༥ཾཧའ༠།༅ེ/༠ 
བཿཤོཿཧཌཌཝ7༩ཿ༠༡༠བ༥།༠༥ཕུཔ༥།©6༩༦8ཤ།ཁེ།(6(9 ཕོལ ༠(༠༢༨།༠༦༢༡(༢༩༩༩༠)༦གྱེཊ༦ཕ ཅི་༦ཀེབང་ེའཅདུངེཔང༨ བ.(།ཉྲིརམལངབ།།པོ་རཱ ཐུཕ) ©༦༩༦བུཤོ་བེ((64ཕོཁཿཊ ཡོ 
༤ཡང༠་༤་༤འ༡༠༠༡༠ོང་ཝཁངཝཝ་ །༽༢པ༠ཁ།༠༤ ཡ༣ཤ།བ།།༩༠།(6)7)ཾ།།)འཤཐཱཡ༣།9༢༩༦༦བུཤོ་བ།ཆ༣༠།ཕོཝཊ -༢༨༦༡༩༧/2(༠༠%)9ཿྒོ(༠(༥༨ །གྲཾཿ‰/(༡.ཕ(89( 
༦༠༠༩༦༠༠༠ཐོ༩མ།་ །།རི་ཡ།།གེ(༦༨ ༣((ཌ(༠ཉ(©8།ཧ5^ེ༥༠༠༩༦ཞ༥ཿ་ཟོ ཐ།( ྩོང༢༤༤ང་ཁརོང་༧༡༢༠༡༡ཐོརཁ༤ ཁ(༦ཧོག༥།ཡཤ༢༠༠༨༥༦༩༤༦༠༤༦༠༦༠ཙོལ༣༨ )ཀ༡ཡཡ་ 
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དཱ 
༣༦ ༡༠༥༥ ཁེ ཤ/(ཡ༦༠69)6ཐ།ྟྷ༢ཞེ༠༠༠༥༦ེ་ཕ།ཟོ་ག༤ ཟ་༠།ཀ(2(@ོ བབ ཤ9)@ོ༠ཕ༩༦༥ ༡༡་ལཔ་ཐགྒོགའ་༠༨།བ་ཐེ་ཕོགཔཔ།།༥༦༦༠༨ུ༠༡ ༥༥༩) །ཇེོ་ཡ།(ག?།ཿ ༧/རོག(9 6) 


ཤཊེཿལཿཤོ་ཡཿཐཱ་ཤོཁ ༡(༠༡༩༠༠༠༠༠༠༠༣༦་ཁངཡེཊ སང་ཐ་འང་ང༡ཝ་་འཝའཝ༅༦༠༠ུ་ཝཐོ་སཝཊ ་འེསིཡད་འཐ་ླ༤༩༥ སླ་བེ་ཐ་ཐ༡༢༤༠ཀེ་ཝཁ་ཚ༽༧་ལེསང་་ཟློ་ལོན་ང ༠ཀཞ༣༥༽༠9(༠༥༧༦༡༥༥༥༠༡༡1༦ོ༥༥. 


༣ཿ༣༧.༣༠ཉ༩༥༥ཁྱེཊ།།”།(9(ཐབོ།༣༥ །ཚི༡༥་གཱ་ཅེང་འོ་ལོབཝའསཝང བ་ཞ་ང་་ངཝཐངེ་༠༠༠ོཌ་ཝཐ་ཟློ་ཐོང་ སྨ་ཁ་༤༢་ག༠༡༠།པོ༣༠༠༨་༠ལོཌྱིརི་ཁཿཝ༤ ་མ་ལོ་ཁོསཔཧྷོགཝའཁ་ཿགི་ག་ལེ་ 


༡༦ཁ་གེན༠ཿལོ།༣༦༠ཞ།༣༠༠ོ་ཡ༥༩༥༥ །གིཔ།།ཁཨེཿ།6ེ་ཟོབ།།ཕོ།།༩ེཝ༥ཡོབོཾ།༥ ལ༦4།ཕ༥༠༠༡༽ ལ།ཤཾདཏཱཿ^ ལ།ཧ་ེ།གེཕཾི༨ མ"ཧོ་།བི8ྐཿ9ཊཤེང་ ༤ོགོ།ིམོཾ་བ༦༡༩༩ ༧༥༢༥༢༠༠༦)༦༨ ཕཤོཿ་བོཀྐུཾ 


(ཤྲཱཡགླནཔ༥།9(8༦ཁ6ེཊ། ༥༦༧༨ ༡༡༥༧༡༨པས༦ླུ༅ལ།༦༤༽༤ིཝ༽་དི༣ འྷོ་ཤོནཕ།པཿཕེ་ཤ9ཇ་ཤོ།༡༨^^ ཁ་བོ༢༠༦ཞ༠༦༧།མ༠ེལལྷོ།།“ཕ༠བ།9¦༦༥ རིཁྱ་གཊཟ(0༠(0ཉཔ།ཕ།(())'ཤེ།(( 
















༼གླང༤འཅེའ་༤ཝོལཝ༨༨ ལྦཁ ཁ༅༧༠ཝའ་ཚཁེ་ཁཛོཧཱི་ཟོ་གྲ གཞིཡ་གམ༩།་ལེ་ཏཁཿ6ཤོཾའུཿཤ༥ 8རྡ།ཁྲ་ག(8ཟ།༠(༥༦/༣༥ཨ(༥. །ཨི་ཧིལ།ཁེ7༨ ^ཐཅོ་ཧ(9-ག༦༩༡ོཿཤསེ་ལོརོྕ 
ཌཱམ་ཟོ་བོ ༡༠ཝ་ཝང༦༠༣༦༠༠༢ར༢༠༤ ༢༠༦༠༠།༥༢9(༦༠༥(༩༧།༦༩༥( 1༠༩༩@?6༨ ལི ག༦༦༠༦༠བར༢ཁེ་འའོཊོ་ཞི།ཱཟོ་ལ།ཁྲ།. ཁོར ཡ་ལ།བཤེ་ག་༣༦6:61342( ༥7 
ཐ༅ཐངངང་བསྦཝཝང ༧༠༤ ༠༠ ༅ཐོང༧༣༢༤༠༡པརིང་ཟོཁ་ང ༠་ཁས་༦༩༠་༤༤༡༡༨༠༡༢ོ༠༢ ལཕཔར9་བ།89(།6(069།(ྙཡཿ།(ྙ ༢རོཀིའཁཱ།0།ྒ༨ ༡ 
ཁག།8ཤ(6ཐ།)།ེཊཿ།།།ཧི་ཕ།ཁུ་ཟོ་བ། ེ༠༠ེ༡༥ཁཅ༡༠༢༥༥༧༠ |ལ།ཤེ་པ་པ་ཁེཊ།༨ ཧེ་ཡ༡༣༦༩༥ཞེ༥ོཿ།ོཡཿཧཱཤོ་ཐེ།༣ -༢༠༠་ཉབཧཿ་ཁཇ་འ༠༥ ཀོན་པ@ེ?༨ བ་ཤ་ཀ 
(༡ ༩འ༣༠༦༣༠༠ོཞ༦༨ ཅེ༤ཐ༢༨༣༠༡༠༠ཝལ༧ པཿ ི༥ེ9ཿ༧༩༥༥༥ེཡཿཇ༦ཉི༥༥༥ ེ༤༣ཐ༥ན༠༠༡་༣འིང་ཏེ་གཱཝེང་ཝ༡བ ༣ོཝང་་ཐ༡༤༨ ༥༩:༦༡༣༦༩༥མའེཿ༩།)ཿཧིཡཿ' ཝེ 
























ཕཊཞེབ།༧ལོ།ཿཝ༣༩༥ །སི་ཡས་ཁྲ།།“ 


ཟངཐང་བ་འཝང༡༢༦༠ངརེ ཀི 





7 ༢༠༠་ཟློའེ་༡ུའེ་ཁཱཝེ་ཝཝང༤་ ེ༽༦ོརང་འཟི་ང་༥ ཕ༠༡༡༡༥༽༥༡༠༠༅༡ལཚེ༤ོ༤ོཐཁ་ཟོ་ཐོ་ང་ རེས་3ོ།ཧ༠༠༠༠༠ས ཐོཐེཐངངའ༤༩༤༡བོཐ༠༤ངསང་འཐ་རེང་འཛ་ཊེཝསང་ དའི་༧ི་་་ིཌ༨ ཇི 
རོ ི་ོ ིཞཊ༡༡༠༠འ༧༡༤༠༢༠ལསོ་ཧེ རྡི༩་ག་བེདན་བེ་ག།ལ།མོནོ་ཕིཁ(༥༠༦༥ །ེ༣རོ།པ།༢  ལཔ།༦༠།@(96)(།ཧ༢ཐེ།འོཊཿཤེཁཱ་ཟོ་བེ།( ཡ༅་སཝེའ༡༧ེ་བཁོང་༡༢ང་༠ཐེཞ༠་མང་ེང་ ་ཐང་༤ 


༡ཞོ༠༠༦9ཐ་།ཤ་ཁེ།ེ@ཾཿཞེ་ཕཿྱྱོཁ།6 ༡པ༥ྱ༦༩༦པ)9ོ།ཤ ཨ་ཤེ ་་ཉོཝཝ་ཀཱཝང༦༤༠ོའི་ཝིང་༡ང་འཐེངང ༧༦༠༥ རཞ༠༠༠༠ོ་༡ཁ 


ོཉོཝཁ་ཟོ་ོང་ ཚོང་༦༤་ཊ་ཛིཝ་ཚེ་ོང་༠ཐོ༢ཝོསརརང ཅུའེར་རོ་ཝབཝའི་ཐོངང་ཝ༡ང་ཐོརུཟུ་༡༢ཅ་ཝའ་ངེང དེ༦ཀེ་ཐང་་འ་ླ༤༥་ ཟོང༣ར༤ཌའང༠༠ང༧༡༧༤༠༡༤༤༨ཐཟོ ་ཤོཡ་ངའའ༠༠༦༨༦༠༠༥༠༠༢༠ལཔར 


།གཱཿ༩༨ ་ཟོ།༦༅༠།༩ག༡གེཿཐོཿ༩ཤཞེ༣ལོཿནི་ཕྱ བོ་ག ༦༡ཁས་འོ་ངོ་ལ་༥༩༦ཨ༠༠ོ༥ཤ༢ལ་ཧཿལས་ན། ༦༧ ༦ཞོ་ག༦སཔལོས་ཚབེཾ།༨ །ཛེ་པ9ེ༦༨ ཤེ 




















24; ༠ ཤ༠96༔ཡ༩ེ།༩ཐ༣༠།6༣༠༠ཿ༦ཞེཡ།ཧཱཤྱོ་ཐ།(༥ ླ་ཁ་ཐོདང་འཛིང་ཝ༅ཅེཝ་ཐོང་༧༣༤༤༤ལ་༠༠ེང་༦རཊ ཐའོ་ང་བློཡཝཙེཐོཝསང་ཝཡོང༤༠ོརཀ་ཐེངེང་ ༦ཐ་ཁཌ༤༨ ཐོ་་ོཟུང་ཆཐོའ༢༤འཝཐོང་ཟ༡་༢༽༤༠ོ་༠ཝ༥ 
༡89༩གཿ༡༦ཞེ།༦གེ།ལལོ་ཨ།༧༡།ཞེལ།ཡ།ཾ ༡།ལ།ོལ།ཐེ་ག།9༦་༡།ཝ།༦ལ།༦ ཕེལ་གོཏམ་ཁ་༠༡བོ།་ཤཁེཊཨོ།།ཧི་ཕྫ་བོགཿ ©གལ་ཁ་ཐ9༩/།9ལ༠༨༠༠ཧོཌབཉྷ 4པ།ལ།མིཊ 
ཤི་ག༣༦༠༩༠ེ་ཧ་9༦༩༥༠༥༨ 9༡ག༦ཡ་གོ།ཐ6©@)ཐོན༡༠ེ།༠ོཿམནོཿ།ཟོབ། ༠གཤ།༡230༡(09ཞ༦༧ྭགམི།€09(ཿ་ཤ(འ༦( !9།ོ།ོ།ཾ((ཨེ་ཧ།8ྭཕ།ཤོ་བ།09༣ཁ༩(ཡ  @ལ་གོ།9་62)ཐོ།ཱཧའ།ཿ 
ྡིཝ་འཐ་གློལ་༥ ༢༠༤ཞ༠ཁ༠༠ཟ༠ཁ༽༠༠༥༠༠༡༤༠༨ །ཁལེཌཿ6༦༩ཟེཊ་ལི་ཧཿཐོ།6༔ལ། -9༣༦༠༠ཐོ།9 ©)ྷཐཿཧ༩ེ། ༨ རི་ིསཝཟ༄ ཁ༩9༠ཐཿ༦༠༦འ༠༣༠༠༥ །©ཕཉ།069བ།(69( 
ཟིཟིམ་།༡༢༠༦ཡ་ ལོའོ ཐརངཁེ་༧༢ཚ༣༦༡༨༧༨ ༠༠༡༠ ༠༩།༦༩༦༠༨༦༩༩༥༦9༡༩༠༣༠༦༠ཿ(( !མཕཕེ༣༡/(༠(༢༥༩༠ེ་ཡ།༥༡{(༩༦༥ ཅེ༣ཉྦ་༠༡༡༠༨ ༢ ཚེབ ༠༡ ཨོར 

















` ༩༣༩༥ 


༤༠།༩༠་ལ༩༡༠༩༦༦༩༢༦༠༦༩༠༡༦༠༠༩ཝཿ༥༥ །གྱེ(ཞཉ༠།༠༩༠/༣9༥༣)༠ེ་༠།༦(༠༩༨༨ ཅི༧ཀོཝཝ་འཙིཌ་འ༥ 9༥ཕ༩ོ།༥༧༠གོ།966༩བ།༡འེ༥ལ་ གོ་ཝུཿརངང་༠༡བཔའ༠༠བལཔསཀ་༤༠༠༡༡༠ལེས་ཞེ༨ ཁངཝཝེང་ཀློང 
ཌ༢ཿ རྷཾ༦༧༩ཕེ་ག༦༠༢༦༥༥ །།པ་གྲེ།ཌ 8གམམེ་ག9་༡ཿཇྗཤཐཿཨོོ ཧོཡེ་ཡ་༡༩༠།ཞཕ༣༡༡༥༣/༦༡༩༠་༡༦༦ [ཚ༩༣།༩༡༡༥༩ིབགཁོརཊབའ༥. ི་ོ གྲེ༦༨ ནག་གྒོ།(ྡབ༡ཿ9ེཿཿེ་ཤེཊ 
4 - །ཁགྲེ0༡༦ལག༥༠ེ།ཕ།༦ན(/(ཡ(བ་ཞ༥ ཨེཊ(06(༩ཿག(ཞ་9)6ཧཱིེབ་གོ།(༦ཡ །ཤིཡགྲེཊ(༨ ༠གོ།(9 ཞ༦@19)@ོཿཤ༢༥༠༩༨ ཀླ་ཞོ༨༩༥༡།ཞ༦༩།་༠ེ།༥9)(/ྷོཾབ(9ཤ( ལ་ཉ 
༡ ་ཐེལཞག0ཉ༠༠གོ།༦ལ ཟེཤི་ཕ།ཁྲེ/“ ྦ་ཐཐང་ངེ༤༢༠༡༣༠༧༢འ༠ཐ༠༥ ཞི༧པ༤༦༥༠རག99༠༠༠༤༠༠ !ཁ༥༩༩ཕོ།(༠་༠།༦༦༡(གྒོ།(༩༩༩(( ༽༣༣༤་ལཚའངའ༠༤འ༠ཊ ༠༡༤༠ 

༠༡༠གཐོག།་ཤཨ། ཨ་ཊོ་ནི་ཕཱ་ཤི་གང ཞཀ༩༩༡༠༡༨༡༦༦༦༠༡༦༠་ཞེ༥༩༦༥༦ལ༤།།ལ༦.) (ཞ༦༠༠ེཉ།ཐོས་ཤྱི་ཡ(998(4 )༢།གི་ལ་མོགྲས7ག༦ཁྱག་ོ་ོའེན།ཡ༥ ཕི་ཨམ་ཟོན་ཤོདག༦བག།།9 ༠90༦ 








ཟླེ་ཐོར་ྣ ལལེཉ་ཉག།ག༠ྲ་མེ།ཊ་༠༨།བ་ཁེ།ས༩ཿཁཕཿཊ ° པ(།བ།(9!0ནྟ༩ྗཿཿ།ཨོ།།།ཐེཿགེ་བ།( - ཁོཉ།ཿག༦ྲ་གི་ཨཟོབོ།མ།ཁོ།ེབ་ཨེ་ཕ།ཁཉ།། ིཧ་ལ་ཝཿཿ ཨཿཊྦཐཱ་ཤོ་ཁ།ཁཕོ།ཿེ་ཕཿ་འཿཛོ།, འ༩༠༢ཱ་ཞོམ༦ཨཞོང༥ ་ཡཿཧའེཀཱ། 
(ཤཱ ལཿཿཧོ།ཁེས་བོཊ།་ འཿ།ཤཊས།་གེཊའོཊ ཿ༦འོ་(འརམ605 ལབ འ།ཤཱ།ཡ9ྱ།ཡཿ@0(ཁ66ཱ། ° ལོཀལོ། ཀཀ ཧྲིཿའོ་ཧི་ཤ།།༥༦ཡེ་ག'༥$(6((༡((. ཁཐོའ་།ཡ།བ། 
ང༣༡ཁ༡)༩༠༩༧ཞེ་ཏཿཧཿཐེསཊ། །ཞ་༣༣༠༡༣༥ཕེཿ9 བ།ཿཿོ་ཐ།༦ཡཿཁཿ༥༥ ༡༧༥༠༡༣༧ཞེ་༡ཛ་བ་ཧ༅ཟོ་བ་ཝ་ོསསྱ་ོངཁ་༤ཐ་གང་སོ་༤འཝཝ༤ ལཝང་ཁཐུ༠འ་ཝ་འན་ཝས་ཝ༅ཝ་ཡང ཁ་ཚ 
ཁལ་ཝཝ་རར་ཝངཊ པངསཝང་༧ར་འི༽༤ཟོ་ེིཟླ་ེ་བྒངཐ་མོལབངང བཀློའས་ཝའིང་ཝར༤ཅ༢ང༠༤༠ེའ༡༢ངཐབིཅ༧༤ ི༽ལྷཀ་ཌང་འ༤༠་ཡཐོངོཡང༡སད་ཐླང་ཁར་ཝསོཝ དེ་ཚེ་ཡྦང་འཐོཝང ཐོང 


རུབཐ་ཝེབབོའསང་ཊ ཨཐ།(ཨེཊ།ཤ།ཞེཉ།༥༡༩ཿ༥༨༦གེཊ །ོཤ་ཐ།།གྲེཊ།ཁེ།ཝཿ།༠ ལོ་ལས ཐུནརི་ངཝཐོ་༧ཀ་་༤ོངཧེས་ཟློ་ཐོར་་ཐ་ཝའོབངང ཐོ་ྫིངེ་ཝངཅ༡༡ླང་ལ་ཐི་ཐང་་ཁཁབ་འོལ་ཝ 6 ཐོ༣ཞེཿ༠༠ཿ 





` ༡༠༥ ཤི་ཕྭཐྭ་ཟོག།ག་ཕོམ།( ཤྲོ་9༽།༦་༩༩༦༡༦༠༡་།ཤ་ཉ969་གོ༩ཉ༥. རཔ་འམཤེཐོ་ཤཀོ།ྡཿཨོཊ།ོཁྱིཟྱོ་ག8།གོ་ཕོཞམ( - ཁཐེ་༡།ེེ་ཤབགཱི་ཤཿཧྱཿ9༦༢་༠༨(༠@ྱོ།༥ འེ་ལཉོ་ཝང་ྲངཝཡང་་ཟླ༡་ཝང་ཡང་ 
རྗ་འེཝཊ་ ས་སེཝཕའ་ེ་མཁང་་༤༠ཝརྒིས་ཝཝ་ཟློ་འོང་བ་ཝང་ཝ་ཝོང སྐོ་སཝཐང་ར་ཝཟོསཝ་འཿ༠ཉཔཝཿ ༅ང་ཐཝ་ངེའཐོང་༧༣༩༽༤༤ཐོྲཞིཿཡང་ཁཟཟའན་ཏ་ཁ་པོ་ཁས་ཊ ཨོ༢༠༥༠༡༥༠༠།ཨ།ཞེཁྱ་(༠[9།(ར(9ཁ།(ཊ9((( 
ཀྐ ©ག༩༅༩བོཿཤཞེ༠པ།༩ནི༥༥ཐ་ཟོ་ག།6 ཐཕ འཉེ་།༥༠༠༡༥༤༡༡ོོ༦༩རྨ༠པཝར་ཝཐོའང དོར་༧ོ་་ཟྱ་ཀ་ང་ངཟེང་༨ཐའ་འོངང -༡།༣༩༡།ཞེ་ཤཿ ོསཤཞེ།༩ཧོ།ཿཞོ་ཱ་ཟོཁལཕོ་ལེཊ ཚོཕ༠ཨེཊ།ེསོཁིརཕཛརི།(9ག\ 
ཌི ༥ ཁོ་ཁམ་མེ་ཤཨོ་ཊ་ཞཿ་ཤོ་བ༦༡༡༩་ཕོ་ཕ༥ ཧོཌ༩༠༡༣༣ས༦བ་ཞིཿབ་།ཨ་ཇི།གྲ་།ཁས་དོཁས ས་ཞི ལས ་ོྱ་ག་གྲཨོ་ཕེལ་༣ གཞྡེ།ལེགཿོ་ྷ་ཧཊཊ༠༦༡༥༠༨༦༠༡5 

ཟིཡཝ་ཝ་༠ོང་ྲ་ང་༤༡ང༠ཟ༩ཊ་ཡངརོ་འངང་ "ར་ཀོཀའཁོང༦ར་འང་༤༠ཉྷི༥ རོ་མངར འིང་ཁ༠༠ཙོ་ཁས་ཛོ་ཆོབང༤ ཏ་ཝཝལོེོང་་ེ་༤༠ོ་ཌའ་ིཝས་༡༩ ཀ་བབཝ་ཡ་༢ེང་ཝཝོཝ༠༠ཀོའོ༣༤༤ངང་༣༠༩༠ངཐའ༽ངའང་འ་ ་ཞུ་ཝོང་ཐོང 


2, 


244ཤཁེཿ༩)༦ོཕཿཐཤོབ།(6༨“ ལྡེའག༠༠།ཐ༢༥༡༠འོའི༡༠པ༠༥༩འ ༠༅ོཝ་ཝ་ཅ་ཧ༦༤ཐ་ི་ཟླ་ཐི་ནང་རྱང་༠་་ཝ་འོསའ ལེཝླ་འཐང་བསེང་ུཊསསང་ང་ཝབ༠ཟ་ྡོཙོ་ང ཤོ།ཨ།༩༩༩ག།ཞེཿལེ།། ཤྭ ཟོཐོ།བ།ཕའོས།། ༢༨༠༡༢ོ༥༤ 
།ཐ།9 གཞའོའེ་ཕ།ལ་ཤོལ༥ -8༨@ཿགཧ༠༩།༩ཱ་ཤོབ།(ྱ།བ།ཕོའ༩༥། 6((འོན༣༠༢༠༠༠(༠༠་བོཊཕོ་བ།ཝ བསའ རང་འའི་ཅང་ཀཱ༤་ེ་་ེཛཿླཐང་༤༡༨ ལའྨངི་བཀུངཝ་ཐང་ཝཝ་ཐང་ཚའཟླང་ཟའ་བེ་ང་ཐོི་ཅའ ལརྒང་ེངེཟང་ོཿ 
ཊཟདེ༩༥ ལྨོ་ང་ཝཝ་ཐཐ༣ཝད་ཝ༧ར་འང་ཟཟའཝང་ཝ་ར་ཐཟློ་ཐོང་ར ཝ་རྫོང་ཁང་ཐའེཐན༤ཐོ་་་ཟ་་་ཐང་མོཝོབང ཅྲ་བཿཀ་འོཉ(༩༥།།ཁཾཿ།ོ)།ཞ6༠ཀ། ༡༠༠ཐཐོ།།ལོཿཟི།༨ 6བ(06ནལ༠ཕ།།ཁྲེ།།ཧཱ་ཁ((67བ༥༥\ གྲམ 
༡༦ག།ཞ༣༦༠བ། ༠།༦6༠༢༡།༦རེམ།།གེཊ།གཞོགཔ༦5༩ཿ། ༡༦ལེར་གོ།ཉཟ1ངལ་ 9༣༡༨༩༠ེཡ༠/༥(ཁ།6@ཿ༩༣༩།བཕ༔( ༡༦།༨ག།ཉ༠༠)།༠༨ འོལ་ན་རངཡོང་ད་ཐང་ཁངས་ངངར་ཡུདངང འོོ 
ཐོཊཐི་ཅ༥ ཐོང་ང༠༠༡ང་ཟཟོོ་ཝཁབ་ཅཁཿ་ལ་ཁོ་་༩༡་པ་་འ་བསང ཐོ་ཝོང་ངེ་་༤ོད༤༤ཊི་༩༩ རྡོན༣༩།ག་༩།།བསོ།༩ཿ༨ཐ།པེ་བ།(ཤ།།།ཤ།གོ༥༥ ཐཐང༠ཝང་འཁི༽་༠༡ིང་༠༢༩༠༠༨༨།༠༠༠༠༠༤ཟོལ ེང༠བླཟུ་ཀ་ཝབཐ་ཝཙ་དོང་ཡ་ང 










` ༢༠༨༤ ཅཁཿཞལ༠༥།༠༠༥༨ཐཐ༠པཿ ‰6༦ཕ༨༠)།།༠༡༩༢༠@ྣ69(༩༦ཞ་ཟེ་བ།༥  6༨༩༡༥༩ཿ༠ཕེ་བཿཿེ་ཁཿཿྣཿེ་བ།(2ཊ༩བ།བེ༨༠གོ་ཏང(༥༥ ་ཟབས་ཐོཝ༠རོཅ༠༡༣༠༤༤ཝ༡༨༠༠༩༅༠ བོབ -ཐ༨།འོཿ༡།༥(ཡ༠ེཿ 
་ཌེ་བོ་བཧ་ཝའ་འེ་ཁཕ་ ཐློང་བ༠ཁང་༠ཡོའང༠༡།ཁཿཁ༡༨༤།༠༡༠༩༠༤པ་ཟོ་ཤེ། ྦཝོ་་༧ེའ༡༡རོངསྡ༠ཝ༤༡༤༤་ཟབར༤ལོ་ཏོང་༥ ུ་འཝསངཁིཅཐོང་༠༠ཅངི༠༡༩༦ཁ༅༨༨་༠༡༠༠༤བ་ཟོཁ། ཤོབ་ཁ་ཡི་ཛའག་ེ བ9།ཁ9་བ(བ(( ཡྦི་ཧཱང་ 
ཐངི་༠༠༩༽༠༡༢༠༨༠མ༦༠༤༩༤༨༦ 4ུཐ(ཿ[3ཿ།འར།མ༩༥༣།་༩)༣འཿཛེ་ཤགོོེཊ ༡༩༠༤༤ཐོའ༠ཟ༧༽༠༡༢འ༠༣༥༤༨ ཐ་བ(9༦(༥༡༦༧༡༠ཨ་ཿཝ༥ཧོ)༩༩བདེ༥༥ <༥༢༡༩༩ེ།ོ༥༠༡།ཁ(༠༦)༨༦༥ 9/66(23བ།( 
ཤག༦༧༠།བེ་བ།ཿའེནོཊཱརོ་ཡཕ།གཏེཊ བ།ཤོ།ཕིཿཉཿཿབཿལཁ༥༠༡་ཁཿྱ་ར༨༠༨ ཤབ༨༦༩༨༨༩ལ་།ཁོརིཔ༣།ཐ(ཕོནིནྡོ་འཿཕཿ༨༥) |ཁ(9་(ཐེ།ལེ༥ཁ༡ཀ༣ ཐོང་ངང་༠ཝ༤༤མཐོང་ཝཡོ་འ་འུ་་༡ླ༢ངཐན་ཝེ་འབ༨ ཀ༠༔ 
ཐཝོཝཟ༣༽༠༡༢འ༔༨ བོག བ།ཁས་ལ་བ།ང་མཚ་གོ།ཕཉེ་ཕཔ།་ཤོ་བ་ཕང་ལོ་ རོ ཡ།ཐཿབ།།ཐབོནའཟོི་།ཁཀ་ཞ༦༩་ར༼༦(2༩ཿཧ་ཟོ་ག(་ -བཤཾ།པོ9ཿཞོ།༥གོས་པ་ཤ་ཕོ་གཡ་བ།ལོ་ཤཱ [་གོ་གེ་།ྲབྲ་ཟེ།ཕཁེ༽ཝེཕཿ 








ཟྭ ཁཊབ་ཐན། ་ལོ།ི་པོ།།ཕ་ཁེ།གརོ།ྟབ༡་༦༠གོ་།ཁཿཡཊ།༠༠(༥༨ འཐཊ།ཊ་༠ེ༠རྒྱ་ཡ།ཐའེ།ཐྡཕ((ཕ།ཿཿབ་ཐ( ༠༠༧༡༥༢་༩༤ཁ་ངས༣ ༢་་བང་ཝ་ལི་ེ་འ ཁཡང་ཛི་ཊེཝོ༽བཟླེཝ་ངངཝཝཙའ༠ཝ་ གང་ཡང ༣༨ 
ཀིག་གོ།ེ།བཐ་0པ(ཕ༨9)( བཟོ་ཡ།(༦ྤོཔ།བཕ།།ཕའ།6ིཕ་ཕན་འ༩(༠༠༩ ༥༡༠༥༠འ༦༠༥༠༡༥༠༠༩བ༣་འ༥ ེ་ གེཕཾཊ།གེ།(©62?69ཿ6༠ཞོ།།(༦ ོངོཟྲོ་ེར་འ་ཡོ་ཐོྩཐ་༣ཐདཱཱལ༅འ༽ེ་༤༤ ང་ང དང 
ཤིཕ།།གྲེཌཐ།ཁ་བ0་བར།མཿོལེཊ( གེ ༡༠།ཉ)༣༢༥༠༠༢།༥ཟཟོབ( ཕོ་ར་་ཐ་༡༠༡༥༤༡པོ༣༢༠༨༠༠༠༡ཉིཿཝཧ་ཕཊཿ ཁ་ཇི་་༠༡༡༠པཔ་འཟོ་རི་བོ་འ ཟེཊཌཝཀཐོནད་ མོ་ཐུད༠ཐཐ་ཅེ་ོཐ་༄ང་ཚང་ཝ་འོ་ཡ་ང་འཝ 
ཁ༠༥༣བུ་ཤོ་བ།(ཐཡ།(ཿ།9༡༦9༥།༠) བ།ཕཤ།༠ཿབོ།( ལ༣འ༠༠།༥ཡ།ལ༠ཧོཊ་ འ༥ཤ“ཀ(༨ ༥༥ ཤོཊབོསི་ཕོ་བོཁ༨ ལ༦༢༠༠༠6༦༨  ཡ།ཱ(བོ36༨ ལ༥ཞཱ།“ཟླྱདཔ༥།༧(ཁྲཧཏེ།ན 

ཏེང ༤༥༤༧༥༦༧)=༅ན༤༨༥༦༽༦༧༡༽༤༽ི ༥ ཅེ།འེཀི་ཁཿཞ༣།ཕཁཿཨེ་ཧ(ཡ3)(ཧེ(4(༡༥ ཟཡློ༥ཁངངའཔ་པ༨།༠ལ་6ཝའཁཊ་པལ་ ༄ེ༣༢(6།9ེ༥༠༩༩༦(༩ཕ།།6(( 6ཕཡུ།༥ཡ༥༥།༣༽ ཀཿ་ཤེ་ཕཿལེཚ་ཁ 





༄ ༡༠༤ང ངངཅརའས་ཝ་ 1བེེ་ཤ་་ཁེཊ02༣།ོ།ཧཿིཡཿའྲ་ཟོ་ཁ།068༠།ཕོཁཿ6, -༠ོ༣༠༠ཞ༦༦3/(བཤེཊེ་འ༢༦༩༩༦༩བ། ༠ི་ཁ།(༠༦(༥ ེ་ོ་ཡང་ཊ་ཅེ༠༅་ཝཛ་འེ༠ང༠ཝ་ཝང ༔(6ེ་ཧྭ་༔ཿཿའོཿོའིཊ, རིར ་ཟོ་བ། ཐའ་ཡོ་འཐབང ༥9 
24༡ ༡༠ཡཿཝོང་༠ེཡའིཝཿཁོད་ངེ་༠ོང་༡༠ ཉང ༼@(ཐཾ།ཤེ་ཡ(ཝ4((6ེ(ཁ །(ལ(( ཁཝཝཡེང་ློརབ༤༢ུང་ཡའཟོ་བེ།6ཁ་ཝོཁས༔ ༢༧༥༠2༥ལཡ།༦༢།ཡ་ཕེི་་ཤ( སོ་སྨོལ་བ་ཁ༡་༩༩འ༠ཊ༤འཚབ།བའཔ་པ་་པ་༤་ ལཱབ༔མའོ།འཕེཊཕོཊ((༡ཿ 
¦` ཕུ་ཧོཊ(ཞཱཐོཧེཿ ེཡང་༡༧ཐང་ཞོེ་ྲིང༠༢ཝཡོ་ཝཡེཡཝང ཅེ་་ེཝང་འ་ངེང་ངོཝོཝ་ཝངང ཡེ་ཕ༩༡ན(ཙི་ཕ༥(8༥8༥ཿཕཿཤ༠ཤ་ཟོ་ཁེ།( ཁ༥།2)།བ༩གཞོ་ཉེ༦@ྱེ།ཨོ་ཞེ་༣མཕེཕ ེ་ཟ༅་༡ང་ཐ་ཅེཝཝ༤༥ ༠༡༠༨ 
(ཿ ཐིཡང་ཁང་༠ཡང༠ཐ༧༢༤༠ཟོཐང ༅ེཝ༦༠་༤ཟེང་ཟ་༢༅བ༠ར་༢ེངཐོང༥ ༣༧༤༥ ༠ཿབཐོ།བ།།།9(6ཕྱཕཐོཊའ་ ཤེཡཿ9༥༠༄༥༢ེ་ལཊ་གོ་ཐོ་ཤཁྱོ)༥) །ཤིཔ།ར་ ཤཿ ཤོ་ཕ༠བ(ཁཕྱཕཐོ།ཧ( 6ཐོ'།(གི་ཁ།།གོ་གོ་ཞོཿྔཁྱེནིཨོ་ཧོ 
ཡ་ང དཟ་་་༩ ཡ་ཐངར་ཁངུཡངཝོརཟརཐ་ོཐནཊ འཛོང དར་ལ ་ཐཝང་ཁངཐཡང་འཐཟྲ་གྱོ་པ༡༥ ཟ༠ཞི་པ༠ལི་ལ་གོགེ་གྦལིཨ་ཧེ་ཡཡ་ཕ ༣ 























248-960466666(0ཡ༔ྷ@།ྙ)།བ་ཞེ་ཐེ།(( ག་ཟབཀའཉོཕ།ཤེ་༠གཀོ།གྱོཙི་བོག་ཞེན་རེཕ ཙེོཿཝ་ཅ་༧༡ ༡༤༥ ཐཐ ཐའ༠༡་༠༠༠༨།༠འཝ༠ལོ་༠བ་ཟོ་ཝ། བོ་༢༠༠༠།ོ༠ཁྱོ་འས༣༠ེ་ཁ་ཙལོཝ་ཝེསེཿཕཁིཿཁཿ་ཡ །ལཿེ་ཡ0ཁེ།6 

ཝེལཏྷཝཝོང་ཐང་ཡཡུཡ་༠ོང་་ཟླ་ཐོངང ཟི་༢༠ཐང་ཞོཞེ་ཁཁོའོ༤༤ེ༢༠ཟང༨ཁཐེལ༠ཝཡ༨ ཅི་༡ིཿཝ༡༨ ཚདེག་ཞཡ༠༥ོས། བན ༦༠༥༣) ཟི་ལ།གཞོ་ཉེཁེ། བ09)696༩ེ༥ ཅེབ་འཀཌ༩༥ བཡི་ཡང་ཝསངཡོང་ཁངཊཁཛ་ཡ་ 
ཐོོ༡༡༥༡༨ ་ཝེཝའོཝཝང་༤༦ན༠ཟོང་ཁཟོོཝརོན་ཝཝཝ༤ ༽ིཡཝད་ིཌ༨ 296༠"་ཁོད།འབ་ཕ།།6༥ཞཕཱཕཿེ།ཤཿུ་ཤོ་ཐ།(༥ ་ཟི་ལ།ཤོ་ཤཏཿཁྱ།ལེསཧི༩༥༠)(༠༦༥༥ ཧི ཁེཊ༥༩)༦༥༥ རིཿབ༡9ཿཤེཿཨོ།( 
གཟོ་འོང་ང ཟི་ཡ༔གཞེཉྱྱོ(ལེཊབ།ཞེཉ་༦༩༩ཧཧེ)(༠༦༥. ི་རང་ཐིཌ༩༨ གིཤེ།(༠(༠ཡཕ(༣༨འེཿ༠ཿེ་༥༣༠ོབ། བི༩༥༥གཤོ་ཉ་ཁཱིཿཝོའཡཅ་ཝཔངང རའེཔ༠༧ཌ'༨ @'(ི་ཡཊ།ཐ(ཕུཔ( 
ཐེཙོ༦༡འི༤༤ས་ཧི་ཡང་ཁ་ཟློ་ཐོདང་ ཐཐ་ཅེསང་ཐ་ོ་ཐནཐཝོང་ཐང་ོརཧ་འཿརབྱ་ཝཝ་ཝར དའི་ཟ་ཝང་འཐིཌ༩༩༨ ༤༽་༢ོདར་རཀཝ་ཐང་རའཡུ་༤༠ཐེང༧༢༽༤ཐཞིག་གོ་ག༨ ཁ༨༠༅་ཁོ་་༠པཁེ་ཤི་པ༡་བོང་ཡ ་ི་པ་ས་ཁྲེ་་ཁོ་༥ 











ཏྭི ` ༢༡༠༩ -6‹@)གཁྭ།ཉ༠༠7༥༩༢ཟ༡༩༩༩༥༥།༠༥༩༥༠ར-༨༨. ོངཝཡེ་ཐ་ཏོའིཝང་ཁའིཌཊའཡ༔་༤ཱང་འཐཐངའ༥༦ཐེང་ང༤ ཅེ་རང་འའ་ྲང་་ངེ་ཝས་རོ་ོསཊ་ང་ཊ ཉོཝཝཡེ་ཐངཌོ༢ོན༤ཐོ་ཟ་འིང་འ༡༠༡༤༠༥༠མ༨༥༨ ཤ་ཉེ 
ཌཱཝ༅ ཁ་ཁ ང༠ི༠༠ཡ༠༡༨ ༠༠ཿ༡ལ་ོ་༠ལྡ་མྱགྱོ་ཁ༠ཡ༠༠༣ཝ༥༠ག༨༥ ཁ༠༠གེ་ཝོ།༠༥༠ེཊཐོལ།༠:༠ོ།༥. །”།ི་༠ཨགྲེ^ 96གིཿགོ།ག༡༩༩ོ།ྕཆུ་གྱོས།༩༦གལ( 
སི ཐཟོབ།། ཁཀཞཿམཊ༠འ༦༥༠༦༠༦(༦༠ེ་ཕ(3།༥༠/༥།འོ༥༦(((( !ཡ༩༦979@)96%9ྟབ།12(89ྟཁ)ཞེ་ཕ(( །ཤེ09(6669 བཐ།ྱོེ།(༩ལཝ6 ཁུ༔གའེགྲཟི།ཿཧཱཤོ་བ།(6(ག ཕོལ །བ༩༨༦ 
ཊཾ. ཤ་གྲ༠གྲ་མི༣༡༠༨(༠ཞེ།༠ཞེ02༡༥༥༩ཁེ༥༦ཞ༥_ ༥:(གམ0གྲེ།‰ྟཁའ༦གལེ0ཞེག( ཐེཿ6༦9བོ།༦ལོབ།ཕ།ཁ)ེབ་ཞེ་ཕཁ༥. ཨེ།9༡མ0ཐ(0།09ྟེ་ཕ9༠ཿཕ༨༦ཡ་བེ།( ལ།ཱ་ཞེཐཡཨྲཧེ༥ཡ 3 
ར་ མཿཿཧཊ་སེ་སཿར ལ༠6ཱ།གེཏོབ༦ཤ༦༩ ལ༥༢༠ཀེ་ཤེ་ཞཾ།68༨ འ༠༢༦༠༣9(0 ༢༠3 ལ།༢(༥ཞ་༨༦༥༥༦༦0༦༠༩ཉེ༥ ༤༥༩༢ ༦༨༤༥༠༧ཟོཀ༨༨༠ 4༣༨༨ ཐ ། 








 ཡཡ་ས་ ཁ་་ ཐོ་ཁེང་ 
ཤོ༠༤ཐོ་ཁེང་བརཝཝར ང 
¥  ི་ བུང ཟ་བར འགོཁ་ཐང་ཐང་ཞངར་ཚིེ་ཁའ་ཐ་ོ་ཐོངང མྱ 
ེུཀུང་ཝོངེས་ཐཊ་ཀཿ་བདའེབ་ལོཝ་ཝངཊ་ ལོ མིསས་ཨང་ལོའཿ་པས སས༥༠ས་ོ། ེོ སྨ > མི  ་མཆེ་་ བའི༣༔ཿ ༠༩༣ི་འྲ་ཤོ་བ་།(༦༦(9(༩༦༥༠ཚ༨༩ 
་ཐོིཿཁ༠༠༠ང༢་༽༩༠ཝ༠༅ཝ༔ ུ་ལེི༽ེ༡ཝ༠༠ང་༤༠འཁཟོ་ང་ཛ་ ཁའ་ཁམ་ར༨༤ ཤི ནེད ོོི་ ཆག 
༦ ༦ ཙའ (ྲོ ངང ༡ཀྲུབཝ་ཡེང་ཱཝ༡༠རང༠༤ིཌཝཐ་ཟླ་ཝེ་ནང་ཝང་་ཝའང༨ བ།9ཤ60@)59986©)9 
༦༩༩༩) ༧ གཿལོཿྦཱ་ཟོ།ཁ༩ཡ༩༥ ཁོསོ།ཀ་བེ།མམ།༡༦ཞ༦།།དོ།“ གོ་ོ།།ཟྱི་ཞ༠ག༦༩༩༦༢ཟྱོག༦ལ།༥་ མེལ་༠གྲ་ཐེ༥།༠༦/9-8༦༩༨ -༦༢6༦་༧་ག༦རཉི 














252 རཾ ཨྱཁལེ་ཉ༔ཇཿགེ།ཡལོ་༥་ ་ཤེ༨༩ཐོ༣༠༥༠༢༠༠ེ༦༧༠༤༦༨༠༡།༥ ིསྨ་ེཝ་ཐ་ུའབའསང་ཱ་ཝོ་༩་ཝཝཝ་ ཤེ་མ།ག༨(9ནོཝཿཊཁྱ་ཧོ་ཁ།(66བ། ཕོ” ཆོཤེ་ཧ༔གཡཿགེ།ལ་གོ།བ་ཤ རཿ 
པཿཤ།ཤེ©[(༦༩6)0 འི་ལེབ་འཐབ་ས༽༠ང་བཛ་ོཝ༠ཝབཝང བཁ་ཝེ་བུང་་ིཝ་ཁ་ཟ་་ཊ་་སོ་༩ཐ་ང རྗེ་ངོ་གླང་ཟེ༥ཀ༤༠འི་ཝཝ་འོང་ཅི༣༠༢ང ༤ལུངེང་༠ཐོངཟཟོཌ་༡༦ཐ༤ཉིངང་སཐ་༄ཝ༠༠ླཝ དེང 
༼ཁཌཚཅས༠༠ོཟ་༡༥ ཤྱེ་བ།ཌནམན།9།།6ཱོ་ཁེ།(ག།བོ་ཡཿ། ཆེཿེ་ཉ།ག་ཟི།ལ ལོ་བ ་ཐཝ༅། བོཾ ཤོ[༡༥8༠༦༦ག༦༦༨༦༨ ེའརྐ་ཅེས་ཌ༩༩ ཤེཡ།ོནཱ་བ།©)6©༨ ཧེ།96 916༩ 
བོ་བོ། བ་ཤཿཿ ༠༡༡༦༄ གལོཌ་ཤཕབཧེ།༨ 96༠2)0©།0ྒ^ རདོ་༥96༦༧༡༩༧༩།༥༧ལོ'ིབ༡༥ ཨ་ཧཿཐོ།།་ཕ(བཞེ།) །ཤེ་ཡ།།ག(©༨ 0ྱེཕ།ཤྭ་བ།9(6ྦབ)'།ཾ༨ ཟེ 
ཐི་ེཁཝ་ཐོང ༠༥༥ ༠ཞི༠ེ་ཧ༣ལ༠༡༠༢ཆེ༦༨ ་ས་ས།ཁཿ༠༤ ཕེ༡༦༠གེ་།གྱཾཿ་ང ཧེ༠ཐཞཐ༧9ནལ་གོ།9་ག༨ ༦གཟབོ།།ཤཕབ།ོ།་ །།ེེཔ།༥་ ྲེ་ཕ9ཞཞཊ 





` ༡༠༤༤ སལཐང་༨ ཤི།ཿེ་ཉ༥་གི།ལ་གོ། བ་ག༥་ འཕགསག་ཟ(བོར།།ཤ་པབ།རྱོ།&བ)།ོ ༦༣༩༨ ༣ྦཐེ་༠་ཟཐན་འ་ཝའང རེ།9༠༩༡ཉ༠)9)༧ོ་གབོ'ཁ་ཤ༥. 2༦ཤཱ3(( 
¬ 253 ཟོཊཉཕ།ཤ།ཞེ།>གང༨ །།གི་ཡབཁྲེ།།༨ ིེ་ཕ་ཁོ་གི།།@ེ།ཁཱ་ཟོ་ག༦(གཕོབ།༥༥ ° 9ྲེཀོ09ཇཟོ།།ལ་གོ།བཤཨོངཉཡ༩༣/༦༥. །།ཤོཕཁ9།༥ ༨༦90 © ཤེ)འ©༨༦༥ཞོ༢ཟོག༥) 9ྗལ་ཤ9 
ཤྱ ཐོངོངཐལ་ཝཝ་མེཅང་ཝ་འ༽༡འང ཅ༽ོཝ་འ༡༣༥ ཀ་༨༠འལའེཝེཿཝཝེ)༠༠ར༨ཞོའཟོག། ༠་༡༠གཡ་འེ་བ་ལ་ག་སབ་༡་ཐོ་ཕ༨ཐ།བ་༡ །ཤོ༠།གོ༡།༣༡༦༥༥ འིནའེས་༠ཌགེ)༨ཞི ཟོག 
༢9༣༠༧ཉ༦༠(/༥༥༠ཿཐར(བཤཿ་ཤོ་ཐཉེ།༦༠་ཉ༥ ཀ་༠ེ༥༠གཁ།༨ ཙཝ༠༤ང༠༡2ང་བང༠་༡༨༠ེ་འ་ཟོག ༦༦༩༠༦9།༥གལ]༦9ཞ༣ཕ༥།༠ེ༠༦༦༢༩ ༨ ཅི་༧ཉྷརང་ཞཱ༡༡༨ 36ྐ9༣1@:@ེ། | 
༠ ༨༦ཞེ\ཿབུ་ཟོབ།( ༦ཨཝཿ་ཉ༥༠༩༦༠༥༠༦༡ོ༣ ༩༥༧ ༩༥༥༠༠པངང ཅ༽ ༣༧༡༨ ཁ༠༡༧ཐལ།༠ག༨༠༠ེ་བཟོ་བྲ། ༦༠༦ལག༠བ༦ཆན༨ཡ་བྲོ། བ་ཐ་(3ཐཔ།ལཿ་བཿབ་མ(( །ེངཉི་ཡ་ 

















༩གི།༥།གེ།༩ཟེ།6(ཝཨེ༥༨ ༠༧༦བེ་ཧ་༠བཀོ་པ།།@)(སེཿཁཁི༩གོི་༠༠༣༨ །'སི་༥༦གྱེ།(^ོ།༥ ༦ག༨༦/ཐ༡༩ཟེ།༥༠ཟ/༩༦ཞེ(0༥ ཨེ་ཤཿའོའེ།ཁི།ཿཿྟགོལ་༡༦༧པ།༩༦ཉཿ།༥. །གི་པ།།གྱེ།།པོ།ལར་ ཨ་ལེ 
/རཱ(ཤེ)(ཁཞེ༩༨  ༠༡ཿཛོ”9)9×༩ཊ་འཿོགོིབ་ཤ༥, །།ཧེ་།@།)༣༨ ཁོ་གོ།@ཐེ!ཚ༨༥ཞེ་༦༨ 84)ཟོནབཿ999།༥ལ་གོ།ཾ་༥ །ཤ9ཁཿ༩།༢༥༨ ཞ©\ ག།ཀ།ལོ(༠༦༠༡༥༥ 
བེ ཟོག ོ་རྐོངཝཝརིཅ་ཝང་ཐན་ཐེང༤ཝ་འོཐང༨ ༢༨ །ཧཿཕགྲཿ(༩]༨་ འོན ༡༩༠༠/༦༠༦༣༧/ ༥༣༠6 ༅༠༠༡༣ཐོ༩༠༠༡ེ༧ལོའ༠༥ ་ཞེཡ༔%ཝ/༦༥ ཁ༠(།ག6)]༥༠༩༠༩༧༥༧ྡ 
ཆྲི།_ྤེ་ཐོ་གྲཿ ༡ཨགེཿཿ༦ཨ་ཞེཿཡེཿཝཿགོ༦ཡ་ཞ །ོ་ཧེ་ཕ།ཁེ༨ ༡༦ཐ།ག།9༦༥ོ/(༠༩༦༥༩༧༥(༠༠)༨༨༥༠(8ཟོག( ⁄(@ཿ9ཕ།༧ལོག0660.ེ།་ཿ༥ ཤི་ཡ ཁྲེ།0༨ ༡<@)།€ེ།།ཟེ།(@ེ༦༨ 
ཐཟོ་གྲ ཁ༡་༠༠༥༠༤༠༥༣༨ན༠༣༡༧༥༥ ༢༠༠༧ ཚོ་རིུབཝེའ༡ཐང་ཟ་ེཅུཡང་ཡ་འེ་ཟཟླ་འིང་ཊ 4བ(ཉ9ཡ༣ཡ་ཤོཊོ་བ།(ཡ6:0)།༦༩༦༡(( བཤེ“ ༢བ3ེར(@?(,།ེ།།ཐ(༦༩།ཕ༦6ཾ༦༢ 





༨ ༡༧༤༨ 
255, “༩བོ*ལཿ1@ཿཧཱ་ཟོ་བ།( ཝ༦ཤག(6་ཁཱ919ཿི།༡༠༨༩༦༠ཞན(ཉ་ཡ( ༦༠༨།༦༩9ཞ༦༩༦ཕ།འཿིཁ།ད༩ག།ཀེ(ཞེག( ལེཿགཁ་གེཿཿ་ལོ།ཿཡཞེབ་གེ་ཡ།ཁཿཊ ° འབྲེལ་ཞི་ཕཐབ་ཤིཉེཊཐོ་བོ་ཁཉཊྡ༠ 
རོ 
༩༤༤༤ 


༡ལ༠ཐོཔ།ཅ༣༢ཝཿ༠ཀ༽༦༨ ཅ་ལ ཁང་ོརེ་བོའཌཟི།? ཁོཛཱ་ཟོ་ཐ། ༠༡།ཁཔ་བ༡༡99བཿཿའཟོ་ས་ཁཱ་སི་ཕ་(༣( བོབོ(//(འཱཕྱེ་ཕབོར2༦།ཝེ'@ེ ལག 

ོ ༡ མ་མོ 
ཡ༥༢༩༠༠༥༥༩༨ཀ༠༠ཨཱ༥ཧ༥ ཡ༠༢༥༨༢6༠༨ ༤༠༢༦༦ོ6༦༨ ༩༠༥60གོ།༢༠༠།ཞ་༥ ༠༠༨༠༠༡ོ༦༠༥༨༥༨ བ༢༠ཝ9(6(༠༦༤༨ ༤༥༢༦༩བ ༨ ༠འ༢༥ཟབབའ༥༦༧༦696 སས 
༥༧ཞ༽༠༠༢ཟ༣༧༡༦ཟེཊཿལ༣ཁཞོཉ༥ །༽༡༥༦ 


(ཡ༦ལོ་ེ༥ཁཱ།བ།(€609609(༡83ག( 


༧ =ོཀ༨-༥ི༧༨༥༥༦ ཤི།བཁོ་ལསཱཤ༣།༥༡༥༨ལེ་ཤཱཿཤཿ།(ཤེ140༢6 ཐོཊ།༠གོཏོཊཿཞེཊ།་ལོཿ/9ཿི' ཝི 
མཝསེ་ཝཿཝ་ང་ཡངེ༧༠༥༩ཝཾ་ ཤོ་པ གཡ༥བཞེ།69།༠ཇ་ཡཛཧེ'ཆེ9668ཕཿྙྡ བི་༔ཝཡོའརུངཐཝ་ཝང་ཟླུཡང་ང་ ཡ་ལ ྦེཝཡ 











256༢༠།༥༠༩༦༩༩༦ལོཿཁ་༡༣ཝེཉེཕ'ཤ(༥ཁ༥༧༥. ཅེཙསརིཝཊ་ཱ་་ང་༧༽༠ངདཝལསཊཔངཊ ནིཿམལོ་ཁིཿ།ཡཱ་གཞ96།9།༩༦༢་བ།( ༣༤་༠༢༡༡༧ལས་༠༠༠༠༠ཝའེཝ་ཝ་འ༅ང༠༥༥་ ༦༨ ༢ིཉེཿབོ་ཞི།། ལག 
༦༥༠ག༥༩༥༠ཤྱོག( ཚག༧ཞེ)༡༩༦ལ༥༦༩༠༣ལ༥ཞ༦གཔལ༥༥ ེཐནི་ཕ།གྲེ།ད་ “ར༩ལཙ་ཁི་་འགམ།ཁྲ།ལ།ཞྲཟྱོ་ཁ།( རག།པཀི)༩འོ།མ་གོནབ།ཡ་།ག་ཕས།གཡོ་༥ །།རིཡ། 
ལཔ(0།འ༠༦༩༡༥༦༥།༠།༥།བུཟོ་བ། ཛཤ(༥ཞ༩༦)༩ཿལ།༠༠ཉ༦ལོ།ཞ9༠ཡལ།ཤོ༩༩ཡ་ ཅེ༧རེཝ་༤ཝ༡ཝ༢ ཛེསཝཁ༔༤༠ཐ་བའིང' ཝ་བ།ཅཡ༔©ལཿཝ་ ར་འོང ཞང་ཝཟོང་༦བངཐེཐང་ངཡ༅ 
༩ཁེ་ཤཱ)༣༩༠བེ།༠ེ་ཤའོག་ཁ་ཡཨཐཞེ།ཕ། ༢།༧ེ)ཡ།ཁ0ཞ།༣༩༥༥༥ ཤོ9)%ཁཞེ་ཡ ག༦9(༩༥༢ཟོག།. །ཕ་གཕེཿཞི།གེ།ཡ་ལ(ག9 ཤོཐ༦(  ལམཔལེ་གོའི ཟ་རོང་ེ་ཐོ་ཝ 
@‹༠ ༡༥. ༽༢ེ་ཕཁེཝ༠༩༦༦༨ 9ེ།།པ་ཐིན་གབ༦ད༦ལ་ག9༦།ག9༩༩།༥ རེ་ཞེ།ལཁྱན(༦ཞེཉ6༦༤ོ།ེ༡༥ ་ཆེ་ཉ༩༥༩/༥(ཤེ](6༥༩༣༥༠<[(༠༥( ཞེ༢ང་ཁ་ཌ༨ ཧིཞཾག༥༡ 








༣ ༩༠༥༨ ཤཐོ་༢ཟི།ཝ་ཐོཝ།། ༄ེ་༥གཝམེ།ཝ༧འ༄།6ཁཕཨེ(༠(ཝེཿཨེ། ° ཨེ་ཐེན་ཤེ།(ཨ།ཕཁཔ།བ༢༥། ༠(06)།(ཡ ) །།ཧེ་[ཁྲེ((6|༨ ཤི ༦ཿ2༠༩ེ།ཟོ་ག༥ ༦༣༦ ་ག༦ཞ9(ཁྱཟེ།' 
2 ཤི་༈ ཕའི་མ་ཡཉཇོཐ།།ཐེ།༥ ཚེ་མ༦གམེངསེ།((68668༥༢69)4 ནཾ? ༄ཝཏཐང༧ས་འཐ་ཟློ་ཐོཙ་ ཅེཝཝ༅ངཁོ་ོཊ་ཁཝ༨༠ང༠འ༤༠ེང འེཝཕང་སླེ་ཝ་ཐོ་སེང་ཐེ་ང༠འ་ངང འི་མི ༤༠༣ 
༼ ༨ བཐོའ་ལོཝོིེ༨་ཟོ་ཐིངང རྡང ླ་ལཝ་ཝཝ་ཝེང ལྫ'༨ཐ་ཐོ་ག0ཧེ།(ེ།༥༩།ཁ།༦ེ)༡༡༡ག༣༠༢༨༠།༠@8 །ེནཤེཡ།ག/(༨ ཛིཊཝ་ཝ་ྨ་ཝས༡་ི་་ཊ་རཱ་ཐན་ཝ་ཁོཐང་  ་ ་ 
ཝབ༤༠ཐོང་༠༠ེ༢ཁཝོའཝཿཝེེཝངང ངའཡ༔ིཝ་ལ་ཿཝ༥ ༈བེ་ཡ་ཧ་པ་ྲ་བོ་ལོ།པ༠༡༨༢༠༠༠པོའ་༠༠༨།བ།་པ་ཁསཝ ོ༠༠༡༢༠༡༦༡ཨ༠༠༽༤༢༦༠ལོ བའ་པི་ལཿཔ་༠༠ོན་་ས་༡ས་་༤༠༠༡འཐ་མཡ་མང་ 
ཤི ཁེ༦༨ འོའེ་ཤ་ཤཿམ།(ལེེ་ཐག་༥མྱི་ཡ༦༩པ།༠༠༥. ཤྱེཿསོཌ།66༡༢༩༡༠9༠༦༠ེ ༡༥༩༥ །།ཧེ་ཡཁྤ/༦༨ -ཞ༨༠)།ཟཿ9)'ཡཱཤྱོ་ཁ།0(ཨཁོཉཨ༥ - འོ་ཕཿཤོཊཿཞ།ཧ་གའོར།༠ལེ༡༠༣ ཧ་ཨ 








ད 


258།ཧཾ'“༥།ཁྲ།(༥ འོནོས་།ཁ6ཟི།ཿ་ཟྱེ་ཨག།6༣ག་ཕོཁེཿ༥ཿ ཁླབ0)29།།ཤ།།བར༥།ཕོབ་བ(ཡཱཕྱཕཔཡ( །།ོིང(19ཿ༨ ་བཇཝེཊ།ཟི།༔༨ 9/བ།ེ༦།(ཧ།ཕེདལོ'6(༢པའ༥༦ ར་ལ 
(ཨཿ ཤོྲའ་ཧོ་ཐ།༥ ༡༥༧༩༠།ཿ༩ེཿ3ྱཿཐཱ་ཟོ་ཐ།(9)(༦༩ཁ༩༥༥) 9༦༥།༢༠9)༦མ་ཐབ་ཨོཿ་ཤཐོན་ཐཟེཝ༥ །ཿཤིཝ0།ཁྲེ༥ (2)ཡ།ཤཱཿཕོས།ལ།བ།ཕཐ་ོ་ཐེ།༥) ཐོ།ངཤ།ཨམོརིའ།ཡནཞེན་མེ་གཿཐོག་ཡེ 
ེཝཝ་ཝ་རེུ་ོཟློ་ཡོང་ཝང་ཝངདཝིཁངང་ཡ༤ཝཔོང༨ དརེ༧ིེབཝ་འི་ྲ༩༨ ཤོ།།བ།ཕ༠།་ཞེནཿའ།བ།(96་ཟོ་ཐོ།(66ཁ།ཕོཀ༥ ཤ༡༥༦༠༡ན༥ཁ༥༧༨༥༤༦༥༩༠༠ེ་ག༦༠༩༥ །ཤེ༥༥ ཁེ“ ཤོཾ༢༣༠༩@ཿ 
་ཟླི་ཝའ་་ཝཐ༽་སོ་བོསཝང འ༣6(6?༩༡༦༥69)(༩༩༧༦༡།༢༡༩6༥༠/༥. ༣༣༨བ༢༡༩།བ༢ ཤ༦6༦༥༥༦༦6ཧ)(ྱ་ཟོ་པ།18༦༠ཕགཔ༥ འ0919༥༩༥ཨཞིཉེ་ཞེ།ཝེ"བེ་ག༦༩པ༥. 
༢༣ཧིཕཁ། ཁོ་་ཁཡ༦༥ བོས་༡༦༦ག༥ཤ།)%ཤ༦ལེ།།༩༩༠༥ འ༦གཐེཀོཞི)་ག༦༠ཤོ་བ༦༩ག་ཕོཁིཿ8-) བོོ།ལ།༠་༡༦ཉཧ་གཿ9༠༥ཕ༩ེ་ོད།༠༥༥༥. འི་མ གླ།(ད 












































༨ ཟླར ༠༡༠༢ ༩།༥༠༡་༠༠ལ།ཝཿཟོབ་༠གཔོལ་ཊ ལ་བོ༽་ཟངཡཝ པོད་ལིང་ཁོསཝེོོང་ཝཡཡངང དར་ཐཝང་ཁིང་དི་༡ཝང་༡༥ ུ་ཀྱིཝཝཚི་ེ་༤་ཀཅི་ུ་ཝཝ་ཐང་ང་ཡངཚུློ་ཁེང་ང་ཐཀཝ་བོཝངཊ ་ོཁོ་ངངཝ་ཐ༨ས་ 
ཅཱ ཡེ ལེ་ུ་་ཐོི་ཝཝཡངང ད་ལོང ་ཀཀ་༩་ཁེསོེ་༤༠ར༡ི་ད་ཝཝ་ཐངད་ཡང་ཐ་བློ་ཐེངང་རང་ཐད་ཝོ་ོས་ང དཁུལཝ་བས་་ུ་ུང་རངས༠སྷཧ་ཚངེ་ཐང་རང་ཁང་ཝ༅ཡ དི་སོ་ཡང་འ༡༩༥ ཏྒོངཝ་ླ་ཐནང་ཁུསུ་ཝ་ཐའ་་ོ་༠༠ཁློ་ཐོང་འང་ཐ་མོ་འོས་ 
༩ ཡཐའཐང༤་ཝངཡ༤ཝ་་༠༠༠་ཝཿཡང ༣ེ་ཝང་ཁཱཿ ཕ་ཡ།གཤོ།གགེན།ལག།ོ།༢ཟོ། ཐཡཝ་སོངང -8༨༠ེ༢༨༧་༠༡ཝོ་ཝཿ༠༠ང་ཁ་ལིཊེ་ཡ འེཐོར་ཝངཝ་འི་༤༨ ༨ཟའ༽ལཁ་༠འཿཐཟ་ཡོང་ཊ༢ 

ཟླེ 'ལ་རོཝ༨༠༽ཿཟོང་༤༢༢༠ཟོང་ཐཐའཟླིཝཝརྩ་༠༡ཐ༨ དི་སོ་ཐང་ཁའ༨ ༢༠་ལ་འཐ༽་ཚེང་༠༤ང༤༠༨༤༢ ༠༠༠༡་༠༨༨ཁ་༠༢༠ལ༠༤་འཛ༠༠༦ ད༽་ཟོ་ཐང་ཁ༠༨ ཁཿ༨ཿཝོ་ཁཝཧེ།ལ་ཨ་༠འའ རའོ 
ཀྱཐ་ེང་ཡ་ྟང་ཝཝར༠༠ེ༢འོ་རོོང༠སྷཝན༤ཝཝབ་པང དཔ་ཝཆ་འཁ༩༥ མཛྗང་ང་འང་ྨང་ཝསཐ་ཊའཐོངཟོ་་ངངཁན་ཝ་འོསངང ༩༡༨༤རར་༡ར༨༠༠ོའ་ཁྱཝརཝ༡་ཐང་ཇཐ༤༠༧ཝང དར༦་ཡང་ཐཌ༩༥ ཁྱང༤ཀ་ཐངང་ོཿ༠སད་ཝཝ་ཐང 








26¶ ཤོ་ཤེ།ཕཿཤོ་ཟྱོ་ཐག༡༠འ་ལ་ཆེས ར་ཙེ་་སྲགཛརལས་ོ་ུ་ཚ་ེང་ཝབངཊ ད་འ ག་རལས་ངཝ་ཀིང་དཝ༅༠་༠ལོ་༩༦ བ་ཧཏ་ཊེང་ཝཝ༦ཁམོོ་་་ྲ་༡ཝཝང དུང་ཁ ོཉབཅཨོ་ྱམལ 
༥ ༠༡༠བཉང་ཡེ༥༤ང་༡༠༡༣༤༠༡ཐངའ་༠༧ང ནོར༩༧རོ་ེཟས་༠༨ 3༠༦༥ག།9(9)༣།༠༦༠།།༥།9ཟབ༦ཿ༦༨ ནྲ ྣྭྣ ± དེར་ཟ་ྦཅ་ཊ༠༥ ༥་༥༨འསྷ་ང་ཐ་ཐང་ཆོང 
བ།༠༠༥༥ཞཿ།་ཐོ་ག ༦༨༠༥ ཁོ ་ླརི་༢ཝརཀ༧༢༠ང་༤ཐོར༦༽༢་བོངོ༤ི རཅི༣༣ངང་༡༡༦༡༨ ཁཿའེཡཨ༠ལ༠༠༡པ༠༡།ཝ་༥༠༡༣༡༢པ༠༥ཿཟོ་ལ ༣༠༔ཿ༠༩༦༥(༥།༥༩ན།༡༦ཨེཞོ། 
ཧྲ ཧིལ ་གེ།༥༨ །༦།༦3༡༥༩༦༥༠ཿལོཁེསཁྲེ།།བྲོ་ཟོ་བ ༔འ༧༦༠/ག༩༡།ལསཧི།༥ཞཌིར༦ཉ༥ །འགོ་པ།།ཁྲེ།༠༨ ཝ(༦2/༠༡༠༠༩(ཡ༥།ཁ?བབེ།།ུ་ཟོ་བ། -ཤེ༠༠ེ།༡གོ1ཿ༩༥༡༡༦ེ༥ 
ྦཛེཝ༠ཐོརཝསྨེའ༨ དེ་ཀ ༤༦ོ༤༠༠༤༥༤ ངཁའ༥༠༩༠༠༡༥༤༠༤༤ ༠༥༦༥༠༦༠༩༥༠༧༥༥།༠༤༧༥ཿཟོགྲ ༠༣༠༩༥༩༦༣༧༥༥༢ཉེ༩ཐཿཞིཤེ་ཞེ་༦༡༽་ཐོ༽སཉེཝང ནེརཝངང་འའ༡༨ ༠།༢༠༥༠ོ་༥༣ 





¬༦༩༧༣ 










༧༠༠༤ ༡༠ཡཝེ་༠༡༠ཁ༠༡༨༨༡༠༤ ༤བབ་ཀེཆ༤༦ཐཅཅ་བེ་ཟོཝང་༠༡༤༡༠༠ཟའ་༨ ་འཝཝ་ཁོང་ཐར་ཡ་ཐ་ཐོོ་ཀླང་ཝེེ་ླངར་ལབང་རེང་ དསེ་ཟོ་ཡས་་ས་་ཅི་༡༧༡༦༨ ཐིབས ས་འཛ 
261 *འེ་ཧོཝཊ༡༠༡༩༨ ༢ཁ་བཁཐོང་ཡེཛ༨༤༢ང༠་ཞོས༠༠ཝང་ཡ་ཐདངཁངང ད༽༦ོ་ཡ་་འཐིཌང༨ ལཀོའ་སུ་ཀང་ཐང་ངང་ཝང་ཝ་ཟབང་ཡོའང༠༡་ཝ་ཐམརང་ལང གཏོ།ྷོ༡།ཡ།ཕ།༽ཧེ་པཊ།ཐ།ཁཿ།ཁ་ཟོ་ཐ།( །ཀ༨མོཊལེ་ཀ(ལོ།༠༢༠༡༡/ 
ེའ་ཅ་ཡངེ་ཅང དཝ༦༡༦༠ཝངང་ཝ༥ ༼རྫངབླ་སོང་ཐ་ནིང་༤་ཞ་ཡླིཐ་ང་ཁད་ཐངང་༠༡་ཝ་ཐག་འ༅ང་ ༡༩༦ངཧད་རཛ་ློངབཝཐོོངང་དེསརཝངད་ཐང་བལང་གུ་ཟློ་ཐོངང་ ༠༔༦༠ངོ་༢ཏུཝཝང་ཁཡོང་ད་ཡ་༠ཡང་ལརྷ་ཀཱང་བགླང་༤ཁང་ཡཡང་ར དརེ་ང་ཌང༣ད་༥ ཡངཐང་ཐངངཀང་༠་༦༡༢། 
ོ༠༡ེ་༠༡༠འ༠༠༨༅ངང མཇོལཤ།(ཉ།ཁཱ་ཕ0།ཧེ་ཕ6།©།བཿ།ཁུ་ཟོག། ཅེང་ཝ༔འངི་ཁུང་༠ཡོང་༅ཝ༅༠༢༤༠ཁཝཙ༤ པེ་སརྤཝ་༤་འཅི༨ ་ཟེའ༣༨༥༠ཡཿཕ།ལེ་ཞེ66ཾ@ོ༥༩༠༥ ༢ོ་བཿཔ།9ཤ།།ོར།།ཊ།ེ་ཡཊ། ©༠ཿ།ཁུྱོ། 
གླེ་ང་ཐད་ཁུཡང་ཡངངེལསངཝཝོ་ཝངོ་ཝ་ཱ་ཀངང་ ༣ོཿཡཝ་ཁ་འ་་༥ བབོ༢་ཚོ་ཕེ་ཁ་༠་འཐོ་འའའཀའ༠མ༡༨༤འ༠ འ9པ།ཤ།།མ།རོེ་ཡ།9།༣ཁཉ༣ཁུ་ཟོ་བ།( => 





༣༡ བསྐ་བ ཀཝཝང་ཐང་ཁ་ེངཡུང་ཞིཿཝ་ཝ་ཞྱིཝ ཝཡྨེའ་བཐངངའུངས་ྩཝ་ཝཝཛ༩ང་བཞི་་ཡང་༠༠ཉང ཐ་དོརླཝུཝཝཝ་ླངཁཝོང་ཞིཝེབ་བཝ་ིངཊ ༦༨༩༠ུ༠ཟླཝཝ་ཚ་གློ་་ཧིཡ་ཡ༔ཐ་ཞིརང ༠ 
3༡ གེན་བ།བོ།འོོཞོ་ཡམ༣༠ཤེ།( ༠༦༥ཕ༥༡༠(༠༣༠།བཿཡོཊཞིཡཿར་ སེང་བའ༅༤༠་་ཞ༽ཚ༠༥)་ཐོང༦ཡཝ༥ ཁཱ་ཐ་ཁབ༠༠ར༠ཐོ་༅་འ༧༡༤༧༠༠ཞེའ ྱེའཡབ༦༠ཟོའི༠༡ཀཁ་ཡུངཊཝ་ཝ་ླད༤༤ཝོཊ སས 
༅༡ཁ་རརངག༤༅འ་ཡང་འ༨ ་ཁ༠ཝོ་ང་འཐའོང་ཧྷེཝཊངོ་ཝོང་ཝཝ༨ བེའཔ༅༦༠༤༠ཟའ༽ིཁཝ༡༨༠།༠༥༠ཿ༤༠ཟ༠།༨ ལ་བེ༡༠ཿ9༠ག།༥༡༢༠༨།༠༩ེ།ཟེན༦༡༥ ང་འཐོང་ཐོ་ངོ་ཐ་་རོངོ༤༩༣༡༣༦༠བོཝ་རེ་ཐ་ེ་བི་རང་ ༦ 
ཞཿལ་གེཿཡ་ལོ།ཡ།༡།༥ཐཞོ་པཿལ༨ ཐོ།།གོདོ། གཔ༥༠༥༡༡༠།༦༨༣༧ོ།།༨ འ༠༢༠༩༥༨༥ཡ༦ཨཿཧེ ༧༥༡༥ ༠༠༨༢༠༩ྣ༨ ལ་ཤོཇོན་བོཿ༠༨ ༠༠༡ོཾཔགེད་6ཿ༨ བར།ཤུ།ཐ།9༣0།༨ ཡུ 
ཤཀཱ༥༨ ཡ༠༢ཱ༥༥༠བ༥༦༥༩ཝ༦༠༦9༩ཧེ༥. ༡༨ “ིན༦༨༤༩༡༧ཟཟོ་གོརའ) ༧༨༨༨ ་ཧིཿཉྱི༨༦༡༢༦126༠༩༥༨༥ཿ ཇི ག་༥༠༥༡༧༡༩༡༡༠ོག༤ོབ་ཐ་ཝའ་ཡོང རྒང་ཐོབ་་་ཐང་བ་ཞཝ་ཚི་ 


༣༤༣༢ 

















8 19069/46ྙ?ེ༥ ོ་ཐང་ཝལྡཀ་༢་་་ཀླ་་༠ཉིང་་རེང་ཐ༡་འིཌཝཝང་ ༧༤༤ཐ༤༤༠འེ༤ཅོརང༠༤༡༠༡་༩༤༄ལ་༠ལའ༥ ཁ?ཿཝ་༠པ༠ཞེ་པའ་ཐ་ཟོ་ལ་་ ར་མ་བ མཿཡ་མོ་ཡ།(ཕཕཉ9ཨ༩ཛེ་༡༦ཨེ་ཏཿ 
ི་ཐཝང རོཀ་པྦག་པ༡ཿཔ་ཞེ་ལོ་ཁ་གིས་༧།༥ ཡ་ཨོ།༦ག གནོད༧༠༡༠༡༣༦༠ ༡༥༩༥ (ཚ༩ཕེ༅༡ཞཿཉགེ་ཡམ་ཟོ་ཨཡ ཡོས ༠༦༩"6)ཿཕིགཔཇེ་ཤཙ་བོཐ་ཞི་པཊ( -3/©2་བ་ཀ་པ། 
༥(3(༠ཞེ།ཕཿགོ།འྭཞེཌ༩༩༥༣ ཿ༠ཐོ༔རཡ་འ༽ཝ་ར༨༠༤་༠ོ༡༤ཁཐ་ལ་ །ར(ཝེཤ༠༣༡།ཞེ་ཕཿཐྲུཟོ་བ།།ྱ།ཁ་ཕོལ!།(  *@)༡2ླམེེ༥ོགས།ཛ༠༩༢༠༠།ཞོཡ༤ 38 ཧལ་མ 
ཤའ༡༨༥༥ ཡ་བོའ།།ཡཁེ༥གོད༥༩༦༥1669 ཁ།ཿདོ༩ཿ༥ 1@1!(ཝེ་3603ཤིཕ༥༥་ ༥:༢༠༦(༥ཨེ་ཾཨ༩ཇེཤ༔༠ེ་ཤཕ་ཤེ་༥༥ གྲམ(ཨེཊ་ཕ།ཡཿཞཡཌ5(༠༠ཡ།ཨའེཕཞེཌཁཿ༥. ༠ཿ༤ཐོངཝ་༥༽ཝ༽ 

འ།ཁེཿ༦9༠༠༥༩༧༥ ཞེར ཐློངཝང་ཟླ་ོང་རྱང་ཐ་ཝ་ང ཤ༨༥༠༥༥༧།༣༣ཇེ་ཿ༡སེ་ཉཿཞཡ༥ ༠ེཕ།གཤཡ༥༡༥༣༡༥༠༦ོམཿཀ༽༨༠༡ཞེ༠།༥༩༣༥ ༠ཐོ་ལོ།ཙེཨལོ་འ༥༩གཿཿཞ 
























{9 ཤ(རྡོལ༥. །ཁྲ།ཿཛེཿཿབཁཿཿཿ།ཿཞི་ཕཿབུཤྱ་ཁེ།(།ཁོ་ཕེཁཝ འམ་བས་ཅོ།།གྷོ་ག།ཨེཉཿ་ཨེཧ་ཡསཧོ་ཡ༥༨ ཐོ།ཨོོ།ག་ག།༡༥༦༡༠པ་ཞེ་༥༥གིར༦ཨཐེ།༩༣༥ པའོ་ཡོག།ཡཞི༽ གོ་དོན གཏོཙ་ཁེ 
གཿ ལེ།ལཾ་ཟ་ཀཿཤོཊཱག་༥༡༢ ཕི༠།༩༩པི་ཞྭྫོག་ཇོམ།༦༥ཇེ་ཤཿ་ལེ་ཧེ་ོ་ཕ༥༦ རི་གཅའ་ཇེ་ཤག་ཞཔཿགཔ།༡༠ཞེ།མ།ཁོདེགཞེཿ༩༥ ལོ་ཨོ།(མཞི༽གོ།ཊཾངལ།།©ཏ9ག༦ལ༥) ག་ཤ 
ཞེ་ཕ༥ཐྭ་ཤོ་ལྭ༡༣ཞོཁ༣༨ འངེ་ཨཨ༠༠༠༠༠ར་༥ར༠༡ར༠ལ་༢༠ཐང འདེཉ།ག་ཕཀ༥༦༡༠༠ཞེ(ཡ༣^།༨༦༡༢།༨༩༥༨ ༠ཐོདང་ཡཚ་༤ངང་ཝཝའཀཁ༅ གར་ལ *¦ཝཤ10ཞེཕ༥བྱབྱཾག 
-༣༣ཨྭ་ཕཾ༦༥༨ །འོ།༦༠༦ག།༦༩ནར༠།༥ཞོངེཤ༠ལེ་གཐོག་ནི་ཕ༥ ༡ག།༥༠།ཞཕ།ཞཝ།ཉ༦༠༦༥༥༦༩༥༦༧།༢)༨༩༥. ༠ཿ་ོ།(ཡཁ༣ གོ༨༥༦༥ཁ)༣ཐ༦༠ཐ།༦༨༩༩༠༥༥ ཁ་༡༤༠ཐ༣༢༠༠ཉ༦༤༠ཟོཐངང་༡ 
ཝོ་འོཝང ་ཡ་འཝ༤ཐ་ཀྲེ་ཝ༡འངའ་ང་ཛ་ཝེ་འི་ཀ་༠ཁེ་ག་ཝ་ཞི་ཛ༨ ༡༢ ཁཿག་ག་པ་ཡ༡༠ཞེ་ཡགའ༠གཞོཿལ་༥ ཡལོ་ཡོ།།ཡཨགོདཔས༥།ཁ།ཿཐ།ཉ་གོ་ལ། ཝོང 





` ཁ༠༦ ཟོཞེ་༣ཅ་ཝའ༠༤ ངུ - ཚ༽ལེང་༤༤༣ཛེཞ༠༠ཞཞོཝའ -6༦༠༢༠།ཞཡ།(ཤཡ07༥༠ེ།ཡ།ཞ།༨༥༠།ཞེ་བ། ཕ(༦༥. ༤ཅོང་ཝའ༽ེ་ཐང་བོརྟང་༦བཝང་ཞུཌ་ཞུང་ླ་ཐ་ང་ོ་ོཝང ཁ་་ཟླེ་ཞུཝཝཝློཌཝཡང༠ཟློ་ཡོང་ཡ༨ 
2659 གཉམ་མེ་ཞ་ཐོཨི་ོེ།ཿཐའེ་ཨཱེ་ཀ་ཾ་ཕཊ 9གིན་གཀ་མཉཉ་པཿཧབ་ཞོ།༣༥།༽༦གཞོ་གཔར༥ ཚཿ་ལོ་མེ་གོཏོད༧༩ཐ་གོ།ཏ༡༩ག གོ་ཁ །ཞ༩ལེཤ་ཧ༣༦།༩ཞེཿའོ་བོ་ག།ཞཕོཁས མ༦གཞམ། 
ཏཱ ཡའིརྫ་ཐེར་འཛཛི༠༠་ཞང་ཞིཝང ཡ༨༦གཉ༥།གཞམ།ཤ༥༡༠༦ཞེ།ཡ༦།ད༦ག།ཞེཿ༦༩༥༨ ༠༣ོག།ཡཊཞེ།གོཏོད༦༥༥།ཁྱེ།།།9་ག་ོཁ༥ ༼%ཱ)(ེཿ་ཤ ཧཾཿ ཤོག།༥༨ ཤོ༦ལ།༠༦6ཞཕག།༦(ཇེཞ་ཞོ 
༩ ཤྒིཕ༥༤ ཨོ༠༥གཞ༥༥༥༦༡༦༠༠ེ༦ཁ༦ག༩༥༧༥༥ ༤ཐོ་་༠ཝ་ཏོརཛང་ཝ༅༨་འ་ཁཝངརའ༤༤ །@:(ཝཤ(91(ི་ཡཿཤཱ་ཟོ་ཁ ༦༥ ཨ༥༥ སཡའ་འོིཝ༔ཁོང༽༽་ཞུཝཿའའང་ཁང་འབའརོ་ རིག(༩དེ་གཱ(9( 
འ༩ཞེ༥༩༡།(༠༧()ཀ༥་ཞེ་ཕ༥. ༥༥ཛ༥མ༩ཿ6༦༩༡༥གོོང༥༠༠༩།༥༠ཞེ༥༥ལ༥༦༥. -8ཱ(༦!(༢ཱ་ཤེ་བེ་།(༦༩ེ༣༠ེ་་་༤འསཝའང་ ལ་ཟེ་༥ཞག༠༨ག༠༽༩༠༨༥༠༥༥༡)༥༥ཞཝ༠༨༥༢༥༥ སྔིཐན༤ཛོཞུཝུཐོལཏྷི 





265ཞོ(༥ཨྲཐེ།9ེ་ག༥ ཁེཿཨྱ་གེཿཝ་ལོ།(ཕའོཐ་ཞིཾམཡཿ ཕེམ ཨེཿཐཐོ༩༩༠ཞ༣༠༦༦༥ཡབོ།།ཁེ་ག( ༠6ོ།ཕ།ཨཱ།ཤོ། འཇམ མད ༨ ༤༡༣ བཅས ༩" 
ཐོ་བ ༥ 


4༥ཤཊཞོ'ཞེཿཾ༦ ༧༦༢༥པོཞུ༣༥ ༡ ཡ༦6༥ཌླ།༥༦༥༦༩') ཧེ ༧༩༡༨ ~༢༡༨༡༢༡༨༠༢ཟོག༨༤༧༨༨༣༦ ་ཤོཿའ་ཛིཤཿཾཡ༩ལེ་ཤོེ3་ཐ8༦༩༥༩ཁ༦༥༥ ཐུལ་བ བི 

གྱེ་ལཡཿ༠ཛ་ཁ༅ཁའོངུངཡོང་དཛ་ེའ་ཝཝང ༅ང༤ཐོང༠ཐོང༠༡༢༩༤༤་མ༨༤ཁ༡འ༠༤༠༠ཟའང ༠༠༡༠ ཁ་9༣༨༡༡༥༩༠༩༤༧༥ །ག1།ཁག༦༥༠༩༥༩༦8༠༨༥༦༢ོ༩༦༩༥༥. 28(ཡཿབེ༠༩ཕེ༣ཐ༡༢༡༥༠ྱད། 
!ཨ༥༩ཿཐ་ཟོ།། ༡༧༡༩༩ེཛ༠ཐོཝ༧༤༠ཟ༡༥་ཁང་ཝཏིངང ཤི་ཡ ཞ།༦༡༡པས༨ོ༥༥༨ ལ་ཧོ ཞ་ཚུཔཱ་ཱ།ཤ།་ རུ 0 ི ཿ༽་ 
་༤ཝོངཟོངཡ༡༡༠༡༢༨ལལ༨།༠༨༠༥བཟཝན༨ ཞིག་བ ༠༽༠།ལ༠ཿབཝང་ཡང་ དར་ལ ོང་༥་༡འ༢༩༥འཚ༨༤།༧༨༠༠ཟོ་པ། ༦༡༠༠༡༥༠ཞེཉ 


བི ༽ ༠༠ ༦1:22: ཅ༦༣ཝ་འ་༤༩༨ གཞེ་ཉ6༩།ཞེ།ཁ་ཀཊ༨༢ ༅ཿ༠ེཛརཝཿཡ་ཝོཀ་ཝཡེདང་ེང༡་ཝ༥ས་ཝོཡརྐེརང ་ྡིང་ཞ༦ ༅༤༧༡ངཝོའ༤༤༡༧ཙ༠༡༢༤༠ཟ༥༠༠༤༩༠༤༨ 
་ 267སཅཁ༡ང་འྨེང་ཡ་༤ོནང་ཝ༠འེང༡༢ངའ༠བརེང་ཝསང་ ནཟལྡེསའ་་ི༥ ཁཡུཝཐང་ཝོངོཝཝ༠༡༥༠༡༢༡༤༠༅༡༥༠༥ ཐང་་ཝཡཝཝ༢འ༠༣ཚཝརི༦༢༥༠འ༨འ ལྐེང ངཅ༤འ༤༤༠ོང་ཝངང༡༧༣༠༡༢༠ཿ༠༠༡༩༤ 
རླ །ཡཿ(ཁཿ།ཁ་ཟོ་བེ།༤ ཐུ་ཁོ་ེ་་ཐོཐོད༨་ཐ་༤ཐོང་སང་ཝཡང་ཏེང ཅི་ེ་ཝབད་ཞུང ༢༨ ཅཁཡངཡོང་༡༡ང༠༡༢༩ང༠ཝ༡༨༤༥ ླཝའོསེང་ོ་ཞོང་ཅའུང་ཝ་སང་པཅང་༦༡༦༥ཀ༨ ཝང ༼༡༡ཝང་ཝོ་ི་ངེ་ཝོངོཝ་བུའེའ 
(¦ བཀཞ༠༠༄༥ཁ༥༠ཐཤོ་བ།( བཞེ་འཅཝེ་་ོའ་བུ་ཐཐ་་ཐང༤ཐར་ཡ་ྨིང་ང པ་ོཡེ་་ི་༩༥ ཨེ༥མ༡༩པོ༥༥༥༡༡༠༡།༥༨༢༡༩༤༨ ༈ཁ༡འེངཝོཊོ་ྡ་་༅ང་ཐའ་ཡང༤ཁབཝེཊའ དར་ཐ་་་ཚིང ༨ 
!(འ༠༩ཐོ༥༦(༡༡༠༦༨༥ ༤༧འ༤༅ཝེངེ་སྨེང་ན༤༢༢༨༤༣༢༨འང་༨་༅༅ཝང་ ༧ཀྡེསྦཝ་ཝཌ༡༥ ཐ།ཟའ༠ཙ་ཝཝའོ་༡༡༩འ༢༠༠༠.གོ་༠༥ ི་ཞུངཝོ་འོང་ཡང་ཡོ༢་་ཐཆྩཐེ་ང་ ཅལོ་ཅ་འུཿིཌ༤༣ 








268 ཡི་ཞ་ཝཝོང་ཝཐོང་ཝཝ༠༡ཝ་༠༡ཁ༠ ༨ སྦ༢༢ུཟ་བར་་ེང་དཝ༢ོཝ༠༠ང་ཐ་༠རངཝཝཐ་འསང་ པེའ་ས་ཝེངངན་ཝཌ༩ ིརཐོངི་སཝོཝ་འ༡༡ེཁ༡་འ༥ ཀོཝ ས་ཡོལ ཿཀཝཁཝ་༡ཁཝ་ཏཝ ཀཧི་ཡ༔ ལེ རོ ཁེ 
ཀ་ཀ ༦༠༠༢ ད་ང ལོ་དུ་་རེཉ༨་ོང་ཝཝེ༽་ཐ་༡ན་༨༥ མཐཐཐོ་ཀོ་ེ་ཡེ་ཡོཀིཊཝཝ༣༥༢ངན་ངཝཝཝ༨༠༠ོརཊ ཤོན ལེ།།༢ མོ་གོ།༣ཕ༣༣༥༠༡༣༠༡༥༥ ༨༥ 
འེབང་ཡཊླླ་༠༢༩ང༥ རྨོ་ེ་ཝོ་ཀོང་ཞཐར འཐོང་ཅ ༼ླ༠ང་ཡཟ་ཝནར ཅང་༦་འ་ཐ༡་༩་༡༨ ང་ངོ ཀ༩ང༨ ཐུཝརཐཝལེབ་ཡོ་ོ་ཐཐུའ་ངཀ་འཛོང་བིང་ ཀ༡ཞིཡ"ཁྲ།ཊ༨ ཨོག 

བཀཊ༦༨ ༡༠མཔེ་ེཡཕོ་ཀེ།༡༡༦༩༠ཏོག་པོ།ཉེཝཿ ཤོ་པ གྲེར ཤཿ ེ་ཕཿཕ།༥)༠ཀ་ཞ༣༧ གོ་ཉེ་།ཛཧཐ།།ཕྟ༡།ཟོ གི་བ ༥ཤོཕ༥གཿ༥ གོཉི་ཿ་ཞརཔོ།པ༩ 

༡༩༤༥ ༄༠༦༦ང་འེུ་ཡོ་ཐ་ཀརང་ཐཐ༥ང་ ད་ང་ས འ༠"་ང་ཝངངའཡོང་ཡ་༠ླ༩༢༠༢༨ ༠༠༣༦ོ་ཤཿཤཿཕོཞཝ་ཐ༤་་ཝཿངཡོརིང སའི ༡༩༥ བབོ་ཐ་(ཞེ་ཕ།ཕོ༥9 

༤ ༦༤༧༢༦འེ།༤ན༤གེ༤༡༨༧༠༥༤༢༽༽ །༽༢ ༥༣༢༠ ༤༽ 


། ༡༠༤ ༠༢༩༤༢ ཐེའ༥ཝཞེ་་ཝོ་ལོ་༡ཟླ༠༠་༤ཟེལསཐ་༢་༥༠༤ ེ་ཐོརེཝས་ཐཌ༩༥ ཐེ་སར་ང་བཝཝོངོ་ཝསས༡༧༠༡༨ངང༧༥ འ་ཐོ་ང་འོ་འེ་ེངཝོོང་འེང་ཞྱུང་ཝར་ང་ཝོ་སརེང་ ར་ལ་འ ཐོང་ངོང་ཝོང་འཕོངཝ༡༡༡༠༡།༣༥༨ བལ 
/༧༢ཡེ༠་ཝོ༣༢༨༤༠༨༢ ས་ཡང ༠ལ་ཌྦཞི་ཝཝོ་ཝང་༡ེཝ༡ན༣༤ ༧༠ཐོ་ཚིང་ེ་ཡོཝོནང་ཧར་ཐང་ཁཡོང་ཝའོོཊ་ཁླ༤་ཝ༠ང་ང དེ་ཝ འཐ་ོ་ི་ཝཐླི་ཡ༡༢༩༨༤༧ ླཝཝེསྒང་དཝོིཀང༡ཝང་རང་ཝ་ཝ་རོ་ 
= ཡང ༦༨༡༦ ༡ླངཞི༤༠ངོཅ༡༡༡༩༦༨ ཀླཐཐོ་ི༽༠སེང་ངཝོ་རོནང་་ཁྱང་ཧ་ཐན་བཝཝ་འརྷིངང ཅེ༦ར་ིཌ༨ ས༡༡༤༠ཐོངཝ༠ངོ་ཝ༡༡༡༠༢༩༠ག༥༦༠ང ཟོང འབེ།་ཤ་གྲ9)༠།ཝ༠༽༩༢༠༨༣༠།ེ་བ།ོ་ཁཿ། 
༼ ཡང་ཡང ༥༤༦རེ༤༧༤ཐོད་ང༠༠རོནང༤༡ིལའ་ི་ཌ་འི་ཝན ལེ།ཐཿཁ་གེ།ཨོ་ཨོ།(ཡ།ཞ)།༽ཐོ་ཕ༡༥༽ འ་ོདཝུླད་ཐནོི༠ླང་ཐུུ་ཝང་ཡ༤ངཝཝཛོ་ར ཡ༥༦༢༠༩ེ༥༥(ཨཱ།ཤེ།༥ བ༦༢༦༨3༦༨ 

༧།ཤཱ།བེརྟྐ༥༥ ལ༠གོ།ོ།ོ།6༠༨  ༧༦༠༩༢ེ༥༥༥༦5།༥ ལ༢།8།༠༥༠༥ ལ༢༦༠༣ཿ ༠༢༦ཟླ༥ལ69།༦9།༠ཧ༥༦ ༤༢༠༢) ༡༡༥༢༩༡༡༥༡༡༢༅ོ་)༨༨༡༽༧༽༨༽. ཤྱཾ༥༦༩༥༠ ༡༦༣ 





> ༡༧ཡབརྡེཡང་ལྷ༢༢ཐང་ཝོ་༠ཐེང་ ༄ཁ།ཝའ༡འ༠༨༠༠༠་།ག༠་འགསོང ཉེ་ཡངཿུཿང་༠ཆང་ཝོངོ་་པཝཝཛ་འང་་ ༡༤༦༤༤ལོང༤༧༡༥༦༤༤༠༧ང་ཝ།ཐ༠༠ནཐ་ཟོག་ ག་ཤེ༥༥ལ།(༠།༠༠༠༦༠༥༠་འ༡་ཝཝ༽ེ་༠་ཐ་ང 
་ཟྷ་ང་་ཁཌཊ་འཁང་ང་ཁང་ལང༅ང༨ོང ༦༅༅་ཐཐོང་ཝཡ༤ཐོ་ོ་ིཝང་་ཁང་ཝཝ༤༠༠ཀཝངཊ ཤཞེ་ཤོ༥ཿ(༠།༠།༦༦༦༠༡༥༥༦༨ཀེ།༥. ཐ༈༠ཡ་ཁུ་ཌཝཚངེར་ཝང་ཝཛ་ཝངབང་ འིའེ་འིངཝཝོངང་ྫང་ཝའེས་ཡ༡ང་ཐཝང་འརབཊང ཁཡང་ཐོཝིི་ཡུཊ་་ཝ་་༠༡༡ 
ཐེས་ཡུ་ཝེང་༤ད་ཝ༤༠ཐོང ་་རསེ༢ཙང་འིང་༩༨ ༅་ཝཝ་ཅོའེཐོསདཝཝང་སྨངཝ་ཝ་་འོས་༡༔བཝཛསངང ཝཡླ་ཛོ་ཌྲས་ཡཊང་ཝར་༠ཀ་ང་འ༅ངང་ཝ་རཱད་ཝས་ང་ཊ་ ༢༦ཧེཡལ་ཿ༨ རུང་ཏཝཡོད་ངཝང་ཡྙངཊ་ཝ་ཆང་ད་ཐ་ཝཡང་ཝངཊ་ ༤༠ ག༠)་ངཝར 
ཁ་འ ཁཕ༠༢༥༥༥ ༩༨ ཛེ།འོ།།ཡ༣༦༥(༠ཞེན། ཁྱ༡༩༦།༦ཉ ཝང་༤ཝའ༡༨༠་༣༢ོ༄༅ཞའ ངལ. རེ་ཡང ངཝཐོ་བའིང་་༠ོད་ངངཝང་ཡདངངཝ་འེ་ཐ༡ཊཝ༣ཅངཝང་ 4༦ཞ༥༥།༦༠།༩།༥ 


ཡ་༠་ཐཡོ་ཝཛེང་ ཅེའི་ཟེངནཝ༡༩༤༩ རྨྱའ་༡ླཆེང་་༠ཐདཝསཝ་ྨང་ངཝའི༽་༠ང༠འ་ང༨ ྦཞུངཝོངིའཝ་ཐང་ཐན་༤༤༠རཝོངཝདངཁིཝ་ང ༣༥༥ ༡ེརངཝོ༤༽་ཝསོང་ཡངཡདངཝཝ་འ༽ེཅ་འུ༡༤༨༤༤ ཐ་༽ེནཝ༠༡འ༽ཡ་ཌཝ་ཝ༢༤ 





རང ོ་ཟཟང་ཁྱཱིཅང ཅེ་ལརི་ཡ་ཊ་འ༨ ཐི་ཀུང་ཐ་བིཝམཡོད་ང་ཅང་འིེུ་ཝངའཝཝསང་ར གཟཞེ།མཉེ༣ལ།༠།ཁ(ཝ-ཤ6(6(།6ྟ6ླཿ༩ཿ ༧༤༨ བ་ཞང་འཝ་ངང་བདེང་ངང་ཡ་ངང་ཝ་འ་༠ང་འབང༦་ ༦ 
༩༩༢ ༧༥༠།༠༥༧༥ཞ༣༡༥༩༦༥༦༥༥ ངི་༧རཝ་འ༥ ༤༣ང༠༥ེདལོས་ངོངརངཝའ་༠་ལབ་་ ཁཀོ༔(ྷ་ཀ(ཝ/༥བ།ག།ག།8བ་བ(ཕ།ོན( ི།ཤོ་ཕ།།(ར ཞོའ་བྷྱུ་ཉང་་ཝཡོང་ཡང་ྨདཊ་ཝའེད་ང་འཐངུ་ངང་ ཤོང 
རོ ཁོོ་ཝཝེཡ་ཅཁ།་ཝ།༨༩༠༠༠༥༥ །༠ིཡཊ།གྲ༨༥ ༅༤༤༤༡༥༽ང་༠ཐོདངསངངཝཝ༨།ཁ༠༠༨ང་ ༡༠༠འིངཡུཊཱ༤་ཝཐ་ཝརཁྱི༤༦༡༨༠༠ལ༠༦༦ང ཀ༧ཉིྦརང་འཊ་དེང་བའབ༡༥ ླ༩༦ངཝ་བོའི་རེད་༠་བོདང་ཡང་ང་ཐ་འེ་ན་ཁ༡ང 
¡£ ང་ང ཁ་ཐོ་ཤ(9ཿ༥།།༠།།ཝཿ།9ྱ།༣།ཿ༨༥ཕ༽གེ༥༥. ཅི་ཟིྦང་ི ཐཟ་ཉགྱེན།ལོ།(ཡ༦༦(ཞེན། 9༠༥༦. )96ཞཕཕེ།ཕཱ་ག།ཕ(6།[ག16༣ རབ ༄༅༦༨;(\ རརོམ།©ྱེ(( ༠༡(63ེན 
ག་ཤོ།༥།༦༥བ་ཞེ་། ཁྲ།ཡ༦༣༩༦༥༥་ ཞཞོན།ཐལོ་ཀེ།་ག།འ།ག༦8ལེ།ལ་ཁ༠༦༥༦. ༧༣༢ ཐངང་བཁོངི་༠ཡོང་ཡང་སྨང༠འརངཁང་ང་༥ང་ ཟཏ༨༦༩/¦(༠།གཏོཧེཊ༩༩།༥༠༠ཞ༥ །ཤོ་ཡ།།ཁཱེཌ།^ 








272 ་ཟེའ༥༥༦ལོ་༠ཡ༥༨ཊ༤༠ཚེ་༡༣༩༦༠༥༣༠༥ ༡པེཿ༧༡༥༠།༠ན༤༠།༠ོ་ཧོཿ༢འྟ་ྐེཝོའ་ཡངཅ༨ ༣༦༩༨ ླའཝཝཝཝའེང་ཝདེང་ཡ༡རསསངང་ཝ་བའི་༤༠ཐསངཝ༤ང ༧ཟ༥༠༠༥༨༠༦༥༤༩༠༠༣༦༠༨༥༠།6 ༩༥༥༥ ཁོ་ཝཡང 
ཤག།(ཝ((༡༢༩༠༣ར༣༩།ད༩༠ཿཁ)༩ཞེ་ག( ཁེ༥ག༦ཧ་གེ།༠་༠།༣༥༨༡)།༥༠ཞེཔ།༩༥་ བ།ག་གསཀེཏ།ཁྱེ༣༦ག༦༧༦༡༩བ༦ཧོཡཊ། ག་གཡེ་གཏོཕ།།་བ།༠༡༠།།༥ཞེ།༠པ༩༥༤ོ། འ༥༢༠༠༥༥(༤༠༡ོ།༥ ༨༥ 
༢ཱ༨༨6(× “༧༠༢ཿབེནྟྙ༦༨ ཡ༥༢༦༦༠།༡༦༨ ༩༥༢༥༡༥༦ཉེ༥6ེ༨ འ༥༢༣༢༠༥༠༢༠༨ ༥།༢༦༠ཟླ༠༨ ༠༦༦ུ།ཡ6༡༠༥5༠༦ཨ༦༢།༦ '༤༡༨༡༽ ~༢༡༨༤ལ༦ལམི་ཐྱོཌོ་༡༥༤༥ ཤིད༡༡༡༢༽ེ༥༦ ཧེ ད 
ཟིན) ༥ེ༠༦༦༩༦༦༣།༥༣༠ ཨ༥༥.. !ཀཤཁོན།༠ལེ་ཤ།བོསོ་ཞེནབ་ཞེ་༠༩༩པ།ཉ)((6༥ ས༥”༡ཿ ་ ༢མེ་མཡཀོཁས།ཁཀ་། ཁ་ས ཤ་ཟོག།མནས་ཡ་ཞཁཁཱོ༩ས ཁིས 
༡༦༢༦ཉ །།ཤེ།གྱེ༣༦༨ ༡ན༠༠ེ་ཞམེདཁཱངི(༠༡༩༣༠ཟྒ(༦༠༠།༦༦༥༢ ༣ ༔འ༥༩ེས་ཨེ་ཤ།འོ༥།༠༦ག༥༩༦༥ཞ༠)༥༢༣༠༥ །༢ཐེ་ཡཿ།གྲེཿཿ༥ རོ༣།༠༦༨༩༢ེ༽ཿགྱད༥༠༠།༩༥༩ཐཟོ་ ལ་ཝ 










༽ ༧༣༧༤ ༠ཐོང་༦༠༠༽༢ཐེ༤་རང་༤ོ༠ཅི༽༩༡ཝ་༠༠༡ེཐང་རངང ད༽་༧སོབང་བའི ༢རན༦༠༢པ༧༦ང་༠འའཁ༡༽༠༠༡༨༤༦༠ད༦༠ཐ་ཟླིང་༨ ༽༦ོྦཅ་་ིཌ༩༥ རི ཤི་ཝཊ༥།9)༥༨ ༨༠༠༡༠ཐའེང༠༢འཿ༠ཨམ༨ ( 
“།ཁེ་ཟོཝ།( དིེ(ཛི9ེཿ༩ ཁྲོ་ཁེ་ི་ཕ༥༥༥༧/༥༥ །གི་ཡཨགྲེ༡༦“་ འོཐོཊཿཊཿགི་ཞེ་ཞེ་༠༡༡༡༦༩༡༨༦༠༠/༥༦༥ཐེ་ཟོ་པེ།( ༠3/༥།༣ལོ་ེ་འི་ཁན་༥༥༥༦༠༡༡༥༤ །”ི་།ཁྱེ།༨ ༄ཱ་བ༠ཟོ།།3བཇི༠༡ 
ཁ༧༥ཉ༩༨༥༠༡༣༠༠༥༩ཞེ༥༠༥༠༡༡།༥ ཀ༣༧༡༧བ༤་ཐ༡༥ འཐོ ༠༡འ༤༠༨༨༦༠།༨༦༤༠་ཟོཔ།( ཁ༠༨༠༠༠།09བཾ(༩།༥༦༥༠༡།༦༠༡༥༥༥ ༢༣ ་ཝེ ང་ཁུ 
¬ #9༨༥༠༠།༥༥༥༢ུཟོ་ག རེ་།@ཿཁེ༩༠༡༠ཞ༽༥༣༥༠༦༠ེ།༨ ཀིས ་ཧེ༥1©༣༠༡༩༨༦༨༥༠༠།༢༦༠ཟོཐ།( ཤིཤ༥98ཨཾ༥༠༠༡༠ཉེ༥།༥༠༠ོ༥ ཅི་རེད 
ེ༦༩ེ༠9༩༠ཀ༩ཿ ཡ༡༩༨༨༡༡༣༠༥༠༠༠ཉ༠ཉེཡཿ འི་༧ིལཝང ༥༦༢༩(༥༩༩ེ༠༡༧༠༡ཀ༩༦ ས༠༡༡ཛའངོ་ང་༤༤༽༢༨༨ ༢༣༣ཟེཿ༦༧ ༡༢༩༥༩༡)༨༥༦༠༡༣༩༡༩༦༨ ་ཧ༠༡༡༥༥ཊ་༡༡༠༠ཐང༠༥ར་ ༠༥ 





274 བ།ཤེ་ཕ(( ཅེང །།ཤ་ཞོ་ཀ༦༥(3༣༠ཀའ༣ ཐལོཿ༦༧(༦བ།(96༠བཿཐ6ེ༥༩༩༥༥ སོར ོོའཝཐ་ཝ་ངར༨ེའཁ འའ ཤོ༥ཞ/€6ཞཕཊཾ།།༥༨༣༥༩༠༩༠༣༠༠༥༠)།།༥ ༧9༩ 
ོ་༢ོང་༤༅ང་ཝིང༠༡༢འ༠ བཐངཝང་༠རཊཝཿཿངཁའཿ༠༠ོ༧པ༠༡།༤ ་བཧི་ཡ་ལེ་ས་ˆ བ།༨༨ལ་འིའཀཁབྲཧཱ༥༦༠།༦༣བྱེ་ཟོ་ཁང། ཕ།བ།ཐ།།བ།ཟྲ་(ཁྲ(༩༩།(༧༩༡༠༩ཕྟ།༦ཞི་ཕནཝ9)1 
ཉོབས གཟའ།90(9ེབ།(བ༦༥ན6༢༡ཐ94& པ(ལ[བ།(བོ་་(འུན༩༦(༠༠9༠བོ།ཤོ་ཡ(ཡཧཿ༥ འི་༧ཀྤིལཔཊ་༠ིཏ༨ <ཟ༣༠ཆོབོ།ཟ།ཐ༡།༢༦༠ ༥ ༠༠ (6672 ( ༥(ཤ།བཤ། 
(ཁུའ༩།༠༠6༦ཡེཿཚོཝཿ༩༥(6)༔༥ ༢༢༦༩༠༡ཿ།༨ ཤཌ༡༡༡༢༦༠༠།ཁ༦ཐོབ'བཀ་འ༣8ཟོཿ༨༢༠༠།༦༦(83་9ཿ ར༩༠༠༠ཞོཿཕོ་རཱཨཱག།ཱ་བ་བ།པ་ཨེཡཉ།((༨ ་༧ཉིབང༔་ཝཌ རྫིཊལ་ོས༡༡༣ 
བཀཊ༠༄ད༨༥༢ ་ཧེ་ཡཾགཕ2'༧༥༥2༧༥༥༦༥ ༣ཀྐིཝསཝ་༡ཌ༨ ལིལབ།ཁ་ར་བ་ཀ་༡༠བ་ ཛཿ༨༦༨ ེཿ༨ཊ༧༡༦༠ས་ང་ངབ ཟེཝང་༤༨ ཀ༧༦༢བང་ཐ ༨ ཛི༢༠༠ོ༧།ཞང ༠༡༠༢ 























` ༡༩༥ བཧ༠༠༡༥༦༦ ཡ༣༡༥༨གཔཿཀོཆ་ཁབ་ང་ཡ་ང་འཡ་ང་ཝང་ང དར་ཟརེ་ང་ཐཀིཌ༤ བང་འོང་ཉ་འངཝ༧་འང༥ ཡ་༡ླརྫོཌཝ༅ངས་ཊེང་ཝོས་ཡཐང་༤ང དེས་འ ༢༠༡༡༣ོཔེུ་ལེས་སེ་ཡས་༢པཿ 
ཿ བོ (༧ཞི༥༩ཿ ཁ་ཞེ ༢༦༠ ཅཁླངོངབ་ཁི༽ུང་ུུ་༅ངའཐོ༽་འའ་༠་ེ་༤ཐོཌངཊ ཐ་ེང་༠ཝོང་ཞིང་དར་ཀླ༠ཐོང་འའཐེ༥༠འང་ ༤ ༧ཉ༩ཁེརང་ཐ་ཞིཿཝུཀཝ་ཐིང་ུངའཞིར (11 
4„ གྱ༩ལོཿ༨༥ =༢ཁཝེཅད་༤༡ཟངའཁ༽༠༠བདཝང༤ ཐོར ཁི༽ུངཝཿ༼༨༨༤ཟོར༠འི༽༠༠ིོང་ ང་༠ཁ་ྲི་ཧཱཝ་རཝཝའི་ཝཝང་ཡོིྨིེ་འ ཉ་མོ ཙལོསཁཿ9།6ཕེ།འ'9ཝ། ༠༠ 
༢ ཝ་ཟང་་ཝའའིེ་༠་༠ཐིའེ་༤ིཝྤངཊ༤ ད་བ་ས (༨ ཉཿཁཿཝ༡ ༩༠༡༨ ཐེ་ལེབཝ༠འཐོ་ཅེཝ༡༢འ༥ ཁ་དེགིཉ༦༩ཁའི།༩ཚ༨༦༠།༦༢ ཟོལ ⁄༢ཞ༠༠༡།༤༥ོ༥༩༠༡༥།༧ཐེ༣།ཉེར༨ཞ༥༥ ཅཡང༠༡ེང༠༡ རར 

༡༤༤ཅོཌ་འ་ལེངཐངའིཌཊ་ཚིཝངང ེཁ༠༠༠ཐེ་༦༤༣་ེཝ་ཞིཝ༤འ ཐོ་ཝསང་ཝཝང་༩༠བ་༡༢་ཐོཌ༤༠ཟ༠༡༠ས༦༨༠ཐ༦རརང་༨ ༤༠༤༨༠༠༠སཐ༠༨༨༥ ༤༣༨༡ ལཤ3ཐེ་ན༦༨ འ༡ཿགོ།རོ༦མཞ༥༠། 











276 ཁཿ།ཤཱཞེན།ཤེ།4ཿནེ“  ཐཿ།6།6ཐ།ས9༔།0(འྕ ` ཡ།༦ཱནལོཟ6ཛ  འཔ༦6(0༨།༠༩།/(ཝཁཧོ༣ན ༧༡༨༨༽ ༢ ༤༤༧༡ཀ༥༤༥༅༧ ༣ ཆོ༽༦ཝཌར་། ཁད ། ༧) " ༤དི༽ ཤ#༤བ༧ར།༡༦1)༨-¬༣4༦༢༡༨ཟོ།༦༡༤༠༠༨༤༧-༤༨ ༨༤༨༨ 
༡༡༤༠༨༤༢༡ ༣༤༤༠ ཆེརཟོབ།།༥༩༦༩ྟོ་ཞེ།༡(༨ ཤ༡༡བ༦ལེ་ཀ(༠༡༠༠༠)།༥)༣ཁ༩ཝངེག(6༠༠ཕ།( ཛོལ།༥(༠༠ཨདེ།༩༠།༤)༨༦༠༠པ སྩོ༡་ཟླ་ཆེན་་ཐན་བཝ་འོཅེང་ཡ་༤ཝ༠ར ཿམ།(8:ནཞ6 
ཊོར ཤོང་བ པ་༣༡ ཧཔགྲབ།༦ཇེ་ཡ ཝི༥ཧཝ༤༢ཅ༦འ༨༠པའང་འའ ཛྫངཝངྲེང་ེེཝཡཱ་སང་༤༨ ཐོང ༢ས༤འཝཝའེ་ཝ་སོང་འཝང༤ཊ ཧཱང་ཝེང་ཚེ༽༢༽་ལྨ་ང་བཀ་ཏང་ཊ་ངང་ང ༤ཞང་ཐོཞོང 
ཡའི ཟོད ་ཤ་ཐེ་ཤོ་ཞེ་།ཊ ལ་དེ ༩༩ལོ་འེ་༦3 6༥ ༡༤ེང་༠༡།ང༠༡ཐ༠༠བ།༢།༠ེ་བོའ ལ9།666།(6ཕཝ༣ཁཞ༦༥ཞ(( ོ།ཟ།ཞོག།((༢༩ལའེ།ཀ་གྲ། རྫ པཿ 
༥༧༥།༠༡༩༥ཧེཕ༥༥༦༠༥ ལླེ ཁའ༠༠༡༥ གྱོཿཝུའུ་ཐཀ་ལྟོངཝ་འའེའཝ་འོ་ཌང་༩ཝགོང ཁིའུ་ཞྱོཏུཝ༡༨ང༤༤༡༦ང་ན་འཐང་ཁང ྒོངེངབཧུཛ་ཌང་༦༠ང་ངེོ་ཝ༤རྩེར༨ ེཁཟ༠།༠༠༡༤༠༠པ༠འང རང་ར ་ 
















¦ ེ་ཐང་ཐཡོང་ཝཝ་ཧོཊ་ང ཉང་ཡཅེངཐོང་འཅེ་ཐང་ངང་ཆཁ་འྒུཝ་ངང་ སེཝ༅༤༤ཐ༢་ངའིས 


ཞིག༩་ཇེ་ཞ༩༩༥༣༦ འཀཿཡཊེ403ེ༡ང༦༠(༥ བཱ(གཿམ་འིཊཐ།༣གོ་རོཊ(ག་ཧྲིཿཡ།ེ་ཕ༥( ༠༡༠བ༡༩༦༡༠ཇོ།ར་ཁོ 
༤ ངཁ་༤འཝ་ཝའའ༤༤ཐོང་ཁིུཝཝ༅ངང ༠ཐོང་༠༡༠ི༧པའསྟེང་་འའོར༤༠།༡་༤ཐ༡ང ཛ་འ༤༦༠ངཚཁྲོལ་ཡའིབཐོངཧཉཡཊང ཝརོང་ཐ་ཡེ་ོབུངེརཛིེ ལྡང་༠ེ༤༩ྨ ཀའངཝེ་ཝོཁའཊ ཐ་ཡོེ་ླའང་ོཝ་ 
ཟོ་ཐེབང ཁུ་ེུ་གོངིཟ ༤ི༤ཐབང༩ུཝཡེའེུང་ཧང་ཝཡཝང་ཊཝང ་ཤེ་ཡ།ཕ་ཀེ།།@(ཞ།ལ92 བ༨།ཉ(གཤ360ག)96%།༦ ་ཤེ་ཕཔཀི་།ཁྲེཐཁ། མབ།གཿཟུ༡(9།ད6།9།6(༦༥༨ :ཤིཡཿཛའེ་༩།ཁྲེ། ཧ09ྱ།། 
ཆུ་འིཅགུཐཝཡང་ཝང ལ་ཡངས ༠ཟངེཁབཞ་ཐོངཁུཝངཡཐང་ཊང ཟཟི་ཝ༔་ངེ་ཐཌ འི་ཐ ལས་ཚ ་ཝ༽༡ཀང་ཝཁིངཝ་འི༠མོ་ཅེངཞང༦༅ངངའ ལང 
ོཐ༡༠འ༽ེལ།༥༠༠༠༡༥༥༥ ཤོཡ།ཡཞེ།།ཁ། ཁཿ་གི།༠།༨༨༠༩ཿལཿབ།2ཊ༤འ ་ལི་ཕ།༥ཁེ།།ཁྱེ།༽ ཆ༠༠༠ོབོའ༨༦༦༦༥༽ ི༤༧༽ེ་༠ིཌ༥ -ལ༧༦༥༠༥༢༠.༥༠།༡༣6ཟོ་ག(2༦༥ ཧག 








| 


278 ཐང༧རཐ་ཝ་ཝོཝཝཝཝ་བའིོད་ཝ༤༡༤ངངའ ་ཧེ་ཕ༔ཕ"།༨  ཤ༡(ཏན་ཡ།2ཿ༩འཿེཿ༠༦༠༠6༡༦༦(༡༨ ཤོའི ཐོང་ཡུང་ང་༢ཐའ་ཝ་དེངླླཊང༤ ་༢ེ༧༥༦༨ ཝ༅ངཝཡེཝཝེཝ༢ཟ་༡༤ ཤེ་ཡ།ཡཊེཿ ཁ་འེ་༦ཡ། 
༢༡༡ ༤༧ ཅིཉིཝཿ ༧༩ 9༡༣བ།ཞོང༦༩༥༠༡༩།ཟ)།༣༥༥ ཟི་ཝ༅༅ེས་འིཌ༥ ོ་ུ་གྱུ་ཡངང་ཝ་ཚིར་འང་༩ཝཁྱོང ློ་ོ་་འིསངཡ་ཆེང་ཝ་ཐོི་ཌང་ཝཟང་ཁྱོ་ཊ ཐོོ༠༨༤༠ཅོང་ཁས་ང༩༡འ༥ ཁྱོཿ་གློརུ་ཁུཝ་འེ་བློ་ཐ་ཙཝཝ ༥ 
¦9!༥༠༩༩ཧེ༥༩༦༥༨ ི༠ཅང༠ཝའ༽ིང༨ ༠༠༩༥༠༠།༥༥ ཞོ་སང ཁྱིཏོུ་ཁུདཱའཝའ༽ེབཐུ་ཝཝང་༥་ ཐེ་ཙིཁུཊང༠༠༥༨ཊ༠༽༥ སྤོརུ་ཁླེཏཊཧུངང་༠ཝ༧འཝེཝཝབེ་༨ ཁིི་ཁུ་༠༧༤༣༥ ཝི་ཁ་ཝ༅༽ཛ་ 
༧འེ། ག་ཨ” ༢འ༥༠༩།ཤོ།དལཱ།བཱེ། ༨ གཉག) ོིལུ།0༩༦༥  ལོལེ༠།ཤོ་ོ།༡ཀ༦ར པོསོ༦ཿཤི་ཿ༥ཚ༠༨- པོའི།༠༩༦༡༦༩༣༨ མོའི།(9/6*༨ ཐོཊི༠ཛ༦༠༠༠༢1ཝ/6 
ལོཿཛཿཧོགཡཝ(< ཝིན་ཁཉོང་༦པཝ༦༥་ འོའའི།ཁཿང།པ་ཞླ(འཉ༦༩ ༠༩༦༢ ༦༠༡༥ ཀཅི་ཟའ་ཁླཊ༠༠ཛཌཊོ་ཐུཿཏཊཀྐང་ཁོང་ཝ་ཡེང་བྱོཛོང༤༤ཡང་ཝ་༡༦༧༽༽༠༠༨༤༠ 














༢༠༨ ་ཟོ༨ཨྭཟོ་ལཿ ཁ་༧བ་ཐང་ཟློ་འོང་ང ་༠འཐ་ཟློ་ཐོང་ ཟད༨༤ཐ་ཟླ་ཐོ་ངང ༠ ཟློ་འཐསི༤ ༠༠༠༡་་ཐཟླ་འོང་ང ཀ་༡ང༠༡བ༥ ༠ཐོ༽༠༠ང༩ ༠ཆཅུར་་ཐ་ོོངཝིང་ཡངངཡཟཟེ ཟློ་ཐིང ༼ར་ཡའང་༢ཝུ 

༢༠༡9 ྱ།།ཅ༡༥པ།ེ་ཨྲ།ིལ་ཤོ་བ།( ཟེང་འཁཐོང་ང་ིཝ༡སཝང་འརངཟོ་འོང ཅོའོ་འརངཝང་ཉང༠༡༧ར༽་ཟོ་ང་ང ༠ཞེ༠༡།༠༥༠༠ེ་ཊེཧ། ཟོག ༅ཝ༅༡༡་ཐང་ཅང་ཅ༠་ཝཝཝེང་ང་ཁ་ཟོ་ཝོནང བཿཉ༥།2)9།4།འ༩ཡ།༦༣ཁ་ཟོ་ཐེ།( ྩཝ༤༤འངཞའེངང་འའཐོརེང 
༦ ༠ཐུ་ཟོཁ( བ་བ།།མི།ཁུ།0(((66༥༦༥།ཧྱ་ཟོ་ཐ།( ཐོ་ཝེ་བཝཝཡང་ཁུཝ་ང་་འངེ་་༠ོ་ངཟོ་རེང་འ་ཟཐོ་ར༨ ཕ༡༦༢༽༠པ༥པལེ༥།ཿཤོ་ ༥ ཀིཅཁ་ཡོང་ཁུཝ་ཝའ༠༅ད་༠ཟཧོང་འཟླ་ཐོནང ཐ༡ཐ༤༥༠ཝང༦་༠༡སོ་༢ཁ་ཟ་ཁང་ -9†(ཁོ།03ེལ 
ཟ ཐ༡ཡངཝ་ཡང་༠ཐོརཊཟོརྫེང་ཁ་ཟ་འེ་ངང་ བ།ག་གཏའ་གོ༥།(ཊཁ་ཡ།༦༠༦༦༠༨9)།མཞེ།19ཞ6ི།ལེ།(04/ྷགེ་ཐ( བཧབ།།༥༦༠༩།མ་བ།། ཞེ།༠༨༦༠:༨༦ཐེ་ག༩ 36‰(@(༠4/ྣ6ྗྟཕེ་བ)ན ཝཝོ༩ཝ།༢༨༡ཝང 
།༥@ཾ༥༩ོ༡༥) གསེཕཞེ་ཝ།ཧཱཾཿ “ྐཔ༦༠༡6།ཝ9ཾཿ ཁྭ་3ལོ་ཁ།༥༠ཞེ༠9) ཏེཊམེམི་ཤླཾླ།བ) ཨོཊ།པཔོ༥།8༦ཀ༥ས༡༦༥།9།ྔས་སྱི༡། རྲ།ཁྱགང་བཔ།༥༥༡།།8།པཕ༥ 86༦༥༡༥ 








280 ཐ༩སྨོཊཝའངཝར ༄༔མཝ་ཝ༢ུཝ་་ཐོངྭ་འང་ཝཛ་ཐང འཁང་ཡང་ཐ་རྩའཝཝ་ཡངཔཡངངང ཝཡང་ཝང་༡ཀུ་གཝའགླ་ཐན་ང་ཝཅངའཛ་ངང -ཱ(4ེཁ((6ཤོ།༦༥༣༩༦།༥(༥ ༠ཐུངཝཝངང ཁུའ་ཁོངཛ་༡རང་པཁཌང་་ཝང ས༡ས༡༠༡༡༥ 


ཐོང་ར@ུ་ཝ༡ཐོ་བ ༦༅ང་ཝང་་༠ང་༩༠བཁེ ད༠༡༠༡༠༥༠༠༠པ༦༠༠༨༠༢༥་ ཡཿཤེ་ཛཿཝཿཝ་འ ལ༠@ེདཀཉིཿལ་ཝོ ཐ་ོར་ཐེང་༡༽་ཿ བཿ༠འཿ6)(༤ རོ་ཁ་བ 


བློ་ཞོ་ངཊ་༥ྦབང་ཉུརང འ༠༣ང༡རང་ཀང་ཝླ་ 


ལོ ལ༥༩༦ག།(ནེ༥ལ༩།. ལཤེ།“ཀྲ་ྱོ་ག༩ལ།ཞ།༥“ ° ཤ་ཐོཀ་ཤཉ།ཡ།།༦༦།༠༩༩༩༠)ན ° ༡༩༠པརཟེ་ཧོ།ཧཉ6)༣༠༠།།,ི)།།9༩༩ཧ) ༡།༦༧༥།ག།ཐོའཉ69?། ༡༡༩༥ 
!གཿཐོ།ཨོ་འྲཾཿྤྱྲཟོའ།། ཉ།།ཡ།།གོཀོཞེ༦ཞ6༥. ༡།།༧།།ཁྱོ"།ཁ༦ིཿ༥ 6།།ཡ༣།9།ཁོའི།༦༦༥༥༠ 6༥༥ ༡།(༠།བ་འི་ཡཆ3ྲ(ཤ6( ༡།(017གྱ་ཊེ།བེཀྟངཤཤ( ༧༤"༦༩༤ཟོའ༦༽༨༩༥༦ཉི༥ 


=༤ཟའ།ན༦༢༥༥ ༤༤༢ ༤ཆ༢༤ནོ༤༤༤༠༦༽ ༣ ཧྲིའི ༥འ༥༥༠༥༢༠༨༨༠༠ཝཟེ་ཊང ༠ཐོའ་ཟ་ུའསའ་ཡ་ཡ་ཝངཡ་དུཝ༣༦༅༤ཌའེཊ ༥༠ང་༦༩ངཐའ་ང་ཡང་ཝིཡང ་ཐཊྒས་ས༤ཟ་་ངེ་འཐ༤ན༨༨ ཉད 







།གབ ྣ༥ྣྣེྣཾཀྣྣྨྣྨྣྨྣཔྤཔ༅ྤྱིྱ ¦༼`1༼ིཏ༈]་ ཁ་ཁྲཁོཁྐ་ཀ་ཀ་་་་་ ལ་ ཁ༩༣༥༤༠༥༢༨༤༣༢༤༠༡༥ ཆ༩༩༨༩༤༢༠༨༠ཀ༡༨༤༤༠༠༤ཟཟ་ག། ༢ བོདོང་འ༡༥༠༡༨༡༠༤༠ར༨༩༥༤ 
` ༡༠༥ ཐོང༨༠ང༠༨ངརར་ཝཿཡཿ་ཟོབ། ༨༢༠༨ -གྭ་ལྡང་ོ་ཁའོ་རང་ཁཁ༨༠༤ ཐི ཐོ་བ་ཡྱུ་འཡང་པཅང་ཝཝ་བང་ཝཱཝ༅ཝ༦༤ོངཊ ༤༤རཛེཊཝ༥་ཝང་ཝིཝངཝཝེཝང ༡༦ ག(༠༡མ༠།༠ 
28ཿ ༧༥༠༥. ཁཌ་ཉཱིཝ༤༣རེཚ་ེཝ་ཁ༡ ཐཱཟོལཁོ།༨ཁ༩༠༨༠གོནཔ༧པཤ་ཟོཨ། ༠ྱཚོརོ་ཏཿཕ༡(9༠༩ཿ(༠9༨༦༨ ཟ༤ཟཁོང་༧༡་༩༠ངའཐར༠ ི་་ཟ་་འཕའཝ༔ཝ་འངངླ༅ང་ངོང ར 
( ཛིཊ༥ཝཝཝིཡང་ཝཡེཝེ་ཊ བ༡༠9༠༠༡༥༽༠༨ཞི་༥༩ེ༥ །ཝེ།ཧོ་ཝ།ཡཿ་བོའ༥།༥འ༠ཁ༠༨༨ གློཐེང་འཐངངོཝངའ༠༥ང༠་འ༩༠ཡཁ་ཟོའ་ བྱ་ཆའོ༩ཡསཊཉཿ༡༩༥༠ (ཨོ ༠ིསིང།ལ60( 
ཡ་ང ༦༡ ༠༠ཛ་ཀཅེ་སེང་༡ཀེཝཝཝང་ཡཊངཊ ཡ༥༢༦༅ཀང་༢༠༠ངརབའཝང ༢༠ྨ་འིའའ༣ི་པ་ཁཔ་འི་འྲི་འི་ བང ངས 2ག(༡༡།༩༩༦༨ིཕ༦༨# /འ༩༥༨༥༥༠ཐ༥ ཏི ༠ 
ང།༤ ༥༩༢༦༣×༡༦) -9©ཿ༠༢༠༩'ཇཿ ༧།༨༥༦༠༥༠༩།( |གེ(0ཝེཤེཿན[9ི༽ 5༨ཕ༠༦༥༨༦༥༥ འ༥(༥༥༠༥༥༧༩༥ ོ༠ག.ྨཿཧིེ་ཌོཧིཊཿ ཁོསཁོཟེཁེ ཧཧ ཧཿྔ( 


༦ཚོ།༩༩༽༡༦༨༠༨༢༡༨༦༤༩། _ ༤ཆ།༦༡༡༨༨༩༨༤༡༦༠༡༡༡༥༤༤༩༥ ༨༩༤༢ ༨༡༤༨༨༠༦༦༤༨༤༨༤༤༥༨༦ ༧༡༤༨༽༧༧༥༢ར༨༢༤༡༥༧༥ ལེན༠༥༨༡༢རོའ༠། ༤ ཟློ་ཟོ་ཟེ༨༧༨༡༧དང་ལོ་རོར༤༡ ཆེའོ 
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282 ཞེ།'ཕྲཿཤཱ༥ ཤོ།ཤབཤེན649 ཤོ1(4036 འོཟོ།6།༥ (ཤ༦(༠ེ།64༣༥༦༠༦༩༥།༦༥༥༥/།)(༠༦༣༩༦༥ ལ((༠༠ཧཿ ༦༩༦༩༦(༩༦༠ཧ) ཁུ་ཟོགོ།ཁཱ་ཟོ་ཁཾ།\ ' ༤༠༡༨ ༤༡༤༨༨༦༤ལོར༡ལོ།།༧༣༧༥༽༣ རག 
ཆཁ༤--*¬ ¬ ཤོཿ༢-༤༤དད༄༽༠།༣༦༤༧༢༤༧༢)༠༨-༤༤༨ ༤༤༢ ༢༤༨༢ ལེ༢༤ ༤ རཱ ཤྲ ཁ(ལེ་ཁ(676'6?1(25ཿ9[།ཾ༩༦༥༥ ༽་ཅེའ་་༧ཟང་ཆཁུ་ཊང་ཝོི་འདིང ཡ།།པེན(6©།ལ།6འེ།9༥6 

༥ ཝཐའོ་ཊེའཡངྱལངཙ་ཝཝ ༠ ཡ་ཝའ9ཁཿ༤ ཁོ་ལོ་ཁེཿའའ་ཁ།ཏང་བ།ཀེ་ད་བཔོང་པ༤ ཁ་པ་བ་བ་ཿ་ཡེ་།བ།ཐོཁཿ(0བ།( [བ་ཤ (༣༠༠༠༠༠ཐང་ ཉཡ་འཡ་༠་་༠་༠༦ཁཞ༠༠ངོ་་༥ 
ཞཝ་ཞཐེ༠༢༠།༠༠༠༤༠་༥༦༥༨༠༡རད༤ ༠ཐོའེ༠༠ལང་༤་་རའ༠ངརོ་༠ཐང་ཡ ི་༦༣བང་ཐླང་ཝཁཊངཝཝང་༢་འ༨ིརར བར་བཝབ༠༠ ༠༩ཁེས་འབ་པ་པ་འའ9་འཿ་བ་ ཐ་བོ་ཁཔཊལོ།བ0།ཞོ།བ།ཤོད་(0ལེ། 
་༣༣༠༤ཿའོར་འ༠ཊ༤༦ོང་བང་དའའ -%༡༥ཡཤ།(6བཕ།ཡ༣ཐ༠༩༩།༤ ལོའོ ལ་བ་ལ་བ ངི་༧སོ༽ཙང་ད་ཐའཌར་བ་ཁླ་ཝཐོེབང་ནེ་༣ངི ༤ཅོངོ་༠་ཝོཝ་ཝ༅ རོང་ཁ ༡་ཝ་༅༤འ༠༩༥ང ཐམ་ཁེམཁོའ་བ།༥ 





༨༩ 


༣ ༢༧༠༨ བོཝོ་ཝད་ཟཉོཝང་ལོངོཝངང ི་ི༽སཿ་ིཌཊོང་ཚང་ཅེའེང ཡོ་ཐོན་ངརུང་ཅཝ་ཅཊཐ་པའ༠༠༩༧༨ ཁ་ཐོ་ཝཝ་ཙ༠ཝང་༢ང་བོ་ཐ་་ལོརེབ༦ང༤༤ ཐ་ཡོཡ།བཞིནཞེ།ཐ་ཞེ་ཡཐཟེ།ཕ9)(།ྟ །(༣ཇཔ( | 
283 ཝ༽ེ༠་ཝཝེཝ་ཡ༽ང ཟ།ཞིཊེཞོད།ཁ་ཁེས༡།ཕ༣ ༡=༦༩༩༽ ^ཾ༦་ལ རབ) ༤ འ༦༦༦ཨིས་ ཤོཿ ཛིལ བྱིའ(3ཝཀྱིཊ ཞོཿོ་གྲི་གཱ་པཊ།ཕཿཡ༩༦(ག6189 ཁ་ཕེ འཁ 
༼ ཁཝ ཁ༔༠༠༠ཙཔེ་ཁཿཡ༤།ཡཀཿཔོ་ཝཿཝཁཿཊཿ༩༣།༡།ཧེ་༠༥བ། གོ།ཿ༥༦༦༠༩༥༥ཕ།ཨེཿའཁཁེ།རཌོ།་ཡ།ཕ།དིཊཏཱ)༣ ༠ེ།འ༦ཐ་བརག་ཤེ་མཐོན་ཤེ།།འཁཱ༦༩།༩༠༡༣།ཇྗཕ ཛི 
(¿ ༠༠༤༨༩ེ༨་་ཐི་ཝེཅ་བཝཝ༄ང་ཐང་ང༤འ༔༤བཿལ་ཝ༡༤༠༣༠པཔཞེ་པསང ཁབ།།ཊ་༅།ཤོ།འ༠༨༠ཁེཿཟ ི་ཁ་འོའ་ཚང་ང་ཐེལན་ོབཝཝེོ་ངེ་ཐ་འོཝཝ༥་ང་་འཐི་ལུཝཡང་་ཝ་ཐསཡངང འཐོ 


ིབ་བོ་ེསཝོའ་ཝཿ༠ཐཐོཉྫིོང་བངཊ་ཝངཿཝཟ༔་༠༠ོོ་༤༤་༠༠༤༤༠༠༽་༢ང་༤༡༢༨ འཛ༠ཐོའལའོ་ར༦ཉ༠༤་ཁཝ༅བ།༤༧༠༤ ཨཿ ཁོ་ཕ།ཿ་ཕ་ཨི་༡ི་ཿ།༣༥ཞ༣༡༥ཟ))ྔཁྱེཿ. 60ཉནོ།བ་ཨེན། 





2 ༤ (0 འམར་་མམ་་ ཐེ༠ཝོཐཐོ་བརྫཊ༧༠་༤ཛི་མི་༣༤ཁགིབ༤ ༄༠༥༠༅༥༨༥༧༠༥ལེཅོུའ༤༤༠༽༡༤བོ༤༤༨ ཡཿབ།འྲཧེ༣༦༡9།༦ཞ༢ཇ༥༥༧༥ ༄ག༦༠༥༨༦༩ 
ཤྲེ༡ཿ༩༤༡༠༢༠ཡ༠༡༣༥༥༠༧ོ༠༡༡༦༨༥ ཛའ༨༥༢༨འ༠༤༣ཝརང་ཝ་༠༡ེ༠༠༡༠༠༡།༤ ནོང༩༠ང་འབ༠རོཝ༠༤༠༤ོརང ༠འ༡ཞ(༠༡/(6ེ་གོ་འོཤེ161༢༠༥༠༡།༥༩༥༥།༥༥༥༥༠།༡ ཌ༢༣རའ༡༠༤པཿ 
༥༥ ་ཨཤིཉཌེ༥༩༠ཿའེཏ༠༤ེ༢༠བསོཐནརང ༥༠༥༠༤༤་༠༣ེ༤༡ཐ་ཝཝ་ ཝོཟ༠ངགེ་ཝེས་༨འཝེངང ཛམས ཀང གོ་ཁེད༠་ཞེ་ཝོ་ཨ་སས་པས་ ཁས་ཡ་ ཨའེཉ༠༠ེཌོ༥ 
བཅིངེ་བ། བས་ཞིཤ་ཞཁཨཞོ་༥ ཁ༡ས་༦་ཞོས་པགེ་༩ཁ་ཞོཊ༦ ཆེ་ཞོ།༩༡༡༣༠ ༠༥ གོཿཛོཊཊ། ཡིབ ཚ་གོད་པོ།།ཐ ཨ༦༥ཕཝིན་ཿཁམལ།༦༥༦་ེཁ༡ཐ༩༨༩༩ལོ༦༡༩༩བ༦༢༦༠༨ 
༡བཛྔ་ཝོཝཝཝའིངོའ༤༤ོཀངའ༨༨༨ འ༧༠ང༦༠༡ང༣༠ཊ༥༠༠༠)༨ རླ༣ས༔ཟ༨༥ཝ།བེའནཞས༠༠༨༨ །ཐ་ཨོ་ཞ2ཡ༠ལ་.་དཊ།བ ཟླང ༄་ེེང་ཡཐཝ༧ཐསི་ཁོང་འཐླང་འོང་ཝཡང་ཡང་པློའཁཐ་ཝངང ་ཁ་ ། 


ཐ ངང འ༤ོ་ཐུངཐརོངོཁང་༠༤ཉངེ་ ༤༡༢ཆངཝ་ཝཐུངང་ཐིསང་ཁས་ཤྱེ་ཐང་ང ཝར་འཐའ༅་ཝཝཡེང་འཡོངང་ཐ༤ལི ཅཡ་ཝཐ་ྱེ་བགླི་ཁུ༡ བང འཐོང འཐོབ ང་ནང ཅཐང་༅༡ངྨ་ེ་ཐ་ེང་གྱང་༠ང་ཁ་ང་༠ཝངཝ་ 
¢ ཡངཝམ༡་ཐར་ཡང་ཐ༠ར༤༠འ༡༠༡༥ཝ༠༠་ལཝ ཐང ཐུ་རྨངཡངཝརོ་འཐོང་ཝཚོ་ུང༤༢ཀབོང་༢ྡངང པཝ༔ལའ་རྒེ་ཐགོ་ཞང་ ཡྨླའོ་རྫང་་ཝང་འདེ་ཐླཝཝང་ཝ༔ང -ཡ༥མ༠༠༠༨༣ཉ་ཁ༅༨༨༣༠ཞ་༩ཇེ(9)ཁྱོ།༠༦༠69༦༧༦༩ ༢991095ལ༦།6( 
ཐོ  ཐ་མཐོ་བཁེཙཝ༡༣༠༡༠ལ་༔༠༠༠༠༠༨ ༠༠༢༧ -༠༣ོན་༠ང༠ཞེ་ ༠༡་འེ།བཿཿཐ099ོགོང་ག་(8༡༠༠༠9)(6༦ེཿ པ(ཤ།ག(617ྟཿ]6ོཏ ཐ།གཙདེ།6༠༠༠@)/66© ༥ ཐི་༣སངང་ཐ་༽༡ོ་གུང་ཁའིོ་ཝ་ཝང་བྷེང 

ཡ་ཝཁེ༡ཀིཅ་༠་༤༤ཌིང་ཁང་ཐཝཊའ་ཐང༔༤བ༠ཞོང་ མ༡ང་འམོའ་ོ་འཡང་འའེ་ཅོེང་༠ེ༢ང་ཝོང་ལྡའ ཝ༧ཐ་བཁང་༠༠༡བ༦ར༢ང བཝེཞིང་འ༡འ༠ལ་་ ཁེང་ཐ༡ཅེཝཝེ༠༠།༤ ཅཏ་ཐན་འ༄༅ུུང༤༠འོང བཅདོང་འའ་ཟོ་ོངབགླང་ང འཐོཡིང་ཝའ༠ལྟིང 
2༡༠༨ ཝཝ༔༠༢༽༣ ༠༠༠༦ ༤ཊ༔(ཨཿིའཿ ཛ།ཉེ།ང།96།ག་ཧེ་ཕ། ཐཿ༠༡བ་ཞི))ཁཿ།ཐོཟ།6ེ།༠༦༠།6༣༠ཤེ་ཕ། ( འོ།།ཨེ་མཁ་ཐོ།བཟཿཕ6919( །འཿགོ༡༡༥།ལོ་བ་ཞེ། ༠ཨྲེ།།༡།༩༣༠ཝ 





286 ཕེ་ཕ(ཡ6766 ངེ༠ཁཝོང་ཐརོ༦༨༠༠ོ པ༠‹།༠༤༠༥༠༠༔ -:909)(6[4(༦༣ེ༣༠)༥༠༦ྷེ( ོ་ཝཝངོ༠༡༤ཐི་ང་ཝཉྒིང རྨོང་ཐ་༠༡ཐ་ཆ་ ༢ ༠་ཐཐོང་འཐང་ཐ་ཡིའི་ ཐ་ཡ་་ཁའི་ཝའོ་༧་བས་ཁ་ཝང་ཁའམ་ཝ་སོང་འའ་ཏིང་ང་ཁིང་འརང་༠༤ོི་ཁས་བ 
༠༅༠༠།༩༡། ༢༣༩༥ ལིས།༩༠༠ཞོ༥ཉཿ ༢ོབ།ཿའཇེ་ཤཿགབོཿཡ་ཨོ་གཧིཿཤ།9༦༩༠ ༧༥. ལེཿའ་སོ་གོའ9།གྱེ།དྡོག།ཁ་ཇེ་༡ཀན6 པ།ཤཨ(2/0།ཞབེ།༩ངྲེཤ༦ འདྲི་ལེདོགོ་ཀོཿ ཕཟ:(ག9(( 

དག ༠༩༠༨༦༩༠༩༥༡. ༅་ཐོ་ཐ་ཏེཊཝཀིང ༡༠༠༠ ལོ་པཡ༠༠་༠༡༣༨ ཁ༡༠ཁ༣༠།༠༠༠ཁ༽ ༠༠།0༠ོ་འོ་འོ༣ ༥༥འ༩༥༠།ཞཡཿམའེ'ེ༩དེཤ༥ ོ༥༩༦༥༠༥༠༥འའེ 
ཐ༠ེད༤༤ཛ༢ཝ་་༠༤ཉ ༤མཁོེངཝེ༠ེིང ཡ་ཚོང་༠ཐོའི་༼༤ཝཏོང་ཡཝཝཐེ་འའཛི་ུཝསོ༤༠༧༡༤༤༤༡ཝཐཝཐཝ ཁ་ཡིག སཌཝཡང་ཧའོཝངཡ་ཞེ་སོུང་༤༤ཐ༤ལོ༨༤ན༨༥ ཝ་ཝ་༩ཝ༡༤༠༠ོ་ནཿ༤༡༡༤འ༠༤ ཛིར 
@༠༩༥༅9༥9)༡༦༥༤༥ 2༩༦༦ཞ༥ོ༣༦༠/༠༥༠༠༠༥༥།༦༧༩༡༤ེ༠ཿ༩༦༠ལོ།ཐོན།9ཿ༢༦།༩ཐ༥༩ ༣ཨཤེཕ༥༥ ༠:༦༠༡(༥༧༦༩ཕུཧཇོཡའཝའ ༡༢༦་ཐའ་ཐངིངཐ་ཁ་ཡོའ་ཁ༤ ༡ ༠༠༨༠ཝོཿ་བོ་ཞཿ ༡་གཞོ་པོ་ས་ཁ་བ 















ཆང 





༽ ༠༤ ཐོང་ས མོ་ལུ ོཝ་་ོཝ་ངུཝངོ༤ཐོོང་༩ཝཝོཌའ༄ང་ཛཝ་ཝ༡ཝ༡༤༤ཁོ༥༨༣༤༠༠པ༔༠ིཝ ༣༦ ༢བཁ་ཞ་ པ་ངཙ༦༩༅ཙ༤༢ེ༠༩ཝྨཐེཡང 
=£ ལཤུ་ཞཁ་ཿཡོ འཛེང་༡༠་༠ངའ༤ཁ་་ཐན་ཝོ ཛ་ཌང་ཝ་་ཐད་བཟིཌ་ཡངཝ་ཐཐའི་ཁ རྨོདཡ༤༠།༤པ༥༡༣་༩༨༤༤ལའཝཝཿ ༡ཨེཿ༠།པ།( ཁཱ་ཊི་ཤ་ཊེཿཤཐ9་(ཡ (༣ ཡཿཕོ།ཁེཿཤཉ།༥ ཁེཊ(@/ 
རའ ༡༦༦༥ ༄༠༦༠༩ོ་༡9(0༣666(། ༡༠༦༠ལ།གཞོ།(66©ཿ ཁཐློ་ེ༠ང་ཅོཿཝ༢ང་བབའའ|{ཚ་ི ང༠ང༤༠ཐ༠་འང༤༨འ ལཞ།ཁྱེ༦ྱ༅འི9ཞ༡།༥༦. འ6༦༦༦༦༨༧༦ཕ༡༩༦༥༦༠ 
༡" ༠༠༩༠༦༨༠༦༩༣ཧ༩༠༡།༦ ཤ།ཁེ༥༡༡༦༧༠ག།༦།9)༤ ཁཱ ་ཕ།།བཐི།༠༥༠༩༡།ཐ།༢༡།༥ པ༦(༠།ཕགོཾ་ཞེ༦༥ཝ༔བེ(2ན༦༥༦༦ཧཿ བ༣ཤ(ཿཌྗོཊཿབའིཿ༠༢༥༥/༣ /བ།།པོ་ི་པ/༢ཉཡཿ 
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ངའ ཟིཝརླུངང་ཐབངརོང༠ཐླིརང་ཁང་བརཝངའ ས་་༢ངའ་སོང་འཁོ་ངོང་ཝཐང་ང་འའ ང་ཝཐཝ་༠ཐ༤༠༡༠བ༦ ༠༠ཉཁོ༢་ལཝང༦༅ཧི ཟོའ་༠༦༡ཐཝ༨ཡ༠ཟོག ཁོའུ་ཝཝ༔ཐའུ་༠༡་ཆའོདངའཏོརཊ མལ 


ཤཿ ེ་༤༤ ཞ༨འོའཁ་ཡངཞོ་ཞེབཝ་ཝ་ཝེབཊང ཐའངོ་ཡརཊབངཛངའ་ཝེ༦༤༠༦༠ཟོ ཞེ ཐ་༠༔ཟློསངའང་ིོང་ཝའནང༨ངང 9༩༥གོ༠(༩།4འ༠(༥( ཁ།༠།༥/༥༠་པེ་ག༩༥བེ་ག་(ཤོ་ཤེ(།(༨. ༡ཕ(ཤ།9ཐ69ཡ༣ག། 
% ༩༥༥ ཐྭོ་ཟེཁོ།ཁྷཿ ཨགོ་ཿཡཐོ་ཟོཐ།༤ ཁོརག་6་།༥༥།༡༢ཨཧ།ཁྲ་ཟློ་ག(ཡ།ཞོ༥ ལོངོ་ག།ཤ་ཁཔདེ།༦ཱ9། ༥) ལ་དེ།བོའ།ཞ ཁ༨༦གྱ༣ཁྭོའ།ཊཤེ།༽ ༩༥0༣ ཁཱི་ཤོ་ཞོཿ བོ ༥' 


༥༥༥༦༠༡༦ོ༥༩༦༥ཿའཟོལ།(5 ཁེ༥ཞལ༦ཿཞ༠༡༡༤༡༠༽ པཔ ༠༠༡ནང་ཐུང་ཝོ་་༠༠ོའ་འཆའང་་བེ་རྡོནང ་ངཝངངའ༠ང༤༠ར༢ངཐང་ར་ཧོང་ཝབཝ་ངཁ་ཟློ་ཐོང་ ཐེང་༼༡༢༨༨༧༤ད༡༨༨༠རཊ་ངོང བ༢༩༥ཕོངའརྟཝཝ་ཝ༤ཅ 7 
ཉོང ཅིང་ཝཝང༡༤༤༤༠ང༤༠༢༨འེར༨༥༤༠༡ཕ༤ཁ་ཟོ་ལེན་ -9།ཁོཿ༥༡༩ཉ༠།༦ཟ༡༣༠༠ཐོཿ༨ཝཝང༨ ཐ༡ང་ཐ་ུདཝུ༡ླ་འཕ་ཝཝ་ཆེང་ཝ༠ངེ་ཚུཝ་བླ་བཐསབཝཝ་བེརུའང་ ངོང་འརང་ཡ་འཝང༤༢༢༠ཐའ་ཀོརོང་ཝཝང་ཐཟ་ ཐིང་ང ༧གྱེམཀཞོ་ོབ(༠༦། 
¬¬ ཞོའངརོ་་བ་༤ ༤ ༡༨༦ ༡༧ ༢༡༤༡ ༡༡༦༠ ༧༩༨ ༧༠༤ ་ཚོལ་ོབར༢༤༡ ༡༡༤༨ ཟིན༡༡༨༡༨༨༡༡༨༤༠༨༡ོལོར༨༠༡༤༠ཆཀ༦ 











༠4 ¬༠༠༦༩༠ལ༥༠༠པཤ༥༦ངང་ ༤ོཝ༡༡༨ོ༡༡༡ཝ༤ཝོ་འེང་ཐ༡ཁ༠9 ༩༡༤༠པགཿ །༔པ༨༨༤༦༩༠༠༠བཨ༥༠ཡ༠༨ ་ཡོས)འ༥༡༥༠༠༡༢༡༥༦༠༠བཞ༠ང༨ ༡༠ཁ་༠༤༠ཡོ་ཁ་༠རཐ་༨ (ལད 
པོའ་ོ (© 6ོབ8༠9༩༦༦ཕ། ཝ༤༡༦༨༠༥༡༥བ༨ཝཿ༠༨ ཁ།ཐ༥༥/༦༠གཞོཞ༠༩༠༠༨༨༠༦ཝ༧ེ༣༥ ༠9༩༦(ཞ༠།ཕོ།ཊཟེཐཝ།ཞོ།6 ་༡།ཕོ།ཟ0བ།ཕ།༠ོ༣ུ༠9༩ཕཕ།༠ོ། ཝླཝཝ་ ) 
ཨེ་ཤཿགོཏོད༨༥ ༦ེ༣་ག་ཕོངཤཾ༥ཆེ8%ག༥ ཧཱེ་ཤཿཧཏཾ༥9 6 གྱོ།6ཞེ།༥) རོཁེ།ཝཁེཿཝཁོ།ཁ9 ཁཿ ོཅཝཝ༥དཝ༦༅ང༤༨༠༡ཝཝ༧ཡ༠༨ ར་ཁ ༡་འ་ 
ལུཕ༨༩འེ།༦།བ།(69ཞ6ཉ།; ག་ཤོ།(ཕྱོ9༔༧བོལོལོའི༠༡༩༩ཕེ ར༤༦༦ང་་༦མ་༠༦ན་འ་རོརའ༠འ༔ ཁ༢གག-༠༠༤༠༠-༨༠༠སའ༠༨ཝ་ ཟེ༤༤ཐནཝཐོང་ཁ༠ཝང་བ༣རོརཁ་ཞེངི་ང ལེང༨ང 
ཐོངོང༤༧འ༤༽༽འ༠༡༡ཝའཝ༅༥༡ཝ༤ ཅི༠འང༤ཝ༠༠༠༠༨ ཙཿ ཁཿཤེཿོེབ།ཁ༠ཿཝེ་་༥༤ ཤ་༡༠༠༣༡༠ ༽༅༡༡༩༠༥པ༥ ཕང་ཐང་ཐ་ཀླ་ཝེ་༤ོཐོང་ླབ༅༩ཝ༤ོ༤ ྩྩཐ་ ླ 
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༤ ༣༠༥༨ ཁ༅༡༢༥ཝཿགོ་ཐང་འཛྷོངཝ་ཊ༥ ༠་ལོང་་ཝཛ་་ོ་་རོང་ཝཐངཔོངཊ་ ངི་ཝེུ་་ཐ་ང་ཁས་འྩ༤༤ོང་འླ་༠༤ཛ༅རྩེཝ ཅིངངང་ཡ་༦༤༠༣༡༤༣༥ ལོཌ་ཁཝཝཡ་༠༅ར༠༤ཝསཝཝང སཝས་འ་ 
ོ་ཁོ་སྨོ་ཝཝ་ངཝཊ༨ ་ཿཝ་ངང་ཡང་ཝ༠༤༠ོོ་༧ེའ༠ཐོརྗབའ༄༅ངཝ་བཝོཌཊ༥ རློཐང་ོ་་ཝཝང༠ཐིང་འ༠་ཝ༔ཝཝ་༢ཙ་ ན༽༦༧༨ཡ༩༤༤༠༢༠གོར༨༠པཡ༠་ཟོཐ། པེ།༦༡༠༠ོ་འ༠༩༤།༠༩༦༔༠༢༨༠ 
༥ཕ༥༠།8༡༣བ€09ཿབ།རི་བ།ཡ།(༥༥ 4ར།ལེ༡ཁ་ཕེཊཿ༠ཿ(ཞི་ཕ།9།(- 6ེཕ་་་ེ་ཝ།མ།འེ་བོར་ཁཔ།།༥.) པོཕེ་ོ་ེ་ཁཱ0ཝེ9/16བཿཐ༦༥) ཤོ་ཁོན༦བ།ག།ཡ་གའོ་ཁའ།༠ལ་༥2( 


ཐོ།པ(༩༠༢ཕ༡(།(((( འོཤ།(ཞ༣༣༦༦(༠༦༩༦ཕ༥ར༥ཡ༥. བུ་ཟོ་ག།།གོ།།༧༨༦༠ཉ༠གོཏད༨༦ལཕ།ཁྱ་ཟོ་བེ། བ་ཟཿ་འོའར་ཉན་ཝ༥།9༩༦༥༠རྒ(( ༡ ༡༽༡༠བ༨ ༢༅་བ༠༩་༡༥༤༡(ས༡༣༢་ཟ་ལ། 
ཏི ་༩ ༤ ར ༩ ཤར འའ ༣༥༡ ༤༽༽ ༢༢༣༣ ༧༡༧1 (༤༧༥༤༨)༡ ༡༨༧ ཧན ི ༤༨༢༡༦༧༨༢༣༤༡༣ ༥ ¬ ཧེང ༡༥༥༡༠༡༥ ཅོ ཅུ ཀྲབ ཚེང 

















29 ༡ གྲ་མཛེནབ། ༢༡༣༦༠༥༩༢༣བོ༥་༩༡པ༥༨ ༡།བས6:266ྐྟ༠བོ༥༦6བ་ཕ།བར༥. ་ཌ་ེ་ཝངཐ་༢ོ་ཅེང་ཡང་ཝརོཝང་༨ ཐོ་༠་ཡང་ཝུ་ཀི༢ེ༠༡་སོསཝཐ་ཟ་ཐོ་ངང ་འོ་ཆོ་དེ་ོངཝཐཝ་ཐད་ཐ་ང་ཆང་ལས༠ཚ༽༠༠རཊ༥ ༢༠༠༣ 
༦༥༨༥ཕ༣༩འཡ༦༥༨༨ བ།ག།༥རཊོཊའ་ཁོནབ་ཕ(འཿ༣༩ ཡ༥༠།ག།3༣བ།5ཤ།བ།གོ།།ཡ།ཤོ་པ།།, ཨོཁཿ།9།།ག༽ཧེ་ཡཧྲ་ཟོ་བ།༥ ག་ཤོཊཊཧོ་ཀཿ ཁ༨---- ཤོ ༢༩༩༢༣༦༠9༣༦༥ ལོསོ།€@ོཤ 
ཕོག་པ བ།གཐོན༥ཞཁ༨༥ཐབ།༠པ༥༨ ོ་ཉ༤ཐང་ཐཅངུ༧༠ངཡོ་འི༽༤་ཀོདོུཏིཝ་༥ འཐོ་ཅ༡༡ལཔང་རང༠༤༠ོ་རདལབའ༠ཐ་ཁ་ཟ་ཐོང་ང ཐོ་ཉེཝཐ་ཐུ་ཐང་ཝའང༩ཐཝ་ཝ་འ་ཝ་ཇོ བརང 
༢༠༦9༢ེའ༥།༡ཞ༩9༦ བན ༢ཕམ།(ཤོའ།གཇགོ།(ཨ་ཤེ།༽ ༠༩པ།རཤླཐ།་བ༩པགེཿཚུ་ཟོ་ག( བོའ།(9ར།༠༡༡༦ཞ༢༡༩༦།༠༩༢༠ར༥༦༨ ཟ་ཀ།།༦་ཝེནཕ་ཁོ་ཁོ།ཨན༦འ9པ།། 
།ག།ར༩ཐཧོན།ཁ་ཁེའ༨འབཕ༣༩༡།༣ ཐ་ཞིངར༤༨༣༦༠༠༽༤་༢ེནོས༅ང་༦ིཝཝང་ ཁོ༡༡༩༦༣༩༥༠ཟླའཟེ།་ཞོ་ལཿཿཁྱུ་ཤོ་བོ།( =༩༩༦༩༥༥།༦༩༠༩༡༩:༩༥༥ ཤག།༠༧༥༡6།983)4ངེ།།ཤ6་བ༥།༨ བ།ག། 





` ༠༠༤༨ ་འང་རྦབ་ཝོུཊོརའ་ཁཡ་བ༠༧ཝ་ ལྷི་ཝེཝཡདངང་ཝཡེེཿ༥དཿཐཀ་ཧོངོསསངིཝ ཐི་༡ླ༢༠ང་ཞི་ཡང་ཝཝརང་༡༼༢༅་ཝ་ཝང་ཐ་ཟླ་༤ཐོརང བཐ་བོ་6༠༠༠༡༨༥༠༢(༩༦༩༠༩ེ༣༠༨༦༤ ཐའ་ཝོངཝཁ༨ང་ཝའང་༡༣ངཟརྡོཝཐའ་ བ།བ།€400(9དོ༥ྟཨེ། 
297,༠༠ཡ༣༩འ༩༥ -༢༨༥བོན་ཙོ། གོན གོཞོ།༥༠༨ ཨོཾ ཁཡོ་དོཿ་གཞོཉ། ཞཔ༥ཟོལྲ། ཐེང་ཐང་ ཐང ༢༨༨༡ ཝ༨འ༠༤ཝ་ཁེ༡༢ པེལ པ་པ འ།ག:༩༩༦ཁོཝ༦ཡཡ།ཡ༥༦ ཚསེ་ཨེ་ཡ( 
༼ ཁྲེཝཝ་ཐོ་ཐོན་ངཞིངང ཁོ༽ེུ༩ང་ཉིཿ་༤ཝངཛོཝེཝཝཝ༅ཡ་ཅ་ཟློ་ཐོངང ༠ེང་༄ཐའ༤༠༤༦༠༤༠ང༤༩ཝའཝཁར༨ ཟཞ་ཝཊ༧ལལ་ཞོ་ང༠འ༠༥༤ ༠་༤་་༡༡ཝཝཁཁོ༠༠མངའ འཐུ་༧ཝང་ཡས་ཝ༅ཝཝེང བགྲོ 
3 ༡༦ཾཿཨེ་ཤ༡༦༥༥།ྭ་ཟོག ` །ཨཿ།བུན།ཐཐེ་ཨ།ལོ།ཁཱ།༩༥6ཨ།9ན༥ཿ  བཤཿགེཿ།མནོལོ།༨ལ༦9་ཞཞ9༦༩༨ ག།ག།༦རོ༥༩ཁཕ༠9ཡཿ།\  6ཕེ་ཞཿའེཐ།།ཕེ།བག་ཐོ།(ཆོཡ། ཆོཏ༡ ༩༥ཧོ༣ཙབ་ཧ་།།ཁེ་༩༦༥ 
( ཡཡབྲ་ཟོ་ག( ༨༥༦ =‹༢༤༢ི༩༨༨༡-༨༠༨༦༢ཟ༡༽ཀོ ༥༤༨༤༡༥༦༤-༧༦༢༦ ཤི ༨༨༨-༨༤༢༠༡༨༤༤༡༢༨༡༢༢༤༡༢༥༤ ༢༡༦ ཟས ༧༨ ཚོ༦་༡༨༩༡ ༤༦ ་ལེག༥༢༨༦༥༥ཟ € ཅའོ ༡༤༨3༡ར༣ཞེཿ 








299ྷཾ༦༥༠༩ཞེ༣༩༠༩༦༠ཐྟོབཐ།6‰(ཤ།༥) ) ༡༢༥༥ཞ༣བྲ་ཟོ་གོ།ཡ་ཐིཊ6ཿ9།ཐ༥༩ེ༦( །གེ(།༠@ྱལ།བའེ0བ།༠༩༦༥༠ཞ༥༥ ༡༥༥(༠ཿབྱ་ཟོ་ཐ།(ཝ༩ེ༣ཿ༦༠༠༦)༠༠༦. ོཿྱ༣༡༢ཕ༥༡།༧༠༦༦༥ འཚད(6@4འ༥༠༠།། 
༥༡༡༨. ་=ེ་༢༠ཟོའ།༡༨ཕཿ༔༠༠༠༩།༩༥བོ༥༥. ཊུ་ཟོ་གྱ་ཟྲོ་ག༦ཞ༥6།།༠/༣༩༩9ཤབཔ།། ཤིཿབ་བིིཉ༨།༦༩༦༠6།ཧེ།༣༦༡༩༥༣ ༡ཕ།ཤ་ཿབླ་ཟོ་བེ།༦ཁེ༣ ༩༩༩༢ ༩༠6༥ ༠ར༡༨༤༡༡༤༧༠༠༠་ྦཝའོང་ཝཝེར༨ ཐེག 
ུའི་དཝླ་འང་ཐང་༢ང རྐྱའ་ཀྱིསང་ང་ད་ཡ༔༤་ངའ༡ང༦༤༩པ༧ར་༦པང ཉེ་ཕཕ་ཞི༩༩ཞ༣་ཟེའ(ཞ9ེ་ཞ།ཡ།གེ* ཏ་ཕ།(ཤ€ོ་ཕ།8༠9༩༦།།9༥༩༦༠9ན( ༨༦༧༥།༦༦༥༩༥༥།༥༥ཞ༥ ཕ༥༡༠༠༠༥༠༠༦༦༡༧༥༦༠༠༣༨ ༤ 


མཞེ༣༦༡༨ ཟོ་རཝ༧ཝོ་་ང་ཝབ་བེང་ ༡ར་ཝངང་བཀུང་༧༤ོའ་ུ་བའཐང་ཝ༡ང་ང་ཞྱོའླི་ར ཁེོང་འཛླུང༤ཐང་ཝ༢ཝཡོ༦ར༤༤༨༨ བཞཤེ། ཤ་ལ༩མལོ།དེཊ།ཡ༦།9། 1གྲ(ཞ་ཊི༣༠བཱ་ཤ༧༩ེཿ(༠།༩༦༥༦ཝཝ༥ མ་ག 
)གལཤྷོན།- ཁྱཟོ་བ།ཿཧོཿ༥ཊནལེ།ཉེནབ།༥ཡམ༦ག༤། @8༣༠༨༦ཿབོ།།༦9 ༠༠༤ ©8མནནོཟོད༦ཞབ༦༦༦ཕེན( ༡༨༦།།༦ལོ།ུ9་ལ༥།ག༡༧རུ( འྒ(9།(/ཝ།9ེ༦ཕ༡༦ཞ༥. ཐེ།༦༧༥། 





༥ ༠༡༤༨ འོཝོཟོང་ཝང་༠༡་པ༨ བརྨས་ུསཝ་ཚེེ་་བལཝབ་ཟཟོ་རོང་ཝཝ་ཝཐེ་ནངང༧ང་འེང་ང ༡༨༥༥ཞ༦ཨོཿ8༠༠༩༥༠༠༦༩༩ཧ)༥ ཁཝབབོེ ཝ་སྨའ་༠༧ཟ༥ ༠) ༥༢༠༠ ༨ ༨ ༨ ༨ ~| ༨ ༨ - ` ` ༥ ༤ེ་བཝ༢་ཌཝ་ཀསཝ༅འ༡་༠ང་འ ཐོཧེཝ་ 
299 ཡུ((ཟོརཾངཁ6ེ་ཤ།ཡ༣ཆཕར( ༡༢༥༣༠ོར།39༩འ༦©9༣༩།2)ཊརཾན ° 46ཕནཿཕེ་ཁ་ཕ་།ཁོའ)'།་ཕཕ་བ(ཡ༦[ར( ༥༄༅༡༢༥༨༦༤༢༠༨༤་༠༡༠ཝརེ་འ༽༨ @ྱ༦༅༡)ཿབོེ།ཞཿཐེ་ཞཡ༦ཕེ༣\ ° ༡༢༥༦ཤབེབེ169་༡༦ཨ།༩༥༠ཉེན 
{ཏཾ ཐོ་ཧྲིཤ།།༦་༩༦(ཨ་༩ཧ༡༩ེ༣༥ ༤༅(ཊཾ།༥༠༨༥༣(ཤཱཿབྱཟོ་བེ།༩“ཛཞེ༣༥ ཚ༥༥༥༨༦༠༡༥༡༨༥༥༡༥༢ཟོ་ཐ།( ༠༦༠༠༦༠༦༨༠༩༦)༠༠9།༡༥༩༠(ཁ.ཱ་ཟོའ།( གཐོ་བ།༦ཕ།གཞོལ།་ཤ༣༡༢ཕ།ཤཿ།ཐཱ་ཟོ་ཁ།( གོ།(༦ཕཿགོ 
རེ བཤ༥༡༨༥༢༠༣ ཟོབ ཆིཿ་ཧིཤ༥༩༠ལེ་གེ་༦༡།ཁེ༥ _)9"གི་ཧེ6ཧཱ།།ཐཿག་ཕེ་བ།༩༦༣. ༠གཞེ།བཞ@ེ8༥བ།གཤེ་ཕ། ༦༩༥།༠ཞེ།ཞ།།བ།ག་ཤེ་ཡ་ཞེ་ཡཝ་ ཅཅོའའ༠༥༠༡།༡༠༩༦༨༠༡༡༠༠ 

༄འ།ཤྱེ་མབི་གམ༩པ༥ -!9༦༩༦༥༠(༦ལེ་ཤ༦༡༠༨༦༠༥༦9༡༣་༥) ,9(གེ་།༨༩༦༥༦༦ག་མར༥༥༦༡༩༥༥ ) ༩༦༦98༠ཿའོནཁ།8ྱ།ཕིའའཇོལ།།(༥ གོ་ཁ་ཐ།༦་ གཏཤ་གཊ་ཤེ་བར་ཞེན9)6 ་འཐོངི༦༤༤༤་འབེ་་ 


39༡༥༥༥༠ཁུ་ཟོ་ག" ཤཾཾག༩པཕ་ཿ ༨༦༧༥ ཐོ།ཿགེཁོ།༩༠༡༥༡༠༨༠༦༦༧༥ ཐི།0༡གག༥༡༠༠༥༩ར༡༡༥ གཞི།ཝ(༥༡༩༨༩༽ེ།༡༢༦༥༩༠ཟ་ཟྱོབ( གཞོག༩ ༡ 
ལ།༥༥ཤཞྲེ་གོ་ཨེ་ཞཿཝོ།ཁབ༩༨ ༡༦་ལེ་ཧཿཾ༣༠ོཿ་བ༡ཿ9།༦ ༥༠།༩ཐ༣༩ང༥༥༥༠༩༥༡༨༥ཉཐོ་ཟོཐ༽ གོའོ་ལེ།བ༨༠༠༠༨༠༠༠༡༢ཡཝ༠ང་ བུ་ཡ་་ོརོཐང་འ་ཝརངཝ༨ ཐང་ཞུ 
།འ༩༨༩༠༠།༨༦༦ཞེ།༡།༥༨ ༤༡།༥༠༠།༦༨༥༢༨༩ར༥༦༦༦༠༨༥༥ཞ༠ཧ་ཟེ་བ། ལཤ༥༦༦༩༡༣༠ཤོ་ཞོབ།3༨༠༦ེ༦༦༠༣ ཛོཿ་༤༠༤ཐེ༢ང་ོའ༽ ༠ཐོ༤༧༅༤འཁ༥་ ཀོད༥༠༥༢༣༥༦༡༠6ཉ༦༠༩ོ༥༣༠།༣ །ཉེ་ེ༥༢ོ༨ཐཨེ༡༨༥] 

པཕམཉེ༽གོཤོ་བ།༡༨༦༡༧༣༥)༥༨ །ྔེིཏཿགྲོ།འ༠བ༦4༦ཕ༩༠( ་འེ༦དབ༦ག།༠་ག༦༠བ།༦༦།ེ།༡།༦( ལེ།༠ཁེ༥༠༡༥།༠།6ཟོགཏ ཨཱེནག༡ཀཉ༣གཞ"ག་8༨༠༦༦༠༥༠༠༥༨ ཡུ་ཐོང་ངད་༣་འངིང་ཝསང་ཝཡོ 
བན༡།ཐད༠༠འ༥ /ཆལལོ༥༦གཞ༩༠༡༠ར༩བ་འོད9།༥) ° ལོ།དོག།ཞ9།༦དི།༡ནཔན།  གོ9།9)གྲཞོ་ག།9༨༦གརོ་།མ།འཿ༦། ° མོར།༡།9 ༠།།འོའནུཉ༡ཞུཝ་བ།༦/༩༦༥༨ ལ༧༠༡༨༩༡%༥།6ཕོ༣ 











༢༠༠༥ ༩༥༠༧༩༠༩༠༡༥༨ ལྔའམ ཁེ ༡་མོ6ལཿཧོོ་བ།(34)ཝེ༣༦༣ཿ།\ ཕོནང་ལོབ༩༩༨༥༦༥9ཉཞ༥༣༦ཉ་ཁཿ༥. ༧༦༠ཞ༦༦༥༠༣༦ོ།།((ཞེད་ཇེངཕ916 - བཀོརི་ད༠གེ་༡བ8ཉཿཝ། 
301-༡ཿཡ།༨ བཕོཕཤེ།༠ེནཐོ་ག09༨༨༠་ཞོངཉ།༩ཿ༦༥. ངེ་ཐོང་ཐ་ོསངའཁབོ་འྨངཊ ལཱ༥༡6།༡༨ཝ།༥༩ཛེཊཿཝིཿང བིངངའའོད་ངརརཝང་༢ངའའོ་ང ཐར་ཝ་ོ་༠ེྱི་ོ་འེ་༡༤་ཟར་ལ་༅བསང ཟང 
ཌ །ཤ།༠༡69 ༩༩༦༥ ལྒོའོཿཁའཝང་རཁྱེའ་བཐར་ཡངཊསུངཝང་ ༅ླཝ༧༧ངལ་བའཝའ་ཅེལ༨ཡངང་ལ༡ང༡༨ ཱཿཧོཝའ་༡་ཝ་ཅརའ༨ (༡༡༣ ༥༨༠༨༩བབ་༦།༦ བི་སཝར༡ཀ༥རོོང་ཁང་ཝཝ་་ཝཝཝཝང༤འ༤ ༢༥ཕོ༣༠༩༨༤ 
སའསེ༽་ཝཊ་ཐབདང་ཝཝའ མ༠ཝེ་ཝ་འ༨༤༠༔༣་༠༠༥ང ཟེ་ཝཝངཝཡུ་ེངཐེུས་་ཐཟའའ༅འདངངའའ ༤༤༠ཝ༤༠༠༤༠༨༤ེརའོང་༠རེསའ༣ྦརཝབའཟངངཝ་ འངི་ིང་ཐནངར༡ཟླ་༤ལོར་ཊངཿ འཐར་རྦ་བངའརབ༽༣༠པ་ང་ཝས་འ་ཟ་འ་རར འརྒོང་འཁ་ང་ 
ལེའ ་༡རོ༽་སབའོས་བས་ ངོང་ཝོེ་ཐ་འངེ་ཁསོོཝ་ངང ུཝ༅༅ཝ༠འཞོཅཝཝཅེཚཁང་ཁག༥༤ ཐེང་ཐཝངོང་ཐོའ༽ ཟ༥༤ ༠༤༠༤ ༢ལ༠9༠༣ཟོའེ།གྱེཝཉ།པ།ཡངཡ༦((( བཟ 


༢ 
་ོ 





303 ཕའེ༥91690༠༥. = ཟོན ོཿཿ9༨༦༣༠༩།( །༽ཚཕ༠༡ཕ((669།ཁཿ།ཁསཿ((༦ད༢༩༤༡༣ ༤ ༨$༨༡༨༨༡ང༨༡༥༦༣༤༡༧༡༨༡༨༤༡ཟ༣༨༡༥༢༨ ༡༨༠༡ ༧༡༣༢) 2ཐཟེ་བ།ཉ༧6 ༨༤༤ ༨ ཤི ཁོ1®༩ ྔའི་ཝེ།འཱཿ།ཚ༠༡། 
༤༩༦༥༦༡(༥༣༠ཐ།ཐོ།6ེན་ཝདེ་༥ ༤9ཐ།(ཉཤཿ(ཁཱ(06༨༨༡༠༨༥ེ།༠༠ེ་༠ཿ༦༣༽ བ།།ཤ༔།འིའི་(བ།མཕ༽ ཁ། ༦༦ 6(ཡོབ༠ཧེ་༥ ལས༥མཕ།ཤཔ།ཉོ་༠༥།2ཞངའད༨༩༨ ཝཝཐོ་བཝཝླ༦ོ༤༠ཡ་༡ཀནང་ཐའ་ཡད་ 
ླ༩ཡ༤ཁ་ོ་རྫོངཝཡང་ཐ་ང༤༡༣༦ོཝེཝཝཝང་༥ རྩོ་༠ང༡ུ༠་༡ཝ༡༠༤༤ཁ་ཐོང་༤༠༤༠༡༠༤༨ ༢༥༢་༡༡༩་ར༠ཞ༥ ༠༦༠༠ཞཝ༡༩༥༦༠༢༠༠༥ ཁ༠༤༢༠༦འ༩༡༢༥. ཁཟེ་གགོ། 
།༠༡༨༠༦ཉ༠ཨོན༢༥“༠ཐ་ཟ་ཐ༡༡༦ 6༨༥༨༡༥༩༥༠།༩༠༩༠༠༥༩༠༥༠༨༨ ༤༠༡༤༠༡༠༥༤༧༨༠༣༨༠༨ ད༨ཝ༠བཝོཟ་འོ་འུར་ཡང་༤ཝཝ་ལྡེནང བུང་ཿཟཐང་༠རཅ།༠༦༨༠༠༠གཝ༥ཝ ་ 
ཊ་ཟོ་གྲ ཤ«ོ༥༩༨༦༩༩༥༥ལོ༣འ༦༠༡༩༥༥༠༣༩༥༠༠ཐ)༨༨་ ཁུ་ཞ་ཝེུ་འཛའེང་ཆཛཛཝཐ༤༠ེུ༤ངེ -༠༦9༩༩༢༥༥༦༩༥༠༢༥༥༠༥༦།༦༠༦༨ ཞཟོ་གོ།།ལ༨༦༠༡།གཞ༨༥༤༧༥༠༡༠༽ ༠འཚ༥༧ཝའ༦ 





`༄ ༡༢༠༣ བོའོཁ༠་ཁཿ༠ཤ9།༩༠༥༠ར་ ༨༩༦༨ ཁོའོ༠ཝ་ཞོངེ་ཐའའོརཛཛང༦་ཞེ༽༨ གཞི།འ༨།།༡༨༩༠ོ༣༠༡༨༥ཡ6ཿཿ ༢༥༨ ཀྱེ་ཤོ་བགོ། ༩༨༦༡ གོརོད༥༩༦༥ཡ༠༨ ༠༄༨༩༦༥༩༡།ཿ༠༣།ཁ༠༣༩༦༩༨ 
303 ཙ༡༩༩༨༩༅༩༠༩ཞོང༨ སབེངཝབ༡ཝངཝཝ༽༣༨༦ང༤༠༤༢༨༤ ༠་ཟ་༤་ཅི་༠༨་༠༢༠༠༽ ཝར བྷ ༡༥ལོནའཿ༡ལ༣།ཝ༣༥་ ༡༣གཤོ་ཡ།འ།9༠མཕེ༥ཡརཞོབ། ༠༧(༠/༥༦༡༦ལོ༩༥༠༥།(ཧེ། 
¡ཿ ཁཱ་ཤོ་ཐོ།།།6༦༨༦༩༠༠ེ་ཀོ།༨ བྲརོོ་༡༠༡འ༣༠ོ།ཁུ༠༩༦༨ 9༣༠།ཤོལམ།བ།ཞི་།འཕམ༦༣ཁྲོལ(ཡ༦༨ བུ༔༔།0༣༠༠༦༠)༢6༢༡༢༩༥༢༩ར༦ྡ༦༦༨་ ཁཟོ་བེ།ཙོས་༩ཿ༨༠༠་༡༦༨ ཤ*༢༥ོ༠༡༥༡༩༥༨ ༡།༠༦༠༦༠།༠ེ་ག(༩ན་ 
༦ ་ེ་ཀཿཧོ་ཞེ༤༦༨ སེ༠༠༤༠ལང་༨ང༤༠༤༩ས༨༤༨༠༨༤༥ ༠ཟོ་ོ་༠༤༨༤༠༥ལའ༨ ༠%༨༩ཞེ༥༨ ༡།༠༠༠༣༡༢༦༥༣༠༦ེཕོ༣( ཁོ་ཤོ་ཁོ།།༠༡༨༦༨ ༠«༥ོ་༡འ༦༠༥༨ རཿ བ།པོ༥༠༣༦ཡ༠ེ།༨༠ད༥ [9༣༡༣ 
༅༤ཝ༔༧ངེ༧༨༦་༨༤ནསཝཐེཐ༨༤ ཐ་ཟློ་ཝེངི༥ ༠༩༨༨ བ༠༤༤༦༨༥༡༥པ༨༡བ།༨༥༠ཉ༥༥ ག༠༅༠༠༠༠༨ཡཅ༠པཔཀ ཁོ་བོ ཁལོ་རོ་ས་༨ ཁས་ལོསཙམའཿ༣༠ཙ གེན 99ི་འ(ཕ་ཞེ། 





304༡2༠༦ཉ༥༩༢༥༥) ° བ་ཟོ་བོ།།༠༦༨༦༨  བ@ེདོ།༤༨༠༩༥༨ ཐེ0ལ༦༠།ཉཿ-7་བཡ09ེནདཔ༔༣ ° ༠༠༦9༩༦༥༦༦ཐེ༦༡༢༦༥༢༦ཕ༡༥ ཁ་ཟོ་གོ།ཿ ༠༨ *2༡༥.ཕེརའོ༣འ།།༦འབོརཉེ་༥ ༡༡༦༠ 
༡༨༥༥ ༥ ཁྲེ་ཟོ་བོ།9༨ ༠ཐོཿ༥༠)༦༨ _ཏཱ(།།ཤ༥༥ཁ༦༠།ཞེ།༥. ༡༡99 །ཁྱོཡ།ཡའེ༥༩༢༥།༠༥༩༠༣།༢༦༥.  བྲ་ཟོ་བོ།(།༠༦༥༦༨ འཚོལ“ བོ༥༦ེ་ཐོ'9༥༥ཤླ9ྱ།(༥. ཡའ། 
༡༥༦༥༥ཀ༣༡༥༥༥ཞ༠ཕ་༡༣༥ ཊ་ཟོབ།༣༨ ༤༨ ༡༣༩ཞེ༡༣༡༦༦༢༥༢༠ཉེ༣༽ ཨུ་ཀེ་ཕཿཿྟ)ཿཿེཞཔ༥་ཛེཤ' ཁོ་ཟོ བགོ“ འཚོན“ ཐན༨༠༠༠(༠༡(༥༥༣༠༠5ེཿཕ།༥ ཟྱ་བྱོ་ག 
༩༨༨༠ ཞ༥༨ ༠ཿ༣༨༥༧:འེ༣༨ ཐེས༦ག༦ག༠།ལོ།9/༠།ཞོན༥ @6ྟ་ཤོཕོཕ༢)༡༨༥༥༠༦ཇེཀ་( - བྱ་ཟོ་གོ། ༠༨ ༠ཤློཿརོཿ6༡(༥ བ།ེཕུ9ཿ།(©976་ཡཿརཁོའི་།ཞེཇ\ ཕ༦66 
༥༥༩༨ ༥༣༠༥༠༦་ཉཿ ཁཊུཟོ་བོ༡༠༠༨༥༨ བ@ཆེཔ༧འ༥༨ བཿ སས་མ -༦༡༥༠།ཕ༥༩༦༥༦༥༩ེ༥༡(༥༥༢ཉ༣༨ ཁཟེགོ།༨ བརྒྱ་༡ན5༦༨ 9 ༦༠༦གོ།༠ཞ6།9༠༩ཞེ།༥ 





༨ ༡༠༤༤ དཐཐུུ་ེ༡ཝངཝཐང་ཝ༠འེའར༦པངངའའརབེངང ༠་ཟོ་ཐོ་དངོང་ཝ༅༨ང༥ ་ངོ་ཁ་འིེ༥ བླེ་འ་ེ་ངངང་ཁུང་ཝ ༠༤ ༡ཝཐ་ཝེར༽ཝེཝ༣ཝཐཝངཉ༨ ཁཟ་འིཀཝ༡ ༠༨༠༨ ཁ་ཚོ ཅ༤༦༽༣༠༠༢༥། 
305 -9(61697)66ེོ༠།༢༣༢༢ཞེ།6ན༥།(6(༨ ཐྲ་ཟོ་ཤེ།༣༨ ༠@ོ.ོཾ༣ཁ།༩༥༨ ཐོ།ཉ༦9ཐ'ཕ།8965996ི༦༥. ༠༡(༠༡།(0ཕེ༩༣༩༽༠༡།༥(།༨ ཊ་ཟོ་ཐོ་༨ ༠༨༨ ཐོབ ཁོ༣༠།ེ༣༠༥༠༠༡༥ བཤ༠༠༠༠༡༨༈་་ 
{ཾ ༧༩ེ༥༠༨༥༩༡༥༨ ཁཟོ་བོ།0། ༠༨༠༨ བརོན“ ་ཚིེ༡།པ༥༠ཧེནཧཱ།ཕ'༥ ཁྲ་ཟོབ་ོར༡༨ བརོད 9 ཁིར'༩་ག།6@@8༠༦༥( ཟེའ(༦༡༦༠ཝ།༡རམ60ཕཧ9(  ཁཟོ་ཁོ།(༨ འཚ 

679 ༢༥ ༩༦༥༦ོ་ཤ༣༦༩ཞེ༥( ༦969༣༠༩༩༥༥༥༩ེ།༡༨ཡ།༦ཿ'༥  ཐྲ་ཟོ་གོ།།འ༥༦༨ ཁཨོརོ༨ འ།༠༠༠༠༩༧༠༥༦ོག༦༦།༡ེ༠. ༡༩:༡༠༠༣-ཕ༥༡༨༥༥༦༧༣༢༥ ཁྲ་ཟོ་བོ།ར་ བ་ཆེ རོལ 
9བ།།ལལ༽ཞོ།་བ་(བ་ ཉན འམམརི་པ།ཞ༦༡ག(འཿྔའིན་༡༨པ(༦༨ ° བྲ་ཟོ་གེ་༠༨ བརྒྱེདོང་༡༡ཁྱ་ཊི།༡༨ ཐོ་བམ།༥༢ག(ག127-༩༦༦@ེའནའ༥་ 2༦༠)༡༤༦༥།༠།༠༥།༡༨༥6(༦ཕཀོ༥ བུ་ཟོ་ཐོ།༦།༠༦༨༦༨ འོར 





306 [ཐེ།།ཐབ་ཐཿསེའྲེ།(ཁ©ཤེ ༅ཝཡེས་བཅེེུཐཅ་ཝརྷཝཝང༢ུཝཝ༢ྡེཝང ཟ་འ ༠༣༠༥ ༼ེ་བ༠༧༡༤འ༠༩༦༠༥༠༡ཊ་ཝངཊ ༩༡མས་ཝང་ཝ་ང་ཁཏ་ང་ཧ་ཝེ༽ཉངང ཁ་ཟ་ོངོངོད་ཝ༡ར༩༥ ཁཐཟླངཊཛ ཝཐོང་ཝོང་ལརང་ཡཧཊ༦ཝ་༢ོཝས་ཁུསཡངཊ 
༡(ལ།ཡ།ཕེ།6ཿཕ།།ཞ༦ཕ༠༥ རོར ཧྷྒོདོ་ཁ༨ ༢ ལལ .༩ལ་ ཟ་ཐེ་ཙོཅེཙ༠༠༦༤༥ ༠༨ འཡ'༠༠༠ཐ༠༠ཐོང་ཡ་༡༠ང༨ ཁཿ ༨༤༠༡༠ཟོཞེངང་ཞའེང་ ༠ ཞེ།༠༡ ཤ(༠༩༣ལེ༧༩ེ༥༡༨༥༩༠༥༦༧ཉ 
ཟོ་ཐངང་ཐོ་རོང་།༠༡༥ང༤ཅ༢ང་ཐངོཿརའཝཝང་ཁ་ཟོ་འེ་ངང ཤ༅༨༥༦༣༩ཞ༦༠)༥༧༩༦༧༩༧༧༩༥. རེ་ངའེཁུ་ོངཐོ་རྷཊཁངངཝངང ཉིངཐུང་འ་ཐོད་ཏ་རྫང་འ༤༠ོརང་ཝངང༤ ཐོའ་རྗེང་རོང་༠ཁིང་་ང ཐ་༢་འང་༠༠༢་༠༠༤་༦ བ་ཁོ 
ལ་༨༩༦༤༠༡༤ཡབཝ་དང་ ེང་ཁུཿ ཐེའུ ༡པའ༣་པཿ༠༣ ཝ་ག ༠༠༡༠༨ཝང་ང་ཞངཝང་འ༠ ༠ ཟཛ་ཁ༨༧༽རུཆ་མ༽༤༧༠༥༧༢༠༧ཙ༤ེ༥༨ །༨༨༨༡༦༧༣༤-༤༤ ༡༤༡༢༨2)༧༨༣༥ ༤༨༠༤ ༨༢༩༠ 
༢་ཟོ་༢།༡༠༡ིོ༢༨༣ ༤༧ ༤༤༧༤༢༩༨) ༧ ༡༢༢༨༨ རུ ༢༨༠༤ ༡ོའ༨༨༧༡༨༧-༢༧༥༢༨༨༽› ~ 4༡༢༦ ༤༨།༣༣༤༨ རག 9; 


༤༦ོལོ་ལ།)༢༡༡༢༦༤༡༨༡༨༧༩༡༧ད༢ ༤༡༦༤ ༧༨༤༤༡༢འོདཿརཟོ༧ 





1 ` ༢ོཌ༤༨༡༥༨་ཀ་འ༦༡༨༦༡༡༥༡༩༠ 2༡༡༩༢༠༠༨༨༧༡ི༧༡༦༤༡༦༣༦༦)༢༢༡༡༢༤༢༡༢༤༦༥༤༤༡༡༥༤༡༥༨ ཧྲོགཿ༡༨ཤ༦6:6ཁཡ།ཡལེ༩ཿཕོཇར༽ཝཱཿཧན པ་འ 
307 ཕེ༠༩ོ།༥༩ག།ཞག༠༦59 ༦༥, ག6“།ཞེཿ༡༠༠ེོེཁྱ༦ཞ(གཞ༥༥  བོ((༥།༥༣༠༦༥༦༨༦(༠༥༡༡༥ གཞ་པ།་ཧེརིཤ(9བ།༩༦(གཞ་ཕ( ༡༡༠༠་ཤཀ༨༨ལ༨༨་༤༠༠ར༥ོཉའང ༠འ་༢ཝང་༢༽ེ༠ུ༡༤ཞ༠༽ཿ༡༩༠ 
® གཞཕ། ཤགོ་ལོ།།བའ༨ཞག6063ོ༥༥ གཞཕཨོ9།ཤ་ག(༩བཡ་་(( ོ་ཌིང་ཆརོརོ༤ོནང༠ཐོང་༠༨༤9༢ཝ༥ གཞཝ་ཝཟཨོ་ག་༡༩་༠ ཁ་ཡ གཞོ་ག་༠༠༠༨༠༠ོ༨༥ཉ༡༢༡༥ | 
ཊཾ གཤཿ༥ཤེཿ༥༥འོ༦༦༨༨༥།ཉ༥༥ ¿9ཾཤ༥༢༨༥ཁ།(€ཤོ༥. ། ཞས ལུ་ཞསཿསསྦ། ཤད གཞཕཊེཿ)༦ག༥༦༡༩༦ཉ༣བཞཤཕ༥་ ཆེ་ཤེལ ༤༥༩༥ གཞཔ་ཤེཿགེ 

༥༨༦༦༩༦༥ཞ༦ག༥༨༨ -ཤ7ཾ༠༥༨༩༩༥།༩༠༩།༡ཞ༥- གཔ ༦9 ༩པ༥ཞཉ༦ག་ཀཕ།༨ 3༥༠༠ - ༢།ཀ༨༩༧ོ།༦༠༨༡ཉ༦༦ ¬ཤཕཨེ་ཕི༠༦ལོ་ོ༦༦༡༩༠༦ཞ༦༠༥༥ 
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༠༤ོ༤༠༧༥༠༠པོའ༥༠ཐ༨༥༢ ཨ་ཞཔ་༠༢༡༠ ༦༩༦༠ 96༠༠ོ༣།༠༨༦ལོ༣།༨༠༡༨༦༨ གྲྭ་ཤཕ་ཞེ།ཆོ༥ཁ་ཐཿ༠༔ར༩༦༠6༠༨ ཤ།མཿཤེ།འོརོ9ཤཱ༧ ༥69༨ །ཤ་ཤོའོ།ཡཕོ་ཝོཕ་ྱཉ(ཤ“ཛཿ 
( 8:64 ཏོབ ༦༠96(༡༨༩ཝོ6640ཞེ༥ གཞཕ།ཉེ༥༠༩༠༦(༦༩༦(༠[/€ཤ༔9ཀ་ཡ།  ཁེཿོབོ་ཞ།6་བ།(འོ།།(6༨༠ཞ༠༨ @ོ།ི༠༦༠༠@ུ(༠༦ འ༦ཝ༦༥( ཨཞཤལཤེ། 
༡༩༥༦)༩༦༥༠༡(༠)ཉ་༥༨༨.) |འ༩༠(།༠)༨(༠༠།།༥༩6༨6༡༢༥. གཞ་པ།གེ096066བ།( ༠༩༦༦༡༣༠།ཞ་ཡ(( ེ༦༤༤༢་༢༥༠འཐོང་༦༨༡༣ གཞཉཕ།ེ)༩༧ལོཁ༦ཤཿགཉཡ( རེཝ 
།།༠༥༡ཐ༥༥ གཤཔ་ཤེ།ཟོ།0༡༨༦༡༩༠༩གཤ་༦ ༢ོ།།༦༠༦༨༧།།(༠༡༨༦༠༡ཞ༦༥. ཁ་ཤཕེ་ལོཌ99ོ་།༦ཞ་༦གངགཤ་ཕ།( གོད8མ9(༦།༦༧༨༦ལར།(༦༨༠ ༥ བ།ཤཝ་ཤེ༥ 9༦༡ 
(ཤ༥གཞ་ཡ།༨ ༤༡༥༡༢༣ཧཱ༠ལེ༥།༥༠༠༨།༡ཞ༥. ཁ།ཤ་པ།གི༠ཁོ་༦༦༩༥༡༦གཉཕ༥ ནེ ༥༨༩།།༥༠༩༨༠ག༥༨ ཡིཤ)9༣༥ཞ༥༠༦(ཕ༩ེ༠༠༧༩༠ོ།༨6( གཞཔེ༥གཞརྔོའི། 
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༽ ༡༠༧༤ 


ླ༅༤ཞུངཐང་གཱཝཝང ཐ༤༡་ཝོ་༠༠༡༠༩༨༠༤ཐོང་༠༠༨༠༡༠༤༤ ༤ ༢་པ་ཞིཿ༠༤༢༠པེཞ༨༠༠ཡཿ ཐེང་ཝཝ་སོས་ཝས་རང་ཡོརོང་སུང་༤༤ཧོང་ཁློ་ཉིངང ༠༣ ༢ཡ་ཞེཅཡའ༡ཁོཝནཝལཐ༢༦༥༨ བ་ལ་འ 
@ཿ§ 


༠༠༡ཀ༡༣༣༥ ཤཞཔ་ྲེཿལཱ་ཊེཿ༦༠ ག༡༣བ་ཞཝོན( བུ༡༩༩༩ཛཉ༦ཕེད།ཁོ།།669གཿ ཨཡ།ཤ།969༠༦༠(9།9ཡཿ་ ཨ་འཝཟ༡༦༅༨ཝཅ་ང༠༡༨༠༠༢༨ ཁ༡༥།ཀེཤོའགེ༣༦/འ༠༩༡༣གཉམ།(( ཉོ།ཡཨ0 
ཟ་ཁང ཐ༢༥་བ༢ེས༨༠།ཟོལ་འ༠༤༢ང༠།༣༡༦༥ ༦༤༠༣༡༠༠ུ༦ོ༠ཟོང་དང་༠༤༨༤༠༠ལ༥ ཀུ་རུ་ར 


ཐོ༡་༨ེའེ༠༠༤༠འཐང་རའ༠ཡ༠་ར ༠) ཇ་ཌ་ཡསཝ་འངའཊ་འོའ་འ༽༦ཐོང་ ༠༡༢༠ཁོའཁཁའར༠་པཔ།༽༤ 
ོ༠༠ངའང་ཐང་རེང་ཐ་། ཐང ཇ་འ རླ་ླ་ 






རེ 

ང་ཝྨེ་ཞུངུཐཐའ༠༡ུང་ཝངོང་ ད་གོར་ཐཀླིང་ཐ་་ཞུའ་ཝཝངོཝེབ༠ཟེད༩༡ླངངངང ཤ36ོ6༦(4(༥༠།ཨ༦༥༡༠ཐོ།༦༡།( 
༤ ༤༠ང༠་ཝ་འཐོཝཞེངེ་ཐངངཁཝཐང་ངང༤ ཡླ་ཟེ་ངཐྨཝཛེ༽ཁྱེང་ཞ ་༠་ག༠༠༠བཡེ་གོལོ། 

ཛའ  དེ༽༧ཀཝཧ༡ེ་བ༡་ཁེཁ༅ངཆེ ེ་ཝལ་ཐ༠འའལ-་་ཡ་ཐ ༢ེ༠ཟོ་ང༦ཌི༣༡༧༡༡༢༨འ༡༤༠ལེངཊ ཐ་༦༡་༡༣འཿ༥་འའ་ཝ་འེསང ཡུ་༤ཟོ༣སྒིང་དཝ༠༤ཁསྷ་ཡོངི་ཊ ༨༥༥༥ ཉེ་༤ོར 











༣ཿ0 ཞ༠ང་ཝཐ་ཝངང ༤༠ཡངམ་ཀླུཐང་ཡང་ཅཐང་༠༠ོའོ༤༠ཐཌཊ འཟ་ེནཊམཐངཟོརེང་ཁ་ཝཞི་ཡ་ཝང ༨ངཿ༠འཞོ་ཞེང་༠ཐཞུངཝོ་ཁ་ཝང༤ ཐ༽་ཟ་ཉ༡ངཀླིེབཁཿཛེ་བཝ༅ཆ་རེ འཞུང༠༢ཡང༦༨ང༢༥༠ལོཁ་ག ཟབའོ་༠ཞེང 
7 ༡༦6༩ ༦ ༦༠༡༩ ༄ུ།༡༠༠༩༥༧༡༥༠༧སུལཔསཐུག ཟོག ༡༥༡༥ ཝའ ༠༠༦-¬༠འ༠༨༨ །༠ཨེ།ཁཡཁཿའ།།༠༦༥༩༠ཝ༠༣།ཞ(( ཟེ 
ཉྭཌ་ཨ་ཁབཞཝ༥ ཁབ༠༠༠༡ི་ལ༡9༠༠༦ཁ༠༢༠༨༨ ༡བ་༽༠༠༠༠༥༠ང༧༠པ༢ོ༠༠༠༩ཉ༩( ༢འོབ།ཞེ།2ག།(ཉེ༦ ༠0ོ༦ག་༡9(6©ཕོཌེཿ ཤཱི་ཏེཝེ་གཿལོ།9གའོཏ6ཱ)ཡྙ[གྱེཡ 
༦ེ༠༡༠ལོ༩༣༦༥༩༠༩༡༦།༠།༠༡ེ །ཿ།བོ་༩བའེཉ6(© བ(2་༥༥༣། ཤ༦ཤགོའཿ༤བ༠ང་འངཕོད་ངང༨ ར༡༦༠ལོརང་ཝ༡༥༨༢༠༠༡༠བཝ༥ར ༤ས་རཝཝོ༢༡ཝང༤༤རའཁ༡༠༠དོང་ཡང་འ༠འཔང་ ་ཀླི་འ༨ང༩་ོཐི་༠ོང་ 
ཁ་ཧོ 9ེཧོ༩བ་ཞེཊ9།༠༨༥༠དོ།།( ཤོཾ3རིཊཁོ།ཤ་༠གཁོནབུ།ག༨ འ་འེཊཔཔ།9༡༩༠༧ག༦ཞེ།༠ང།༦༠༥\ །ཉྲིནཊལེ་ཤཿཕོའི།ཐཝ©ཿ99(༠༥༠ ཤོ༢ོ(༠༦༠ོ༣༠9༡།༥༠།ཨ 












༤ མཧརོདེངསསོཊ ད་ཧེསར་ས་༡༡འ་ི༧རང་ཛལཝ་ཝཝ་ངོ་ཝང་ཧང་ ཐོཝ༠་ཝོ་ཅེདཕ༧ྕ༩༩༩༣༨༢༠༡༡༠༤༤༠༠རངང༤ ཟིཞ༠༠ེ་༠༠༠༡༽འི་ལརེཝཝ༣༠༧༥༠༠༤ ར༧་ཉོང་ཅ་༠ང་༠ཝ་ི༤༥༠༤༠་༠༠༽།༠༽ིང ཡར 
¦ ཌེཿཿབོ།་ོ༔ ༩༨།བཟོ།བུ།ཤ(  འོཊམ་།བ་ཨྲེཿཁྱེ་ཐི།ཐ(((69(༠༨<ུ(ཁཿ༢༥ །ཊིེེ་ཿཕོ་ཊེ་༠216#(46369)( རྨོརྫོབཅ་ཝངའོབ་༤ཅེཝང་འ༠རེ་ཝང ཝ་ར༡ེཝཌཝ༠ོ་༧ར༤༡་ང་ཁཿང་ ་བ་༤ 
® ཁེཊ༩༠༡ཕ།༣༠༽ ོཏ། །ཡོི་ཁཿཡཿམཿཛ་།༣༢༦༠༦ །2༢༥༠ེ་ཤཿཝཅ༽༽༠༡ང༥ལ༠༡༥༥༧༠༠ེ༥ ལོ་རྫོང་།ཁང་འཡོང་༤ཝཝ་ཝྨཁཱ་སྦརེདཝེང 


རོ 
རོ 


ྩོའ་སི་ཁླི ༠༅བ༦༅ངརངའཝཝ༤ ༤ཀཱའཝེ༠༤ེཧོང༧འ༠ བཞེ 
ཏ༥༥༥( 9༥96༦༦༦( ༨ (ཝེ།ཁ།༦༥༥༥ ༠(36(ྐ༽ (༦།༩༦(8༣༢།ེནཡཱ། 6(4(/646།༩༠4ུ།6 (ཉག ༦༣ 


༥ཁཱ༥༅༦༦༅༦༥༧༦ ༥༠༧༥ ཤགཿམའེཿ་ལ།ེ། 4༥ལཿེཿཏཿ6 ༥༠༥༩ 
ཤྫོ།ཌཱ་ཟོག097༦༩༦༠ལེ་ཏ༦༡6།ཞ2ག་།ག ༠ :༩བེ་།༥༠༣༣༠ི་པ།༦༡ཞ༣ལ་ཤ།ཐོ།༨ ཚོ ༢༡༣། ཛུ 


ཟཿཁེ།ལོ་ཝ༩༦ཡ(ཁ།9༥9(6།(6ཞེ༨༦༠༦༨༩༦༣ཉ(༣. ཁདེཏེའ།ཡ།2(^་ཐོ(༠༩ེཿ༩༠༨/༦/༥ ༥ 





༢27༡ 


312།མཐེཡ༔9)8(2༣༦༩༦༥༩༡༣༥༠༠༠༥༠༦༦ ི་ཁོཝ་༠༡༤་༠༨༦་༨ཞཙོཟོ་ཐོང་ངིཝན མོང་སེེཌ་ང་༠ཐེཡེེུ་འ༅ཊ༠༠ འང ཞྐོའིབ༡༢༨ང་མཐོ་་་ཐཐ༠་རེོཌཀ འཛིང ཉཿ༡སེཐོང་༄ཝོ༠ར༠༠འོ༥༠༡༢༠༠༡༨༨འཝའ་ 
ླ་རྫོང་ཝ་་ཝང་ངེ་འ་ཐོ་ཧོང་ཆཐའ་སོ་ང་ངཝེ་ རོ་ཁ་བ ཐ་ཟོ་ཐོ།༩༦༨༦༠ཞ༦ོོ༢༩༠༦ཾ་ཟོ། ༣༨ ༠ རཿ ཤོཿ91[6ས༦༩༠༩༦༠༠༩༩༥༠༤ཛ༨༥ ཀོུ་ུཝེ་ཝཝོ་ཁཱཌཊའ༤༠ང་ར་ཉེཊརང 
ཐེང ༢རོདེ་༡་༠ལཊེ༤ཁོངོ་ཐ་བེལའེའ༠ ༢༠༡༨ ཧོའཝབའ་ཁོརོང་ཐ་་ཐ་ེ༣༤ཐོརཝང་་ཏོ་ང་ཡང་ཝ་ཝེང ་ཨེཿ༠།ལཿཿཤེཤོཁེ་ཁེ༽༠༠ཿའང་རསང བཟོག་།གོ།།༠༨༠༠༡༠གོཌར།༧༦༨ ༠ཚ༥༠།ཞེཉེ 
ཤོ(ཊ6964(༢)6༦༩༡(༨ ཁྱོངོ་ཐ༨ང་༠༡ེའ་ཝང་༥ླ་ཐ་་ཝཝ་ཝཝརཌངང ཟ་༣༣༠ཝང་ཝའོ༡༡༤༽༠༡་འ༠༠༡༦༤༠ ྨོཉཐ་འ༽༽༠ཁོརཿཁ༤ངཝཝངེཊ ཝའ༠་༠ད་༡ཀཝཝེང་ཞང་༤༠ད་པ༽༦ངའ ཁཟློ་ཐོ་ནིང་ཁམ་ 
ཨེ་༦།༣༨ ༠@3/ཐེ༥༠བོ༠༠༥།།ཐ༩༩༥༠ཙཚ༨༥་ ཅོ༡༠།༨༦༠༣།༠(༦༠༠།(༩༥༥༣༨༩༦༠༣༧༥ ༢ེ༡༠༣ཝ༠༤༠༠ར༢ོ༠༡༢༢༠༤༥༤༤ ཉོ་རོའཐ་་༠ཀིཝོརོ་ང་ཊ༨ ཤཤོཊཧ༩ལ།ག 









` ༡་༡ངང ཚང་ཐཐ་ཀི་འེུཟ་ེང་རང་རོ་ངོང་ ༠ ཟོ་ཐ་ཅོང་༠༠༨༤༠༢༤༥ ཁཝཉྒ་ཐང་༢ཀང་རཱ་ཧེ་༠ཐོ་འཝླ་ངབ་ཝ་ང༠ང༨ ོ་ེང་ཁླེང་འཐང་་ཡརྷ་༢ང༠ཐོང་ཝསང་ ༢ོ་ངོང་ཝ་ཐཐ་འོན ཁེ་ལར་ཁེ12ཆ༡༩༦/༥༥ ཚས 
ཟུ འོཉཝ་ཝ་འའེ་ཚ་ལོ་ངངསོརངཡང་ཝཡངང འླའེཝཡཟེ༽དུངཟེ༽ཟཟོཝམསས་སོང་རྫོང་ ཁུཟློ་ཐ་ོས༠༠༨་༤ཐེཐ༠༥ ལ༠ཐཟླརཝེར་་ཐང་ླ་ཝོངངཐངཝཐ་ཐཀངཊ ཁོའོཝ་ང་ཡུང་་ཝ༠༤ེའ༡ཀ་ཐེཝཝངཝ་་ལེཐ་༦༨ ཝ་ད 
ཝཾ སྟི ༥ ± ཐཅ༡༡༠་ོ༠ཞ༠༠༠༣ིརརརེང ཐུཟོགཿལོས༥༨༦༤ ༡༤༢ ཁབྱོ་ཏི༅ེང༡༢༨༣ཐང་ི༤༠ང་ཝཝ་ོ་ཐོ་ཀྲི་ཐང་ང༅༤ 
༧ 8༡༥ ༣༩༣་ཡ༦༧ལ༣ཧ༩༦༠༡༩༥༠ཚ༨༦༥༥ ཞོའ༠༠ེཿཁ ཨོ་ཡ ཞའ་ཡཁངོ་མ༡ླེག་ཡོ་ཁ་རུཝ་ོངཛཊའེ ཐ་ཟླ་ཐི་རྩང་སར༥ མྤ་ང་༡ཀ་ར་ླཝང༔་༡༤༩༦༤ 
ཧུ་༼༢རང་ཐའ་༠༠ོིཟླ་༽ཟངཝླང་འཐཐ༢ངང ཟཀེད་ླ་མཟེང་ཡང༢༧ས་ཅི་ཝ༡༢༠༠༠༥༤༦༥ང ཞོཝ་༠འཚཁོ་་་༤༥ ༡འཝབཐོངོ་༡ཀརཡཡོང་ཝཟརང་ཚཁེ་ཁཝ་ངོརི༽ ཁུ་ཟློ་ཁོོ་ཁསར༠༤༠༡༩༦ ཁཛ་ུརོ་ཝེ༤༠ོང་ཁ་ཐླ་འཝའ 








314¦9(༩༩༠༠ཐ༡༨༥. ཧོཿ༠༠༠ཐའ༠་༢ང༡་བས་ཁོ་ཝབཝ༤་ ཐོའ་ཐའོངེ་ོ་་རང་་༠ཐོཝ་ཝླ་ཟླཝ༤འ༅ངང ཧོ་རོང་ཝད་༠འིང་༠ཐོ་རོང་༨ འཁའང་བོ་ཐོ་འླང་རཝཛུ་ཝ་བུང་ཐོ་ཁོང་ཛོངཊ ཟེ་བེོངེང་ཝ༨༤༅༥ ཁཝརརཁང་ཡོཆོ༽༠༠འོ་ཁའ 
ངལ་༠༅༨༠༨ ཁོིཡང༠དཐན་༤ེ༠ཁ་༠་ཁ་མའང་འབ་འའམསང་ ངཡཝཡེ༽ཐེ་ཆུཝརངང་ཧཱཐན་ཡོའོང་༠༡འཁཝ༡༨༤༧༠༨ ཧོརོང་༠་་ཝངེ་འའོརོང་་༩༨ ཐཐ་རྫང་ི་་༡༡༤༠ངི་འཆ་༠ང་ལ༨ ཁཱ་ཟོ་བོ།0༩༩༨ལེ་ཤ( བཆ 
༨ངའ༠༅༩༠།༠༤༩༥༠ཙཚ༨༨ ཝོ་༠ད་༤ེ༨༠༠ང་ཀི༧ཿརེང་ཁ༡༢༤ཞིཡཿཙཐང ཞ༥༡།ལ་༢ཞ༦༩༨ཉེ་ཕ9ི'༠༡འ༦༧༥ རྷོརེངཝ་་བནིང༨ ༠༠༠༠9ཾ༡༩༅ོ་༢༣༡ཝཝ༠༥༠༥༨༨ ཐ་ཟོ་ཁོ།ལཨེ་ཤ་༨ བ 
༠༠་༠༩ེཿམོ།8༩༦།༠༦༩༩༨ གཿ །་ལེ་ཨཛེཿ།ཨྱ་གེ་༥ཿ་ཕེ་ག(༩། 3096 ༩༣༥།༠༡༣༠༡།ོ༣༠.༨༦༩༥༥ ཞོན(༠།གེ༠“ 206༡ོ༥©ོ་ལ།8ཿ༠༩༡༠8༥ཞ༥ ཐཾ་ཟྱེ་བོ།༩༨༦སེ( 
ཁོཿ༠༠༠༤ོའ༠༡ལ༧༩འ༠ག༡༨༥ ཁོུ་ལཏྷ་་ོ་༢ཀ༠ན་ཝ༠འོའ༠ང་ང་༠མང་༠ཟོང་༦ིར ཁོ༥ོང༢༠རཝང་ ༅ ང་འཁོར་བ ཧོ(ཤ(ཡཿལོ༩༣ཝ༽ཉ༥༠༦༩(༠ཚ༨༥( ཏ༣ག 6༥༥༥ ཟོག 














འའ ཐེཊ་༠ཝ༡༨༠༠༠ེང་ ༧༤༤༣༡༠་བརངཝཝ་ཝེཐངཐང་༣༠༠ཐཟ་ལོ་ང ༢༠༠༠༤༠༣༠༤༢ང༠༡༨༦ བ།༣༡༠༥༔ཿབ་ཟོ་བ་ང ཀོ་ཝཔཐཁེུའ་སླ་བ་ཟོ༣ེང་ར་ཡ་ཟློ་ཐོ་ངིང་ ་ཐུངོང་རང་ླེ་༠ཡ་ངོཝ༅ང་ཟོ་ཐོང ཐཟ༔་ཝོ༔ཆཟྡང་ 
༦ 31 ༡༠༥༦༠༠༠ཟ༥ེ༥ ཐླ༠ཝེ༽༥༢༤ཝ༧༤༣ཝེེལ་་ཁཟོ་ཐོ་ཀིང་ ཡངད་༤ན་༡ླ་ཝཐེའ་ཐནང་ཐ་༠༠༡ང་ཟློ་ོང་ང ཐོས་རོར་འ༽ེ༽ོང་འེ༠༩ོང་འཐང་ཁཟ་ཁ་ ཁླ་རསཝའངེ༠་་༧༤༤༠༡༡༽༣༣༠ལའརོསང་ ཟླ་བོ ླཊཝ༅ཐ༧༨ཛང་ཟོརོང་ཐ་འཁ་ཁེ་ག 
ནཱ ཐ་ཟོ་ཐེངང ཁཐཝེཐོ་ངཝ་པ་ཁོཝོརང་ེ་ཁང་ཟརྫང་ཁ་ཟོ་འོང་ གཉུའོཊིཅོཝཝའྫོངཊ་ཞའ་ཁ་ཟློ་ཐོངང ཞངཞུང་ཐོ་ཐོདསཝོ་ཅེབད་ཐ་འོད་ཝ་རང་ཞ་ཟློ་འོང་ང མྨུངེ་ཝའ་ནེ་བཅུང་ངདུང་་འེངསཐ༡ང་ཐ་ཟློ་ཝོང་ ཝ༠ོང་སར་ཝ་ཝ༅ངཝཝཝེ་ཝའ་ཐོ་ཐོདང་ ་ 
༢༅འ༤ཁ་ཟོཝངང འངང་ཡོའིང༠༤ོ༢ོའདངངངཐ༠མ༔ཿ༠ཟ་འོ་་ ཅུངང་བ༣༡ཅཟོ་བ་ངཐང༠ེང༄ང་ཁ་ཟི་ང བཛཝབ་ཀླའེ་ཁང་བཊང་ཐ་བེ་ོབའཆང་ཁཟོད་ཐོང་ འཿཡ2༢༠༥༤༢༤༠༠ཟོའལོནང་ ༡༨༠༤འེ༠ང་ང་ཆའ༠ཁངཝང 

ཟླ་དང དཝ༧སའཝ་འིང་ཐ་ལ་ང་འཐོྨང་ཁང་ཁུཟློ་ཐོང་། ་ཐོའ་ེླང་ཝོ་ེེ་༤ང་ླང་ཐ་ཟློ་ཐི་དང་ ནེབ འའླའཐུངངང་འ༥ ༤༠༤༠༡ད་པངང༨ངེ༠༤༡༥༤༠ཐ ཟང ༤༡༡༠༨༠༥༤༠།༡ཝ༠ཐ ཟའོ 





316 །ཁོ།ལོོི་ཀ(©(6ཿ9( བཞ)4@9 ཏེ།ཐཟོ་བེ།་ པ།འཨ.་བ།པེེ་ཕ།།།ིཐཕ།།ཁུ་ཟོ་ཁོ། གཞེའའཿ969༥།ཁོ། 9 ཕཔཡ༣༨་ གཟའ ཟཀ་བ༨ ཡང༤ོཊིསཟང་རང་བཅུ་སེབ་ང༥ བཤེ།91 
ཁ།:(པ་(ཤཉེ།ཤ/(€€ྟ༨  བོག།།བཐ་ཕ།འ༦མབ༠མཤ།བྲ་ཤྲོ་ཁ། - 9པ།ཤོམ།༦།ཁེ་ཐ(བེ།རའ༨ ཁསཡ།ཕ།ཤཐཐཤོན9།འཔ།ཁ༦༠)༨༠༢ཟེ་བོ།( ཝཝོཀོཊ༤ཉཙཝཝོའོ་ཁླསཝཝཝོབསོས་ཁ ཟོ་ཝོང་་ ཡང་ར་༢་རྩཝང 
ཤེ་ཧཿའོོཡ།ཐ་ཟོ་བོ།། ༡༠།9།ཐ་©ཾ་ཀ(9༥༠༨ ོཡོང་ང་རང་འཐོ་བོ་ངསསབ་ཛང་ཝཐེ་དཔ་ཝཊ་ཁཟོ་ཝ་དང ཐིབ་ཁརྷ་ཝཝང་ཝཐ༠༥ར༤༠༠ང༠ཟའ་་ ༠་ནོའའང༠༡༠ེང་འ༠༠རངཁབ ཟོངེ༥ང་༤༦རའ༠༩ང༤ 
བབལ་ཞ།  ་ ༡ ༡༡ོཁོམས༣༠༡༩ཐཿསེ་ཤོ་བོ། ༡༥༠6 96བ༩བེ་བཞ༨ ༠བ༦༠ཞ།ཧ(གེ།6ཿ།ཁ)།6ཟག་ ¦༥༠༡༥༠༥༠ཿ༣༤ཝ༡༽༠ ཟའོ 
ལ།9༥༠༨༡༡༦ཟ།༠༨ ཅུ༧ལབབ་ཐ་ཅཔཿ་བཝཝ༣༨ འོཝ་བོ༡དང་ན་བའཝཝ་ཝཐང་ཝ་དའཝོའོཀའའའ༩༨ སུླེ་ཝ་ཏུརའཐངཝཐང་ཝའས་༦ དབ་པ02།6༦ཁར༽༦@།མ9 ཤོ་ཐེ།( ཨོ་ཐ(2)༩༣༠6།།༦༦༥༨ ཡླཝ་འའ༡ང་ ད 





` ༢༩༤༨ ༢༡་༤༠༡འ༤་༡ང་ཁའ༥ ༥ཅོ༩ས༠༨༤༦༠༠༡༣༥༨ ལོག།ལ།༠༠༦ཨོཀ༠གཇ༥ཕེ༠(ཿཟོལ། ངོ་ོང་བལབངཝེརཝཊ་ཁརཱཊང་ཁུ་དྱེང་སང་ཁ་ཟོ་ཐོ་ན་ང འུཝ་ཝ་༤༅ང་ཟཀྐོབཟསང་བསརྷ་བའ་ ལསང ༨ ེ་ུཝ་འཝ་ 
རཿ ༡༨༥༠༨བ༥༦༦༦༥༥་ ༣ཛེ༠༠༽༦༠ཟ)༥༨: བོ་གང ཁོཝོའི་ཁླླ་༠ཙཝེ་ོ་ངུའང་ ༧༥༦༥༠༡༣༠༠༥༠༠༤ཐོ་ཊ ༠༅༩ཛམ་བཝཿ་༦་འགོངོང་ ༥༠༠༩༠༠༤༩༩༡༥ ོསོ་འ་ེཌ༤ཁ༡ངགྱོའོ༥ 
དཾ ༡༠༠་ཧ༤༥༨ང༧ར༨༨ ཐོའ༡༢༧༣ཟླ་༤༡ཀ༦ད༤ཐ༥ ཟ།ལ།༢ཏ༣ཤྭན9ཏ(« ལོ།༣༡།རླཾན།༡ ༅རཐ༨ ཆེ།ལ༥༢༠༥༦༧)༨ ༢༥༥༩ ༤༡༦༤༨༠༦༩༩།ཧ ཟ༠༠ཁ༠༠ལྩང -༦༠༡༥༠༩ 

ཞུང ཐྩོཊ་ཝངང་ཧང་ཝང་༩ཟང་ོརངོང་ཁང་འབེནངཊ 9།།༠།༠།ཀོ།།བ།ཁལེཿ(༥༦༩༧༥༩༡༩༥་ བཡའཝཔ༤༠ཅེ༡ང༽བཐརཝ་༡༠ ཡབ་འ ཟི།ེ།བ།ཡི་མེ།༩༠༥༥༦༥༠ཞེ༠ བ།ཉེ། ‹[(009(046[[6༔4 
༠༥༥༥ 4༢༥༠༠༥༠༠ོེ༥༥༠༡༠།༥༦༨༥༠༨ོ %97101106©07036436 4 ེཐུངི་ཞང རཱ༅༤༤༠༦༠༡༥ 4 ༩༠༤༠༠ཙ @ཾ༠༦༥༠༡༣༠༡༥ བཟོ 6བུ་ཟོ་བ།( ཁཿ ཆེ 


ཟྲི 








318ཌུ་ ༢༤༤༡༠༤༤༢༨༤-༣ོ༥༦༤༡༤ ༨ ༢༤ོ༢༤༠༤༣༠༥༢༠༡༤༠༩༣༤༢ ༢༤༤ ན༤༨༢༦༧ ༢༢༣༣ ༡༡ ༥༤༢ ༩༥༢༡༡བནའོ་ལོ་ལིོུཚར་ 2༽༦༡༧༡༨༦༡༡༢༩༠༤-༨ལོང ༤༤༡༨༡༨༧༥༤༡༨༤༧༩༥ ཀག ་ 
པཱ་༡༥༤༨༤-༡༨༡ ༡༨༡༡༨༤༧༣༦༢ད༤༧༩༡༠༩༨༥༤ གཉིདོ་ས༧མ་རླགུརསེའབ་ོས་སི ོ་ོ་བུཆམའར་ཏས པོ་ལོ ཚོ ༥༨ ༠། ༢༤༨ ༧༡༥༩༤།༣༡༢༦༠༢༢༤༨༤དང་ 
༤༤༢༤༤༧༠༣༤ལ ཁོ ༡༤༠༤-༨༡-༤༠ ༢ ༨༥ ༣༨ ༨ལོདོད། ༡༤ འ༤༽༤༦ ༤༡༨༤༢བ༢༢༨༨༢༤༦༡༢༡༡༡༨༣༦།༡༢༤༡༨༡༡༽2-༤- = ༨༤༨དོབ། ཞོན ༡ སོ ༤ ༩༤༤ 
༢༨༦༠ ༢༧༽༤༡༨༡༧༩༽༢༡༣༥ ༤ ༡༦ རོ ༢༡༡ ༤༡༤༠༡༧༨༨༡༡༠༦)ལ༨༡༢)༤༽༥ ལོད འོ་ལེ ༤༡༢༤ བེ ༧་༨༤་་དོད་ང༧་ འོ ༡ ༥ 2༡༡ ༤༣ ༣༡ ༨༤བ༡༤།༤༤ ༠༩༨༤༤༢༤ 
!༧༤༨༠༧༢༨༡༥༨ ༢ ༢༥༥ ༤༩ཚེཅ༣༽ི༽ ་༢༥༧༣༨ར༢༤༡༨༨༨༧༢༤༥༦༤༽ ༤༨༤༥ ༠ ༨༡༧༤༤༥།༢༡༤ར་ ༤༢༢0. ཚྭ ༢”) ༤-༢༣༤༨༨༣༽¬༨ལ- མར༢༠༤༢༡ ༦༦ 








༨ ལ༧ཝ༤ ༢༣༨༥ ༢༢༥༤ལ༥ ༡༥༧འ༡༤༧༧༤༤༢༢༢༤༤༥༠༤༧༤༢༣༧ ༤༨ ཿ༢༨༡༨༤༡༨༢༤༨༤༡༦༤ ༤ཀང་རས༩༧༤༥༠༢༦༧༽༦༠༥༨༤༡༢ག༤༣ རི བ་ནི་༤༡༨༦༡༦ལོ་ཟོ་གོར༡༡༢༤ོ་དེན༦༨།༦ ༠༥༦ 3༥༤ 

19 ༤༦༤ ༩/༨༤༩ཟ༡༤༤༨༡༨༢ག༤༡༨༧༧༡༨༥༢༨2 ༢༦༩༡༡༤༢༤༨༤༤༡༠༤༦ ༤༢ཉཛོཔོ„༨༡༦ཞ༤༢༦༥ ༡༦༨༠༢༨ ཆོ ་འོ་་བ་་བོ་འ་ི་ས་་ ཤཤ 
༧ ༥༨༤༡༩༥༨༡༥༤༣༥¬།༦༥ (༩ ¬ཨིང༨༤༡༡༥༡༤༡༢༢༤༡༨༡༡༤།=༨༢༨༨༤༢༦༤༤༨༦ཟོ༢༤༡༦༠༨ ༠༠༡༢༡༥༤༢༨༤༠༢༥ །ཨོ་ང་༧༣པ༢༨༤༤ ༡༢༦ ༤༤༨༧དང་རླ་ཆོ་ལ༣ ༤༤༣༥ ༦5༤༨༡༢ 
༡༨༡༦༧༦༢༤༢༣༨༠༨༨༨༨༦༨༩༠༢༩༦༽༣ི༦༡༨༤=༣2༦༨༨--༠༦®) ~'༧༩༩༢༨༠༤)༠༢༽༢༤༠༡༨༥༦༡༤༤༢༦༢༨༤ ། རཊཊ་ལོ་ཙོ་ཁེ་་ཁོར༨༦༡༣ཟ༣༨༡༡༠༤༡༤༡༡༥་འདོཿ2 ཤ༧༡༨༧༤༤༤༧༥༥ ༣༠༡༤ 
༣༢༢༡ ~ཀླ།༨༨།༧༢༤༢༤༽ག༽༤༢༤༧༨༦༤༡༽ ༢༡ ༦༨༡༨) ༤༤༢༣ གོ་ལ ང་ར ད་ང ༤ ༦ར༡༢༽༥ས༧༽༡༤༦༢༨ ༦ ༡༦༧༣ ༧༨༦༤ ༧ རྡོ ༧ ༢༠༤༠ ༢༡༣༤༨༦ིཔན།༤༠ ༣༦ ༨༨༢༨ 



















320 ༨༥ ”༨༤༢༣༤-༨ * ༧༣༤ ༧༤བ༦༢༤༣ཇ༤༣༣༦༢༥།༤༧༧༩། ༦༨༡༩༨༨༢ ༤༨ -2༽འ༥-༥༤༢༡-༨༡ ༤༢༢༨»: ༠༥༤༨ ༦༽5-༨༨༩༥༢༥༦ =༡༤༤༤༤༠ཟ༢ོ།༣༡༤༤(༤༤༩༠༤༤ ༡༦༠༣ ༤༩༧༠༩༨༤༠༦༠༧༤༨༢༡༽༦༡༥ བཟོ ཤེ་ལ གོ་ར ཟེ) ༤༤༤2 -༽ ༧༧ ༤༤༠ 
༥༡༢༠༤༨4) ༥༨༨༅༣ ༢༣༤༧) ༢༧༥༤ ༠༨༤༡ ༤།༈༡༡༩༧༥༤༢ོ༨༩༤ ༡༩༥༦༠༡༽༤༧༠༦ཛ༠༩༥ ༢༩༤ ༧༽ ༢ ༢༠༦༢༧ ༩༢༢༨-༡༧-༨༢ (༤2 ༩༨༨༨༦༨༤-༨༨ ༢ིསཁ་ཁ།༤༦༣༩༠༣༩༠༥༠༣༩ཤི༠༩༥༥ ཐོ་ཡོར འང 
རའ ཆི ཁབ བབ8་ཐ་ེ་ཆ 1 ༧༢༩ ༡༡ ༣༠ ༥ི༨-༨༨༠༥༢༡།༨༦ ° འ༽ ་ རར མ་སིག་ས་། ྣཀཀོི་་་ 
ཙང ༢༨༢༥༥༣བ ཟོག ༤༤༥༤ 3. གཿ -ར༤༤༤༤༢༤༨།༥་--ན འེ) ༤༧༨༨ `*ཤ(- ༢༠ ར༨༠༡༨༩༢༨༥༨༤ བོང་བ ག་༨༨༤་ ངབ ༡༤ ༤༨༡༡ ༤ ༤ ༡༨ 
ལ༦-༤༨༤༨༨༤༣ན༢༠༤༢ ོ༧༤༣ཙ༧༡༤༩༢༽༧༽ ༤༢༣ ཤྲ ༦; ༡༨༤༨ 3༽༦༨༡༨-༢༧༢༣ོ༩༩༧༧༥༤༢༽༤༡༩༤༤༡༧༤༠༤༤༩༡༨-༠ཟ༽ °=༨༧༤༩༥༦༡༡༥༥༨ ༠༢) ༠ ༥༧༡ཟྫ་བོ༠ཚ༨༥༨ 





༤༨༩ ་ད༨་༠ཚཌ༩ ༤༨༨ ་གྲར་གསར་ཞི།་9།༩བ༩༡༡༽༥༡ད༡༥༣༡༦ཐོ༤ཨཿ༤༡༨༢༨༧༤༤༡༥ ༧།༽ -4༢༧༤༢༩༥9)༡༢༡༦༠ ༥༨༦༥༦༩༡༩༩།(༩༠)ིཿ༡ཤ༡༥༤༨༨༡༤༦པ +་ཛ༥༨༡༅=༨༨༡༨༨༠༧༥ 


༥ ལུ་ླང་ང \ 
321 =÷ .ི ༡༢:༠༧ ¬ ༤^-ཟ༡༠༨-༧༥༨ ར|་༥ ཚོ" ༦༨༦༥ ༢༠༡༤ བཛ ༤༥ཞ༦༢ོ།༤༨༨༤༡༤༅༦) ཟོཿ༦༤༨༦༢ ༡༢༦༡ ༦༥ ` 55 རེ གོ་འ ༽ 
ཡུ ༢༦༠༠༩༠༨༧༤ང °༤༤༦༤༡༨༤ ༡༨༢༨  (་ སལ༤-༠=* ཀུ་ར་ག༡༧༽༤་་འཐོ་བེ༽༤ ༤༥༧ ལོ༽༡༦༧༤༨ =¬༩༤41༡-༨༨། ༤ ༤༨༤ ༤༥ བཞོ། ༤༤ ༨༠༡༢ ཧ་ཅང ཏྱ ྱཝྭ་ ཅའ 
ཤེ 232༨༦༡༩༡-༡༡༢༠༧༨. ༤༤༨༠༥༦༨རག༨༤༦ ༧༢༦ ༤༤༡ ༡༤༨༢--༡-༨༤- སི སི ༨༨༤༤ ༡༨ ཇི་་་་ ར་ ༡ 232 ལེ ང་ 
༣ 2༡༨༨ ༨༥༡༨༥༠༤-༨༥༦༣༡༧༡༡༢༨༡-༨ ༤ ༦ས་ཐོཛི ༤༢༣༢༦༠༡༤༡༩༨༨ག༣ེ་༦སཾ གན ༡༦༩༡༨༨༡-༡༽ ༧:༨1 ~ ༤༡༨༨༠༥༢༤ཐོ༡ ༡༡༥༨༨༢༨༡༢༢༤༦༧༡༣༧༡༥༥ ༢༢༨ པོ འ་ ལ་ལ་བ ལཾ 


ོ 











322༨༨༦-3ྱི་ཤོ།༡༣༧)༨-༢༣༡ལྟོའ ༡ །༥༧༡༤༤༦ཟོ༡༧ི༡༦ཞ་༡༤༨༨༦༤༡ ཛོ - 3 =་ཧོ་༡-༨༨༡༨༦༡༨༡༤༩༤༧༡ ༤༨༨༢༤༡༤་ ༢༡།༦༤༨།༦༠༦༦༨-3༧༥༡༥༡-༨༨༧༡༩༽༧¬༤༤-༡༤༨༤༧༤༤༤༤༠༡-།༤ཛ༤༡༨༠༧༥ 
| ༡༦༠༠༦༨༥༨-༤༡༨༢༩༦༤༤༧)༤-༽-༦༦༦༣༩༨ ༡་༢༨༦༩ོ།༦༤ེེ་༢ོ༧༨-༨༦༣༧༩༤༢༩༽༨༦༡-༤༤༤༡ ༡༠༤༠༠༧ཅི༢༦༡༨༥ ༡༢༤༥༠༡་ཞོ་ོ་ཆེན(༤༠༨༩༦༧༥༥༧༤༢༤ག༤༤༠༥༠༤གག་༨ ”ཞད༨༡7༤ 
€ ༨-༢༩༤༢༥༠༠༣༦༠༥༨༨༠༠༦༤༨༨ ༢༡༥ ར་འ ༦༡ ༠༠---33©༤༠༣༩ ༡༤༢” དི 3 ༡༨--༥༨༨༡༤༤༨། ༤ ོ༠༠༨༨༤༠༥༢༠༡༤ ¬¬༤༥༤༡༢/༤༧༡༤༩༨༤༡ ༦༢༨༧ 


ཆི 


¬\\ེ༤༦-- ༤༤༤༢༧༥༨༤༧༡༤ང་ར༨༤ ༤༥༨ ༢༤༤ ཤེ -- ༤-ན༤༠༠༣ི་བྲོརྱ་རླ་བོ་ལེ༽ རེ ༢ཚོན༤-༤༨༡༨༡༨༨༤༩༨༢༨༢༤༢༡)༤༤༨༤༤༡༤༡༤༤༢༥)༤༡ ༤༣ ལོཀའོ་ནོནོོའོ་ལ་ད ར་ཐོ ༢༢༡༡ ༤༦༤ = “༤‰:>5)=) 
མི༤༢༩༩ལོང་༡༡༤༤༤ ༤༨ ༡༠༠༤༤༡༠༠༩༤༢༧༩༠༠༣༨༤༨༥༽༥༡༨༠༨༢༥༨༥༤༨༣༢ ` །༦༤༽༠༤༢ྲ༡༣༽ ༤" ༤༠པེ༽༡ཝི།༤༤༦༧ ཟའོ ༤༧༤༣༢༨༤༡༡༤༤༨དོ།༤༨༧༤༣༨ ོ༽- ༤༤༢༠༽ ༨༨༢༩ ༡༣༣ =༨༤༢༤ཟ༡༢༢།ི༢ོའོ 











ངང ༤༣༡༦ ༡༥༨༦ ༢༦ ༤༦༤༤་༤ཕེ༽༠ག༢༤་༡༩༥༥༩༠བཀ་འྲེ་ཟོ་ཀཿ སི་གྐོདོད ༢༤ ར་ཐོ ༢༤༨༦ འདོལ ༤༠༤།༥ཤ༧༢༡༥ ངའ༦ར༤ ༢༤༠༡༧༢༤ རེག ༡༣༡༡༥༨༧༡༨༦༨=ཟ་༢ི ༡༦ ས་བོ་༢༥བ་ག༤༨།༤༡་ 
<༽ 
ོང ༄༣༥༤ག༦༧བེ་ནར་ལར་༡༽༨༤༡༥༦་ =༤*༧79-༨༨༨༨༨༨༤༥༡༤༨ོ ༣-༤༦༣༢༠༨༠༤༨༥༩ོ༨༧༨ ༤༢༥ ༄༠༨འ༠༥༠ར༥༠ེའ༢༥༤༠ ༥ ༨༤༨༣ ༄༢༨༠༠༥༢༤༣༥ ༨༢ ༡༢༡༤༣༨༧ཀ ༡༨༢ ༩༤ ༤༥ ལ༡ཅ༣༢༤༠༦ 
འཀ་ན)༤༧ ༡༠(༤༡༨༢༤༨༤༧༽༦༥༦༢༠༽༤༤༦༽༧ནིག ༨༠༥༤) ཟཁོ་༡༦༡ ༨ ཀློ ༡ ༦༡༡ ༤༠༥༥༥༠༥༢ ༤༨༢༦ ༡༠༦ ཛེ་ོར་ཁྲ་ལེ་ཁམ། ༡༠༧༢ ༡༨ཚ༽༤༡༤༤༤༥༥༥༡༥༨༤༥།༤༤༢། ར་འ 
་ * -3ད༨༤༠༦༨༡༦༨༨༤༢༤༧༡༨༤༡༠༧ ཨིརེོལོ།༩༡༡༡༧ོེ༦༤་ལོག། ༤༤ ®༢༦༨༩༨༨༡༢ ༤8༧༡ གོ༨༧།=ར་ལ༣༦༡༨༧༡༢༤༨ོལེ༨༦༥༡༥༤༥༧༨ཟཞིུ་ཉོ།འེ ༤ ༢༡༡༥༥༦༡།༨2༡ ༡༤༡༤ 


༢༥ 71༦ “` 
ར ༣འ༨༧༨༨༡༢༢༧༡༤༤ ༢ ༤ ® ༡༨༢ ༣༤༠༡༤༤༢ལོ༽ ༦༤ ཏོ་༣༢༡༠༨༡༧༤༡༨) ༤༡༽ ་༤༧༢༨༢།༡༨༨༩༨༢༣༡།༢།༥༨དོཛ༢༡-༥༡༧) ༢ ༩༤༣༧༣ ༥༥༥༦ ཤདེ།༡༥༨༧) ༨(༡༩༥།༦༅༧༢༥༡༤༣་པ།ཨི༦༩༣༦ = 


༣༩༤ 





324།༧༤༤༡༨༨༩༦༩༦༡༧།༡༠༨  །༽༡༠༠ལ༤ོལ2༡2༧༡༢༦༤༢༥༡༧༡-༢༠ལཟོན་ཞོ༥ ༣ ༩༩༡༥༠༡༡༤༤༠)༨༥༦༩༡༢༢༥༥ི་ལོཿཔེད༤༡སི།༤༠ི། ལ་འོ ྲཀག ིིཾི་ཾ་ཾིཾིཾྲཾེིྲིྲིྲི་ 
༡༤-།༡༨༧༢༥༦༧༦ས༩་༤༠ ཤོ ༨༣༠༢ ༠༡༡༡༣དེཿལེ་ནོ་དོ་ ༡ ༡ ༨༨༡༥ ༡༤༦ གཞ།༤།༨༡༤༡༤-༡༦༧༡༥༥༨༤༠༤དོ༤༤༦༧༡༨༠༡༦༨༠གོ༽ དག་བ (ཤི 9 ༨༡༣༦༡༨༡༨༧)༡༨༡༨༨ 
༩༢༠༧ ༤ཆོའ༥༤༢༤༡༥༩༥༧༡ ‹05༨༨༨༨༤༤༡༢༦༡-༨༧༨༨༤>།༨༤༡༥༤༤༤༽༤༢ོ༤༡༣༤ ༢༡༤ ཟོ ༤-84༨།༡༤༨༧༨༨--༤(༨༤༤་༤༽༦༡༡༡༡༦༤༨༢ཟ༨༠༤༨༨༤༡ ༨༦༤༤ ཁ་ལོདོ་་པ༠༡ ཞ་༩༩ཟོ༢༡༦ 
༢༨༨༢ ༡༤) ༤ོ༡༢༡༧༨༤པན༨༤༨༤༡ ངབ ༤ བྱེ་ལོ། ༣༦༤༤ ༢༣༤༡༨༽ ༨༦༠༤༠༥༦༧།༡༥༡༤༡༢༠ག༦༡༡༤༡-༨༦༤ེ༦༢༦༨རརོ༤ ༡༤༥ ༡༡༡༡༥༦༠༢༦༠༡༨༡-༣༤༤༡༤༨-༢ ༥ ༥༥༠༧༢་ལོ་ 
༨༨༤༧༥༨༦:༠༡༤༣༥-༢ ༣༤༡༩༨༤༢ོར།༦༡།༨༤༽༤ ༤༨༡༨༠། ༤༨༦༢ ༨ ༽༢༨༢༠༤ར ཆེར ༤༧༦༦ ཤ༡༨༨༠-༨༦༧༧༽༦་ཀྲ་ ཆ༤ཀ༡༦༡(༦༧) ༢༥༤༨༤༢༥༣༦༤-།༨༠༧༤༡༨༤༥༤༧༦༡=”༨༥༤༤ ༣༡༤ 










ཏཾ 
` ༩༠༦ ༢ོ༣༧༨༠༧༠༽༤༥༽> ༡༦༤༠༤༧༡༢༧༡༠ལྡོའ༥༨ ༡༥༣༥།༠༥༨༦༢ག༥༤པོའ ༢༡༡༨༡༡༤ཟོ༢༣༦༠ལོ། ༢༤༨༩ ༩༣༥༈༡༩༩༤༥༧༦-”¬ ༤༨༨༧༡)༦)༡༨ ༨༨༨༡ ¬༢༤ཀ༤༥༦༤-༦ ༤༢༤༧༣༥༤༢༤༧༡༤༡)་༢འེད༨ 


་༧ོ༣འའོ།། ཆན ༡༩/༡༨༢༦༤༡༤--༨༤༤༽ ༤༨༤ ༢ན༨༤༩༽༨༤ 3༡༣ ༣༣༨༡ སི རྲ་ཟོ་ལ༡༤༢ ༨ ༣༡༤༥ ༤༢༠༨ ༩༤" ༩༤ ༢༡༠༢ ,ཟ༽ ༡༧༽༤བ།ལེིཀ། འབོལ་བ ༄༡༤༨༨༦-༥ ༧༣:༤3 


རར ༢༥༤༥ ང་གོ ༤༨༨༡-3 ༤༠༧ ༢༨༤༤ ¬*༨:8 ༄ིཿསི་འོདི་ཤི༨༨༤༡༢༡༨༨ ༤ཐོ༡༤༤-4ི༽འ ག་ོང་ ༢༡༤ རི་ལ ོར་ོལ་,-.ོང་ ལོ་ལོ 


ལོག་ཀའ་གོ༩༥༠ལ ༡༨ ༡༧༤བོ་གོརོར༡༤༢༽ ༤༢༠༣༢༨༤༤ ༤༤༢༥ ༣༩༧ ༨༨ --༦༡༤-༣༤¬ ༤)༢༧༤༤༽ལས ༧༨ ༤༨༨༨༧༡།༦༨༥༤༡༢༨ ༢༡:༧༣ ༦ེས་པྲོནོ་ཞ༨ ཀམ ༡༨༧༤ ༡ རྡོ་བ 


ཁ་ལ ༢༤༡༤ ༨༢༤༡ ÷- ༣ གང་ག ༣བ༽༣༦༤ ༦༤༢༡ ་༥ ཅཀོ་༡༨༡།༦༢༢༨༤༢༨༣༧༥ཕི ༢༥ - ༡༥༥ ི༡༦༥ ༩༤༤ ཤཟོའ་བ` ལའ ༩ ར་མ །༦ལོ༢༨༥ ༤༤༨༥ ༨༣༨-༤-༢༤༢༤-- ༢༨ 





= ཅི ༡༩༨ ༢༧ 
326༡ ¬ (= །༥༦༧༠༨༥༤༧༩ན༧། ་ཤོ།༦ཀ ༄༢༦༠༤ོ༩༡༡༥༢༅༥༡ 3 ༡༠༤༧༡།༡༣ ཤ་པོ།་༡༢༡༡༥༦༡༨ ༡༠ ༢༨༧ ༡༽༦།(༨༧༢༠ ༩༠༤༤ ° ཅུ 3༢༦ རདོ་༧)༥༦-༤-།། ོབ༢༦༣༢༤༧/།༦༡༡༤༡༽དད༤༤ 


༤༢༦༢༡་༢༤༥༤༠༢༨༨༨ ༡༢༦༧༡༢༤༤ ༤༨༠༠༣༤༧བ༢༣༤༢༢༩༨༡)།རིདར་རོ།༤༧རེ། ༤ °:2༦2)༡༤ཟ༨༤༤༤-༢༤༡༠།༣༩༥༤ དོ་ད༤་འ༠༡༧༢༠༠༦༤༨༡༥༨༦༢༨༡༦༢༡༩ལ།༤་དཛོང་ 

\”༨༤༠༦༧༩༡༦༩༡ ༡༣༧༤ ༠༢༤ ༦༢༤༢ཚ༧༥༦༽¬ ཐོ) $ ༢༩༨༧༤ མེ ཧའོལ།༤ ༠༤ ༢༤༡༩ ལོ =༣༨༨ (༧།༨༦༤༤༨༢༡༦༤༤༥༽༢༠༩༤༡༽ ༣ྡོ༨ ༤༥ ༡༧(༦༩ལ་།གད༦༧/༡༤༤༨༡༨༤༡༧) 

ཡྲེ ༡༦ ༤༡༢༠༦༡--༨༧༤༢༢༡༤༨༣༡༨ ༤༤༨ ༤༠༤༤༤-༨༨༤༡༥༤༣ ༡༦༤༥ །(༠གོ'༡༨༦བ༽ ཛིག ༧ ༣༤༡༧ཟར༦༥༦ ༡ བར་དང ལོ ༦ པོཿཤོན༤༤༽། ༤༡ ོོ༢༡༤༠༡༨༦ཀན་པ་་ 
སེངེ ྣསའཨའཨའྗནདནདོདོངིོར༽ ཨའ 





323 ༤༢༠༥. ༧༤༨༩ ༡66༡ ཉ༣༣༡༥༡༣༢༠མཆིས་དུང་སེར་༩༩༣༣༦༡༡༣༡༨༢༽ ཤ༣༠¦¦༨༥༢༥༩༠༩༥གླ༡ཊ ཞེ༡9ྲ།༠༡༦༠༩༽༥༡ ༥ཐ(༢༦༠༩[༨༧)-༤༽ 22༦) ༡༤༤རཚེ༦་ 
༣ཀ༠༨༣༡༨༩༠༤༧རཟོ༢༡༠༥༧༦༧།༤༡༡༨༨༧༡༦༡༡༨༄༨༣ ༢༡༩༤༤༤༡༢༦༢༦༤༤༨༢༠༡༡༨༨༤༠༤༥༨༡༨༨༣༦༤༤༧༤།༤༡༦༅༥༤༡༤༽ ༤༣༨༨༡-༨༡༤༨ ༦༨༤༥ འོནོ་ད༠བ་༤་༢༤༣༣༠༤༧།༢༠༽༠༡།༤༤༦ ༤ ༢༡༣༧ ཉི་ ཧོཾ 
7 ༢༦9༢ ༥༨ ༢-ས་༢༥༤༢༩༢ག༤༧༠༢ོ།༡༡༡ ༤ འོད་ལ ༢༡༤༤༧༢༨༨ ངོ།༣།༦༡༢༨༢།༡༦ག༡༠༢ེ༥ ཀར ༡༥༧ ༤3༦ ༦༨ ནོར ༠༡༨༧ ༥༥ ༡༥༡༨འ༨༨ 
༢༢༧༨༢༦༩ ༠༦༥༤༦༠༥༢༥།༥༠/༨ ༨༥༤ོ༣)།(༥ཉ་༦༩|༥. ༡༥༠།།ཐ༽༥།དེ། ༢ོ༥༦༨༦༥༡༠༤༡༠༨ ༥༦༦ལ།( ཟླལ།།(€ 9༥༢༤ “ཟ༩ྲེ་ཉེན6 ༤ལ༦༤༦༠༠༧༧༤ ་རེ༡9༥ཞ༦༩༦༩ (༣༢༦༩༢༦4༤ ༠༦༥འ༩། 
༦༩༦( ར4ྕ༠ཞ་བ།((ཏ9) ཏིནཕཱད།(༔( ༨༦༠༠༠༥ པི༩༠༩༤༡།༦ཿ༦ི༣༡!4༥༦༦༦༧༩སོ༦༥༦༦༩༦༠༨4༣༨ ༢༽༦༅༦༣༠༡༨༨༨༥༥༡༠༥༩༢༩༣༩༡༡༧༨༧ ༤༥༤༦༦༥༤༨ ༤༥༨༨༤ོག།༤༨༨༨༨བྷོ༡༤༡༢༥༧པོ་ 














3283 33༨༦ ༤ི་ཟོས ༡ ༦ ༨༨༤9 ¬༢ཌ༢༠༤ོ།༦=ཚ༨༤-༤༤༽༨༤༡༨༨༢༢འ༤ ར་ལོ རེ་ས ཊོང་ག གོ་ལོཌ༠༥༩༤༥༥༠ད་ད༦༩ལ༦༠༣ 
ལྡ ༢ཆ༢༨༨༤༡།༤༤༨༣༡།༽༡༠༥༨༩༡༨༨༤༤༦ 2 ༣ ༡་༨༨༤༡།༤༢༣༦༢ྲ་ཨོའ༠༧༤ ༥༦ ~=... ༣༨-༨~༨༨༤༡༨༦༤༠ེ་འ༣།༢༨༦༤༨༨༤༧) ཆངོ་ར་ོ་ ༦ 
༦༨༦༤༡༦༧༤༦༤༢༦༡༠༨༥༤།༤༦༦༤༦༡ན༨ ༣ ༣ ༢༤༧/༢༦༧.།༨༤་ད་ཆོརཤ༡༡༨༤༤༨༧༽༠༡༡༨༨། ༤༨༨༡ ༨༤༣༤༨-)1༡༤༤་༤ཤ ཤ༢༢ཛ༡༨༤༧༦༤-༨༤༽ ཟབ་དང ༧༤༤༤ ༡༨༦༧-༦༤-༡༨) ༡ 
།༢༨༨༤༣༧༣༣༤༧།༨༦ 5 ༥༤༨༤༡༦༧༦༩༠༦༨༥༢༣༩༨༥ ) ༤༥༠༡-༨༨༢༡༥༤ ༧༦༡༧) 2༡༢༨ ༤༤༥༢ ཨིག ༠༨༤ཞོ་ བདའ ༨༠ ཚ༤༡༨༨༦༧༥༦ ༤༧༣༦༧༤ད།ཤག 
ཤི ཤབ (༩) ཀོ་ཤོ9༦༡༡༤ ༡༥༦༦ ༧༥༨༤༡༦༤༥༨༡༦༢༡༥༢༠༧།༧།-༡༤༡༡༦༤༤༽༡༤ར་ལོའ༦༡༢༡༦༢ཟོག༨༤༡༡༡༠༨ཟཞི ༦༡༡ 2༡༤༨ པི 











= 


°3; 


༠༥ ༢༤༅༥༨༡༣ཧ།༣ན⁄༢༢༤༢)༣༥༣༣ ༢༢༡༧ཟེ་ཁོདྲ༡༩༣༣ ༦༢༠༩ ༠༩༠ཉ༣ཆོཁམ8ེརོགེ་གྲ་ཧ་ཁ་༣༥འེ། 9 ༡༦༣༦ -མ༧༡༢༣༦༥ཉ༩ཀླེ་༥༦ུབ།༽ ༡༩།༦༨༩༡༩།6། ¬ 


༤༠༠༢༢༨༥༥༨༡༧༥། -༡༢༽༡༧༩༠།ཀངཆུ་ཟྱོ་ཁོ། ༤༤༡༧ ༡༥༡༦ ༩༠༩ ༤༦ེ་རསསི་ ཟི 








༤༡༡༢ ༤༧༡༤༥༥༤ གང་ན འང་གུ ༡ ༡༦༦༧ ༣༠༠༥ ༡༢༠ ༢༥༧༠ 
༅ ༤ཀློ༡༡༢༤༢༤ལགསལཁྱཐ་༡༡༄ེག།༥༦བ་ཤོའ།༡༧ཡི་ཝ་༨༤༣།ད་བ་༨༡-༤༨༥༤-༨༨༧༤༨༨༥- ༡༨༤༤ ༤ཀྲི༤༨ོ༢མ་འོ ༦༧༦ ༡༥༣༤༦༅༣༦༩༣༨ོའོ་ལོཙོ་དོའ༩༩༤ ཨི རུ་ཟོ་ལ༡། ༧༣ ཊོ ༩༤༤ < ག་འ ལོ་ལ 
༠༦༡༡ ༡༢༦༧ོོའོ་བོ8འཝོཤ་པ༩6།ཱ༨༩༦༥༦༥༩ལཤྷོཊ་ཤེན༥༠༦༠༩༥༥༠ཉེ༽ྟཱི༥༨༠༥༦༥. ༢༠༤༡༤༡༢༠༡ ༨༥) ༧༨༨༡༡༢༦༨༥ ‹ཆ༦=ཟེབོ 


༤=༢༠༤ ༣༤༩༣ ༢༤(༩ ༤༦༤༠ ༤༡༨༡༢༣ཆོ༡༤༡༢༨༡༦ཟོ༥༦ བའི ༣༢༤“ ༤༧༤༡) 
༦༨༨༡༨༡༥༥༥༦༠-༡༦༢༧༤༠༢༽ལཅོ་ཞོ་ཀ༤ ༤༥༡ ༤༧༨ ༤ད༨༤༤ོ།༤ གོདོད༤༤༨༥༤༤ ༢༠ ང་ཞོཀ༣༤༠་ཨོག༤༧༠ེ༦ ༤ །༽༅༢༤༤༽ དོ ༨༩) ཞག།༢ ༡" >ˆ` ༨ ༦༠༡༥༨༨༡༥༩༦༧ཞཙུ༡༣༧༩༨ཙ༤༡༤༧༨༩༦༧༦༢༠༥༡༢༥༠༨༡༤༠)༤ 


༡༢༣ ཀི མི ༤་བལི་ ༤༡༧ ༤༡༧) ཀིག བཀེ 9 ༦63 ༣༡༦༠ 








330 ༡༠༣ ༡༨༢༤༧སི་ ༢༨༠༠ ` ལོར ༦༽ ༡༨༨༨༨༧༽ཇ༢ེ༦༧༡༨༧)ཟ༦༧༨༨༡༥༩༡༩༨༡༥༣༢༣༤གོ”༤༤༨༤༤༡༨༥ ༥༥ ེ༡༨༩༡-༨༤- ང༡༤༨༨༨༡༥༨༨༢ ཀྲི ཏོད༤༠༡། ༧༦ ༢༡༧༣༣ོ༢༡༨༤༡༥༦༨-༡༩ གོ་ལོ་ག། རེ ༤༣༡༤ 
~༥༧ན༦-༤༢༤༡༨༨༤༠༩༤༨༤༡༧ཧ༤༢ན༤༥༨༨༤༡༩-༤༤ ཤི ༠༨༤༡ ༨༥ ཟ༡༡༨༥ཁ༦གཟ་༡༦༡༤༧༤༡༥༤༧༩༧༠༧༽ ྲ་༣༡༦༡༢༨༤༨༠༨༨༽༽༦༦༦ ༡ ༦༢༧ ༨༦༡༧༥༤ བཅོའ་མོ་ཤོར་དེ་ཧང༩༥༥༢༢༣༧༥༠༤5༦༡༨༨༦༦༤༤༨༦༥ ༢༥༤ 
༤༡༨༩༤༨༧༣༦༢ཟ༧༩༧༨༡༤༤།༢༩༥༨༥༢༧༨༤ཀོོ་ད༤ར༡༤༧༩༨༤ཟརཉརོ་ཟོ་བ།༦༩༡༥༤༡༦)༽ ༡ ༡༦2༥༦༨༤༦ ༢ག༢༨༦༤ཀ ཀ་ངོ ༢༠༨༤པ་ཆོང་ས།༨་ར་ཟོ་ལ་།༦༤༤༣༤༦ ༤÷$.།༧༨༥-༤༢༢༤༧༡༦-༡ )༤༡-༨༤-༤༤།༩༤ 
༢༣༦༣༤:༤༨༢༠༣༨༢༡༦༨༢༦༠༥༨༥༦༤ ་ རའ ་ ༨ ¬ ༡༢༢༨ ཅང 


,-¬༤༦) ༤༤༧༣ × ༤༢༤༠ <ོ༨༨༨༡༤༤༤༤ བཀ ༣༤༤༤༤༡༨༤ ༤༢༢ ལྩོ ༦༢༨༦༩༢༨༡ ༤༢༣ ༤༧ ༠༣ ༤༤༤༩ ༡༨༤༡༨༤༡༨༦༥)༦༡༤། ༡༣༨༦ ༥༤, _ས༧༤༨ 81.-..\ ༤༠༥༣ ༨༨༤ -3==:༤༦༨<༡༤༡༽ ། 











ཆད་པས ཀ་འི།ལ་དོ་བྱ༡༦༤།༡༦༤༧༧༡༢༣ ༨༡༡༤  ར༣༠༡༦༠༦ཐན་ྲ༥༧༢༥༥༨ ༤༢༨༣༡༡༡ང་༤༢༡༣༣བ་༡༢༣ གདོན ༤༤༢༠་༠༠༦ འི་ས ༢༩༦༩ པ༨༡-༦༤ཀི་པ། ༤༨8 ཅྲ 
(*༩ལ རོ་”་༢ ༠ ༧༡ ང་ལ།་ལོ་ "༤གའ་ག།༠༣༦ཀྱི། ༡༩༣༧ ༦༧) ༡་༢༩༨༨༧༠ི༥་ ོིཿ༥༥ཙཌ་ཏོད།ང༥༠༠༡༦ུ༡༣༡༦༡༠༡༦༢༦༢༦༠ལ།"ྗེ། ཝར (ཁོ་རོ་སི ༦༣ 

ར་ཚོང་ལི་ོ་ར་ ་ ༤༠༥༠༽ང༤༥༠༧༥-$ི1༢ ༨༠༣༥ ཇི | × རང་ངོ =༢༨༠།༠༢༥༩༨༨ 
གཾ ༤༢༢༩༨༤༨-༠༡༨༨༽-༤-༨ ༨༠ ཀ་འ ༨༤༧༨ ༧༢༢༽༠༡༨༢༤༤ རོ ༢༩ ༢ འཕྲར་པོ། ལོ་རིས་ ས་མི ༤༡༠༦ །ེརཁར་ཆོ་ཨ༦༦༦༦ 
༤༤༡༦ ༧ འོར་༨༨རོ་འྲ་ །བསྟ་ཞི་ཆ་ཕའཉཧཞབཱད་༤༠༣ ལཊོ་ཧཿ པ་བོ ༦༦༩ རཾ རཾ 


ཛ་་ཝར་ ༧༧༢༢༥༠༡༡-ས༨༧༣།༥༢༅ ༨༤ ༨༢༢༤ ༢༤༥༤ ༥༢༣༨ 








332 ༨ོད༤༤༨༤༢ ༤༤༥༦༢༡༢༥༦༤༨༤༤༨༡) ༧༠--༦༨༠༢༤༢༨-༤༡༥༡ི་༥༨་ ༦༤༧༨༣༤༩༡༤༨༢༠༤༨༦༤༤༧༡༡༥༥༡༠ ༡།༨༢ེཉ་ག་ཤོ༡༡༡༡༠༦༧༤༡༩ ༡༤༢༢༨༨༥།༦༢༢༣ £ ཇོར ངོ ༡༢ོ༨༦༨༦༧ 
༤༡༢༨ རར ྒ་ ཤ--༠༽༥༡༥-༦/༢༨༤༢༨༤༤ ༧མིཿ༢༩༠༡༦༠༩༠༥༥༡༠༨༧༠ཧེཀ༥༠༥ཟ༡༤༠༥༥༥ རོ ༨ ༤༤༢ ེནོ།༦༡༤༧༽༨ོད༦༤༥ 
༡༨༤༥༦༥. ༧།ེ༤ནི།ལེ༡༡༠ཟ)༦༧།ལེད༤༧༨༨༢༧༢༡༦༡༨༤༦༧༥༦ཀི་ལེཟོ་བ༡༠༨"༧)རེ༡༦ ༣༢ར༧༽༣༦༤༨༢༢༡༤༣༥༤ ༢༦༢༠༡༣༧ཿ༦༡༥ོ༨༤༧༧ི༤༤༠༠༥༨ འོསེཔ༧གྱིཚི༡༤༩༥རོཌ།༤ 
༢ \ 
༡༨༢ལོའ༦༡༧༣༡༥༡༠༢ོལ༢ ༠ར༡༡༡༨༨༧༡༣) ༡༡༢༤༡༤༡།༢༤༤( ༢༤༧ འ\༤ཟ་༤༢༡༡།༦༤༧ -0 ལ་འོ་ད་ ~¬ ༤༡༩༥༤༢ ༤ ༧༡-༤)༽ ༢ = ༤ ༤༢-༢༦༤༧༤༨༤ ༤༧༠༠ ཛེ" ༦ --༤༢༧༡༤༣༧།༤༧༡༡༢༤༢༡༦༤༡ ༤ 
༅༔།༡༠༨༡༦༠༤༡་༤༡ཀ༨༦༡༡༢༤༢༦༧)ར།༢༤༡༨༡༨༣༤༤༨༦༤༢༡༣ ོད ༦༡༣ དཱཔཀ་ེ་པོཚ༦༡།9)༡༦5༡ ྟི8ཉོ2༥༠ ༦༤།ྗཔོ་ཐོ།འ༡༦༦༥༡༣ྟྕྗྕཤིནའ༩༦༽ རི 








 - ཤེ ཀོ 3 ་ ་ ་་ གཏོད ༡༥༣༡༢༠༦༥༢༤༥༨༡༡༣༧༽ ལོག ི་བོ༨ ཤི ཀེ ༤༣ ཧན ཊཀ༡༠༡༥ ལ་༤་༤༨རའ་པན༦ 

333 ཨི།༤༨༩༠༦༡༢ཉ༡ཟ་༨༨༨=༨༣¬ ༨༤ ༠༨༠༤༨༨ ཐེའི ལྗེ བས་ཡད ༦ཙ་འཿ‰6(ཤོ༠༠4ུ༥༥ ༤༨༥༢ ༡༡ འོ ༦=༅ =+ = རམ་ བིག པོ ཡ་འ་ལ 

ཤ ༨༠༠༤༧ཆཆེ་ཀས་ ལ་སས་སས རོ ༧༨༤༧༦༥“༦ ༠༨༠༨ ལེ ༡༥ཀ།༣༢༤༡༡༦ ༤ ོ་འོ་ན་༢་༤ རོ ༡༣༤༡ ༦༡ ༤་འོ་ད ༨༩༧༣ སེ ཉི ོགསམས་ཞས་ས་ཏས། 

གྱ རར ལར་རི - + ཤཚོཧཱཿ © = འོའོོ་༩་ འརལཤ༤༥༩༦༦༣༦%།༦༠བ ༥ (“༧༩༢༥ ར༅༨༤༡༨༩༨༤༡༨།༥/༥༤༤༨༽༤ 55 ༥༥༨༤ 
།༤༢༠༡༤༤༥༦༩༠༠༠༦༨༦༤༧༩༡༦་ ལའོ༽༡༠༡༤༤༠༡༦༣༠༥ཞོ༥༣༧)ཤེ༣༧༤ད༦༣༩༣༤༠༧ཀ ལི -^༡༢༣༡༥༥༣ ཉཉི་ཟིན་༨ ༠༧༣༥ ༠༡༡༣༦༤ ༥༦ ༢༢༥༧༩༡༣:༤༥ཟྱོ་ཀ ང་ ༢༤༢༤ ༤༤ཞོ༡-༤ 
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334 ༦༢ན༡༩༤༠༨༩༥2དེ༦༦༡༨༤༧ ལ་ཤ ངང རེ ༡༤༤༨༤༨༨༨ ༩༨ ཡ་ ཇོ ཛ༥༥༢༦6ཞ༩༣ེ༦༡༥༣༥་ ༦༦༩རོན༦༡༡༢༤༡༧༨༠༤ད་མརཿ་ལོགོངེ ༢༠༠༥༤༤ སིན ༢༦༤༢ --༦༩༢༽ཨོ༦༧༡༣༦༨༣༢༣༥༨༩-༨༧༦༧༣༡༡རོལདང་ 
ཟས ཤཾ) ༤༨༡-༨༨༩༣༤༣༥༧ན༽༦༧༢༢༣ ལོད ༣༠༢༤ད་ཀླྲ། ཧེ སི་ོ༤༠༢༦༡༡༧༡༨-༧༤༡༽ཀ2༡ི་༨།ངེའ་ ༡༡༨༧༨༤༩༢༤༨༨༧༤༩ལ༠༠༡ ༤༣ ཚོསོ་ོར་རོ༢༡༦༤༤༡༽ གོ འོན རྗེ་བོ རེ༩༠༨༥༢ོ༢༠༥༩༤༧༤༨༨ལ༥ ༠༡༧ 
ཀྲ -+ 83༥) ཁ༨རུཟོ༢༣༤༦༧༤༡༤༠༨༥ན ༤༨༤༤༨༤༢།མ༨༨ཆོར ༧༡༡༤ ༤༤༦༤ ༦༤༢ི་རོ ༧ ༨༤ ་ང་༡༡༦ ཉངྱ་ཐོ་ཨཱ་༧ཁ་ ་ཁ( ༤༩༨༡༡༩༤༡ ༡༤༤༦ ང་ཆོ་༽ 
ར༤༠༡༤༧༡༡༤༡༽༥༨༡༨༠༥༤- ཅ༨༤༢ྷ¢༤༤. ༢༡༠༥ ༠༤༡༦༠༤༢༠༤༠༤༤༨༤༤༧༤ལ༧༢༡༤༠༤ ༧༧༠༦ ༤༨༡ ༤༨༤༤༢༤ ༤་༥༩༡༩ལོ༦༤༧༤༡༢༢༠༤ལར༦༧ རོད་༨༧༤༤༢༥༤༤ོ༧༤༨༦༤༢རབོ་ལ 
༡༨ ༤༡༧ཁོང་༽ི། ལ་ད་ཟེ་ད འག་འ ༤༨༨༧ ༽ -༢༨༧༤༤ ར་མ ༢༢༢༢༢༠༥༧༥པ༤ོངོ་བགུཝ ༢༨༡༨ ༣༥༤༧ ོར༤༤ གྲ ༤༡༤༤༤༡༡-༽>༩༤༡༤ལོ་ད༤ལ ༨༨༡༨ -༤།༡༤༢༨༧ ༤༢༣༥ 










ན༽ 
མ་པ ༣༽༥༤༥༡༨༢༨༤༨༢༤ག༄་ལ་ད༨༢ ༤༡༨༥ ༤༠༤༥༤༠༢༤༨༥༨༤༨ ༨༤ རཟོ་༧།༤ ༤༠༣ 00 ༤༤༤༢ ༅།ཛཤ༅ོབའ ༩༈ 


༥ ཧེ རབ་ཁ བི ཉི་༦༤༣༦ ༡ ༨༡༢༠༤༩༠༨༤༨༣ གནོན།༩པ༣༡༦༠༩༤༥༥༥༨༨ཟ 
༤ ༄༥༥-༦༠༨༨༤།༨༣༥༨ ཀདོཊ་༠༦༩ེའ༨༥༦༢ =༢༠༤༠༦ེ༤ོར༤༨༨ མར $ 5335 
"༠ (བད འཊི་༡༨༨༨༠༨ ༨༠༦ 


= ༢༩༠:༧༦༦༡༥༢༥འ༦༥(. ༤ེ༣༡༣༦༧༡ི་འདོད༤༤ ༠༤༣༥ ༢༨༣༡ིཿཟོབ་དང་༧་ཤ། ༨༡༤༤ ་༽༨ 







རི སྒུལ བར འསང ས་༢༨༣༦༩༦ ,.-$ ཟ་བ ༅3༽ གཔ ༡ོ༽ཟ་ཟ་ཆ༨༤༥༡༡༢༣༦༥༨༨༨༨༠ཉ༦་ ༢`༤༦ཞ༨༥༥༤༦༠༡༩༢༨། ༅༨ལདོད་བ པ་ལ ༢. 
རི ག་སོར པ་པ ཧོཙ༤༤༡པོ་འོའ་ཟེ༽༧ཅོ་རྡོ། ཨི བེ་གོ། ༥༢ ༦༧༡༦ ོ་འྲོ་ ༤༡ ༤ཀ་་འཅོ་ལེ་༨ད༨།༦༥༽ ལྔོས་ལ)༨ ༠ ཟིབ 


ཤྲི༦༦༡༥༦ཟེཟ་ཀ༥ ལ༦༤༨༡༤༦༦༨ ྲོ ྣ 
༢ ོ་ཧ༧)ི་ཌ་ད ༣༠༤༦ ཟོ༧༤ཉི་ངོ།༦༨༨༧-།༽ ཟ།༢༥༥༣།༣4༥5ཱཿཟེཿཡ་@།༨ཤཞ€ཉ)§  *༽༨༤༦་འད་༢༥༢༩༥༨ <ཁ༥༦༤༨0༡༨:༠༨༤༨༨༥ ༨༥༩༢༣༦༥༠༽༥༥༣༥༢༥༡ཉ༦༥༤ ཆ,ག.|°ལ། 3 





336 ‹༠-༤༨༨༡༡༡༨“ཨིརཿ༡༦༢༨༠༩༥༥༥ ༢༤ ཤ༡༧༡ི་འོ་གྲ བན་ད ཚ༦༅་ཁོ་ཏཾ༦༡༧༤༤༽༽ ི་ོ ༦ ༣༢༩༤༧༡༡ྔཐ་ཟོཁ།༔ ༡ ༢༡༦༢༨༡༤༽ེ༽་ ཛེ་ེཝེཡངཝཊ༨ར༣ -®ཿ༨༤༦ཿ ༨༦༡༥ ་་་རྒ་ྒ.ྲ.་ར་འྒྲ 
༩༩༡༤-༤རོུུཌ༣༦༽ ༢༤༧༦ ༡༩༠༨༤༠༥༦ ཀཀོད༤༠༡༦༧༢༤༠༤༨༤༢༩༠ེ།༤ོཤོཊ༩ཊུ་༠༥༠༨༦ ༧༢༥༩༡༡༤>/།ི ༡༥༢༡༨༠༡དེ༤༥༨༦༨༡-༨༤༢ལ ཆོ་ཟོ་ཁ།༢ཤྲི་ཧོ༣༦ ༨༧།༤༡༢༠༥༢༧༦ཟ༡༢༥༦༤༢ 
ཤེལ༡༤༤༤༨༽༥༨ ༥ཀ༦༦ལ།༧།ཉ༥༩༠. དའོོདེ༤་ཀྲ། ཀ༽ཞོ།།༦ན་གཏོབ་། ༡༡༦༡༥༡༡༤ ༨༦༥༦ལ༣༦༦༩༥༠༠།ང༢༣༥༦༡༣གེས༦ ༤༦ ༩༨༤༧ ༨༣འོདོ་༠༤༨ཇ།༦༤༣༡༧༦༡༣༩ཀ ༡) ༤༤༤༤ ༥༥ ༤9 
༡༨༦ བ་རི ༨༤ ༡༡༤༧ཀྱི་རེ་ཟོ་ཁ༤༤༡༢ཀྱི་བལ ངོ་འ ༥༠༠༩ ག༩༥༥༥༡༦༩༡༥༦༨ ༤།འོད། ༢༠༡༦ ོ།༨༤༧༡༡༣༦༡༦༤ ༨༣མ༠༩༤༢༤༢༥༤༧༥༤༨༦༨༨༩༥༨༣༡ 
༦༤༨༣ ཁོའོ་ི༩༡༤༨།༦༡ད༢༦༧ི༡༤༧༡༨༤༥༡ི་འེརོར༡༤༨༨༤༦༡༤༦ .33-+--(༡༤༨༤༩༤༨༨ ༨༤༨ ༅ེ༢༡༦༨ོ༤༤ ༩༡༡༡༨༦༠༨༧༢༨༠༽༦༡༩༠༧༥༩ཟ༢དོ༢་༤༤༦༣༥(༤༢༩༤ལཅ 








` ༤༨ ༤; ༣༠༦ ༥༤༨༨༤༥༨༩༠)༢༣2) = ཐ།༨༧༣༨༤༥༨༧༡༠༠༢༥༣༩༣༨༥:༩༥ཧཿ༠༥་༨༣༤- ༦༽༥༠༨༨༤༧ ༥༤༣ོ་ལོཀ་༢༨༄༣ ༤༤༣༠ཀོ་གོ།༣༤༥ ལ་ཐོབ ༣༤ ༢ཉེལོལོ་བྲ། རྫུ == ༣༡༠༨-༥༧-༡༤ 
ཟི ༧ཆི་༨༢༨༢༩༨༤༡༧༢༤༥༽༥ ༤༡༥༤༥༨༨༧༽༢།༨༢1༡༦༽༡ཟ༧༥་དོར་༤༠༡ཚ༦༡༨ན༦༧༤༡༥༨ ༡༨༡༥༦༡༤2༡༣༡:༠༩རྲ་༤ོཀ༽༨༨༡།༡) ༤༡༣ུ༡༡༥༡༥༦༤༤༽༤༤༧ོབ་༡༣༦༡༦ོ༢-༨༥༥ུ ༠༣ན༡༠༨༦༧༽ ཟོ) ༣༥༠༣ 
¿ ༼ ༤༣ ོ་༢༦༨༠༡༣༡༨༧༡༢༤༨ ་ཀོན༤༢༠༠༠༨༣ོར་གང༠༡༥༤ བཛོ་༽ དོ་ཆ་ཀྲ་ ༡༠༥༦༤༨༧༢།༠༤༨༩༤༣༦༢༦ ད་ནོར ཧའ ༨༦༡ གོས་བ ༤ ༦བ(༣ཆ༨ ༡༨༤༡ ༤ ༅ ༨༦ རོའ ༤ 
༢༦༩༡༥༤༢༧༣༨༥༤༢༨༨༦ ༧༡༦༡༤༽ ༽ཏོབ༧༨༡ ༠༡ོ་ད༧༽༽༨༥༨༨༨༡༽༤ ༤༥ ཚོར ༤༡༨༦༤༥༣༧ཅ༡༨༠༣༠༩ལོས་ཀོ།༥ ༠༥༠༦ ཚང ཧེ ཟེའི 


༡༨༨༠ ༨༠༡༩༨༥ ༢ ༨༡༥༥ ད༢༦༣༠རཟོལ།༦༡འ༣༡༠༠༡༨༤༣༥༤-༥ ༡༤༡༡༨༠༨༨༠༡༤༤༤༦༤༡-༤༨༤།༥༄༥༦༧་༡ོགང༢༨ ༢༢༠༥༧༽༨༣༤ལོ་༢༦༦ ཧོ༣2༩༨ ༡།༢༣༦༤ ༥ ༥༥༨ ཆོ་ལ = "༤3༤༢ ༧༣ི༢༨༨༠༢༥༽ 














338།༢༡༠༨༤༠-༨ཀི ཤ་ར་ཤ་༨༤- ༡༦༨༥ ་ོ་ཆོདོ༧༦གོ་མོ་ད ༢༠ ༣༤༡༦་འོན་ཇོ་དངཀ༦༠ན་ཀྲར་ཤོ་བ༣༤༧༤༧༩༥ བཞོཿ༡༤༠ སི་བོརྷ༦༠༥༥ ལ་ར ཚོ་བ འ་ལོ༡ ༤༦ ༈།༨༤༨༧༠༦༡༨༦༥༡༤༡༥༨༨༨ བདན 
༤ -2)༨ཤ༧། ལའ ༤༤ ༥༤༤༤ེཀ་༠༽༤༢་༢༤༡༣ལ་༤འ།༦༥༦༡༤༤ ༤དོཊ་ཆོ། 9 ༡༦༦༦༡ ༨༨ ༤༢༦ ༡ཆ༠༡༤༠༠༽༤ཀའོན་༢༠༨༤༤༧༢༡༢༡༤༤ ༠༥༦༧༢༨༧༤༽༦༥༠༤༽༧༦ལོར༢ ༡༤ 
~= :+ཿ ༤ ཿ ¬ ༣༨༧ -༨༨དོས ༡༦༠ ཚ།༤༤༢༡༨ ༣༡༤༢༡༧༨༦ཆ༦༢༤༨ ༢༦༡༡༡༤༤༨ཆོར་ད༧་པོར་ོ།༦ 
ˆ ‰/ཇ༤ི༨བ༤་ད༠ི་ (༡ ༡༨༨ཀོ་འོ་ཧ ༧ ༢༤༥༨ ༦༢༢༢ ༨༤ ཟོར ༢༡༡ ༢༢ ༢ོཿ་ལེ་རོདང འདའ གར་ར་ཟོ༡༨༩། ༢༠ ༨༡༡༨ ཆི་༤ཀ 
༤༤ག༢༢༨༤༤༨༤༦ ༢༨༦ ༨༤༡ ༤༧༤༤༢)༨ ༨༤༡ ༡༡༤༧26-- ༤) + འབ) ༤ འང་ཁོ་དོ་ ༤ ར་གོ ༡༦ € ༡ ༤༥ ༥༧༤༡) ཟོ༡ ༡༡ ༤ ོོར་༡་༦་ ཤོས བཀ འོ = ཀྲ ཀྲི ༤ 








` ༢༠༥ ༨༧༠༡ བོ།༥༤༠བོ་ = ལོ།།༤༤༤༡༤༤༨༦༡༦༡༥ིཆོད༠༡༧༣༢༡༥༠༣༩༨༡༩༤༨. <༦༢༠༦༨༢༤༠༠༥༤༤ ནོད དོད ༠༤ོག།༦༤༥ི་ལོའ ༡ ༨༠2༡༠༥༥ ༣༥༤༨ ༣༡༠ལ༦༦ 2༡༢༤ 
༢༡༦༤ ༨༠༩༢༨༤༠༢༣༥༩་ཆ་༡༣༠༢༤༢༨༥ུ་ ༡:༡༡༨༨༤༧། ༡༨༨ ༡༤༧ 1༢༩( ༨་འོད༤༤༤༢ ༧༤༨༡༠༢༤༧༽༤༢༤༤༨༨༡ ཐོ ལེད” ར་ད ༣ ཚ་༦༦༩༤ ད་ད ང་༣༥༨༤༦༡༥༡ ཨེ (༤ 
ལསི༡ཞ་གཉས་ཏེ། ཀར་ས སའསས་ ༧ཿ)༨༨༨༤༠༥༤༢༢༤༠༨༡༨༤ལོཊ༤། ༡ ༡༢༤༡ ༨༤༤༤ ༤༨ ༤༤༤༡༢༤༤ ༣༡༡༢ ༧༠༨ ༢༤༣༤ ཟོ་ལ༡ རག” 
༡ཚ༡༡༨༩༠(༢༤༤༨ོ་༦ཤཏོ་འཁ་བྱ་ཟོ་ཀ ༦༦ ༡ ༡༥༥་ཆོནཔ༢ ཆ་འདྲ 


༡༧༥ ན་ལ༣༤ལཕོ་ཏ༧༡༡༡༥ཉོད༤༧༽༤- ༢༨༤༤༢༨༢༧༠༧༤༨ 
་ྩ ༡༨༢༤ ཨ=ོནོ་-༠༢༥༢ ༨༨༥ དོད་༤༠༠ པ༽༡༡ ༢༤༡༤ བ་ལ 


22༦༤ ༡༠ ང་ལོ ༤༡༥རཟོ༢།༤༤༨ཇ༠༧༩༢༽༦. ༢༤༠༡ ༢༤༨༨ -༨༧༤༢༤༤༽ 
== =; - ¬༣༩༥༠=༨༦༤ ༢༤༡ ༤༨༧༣ ༤༤༧༩ ༨༨༦ ༨༤༦༤ ༤༡༤༨༤༨་ ༤༣༢༡༩༩༤༤༧ཛལོད།༡༩༥༨༨༨༨༤༡ ༢༤༤༣ 3 ༡༨༩༤༤༡༨༤ 








34 ༼ ༣༦༠༤ €༡༡༢༨ར༅༤༢༧༽༤༤ཟ༣འི ༢༠༨༤༧༥༢༧༠༥ =༨༩༩༡༤༠ ༥༤ ༤༨འདོ)ང ཤོ ཁཀ་། ༧ ༣ ་3¬༤༥༢༠༢༡༤༩) ༤༨༤༤༨༨༨༥༨ ༡༧༤༦༧༡།༧༡༡༩༠༦༡༽༨ ༤ཚ༩༢༥༥ཡརོན་ 
~ཧེ༡༧༨༨༠༡༨༨༨༨༨༡༧༧༡༤༡༡༦༢༠༽༨༧༡) ༡༤ ༢༧༢༦༠༥༤གོ་གོྲ་འྱ་བ་ལ ༩༣༠༧༥༥ ༧ ཞོས་པོ་ཀོར༤༠ལ་༤༠༡༨༧༥༦ཧུསར་ཚོ༢༦༧།༧)ི༨༣༡༡༠༠༡༦༥༤༤༥ ཀ་ཡི ཀ༡༤༡ད༦རི 
ཿ: £` ༨༦ ༄༣༤༣། གཏོ་འོརོ།༢་༤༧༡༤ །ཉ་དངི་ལ༨༨༡༣༤-༦༡༢༨༦ ༧) ༥༡༦༣ ༤༧༤ ༡༡༧༦ོད༨༧༡༨༦༧ོ༡༤༠༥༧༥༡༥༥ ༠༡༤༣ 
ཟ༥༠༡༥༨ལོ། ༥༢༢༤༤༧༥༤༢༠༢༢༣༢༠ཟ་དོ༨༤༠༧༣༠༤༣༤ ༡༦༠༡༨།༡༥ ༢༠༠༨༦༡༥༨༣༠༡༦༢༽ེོན༨༡༧༦༧ལོ ༤ ༩༡༡༨༤༥༥༽ 3༡ ཟ༡༤༤༥༽༨༤༤༠༦ ཚོ ༧1 ༧ ༨༤༨༦༡༢༦༡༤ 
༨༦༤༦ ཚོ༢་ཀ།༢༣ འོབ ༨༥༠༠༡༤༡༡༦ ༥༤༤༠༧༽ཞོཿ༧༤༨༤༦ནའོདྲ། ༡༤༡༩ ་༢༠༢༣༢༦ར་ོལ༡༦ ༽་༡༤༤་ཁོ༡༤ ༄ིེ༠༤༨༦༧༡༦༦༤ ༠༠༡༤༧༤༤༢༢༤ ༨༢༤༤ [༣༧༦༡ 


¬= ༦ 








¡ \ ༢༠༥༦ ཚ༡༤༤༥༤༧༥༦༤༥ི་དོ༣༦༧༡-༨༨༡༦༤༤ོ༤༡༡༦༨༤ ཤཿ ༡༡༦༡༣༩༢༤༠)༧༩༧༽ ༧ བ་ོདྱེ་བོལག ཇལན་འོད༦ལལོ་༡༦༦ ༤༧འོ་རང ་བོ།༦འ་ལོག་༤༦༦ ༡ད་པ༥༦༣་ླ་ཟོ་ས༡༦༦༨། 
༦༥༥ ༡༢༨༤༧༧༤༤༤-གི་གོ་དང་༤ནྲ ༤༤༢ ༤༠༠༢༤༤༤༢༤༔༤ ལོབ) ༦ ༦-༨༢༨༤~--‹ ༧༧༦ ¬-༡@ཿ༤༡ིཞ༨༤༣༡ལ༡༨༥ ༡༩༢༤ ༡༦༤་ལོ༧༤༤ག༦༦་ ༨༥༠༢༤༢༠=-¬༢༨༦ ༄-- ང 
༨༤༤༤༡༥༤༤༡༦༡༥༨༧༢ོད༤༤༨༡༤༨༧/༩༩༡༨༨༠༦༤ལ༢ུ༢ོ༢༡ ༡༤༦༨ ༨ངས་༢༠༤༡༨༤༤ ༡༨༥༥2༡༨༡༧༦༡༥༤༤༨༢༣༦ ༢༡༤༨ སི ༨༤༨༡ ༤༣༤ ༡༨༤༤༡།༤༤༨༡༢༥༡-༨༡༨ད༤༡༡༨ 
༦ གའོད༠༡༦ར་འོ༢༨ ༢ ༤༡༦༦ ༡༦༡ ༤༧༡༠༢)༡༠༤ ༨༦༥ ཁ༩༢༢༡༣༧༨༩༣ོ༥༧༧ཙ།༦ ༠༥༥. བོ་བོ།། ༦ ལཏོ། ཟོ ༢༡༦༧༥༡༤༤ ¬༦ཀ།༤༤་ལ(ོ༦༩་༦ཀ་ོ་ད༤ ༨ ༧ ༨༨༤ ༤ཿ༨༨༦༦༤--༨༦ 
ཙ༧༨༡༧༤༧༤ལ༢༨༡༨༤ག)ི༡༨༨༨༢༤-༨༡༤༦ ༤) ་འོའ༡༡༥༦༧ལོའ༤༤༤༧༦༡།༡༦༧༤ལྡེཟོ༡༤༤༤༤༦ ༢༦ བ་དོད༤༤༡༠༤༢༦ 


༤༢༨6 ༤ ༡༦2༡༨༤ ལོ ༤༢༨༦ 










342 ༧༤༠༡༩༣༤༡༤༧ཟོ་༢༡འ་ ༡༥༨༤༨-༤༨འོད༤༤༡༡༤༡༡༧༨ལ༨༤༢༢༢༽༦༨༤རོ༡༤ སི ¬ 
༣༤༧༨ ༨༡༥༨༨༨༤༦༦༥༦ 


༤༢༨༧) ༢༤-༨༠༢༢༤༤༢།༤༤༤༤༠ན༽༤༤ ༤༢ོ༤༡༧༤༤ ༤༡༦༤ ༤༨༨༤༡༨༢༥ ༡༣༨༤ ༢༥༥ ཡོ 
> 
༤༣༢༨: 


༤༤༤༨༨༨༤འ༨ ༡༨༦༨༢༥༠༢༤༤བོའ༡ ༡༦༣༤ ༤༤ ༡ ༤ (༤༡༧༣ །་༨༡༡༤༤༡༤༤༥༡༽ས༣ ༧༡༤༧༢༥༨༠༡༨༦་ ཤ-༡༠༧༨༥༡-༠(ལ། ༥༢ ༡༨༦༨༣༤༩༩༤ 
ཀཱུ ༤༤༨ ༨༤ ༡༡༡༧ ༣ ༤༤༥ ༤༣༣ ༤རླ༤། ༤༤༨༤ ༤༩༦༡-༨༨༥༢༨༠)༦༤༠ ༤༨9 རཾ ༦༤༨༨ ཐོང༤༨༧ང ༤༤༢༤) ༢༣ -༣-༥༽ད #„༤༢༢༨༤༤ རེ 
༢༨༨༨༨༨༡༄༤༽༤གྲོད་པ།༨༧༡།༤༤༤༤༨༤༧༩༥༤ ོད ལྲོ་ཟོལ། ༤༩༩༤ ¬༤༧༡༦-༥༠༡༣༡༧༠༤༢༤ེདཔ༥།༤༠༠༤༨༠༥༩༤༠༡༤༤ ༢ སི་ལོ ཀུ 


ཅེ ཌོ ༡༢༨ ༤༡༤༤ ༨༡༡༤༥༡༨༨༨-༨༽ ༣༤༧༥༤༤༣༤༣༤༩/༤༩༧ ༤༠༨༤ ༤༩ -ཧ༤༡༤༩ 2༦ ༨༢༠) ༥ ༤༥༤ ཀ༽༽་ལ་ 4)¬༥༤༨- “༤༡༢' 2༥༢༤ ༤།༦༤༨༤༡༣༢༤༡ ༨༢) ༤༨)” ༢༤ 


ཐེ ༤¬༨¬ 





` ༡༡༥༥ ༥༤༥ ༡༦༦༦ ༦ ༥༤༢༨༤༧ ཤྲ ༡༦༨༥ ཚོན =. ((༨༣༡༨༥༤༨༦༦༦༨༤༨ ༤ ༨ བཟོང་ཏེ་འི་ཁོམེབ། ˆ༤༨༡༥༡༠༨༤ ༡༥ ༨ ༤༨༨༧༨༢༨༥༦༧ .4\\ ལོ་ཧོད་༢ ༩༥༦ ༡༤ འྩ་ག་ 

343 ༡༡-༨༠༢༧༤༡༨༣༡༢༩༦༡༡༤༧༡ རི ༡༢༠གེ༤༤༦་ཟོ༡ ༧།༤༧།༤༢༤༢༤ ༢༥༤རེན༤ར༡༢༤༨༥ བ༦༡་༨༡་ག་ོ ༡༥༩༨༧༥༨༧༥༡༧༥ བེ་ཞྒོན ཞོར་དོར༨༠གོ་ད་དདྲ་བོ་ཉོ་ལྟ ༨༧༡༢༤༡༤༣༦༦༧ོ༽༨༨༤ག།་ཤོ)༡༤ 

་. །༤༡༤༢༧༡༨ ༨༡ ༧ ༨༤༦༠༠༩༽༽ ༤༡༤༩༤༧༨། ༤༤༤༤ ༨ 3 -~ ༤༧༡༧༥༢༤༨༨༥༤༤) ༢༡༦༤༨༡༧༤༠༨༤༡༦༦༩༥༨་ ༠༨༦་ཁ༣ོ་ཟོ་ཁཀ་ལྟོ༡་༤༤༤༩༡༤༨༤ རང ་༧༤ཀྡངཐད་ཟུ་བྱའ༤ལལ ༤ཟོན༣༠༠༧༤༥༢༣༠འཛར ༤ ༧༤༦ ༥༤༤༡༣༨༤༢༤ 

ཌེ ༧⁄2 2-༨༤༠༨༧༨༤༢༨༥།༢༨༥༢ོ༦༡༤༽༤༨༡ ༥༨༦༡༡༤༥༨༦ ༢༥༠༥ ---5 ÷< ༤\༤.༤༢༠) ༤ ཤ༠)༤ ༢༦) ༡༽ ༤༢༤༠༽༩༧༧༢༤ ༤༢༦༤ ྱཟོ་༢།༤༤༤༡༤༧༢༼༤༥༨༤༢༡༧༤ ༤༨༤༤ 
8 £ ¬-༨༧༡༢)༤༤༡༤༡༨༨ཀྲོ2༧༨༠༨༤༤༤ རོ ༤༣༤༢༨༧༡༥༨༢༠༦༤ནདད༨ ཆེ ༨དོ༢༠༤༤འོའ་ཆེོལག༤༧ ༤་༡༦༢༡༤༤༢༡༨༨༽༤༡༡༡༤༡༤ོ༤༥༤༤ན༽ ༨༤ ཤད་ཤོ)༤༤༤་ཟོ) ༤༢༡༦ 








རི་འ ྷ - 
ཟའ ༥༧༨༧༩༩༨༢༢༠༨༧༥༠༤༨༤༥༤༤༨༽། ༤༣ ༥༨༡༧༨༤༨༨༧།༨༤ ༨་༨༥༢༦༨)༥ དོ།༨༤༤)) 29༨༨ ¬ ༨ -- ‹= ཅཙ༽ #@་ ༥༤༢༣༩-༡༤༩༤༣༥ཟ་ཟོ་༡ོ༡ ༤༤ ༤༦༧༧ -5༨༥༡༥ ༥ ༨ ,ན འའ 
༩༢༢༧ ༨༠༨ ༧ ༡༨༩༡༡༥༤༽2༦༤-- ¬` ༢༡༣༢ ཅེའི ༤༡༠༢༨༨༡༡༢༤༨༩༩༢ེ༥ ༩ཀ༦ངྫ་ཟོ༢༨ར༠༧ཚོཉ་རོར་ སག < 'ཱ བེ ་ྤ ཐི 

༤༤༠༡ ༢༨༤ ༧༣༤༢ ༨༡༦ ༡ ༢༥༤༡༨༤༧༧༡༧༤༡༤༨༤༤<་ ༤༠༤༨༢༧༤༤༤ལ༦༧༣༤༡ ༧༥ ༧ེ་རོ།༧༤ ༤༤༧༥ བོ ༢༠༤༤ ༡ ༤༤ ༧ེཧེ་ཤ༤༤༠༤༨༤༠༥༤༤། ༡ ༨་༤༽ོར༣ ༤༤༡༤ ༡༽་དོང་ 


༤༨༩ ༧༤ ༤༧༨༽༤༤. 


ཌི ¬ིཿ=༤÷༠༦༤༢༽༢༥ 
༥༥༩༤ ཨཡ༦༦་པ་་་་ས་་ར ༤༧” ༡༤༠༢༤༣༧༣༨༦ རེཆོས། ༤༤ ༨༨ ཚ་" ༤༢༤༨ (༤༤༨༥ ༤༠༡ =༡༢༤༤༠༽ འེ -༦༣༤༢༡།༥༥༤༩༠༨༢༨༤༢༥༤༤༢ྲ་ཟོལ། ༤༤ ནི ༦ 
༠... ~- ༢༠༢༽༤༤༡ ༨༨༡༥༤༥༤༥༨་ ༢ 2)༤༨༤༨༤ བཟ ¬༤ °> ༤༡༤༠༧༤ ༢༠༣༧ = ༥༠༥༥ ༨༥༨༨ ༡༥༨ ང་ང ༧༠༥༩༠༣༥༤༤:༤༦༤-༧། ༤༢༦༦ ༩ 











༡3 ` ༢༠༥ ༠༡༥༠༨ ནནཊ་བཟེན་ཤ་༢ློ་བས ༨ ༢༡༡༢༣༤༡༨༣༦༨༨༡༩༽)༡༨༤-༨༤༢༡ ༤༨༣༠-༥) ༥ ཚ།༣=༢༣༠༨༦༨༨༡༨༨༩ ༡༨༥༤) ༤༨༦༠༢༡༥༤ ༡༠༡༨ ༤༨༤༥ ༡༡༨༥༧༨༣༤༨( 7༨༣༡ཟ༨ཐ/(/4 


༢༨༡༧ གོན ༢༤༢༢ བོ་ཇོདོ་༢༦བདོ་འོ་དྲང་ར་ཟོལ། ༤༡༣༦ ༢༨ ་འོ་།ཟ། ༣༥ ༦༤༦༡༦3༣༢།༤༤༡༨-༤༤༦༥༦༨༥༤༣ི༽ངེག་བ།༨༤།༽འ་ --༦འཀ)༦9༤༡༨།༥༥༽༦ཟཟོ།༨༤༨༦་ ༧ཆེད་ 
༢༥༨༠༧)༥༨༠༤༤༤།༣༣༤ ༤༨༡༥༨༨༽༢ད༥ ༤༨༥༤།་ཿཧའོན༨༥ ༽ ༤ ༠༣༠༢ ༨༧) ༤༽༨༥-༨༥ ལ་ལོ) 3 ེེ ༤ ར(༤༧༧༽༤༠༡༨༤༢།༦༥ >¬༤༧'༣ -༧།༨༢༥༡(༦༡༧༤༤! ༣༡ ༨༠ ་ཇ་༤ོ༢༦་བཀན། 

༢ ༤ ༤ ལེམ \ ༩༽ བཀ འོཊ་བོ་ད་ལེ།༥༢། ོརོདོ་ཁོ༡༩༨ད་འོ་དྲ་རླ་ཐོ་ག༡(༥༤ར་་ཛ༨ ( ཀ་འ ༡༧ ༡6༠ ༤༡༡༥ ༤༥ འ་འ༥༤༤༧།༤༤།འ༤གྲ-། 2 

ཁ་ཨའོང་གསས ལ་ཨ ལཕྱོམ་གག༥ྒབ་བྱང་སོཔསོའ་བར་ས་མར་གིསང་ཆོནོ ས་མཚ བིལ འདརསྱསོོས མ་མ་ས འོས་མི 





346¡=;::༡༧༥-༨༢འཧ ༤༣ ༢༨༧༩༠-༧༢༨༡༨༢༡༡༥༨༨༦. ༤» ༢༤༤༡༩།༨༣༤༡༢༤ = ༨༩༩༥ ཤོ༤༥༤༡༧༽༧༩༤༣༡༨༤༨༢༠༨༨དྲ་ོ༢ ༩༤༤༨ ༤ ༢༢༡༧1-༧༡༤ “༡༨༤༡ ༤༧ལོན་བཐོ༣༡༠༤༤༡༡༡ ༤༣ 
ཇ༡)༤༨༡༡༢༤༡༡ ༡༤7༤ ༢༡༣༡༨༠༨༦ ༤༨༤༥ ༦༧༡༣ ༢ བ༥༡༤༡༡༨༨༦  ༣ཀར་ཀོ9༡༤༡༨༤༨༡༥༡༡།༤། ༤ བུ་ཨེ་༦༧༣༡༨༡༧༡༡༨༡༤༽༡༤ ༨༧༤༨ འོདང༠༤ ༧ར་༡ྲ་ གོ་ལ ཟི རད་བོ 
༡ ཌོ” ་ཟོ།༨༤༨གོག་༦ད༽་ཤོནང ༤༥ ཀག རར ` ༧ཀཿ༡༢ོ་༡༣༠- ༤༤ 2 -~=༤༤༨། རོ ༤༤༨༤ ༤༽ ༩ 
ལཿ ༦༢༦༤༡༨༥༢ཕ༤༠ རོ་རེ ༠ ༡༡༡༡༤༤-ར༡ ༤་༨ ༨༤༠ཆ ༤༢༤༨ བ་ང ༡ ༢༣༣༧" ༤ ༧༢༠ན་ཌ་༣༤༠ ༤༠༥ ཀ་ག ༦༤ ནོ 7 ༠༠༡༢ ཀ་ཀ 3 ང་ག, བོ་དོང 


རས ༤༠༡༦༢༢༥༨. ༤༤༤ོསཟླི༥ ༤ ‰ྷ་“༤༨༡༧༢༨༨ ་ཆིངབ༤༤༡༤༡༨༨༤༡༢༣༨༤༡༨༡༡༨ ༧༣༤༤ ༤ ༨༤༡༤-༨ ལས་ར འདོ་༢ ༡༨༡༣ ༨༤ ༠༡༦༡༠༤ ཟོ) ༦༤ ན་ལོ 









འང £ ༨ ོི་ཆུ་ ༨༩༡༤ ༡༧༤༥་ ཆོའོ་ི༩ེ་འོ་ ༢༩༨༣ འེ ༄ཐ༽༢ཚེ ་ 1མ༡༡༣༦༡༦༤ི 3 ཤབ ཉལ ༦༡ ༨༦‰༨༨།2༣༢ ༥༨༤༤ ཆོར ༡༤ཀོ་འོན༤་རེ་ཟོ་ཕན་ ཚེད 
¬\༠༢"=༨༨༦༥༦༨༡༨༡༨༦༨༤ ༧༽༨-༨༨༤ ༤༢༡ ཧོཿ༥= ༧༧ ༤.༧༤༧ < “༨༡༧༦ ༢༢༤ ༡༨༨༦༧༧༢༦ ༢༥༤ ༢༤༢ € ༧༤ ༧ ཁེ་པོ ༦༥༥ ༡༡ ༨༤2༡༦༡༨(༨/༩༦ 3༦༨ 
ཅོ ¬༨༨༢༤༨།༦༨༨༡༥༡༥༤༧༥=ཟ༢༽༤༠༨༤༢༩ོས་ ༤༥༢༦༧༧༤༢༦་འོ།)ཡི་3༢༣ ༨༧༡༨ ཤོ༡༤༨༨༡།༤༤༨༧༢༤༤ ༨༢༧༥ ༩༨༤༤ ༨ བཟ 9 

༡༣༢༦ = ༧༤༡ཤམ་ཁོང་འཇོ་ ི་ོ ༢༡¬༣༥།༡)༨3-༨) ~ ༦༨༡༤ ༤༠ ༦༤༠ ༣ ཟོ) ༦ ༤ < ༡༣༤ ༡༦༨ ༤༧]. ༤ ༢2/༨--༢༨༨༨༨༨༡༧ ༢» 
༣༢༨ ཆོ།། ༡༠༤༧ཉོཌ། ༣༤༤༢ ༦༧༡༡ -༨༨༨༥་ ཚོ་ཡ།༤༤(༤ ༩༨༤༨ ༢༢༡༩༤༠ཟོ)༤༠༡༤ ལྡོ ༨༦ོ་བྲ བ་ ༡ད༨༡༢༤༨༧༨༠ཚོ-༡ ༦༡༡ ༧༤༧༨༦༩༨༥༡༨ བད 





ངུས ས་གས ༦༠༦༠༨ བས་ང ཀ་མ ༥༨ འལ 
‹ དར ་ ཨ༡:༥༡༤༨-༥ 6 „ རཿ ༢༠༡༡ # ལར ར་ད ཀ་ཀྲ་ལ 
༢༠༡ ཧོ རཝ: རྩ དར་བབ 4 ལེ པའ ཏི ཡོ ཟད ` རས ཕ༅། དྲ} ་ ཟ3 --ˆ༨ 
༦༧༥༨ ༩ ༦ འར ༧ ༤༤༤ (༢༨༡༨ ༢ =± ཅང སེ ཚི ཌུ རཾ + 
༡༤༧ /(€ ^ ༄༤༤༤༨༤༨༨ ÷ ༥ ར་བ ༢.༥༠)༨༨འ༥༣༦༨༤༥༡དད༤༤༤༨་ ཧཏ(༥འ༥༩༽༠༤༡༧༤༩ ༨༤ ༤༤༥ 
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!$3292)‰ ~ = །༥༤༥༨།༦༡ ༡༧༨ ༠༥༥༦༥༥༨ 
+ = ༤༤༨༥༤༨༤༧༩༤-༧༡༽-༡ ༤༠༤ 


༽ ༡༦༤༨ ༧༥༧ར༩༥༥༥༣༨༤༧༤ང ༤༥༥༢༥༠ཞོཿ༠རོཿ ༡1༣༠༦༡༢༤༡༨༠༩༠༥༥༦༩༢༤་། ༢༠ ༥༣༠༠ ཀ༣ ༧༧ ༠༡༣༣༤ ༡༢༦ ༤༤༡༥ 3༡༢༤ རོ 
མ་བ ལ་ཧ ༠༡ རྫ ་ ཤལ པ༥་༢༥--༨༤༩༢ ༤༤༢ ༧༠༢༥༨-༨༨༅ ¬ ལ༠༡༧༢ེ ཨ༢༢༥༩༧༤༢༦༢༡༽༦༥ ལེ » ༤བའོ་།༈ ༡༨༣ 
༣༤༣ ༡༨༨༣) (་ཟོ]༤ ༤༨༦༤རོབ) ༧༤)༣༨༨༤༡༡ ༧ ༤༨༨༢} <=) ¬) བའོ་ཚ་༄ོ༣ བར བོན 4༣༦¬ལ༥༨༤༡༦༡༤༤༤།༠༽ཟོན་༡༡༦༤༤ལའོ་བ།༤༤༣ ༥ ཀོང 
༢༥ ༤༨༣༣ ༦༡ ཀ༦༡།༧༦༧༤༨༢༠༥༩༤༨ ཛ ༤ རར) ༨)༥༡༤། 


༢༤༢༥ ༢༨༡༣༦༥ལུ།༦༢༥༦༦༥༧གསོ་ལ་ཿ ༡༥༢༧ ཀ་༧༣༡༢༣༧༣༦༡༡ ༤༡༩༡ ༡༣༡༡ 
༨༦༤༧།༤༤༨༨༤༢༥༤༨༨༤༡༨༤༤ ༧༨༡༧༤-༠༢༤ 7; ༢༡༠༢༡༦པ་ས་ངོས་སར་ ༡༦སྐར༡༡༦༨༦༣༢༤༧༢༤༦ ¬༨༦༠ེ༩ོ༧པར(༠༡)༣ 





35 ངོ ༣༥༢༧ ངོ ༼༢༤༨༥༤༧༽ ༤ ༨༤༨ ཟོན༤༡་༠༥ ཛའོ ༢༡༠༥ ཐོ།༠༨༨༦༢ ༠ རྡོད ༥༠༥༤ ང་ལོ) ༤༧༣༢༡༦ོཟོ༣འལོ༡༤༧ ༤༡༤༢ ༧༩༤༡ ་ཤོའ ༤༦༤ ༡༡༤༤ ༡༦ ༦༤༡༣༦ ` ` 
༥༣༥༥༦ །༣༥༠༢ལ༦༥༥ ༢༥༨༨ ༢༥ ༤ ཟ༥༠༦༨ཛན༦༧༡ ༢༠ གོ ༨ ཤོན་ཇོས་ ཁེད ༨༨༡ ༤༤ ༧༧༣ ༡༡ ༤ འོ འོར ༣ ༤༢།༨༡༨༤༧༤)༡༠༤༢༥༥༢༤༤༧༠༦༢༢༩༤༡༦ 
༡༢༨༤ ༠༩ ༤ ། ༽ ༤༤༣ ༤)༤༧\༧༡༢༨༨༡༨༢༥༨ -༨༽ རྩོ) ༩༨༣༥ ༢༢༧༤ ¡་ ཁེ ༦ ༦ ༤ 1170 ༡༽-༨༨༤--༨༨) ནི) ༨༥༤༠།༤༨༥-༤ ༨ `‡ "༥56 པེ 
༢༠༡༡ ༤༢༤༩༢༢༡༥༡༥ ༡༤༦) ༤༽།ཟ༤ --༨༨༩༦༧༧ཐ༡༽ ཟན) ༤ ༤༡༤༡ ༧༦༠༢ས༨༤-༨)ྷ‰ྷ” 4 ~ --༨ ༧༤ན༥༢༨༤༠༣༤) ༡(༢༡༡ོ༤༧ྟ༤༤ ༢ ན༨༤༨།༥༤༧༡༡༡ ༨ 
¬ ༨༥༣༦ ˆ ༤༽ ༤ ༦༧༡ིཞ༨༨༨༤༡༨༩༨༤༡༤༡༧-༨༤༤༤༥༤ ༢ ༤-- ༡༢༢ $ ¬ ༨ བོན ༨ ༦ ༨༦༤༤ ༤༨༤༧) ོབོ་ར་༨་༢༦༦༡ ༢༨༡།༠༤༤ 





༡༠༧༤ ”,ི་འོང་ལས ༤༡༨༣ ༡༨༨*་ལོོལ་ཚན་བ།ར་བསབོ་ངོའརནན༡ྟཔ་ ༤༨༤ ”༥༡༡༨༤༧༢༠།༥༤༡༨༨༦༤༡༥༨--ི་འོ༩༡༨༨༨།༩ ༡༥༨༤༡༦༧།$༡༧༤ཟེ༥༨༡༨༨༤༨༤༨ྟ+༤༤༤-༣༠༤༨༥༤༤༽༡༡༧༡ལ ༤༨༩ ཞེ ༤༡༡༡༤༧ོ།། ༤ 
༢༨༠༨ དོ་ཆོང་རརོ ༡༡༡༥ ༨༡༨༤༤༤༽༤༡༨༤༦༨༠ ༨༨༨ ༤༣༡༨ ༢༠ ༤༥ ༢ ༤༤ ༨༨ ༢ ÷ར ༨ ༤༠༢༡༢༥༨༢༨༢༢༢༨༤ --༡༤༨༤༧༧༩༡༠༠༠ཐ༩འོ༤ 
༧ རཟོཌ།ཀར།༦༡༡༡༨༥༨༢ང།།༤༨༤༡༤༤༨-༨)།༤༦༤༠༩༤ོ༽ ༤བ)༦༤༥༡༤ ༡༨༨༥ ༡༡ རི ཧོལ ༤༡༡ ༡༢༤༨༨༥༡༡༤༤༡ ༤༡༨༩༨༨༥༤ ༤༤27) ༡༤༨ - ༡༡༤༠) ཤེད་ད(༤༡།༨ ལོར 
ིལྕཐ་ ༦ € 
༤༤༨༠༧༢༥༤ ༡༨༤༢ ཀ༨༤༤༡༨༩༡༡༢༤༧༡༨༤"༧༩རོཌ༤༤༨༤བོལ༣༢༤༨།༤༨༨ ༧༣ ༣༦ལ༨ལད་ ༡༤༥༥. ༧ཤེ་ཀ༢༠༡༢༨༡༩༧༦༥༢༤༨༨༤༤༨༨༧༡༤ ༦༢༨༨ ༨༧།༥༤༡༥༦༤-༨༠༤༽ 
!༦༤༤༤༧༥༤༢འོ༢༨༤༡༨༩༢༧༥༨༡༥༡༤༩༨༤༨༨༨༨༡༢༢༤ ༨༨༤” ༡༨༤༢ ༨༤ ༤ ༢ 9 ༦ ༤༨ བློ་ཟེ ༦ - ༨ ༡༧༤༤༨༨༤ ༡༨༡༨ ༤ ༤།༨༤༤༡༦/།༩༣༢༨- ༢༤༢༥ ༥ ཅེ་འེི༠༨༤༠༧ད༨ 











352 ༤༽8༣༦༦=༤༨༤ ༥༦༤ ༢༧༧༣ ༤༧༩༤༡༨༨༥- ༢ ༩ --ཊ་་༨༨༨༤ ༤ ཁུ་ལྔོའ༥༤༡༧༧༤༧༢རི ༢༤༠༥ ལེན་ལ ༤-ཤོ༩་༠༡༩༢༩༥༧ ༢༩-༡༡༧༨༨༦༥ ༨༧(༨༤༢༥༨༤༤༡༤༠༤༽༣༡༨༤༤༨ ༡༨) ༤༢༤༡༨༤༨༨༤༡-༥༤ 
༤༢༤༢༨༽་༢༦༨ གྲ ཚི ༤༠༠།༣༠ད ཀན ༨༦༡༡༢ ལོ་དང ོ། ༡༦༡ ༦༡༩༤༢-༡༡༧༥༤༤༤ཟོཔོ༡།(ར༤འ 2༩༨༦ ༢༤ལ༨༨༧།621 5$༣༡༨༥༧ུ2/ང ༤༧༥ 2, ༩བབོརོར ༤༣༤༥ ༤༢༢༦ ༤༥༧༥༨༤༨ ༢༡༤༤ 
༡༡༨ ཛོ ༡༣༢༧ ༠༣༤༢བ༡༤༤༤༢༤༧༽༦ད་༡་༤༡༡བ ༤༣༡༡-༨2-༨༨ གག"པཅ ཟོ ༤༡༠༡ ༤༤ ༢ ༡༤༢༤ ༤༧༢ ༤--༥༡-༢།༢༤ དོར ༤༡༥ ༢༠ ༤ འི་ག 
༨༤༤༩ ༨༤`༡༥༥༤. ༢༣༢༨ ༧༤ནི༤༨ ༤ ༡༡༩༦༨༨༡་༤༨༧ནཇ) ༤ ༠༡་ཟ༽ ༢༧ ༧༤༥༥ ༄༠༢༠༠༡༧༤།༤༩༽༣ ༧༡༽འ ༣༥༨ ༤༨༠༧༨༢༨ ༢༠༧༥ § ་༢༨༤༤༠༦༤༨༤༠༥༤༠༽༨༤༠༤༩༤༠༦༨༤ 
༡༨༨༥ ཏོ ༣ རཿ ༠༩ཀ་༤༤༤༤ཧ་ རོ ༔-ན༤།༥༨༧༤༤༨༡༡-- ༤༤༧༩༧༠༤ ༤༤༣༨ ¬ ཚ༨)(༤༤ ༢༥༣༤ ༣ ཤཾ། ༤༡༤ ཛེ ལོ ༡༡ ༤༤ ༤. 





༡:༥༥ < ༢༢༤ ༡༢༤༧ཀ༤ོ་༡༨༨ ད་བ རོའ ༨༤ ༢༠༧༥༨༧༥༤༣ད༢༠༤༤༥༧༤།༽༤ རརྩ༤ ༢༠༥༥ ༥༠ ར༡༤འ༩༤༤༢༠༦༢༣༤༤༠༦་ ༢ཤ།། རོ 

( ཆོ ་ ༄༤༨༤ ༡༡༤༡༨༡༧༤༤༩༽༨༨ ༡) ཛད ༤༣ ཧྭ ༢༡༦ ༡༨༡༥ ༥ ༢༤༩༨ ཆེ༣༨༤༧༩༢༤༠། ༤༨ོརྔ་ར་ོ་ཁོ༤ ༢༡༤༡ ༥ ༡༨༨འོལོ།༢༨༨ ག་ར་ེ་ཤ་༡ལ། ༡༥༠༦ འོ་ན་འ 

རེ བཞག་ས །༤༣གོ༤༤༡༨༨༦༤ོ ༢3༥།༢༡༦༨༦༢ད༢༨༣༡༣༨༨ ༡༡༦༤༡༨༥།༨༽༢༡༣༧༢ཀ༦༡༩༤༤༡༡ ༤༤༨༣ ཟོར་ཀོའ༠ ༧ ༠༠༢༦༡་པོ་གོ་ི༡༣ བགོ ས་ཁོ ༤༨༨༤༨༨༨༣༦༤༢༡༠༧།༢ 

༧ ༡༦༡༡༠༩༤༥༥༤༨ ཁོའེ་༠༡༥༦༦༧༩༥༠༨༦༽་ཁོཌ རད ༤ ༨ ༡༡༥༡༦གཚན་ལེགསས་པ་བསཔ་ཆ༡༨༤༡།༽ི༨༡༡༣༦ ༨༦༦༡ ཟཤ༤༧༤༨༢༠༧༢༨༨པ༢ར༤པ༥༦༡༢༤ 
ཚི ༠༠ ཆ༢༡༧ཟཛར་འཛོ་མོནོ༩༡༤༧ ༨༧༧ཙྟི་གཅ་ོ་ད ༤ ༤༨༤-༧།༡༣༠༥༩ོའལོག། ར་སི ར་༨༥༦༡༤༡༡༨༠༦༦༥༤ =༽༥༠༦༥༥༦༡༢༡༨༧༤༠༥༧༡ ལོ” ༤༢༡༥ ་༡༥༡༦བ༧༨༤༽ འོ་ཀཿ 











35499.2༩༥༥༣)༨༨2)) ༤༧༥ ༡༢༣༧༢༤ཀ༢ོ༡༥༧༩༨༥༥༩༠༤༤༣༣ ༧༦༧ ༤༢༥༩༥༢༢༦༤༥=༤ཚ།༦༢ཆ་༨༽ ༠༤༠༦༢༤ཚོའི༡༩༢༤༨༨༥ ༢༦༦༡ ༡༢ོ་ལོའི་༥ུ་ ༢༤༢༣༢༡༡ ༠༥༤6 
༠༡༧༨༣༤༩༨༩༡༥༠༩༢༩༠༦ཆཔ༣ ༢༥༠༥ གརོན༤༠༧༠༣༢༤༧༥༡༤༡༠༤༢ཟཔཿ ད་རི ༨༨ལོ།༡༡༨༥༧སེན༠༡༡།༦ན ༢༠༡༡༤༡༢༤༢༧༢༧༠༥༣ཞོ་༧༠༣ ལ་ངོ 
(རོབོར་ལ།༩༤༡༨༨།༨༡༨༨༤༨༨༨༡༥༦༢དོ ༣; ༢༨༠༡ ༤༤༠༣དོ་ནང་བ༽༤ ༡༡ ` 2༥༤༤།༥༤-༤༤༡༢༡༣ ེན་ཀརེརབ༡་༡༦༤༡༡༦༡༨༡༨༤༡༨༤༤༢༤༤༤)༡༣༢༥༨ ༢༡༢ ༤ ༡༼༤༤༨༡༢༥༡༣ 

༨༩ ར་མི ༥༠༦༡ ༡༡ ༤༣༢སི༣༨ ྣ 3:4༤ ཟོས ༡༤ ༨༡༡༤, ཉ༡༤༤༠༣ཀ ཛྲ 
ལོ ༡༨༨༦༩༢༤༡༧༥༧༤༽གསོའན༣༽ ༩༢༥༡ འོར ༤༡ ༩༠༥༦༧༩༩༤༢རོས༽ ལ་བོ།་༤ོད་ ༢༤༠༤ ༄༡༧ལོ༡༤༧༧༢༤༠༽ལ་ཏན ༢ུ་ཚ༡༠༢ ༣ ༦༡༦༡༦༦-- ༤༡༤༨ 







༄ ༧༥ 





པས ¬༤༨༨༤ི(ག༨༢༨༧༩༦༢༦༤ ༤༢༨༨ ༨༤ 


༢༤༧༡ ོའོ་༧༡༡༦༢༨པ། ༡༦༠༦ རོ ༡༡༡༡༥༤༡༧༽ཟད་གོལ། འ=༡༨༨ 
༧༩༥༦༦༥༨༧༥༤༡༨༥༨༠༥༠༨༢༣༽༦༡༡༨༠གཔ་ག༤༩༤༨༤༡༤༥༢༢༨༦ ལོད བ༢༦༡༠༡༥༦༠༥༥༤༠༡༤༨།༠དོ་ར ༤ ༤ ༡ =¬༨༠༠༦༤༨༦༠༨:༠༢༥༧༨༨༤༤༨༤༡༤༥ 
རག 7 ཀཱ་འོད་ར༢་ཀ་ཆེ་ོ་བདོབ་༣ ༨༤༡༠ ༣༤༡ ༡༡༤ = 
ཟོ། ༤༧༢ ༤༤༧ 


༣༥༡ ༦༡ ༤.༧ ༢༢༤༤༨༠༥༢༡མསི་ཟཊ༤༠༡༨༦༨༽ ༤༨༠༤༨༣༥༦༨ུ 


༤༣༣༨ ༢༨༤༡༤༢༤༦༥༨ད༨༥༤༡༥༠༨༧ལ ༨༤ ་ཚལའདོ༦༤༧)༢ླ༦(༤༧༨༤༢༥ དན 
སི ༢ ས.ི་སས་དང་ཁང་སི་ོ་སསེས་འིསས་མོམཁོ་སྐད བོ་ཡིས 


༤༩༢༨་པ།༦༦༤༡༢༤༩༨༤ 3 ༢༥༠༤ ༢༤༦༣༥༤རྣ ༡༤།༨༨༡༧༡༨༧༽༢| ༤༤༦༡ ༡" ཁྱུ ༤༤༥༽ 
-༥༤༨༨༢)༧\༣༨༢༤༠༥ ༩༤༠༤ ༠༩༤-༥༦~ ༤=༢ོ ༤༨༤-༨༤༨༡༠༤༢༤༤༢༤༢༽༤-༤ འེ) ༧¬ 


?56 !--༨༥༤--. ༣༨༤༨ལཟ༣༤།༣༦ནོ༥༨ན༦༡༡༩༤༤༢༡༥༢༥༤༧༧༢༤༢ུདས༡༣༧ཞ༣༨༧༨༤༨༤༤ ༨༤༨༨༤༧༡༢༨༠༣༽ +^ ༡༠༢༤ “༨༦ ༠༩ ཤཱ ཤོན ༤༡༤༤ ༣ ༤༥༨༨༠༩༢་༤ོ༢༠༩༧༤༧ ༡༢༣༠༥༨༡༩4ླ༼ ཧ་ལ ༡༩༨༧༩༤༤༤ -31¬ 
༠༠༨༦༧ ༡ ༨༤ཟོད ༤) ༡ ཟླབ་ད་༦པནོ་འོྲོར་ལོ་ཟེ་ག་ཀ༡༦༧) ༤༡༥༠༡༽ ག༧༤འ་བ་བོ་ག ༦༧༡༢) བོ་དོང ད་ད རྗོ་ཟོས། ༣༡༦ ༦༦༠་༡༥༠༡༡༩༽༠༡༡༡༢-ལ)ིན༽ ༤ 
ལལེདང༠)ི་འོན༦༡༦༧) ༠༣༣༢ ལོ་དོ༢༢༨༩༽ཟོ་བོ་ལཿ། གྷར ༢༨༡༡༡༢༠༧ ༨༦༡༢༨ཟོ༢༡༤༤༦་ ཡིན ལ་གང། ༧༡༩༢ ༥ ་ག་ཆོ༦༤༣ ༢༢༨༠ ༧༠༦༩༢༦་༣༣༣༠༡༩༥ ༢༡༢༠ 
༥༩༦༤ ༦༧༢༥ ༠༨༨༩ ༣༨༨༧) ༣༡༣ ༤༡༡༠༽༨༤༣༡༨ ༤༤༨༨ ༧༡) ན་ཆད ༤ ༠༢༦༦ ༢)༢༨༤༤༨༥༧༠ི རོར ༤༦ ཁཚ་ ་ 
བཅོས་ཤོའོ༦ གཟས་།༡ ༧༥༤༨ ཀོ་ཆའ་༦༤ ༨༢ ག་ཧོརེང་བན་༨༥་ ༦ ༠༡༡༦༣༥༤སྱ་ཟོ༨༥༦༤༦༧༤༢བོ ༡༤༧༥ ི་འ་༢༡་༢༧༡ན༤༠༥ 
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༥༤ ན་༥༣༠དེད༩ག༥༠ད།། ༥༥༥ ༧༩༢༤༤། ༤༣༦་ཤོཿ ༡༤༢༥༨༤༨༤2) རྲ་་བོ་་༨༤༠༡ ༤་ཤོང་ལ།༣༤ེེ་ཤ༤༤༤༡༡༡༦༠༤༤།༡༨ ༡༨༦༦ ¬༢༠༤༨༥༦༥༤༥༠༽ོ༢ ༤) ༤༠༠།༤༠ཀའྡོ་ 
ཤོ ༨༨༤༧-༨༤-༦༨ ཆོ་གཅོར། 3༤༢༤༧༦༨༨༧23༨༨` ༣༡༣༨༩༨༤༠༤༡༢༤༤-༥༤༥༤༤༨༥༤༤༽༡༨༢༢༤༣༤༤ ༢༥༨༩ ༢༤7 ༤ན༥༤༩༣༡༧༤༦༠༤ལ)༢༤>༡¬༤---༽ =¬ ཿཱ ༤༢3༨-༥༤-༤༨ 
¬ $ 3 རཿ ༤ ༡༤༥༢ ༤༦དོ༡༦༥༦༧༢༩༧༤༽-༥༦ 
ཆེ ༡༧༡༤, ༤ ༤༡༡༤/༡༧༦་ 3=‹༨.༨-~ ༤༩༩༤ ཤཧ༡༦༨༡༧༡༥གྱེ་བོལ་།ོག་བ ཛེ ༢༧༠༨. ༥༡༠༨ལྟི་དོཌ ༢ལང་དོན་༡༡༥༦༩༡༡༦༧༡ ༢༡ ༤~-གིཞང། ༤༧༥) ༤༥༨ 
༠ ཁྱོ་ས་པའོ ལོ ༦༢༠༩༨༠༣༦༧པོའི ༤ མཚིས འིན ཁོས ༦་༄༥༠༣ཛིཁལབཞོན།༡༢༤༡༡ ིདོ་ཞིཁ་༨༡ ༤༡༡ ༢ ༢༡༡༣ ཤ༣ཚངམསངནམང༧༤ིནར།ཤ་ 
།༡༦༤༥༦༡༨༡༦༧༢༡༥༩༥༡༨༩༠༧༨༤༧༢༩ལོ༥༧༡༡༡༦༡༨༠༡།༨༨༡༨༢༧༢༧༢༣༡༦༡༢༡༥༡༧།༢༢༧༩༧།༠༦༨༠ཟཿ༤༨༩༠༡༥༩༠༠༥༧༣༠༡༧༨པ༨ལེ༩༽ ༠༢༢༣ རཟ་ལི་བ༦༤༨༠༧ནས༠༢༠།༢ཇ༡༥༥༧༡༧༩༠༠ 


རོ(-༤༣༠༤༠༨༡༤-༠༢༤༧༨༠༨༨༧ ༥ ༤༧༨༨ 





༥ 
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- ཝེཝིཊེཝཛ༡༧༤༨༨པ༤༤༠༡༣༡༨པ༣ ཁ༩།།ཤ༡༩༠༠ེ༣༣ཕཞ༩༩༡ཞ༣༣༥༠ཞེཿ་བ། ཐོའི ེེངིཝ༠ རཝ ༣བཿའོ་བོ་ནཿ་ལག་ནན་༠པ༤༠ནབ པེ ཤེ༢༩ོན༠༦༠ོཟོ་ལ་་༨ 
ེས་རོང་ས་ སའི ར༡ོ༨༥༢༨༠༽༣༡༠༥༣༦འ༩༠་༥ ༨༦༥༠ ༼པོའ༠༣༩༩ཤོ༩༥ད ཝེ @༣༠༢།༦ནར༦༠ེ ༠ ལ་འ འེ ༠ཝཁ༧ཟའེ༧འ༩ 
༢༨༥༤༥ཉའ༡༩༢༨༥ག།ཞོ་ེ༨༡༽༥༦༥༥ེ༥༠།ཞོན༥༩༥ འོ ཤོན ང༥༦ེ༣༥༠༦༣༠༥༩༢ོཞེ།་ན༡༩༧༠༠༠པྱ་ཤོ།༣ ༢༢༠༣༠/ར༣ཀ༽༠༠༥༠༡༽༥༡༠༥༨༣ྦ༠ོ' 

༠༨༠༥ ༦ ༢༨༠༢ ཤཿ ཁང་འ ལག ༨ོ'དེ་ཏ' ཉྟཉ'' ཤ:ཞ༥༠༥༢༦༥༦༧༩༨༦༠༤༩༩༠༦གལ༦༩འོ༥ཿ 


༤༠:༡༥ ལེ ༡ོ༥༠༡ང༩ལ༥༩༥ཞ༥༡༦༨ ༤༨ེ༥༥༥།༠༦༦༩༥༦༠༩༨༩༢༦༠༦(× ཐོའིིགཿང་ཡ།༥༧༥༩ིས༡ ༧ 4༠༤༩ ༣༡༠༣།༩ཕ༩ན༩༩ོསེ༠༠།ཤོན༥༠ྱཞོ༣ 
ཟ་ཤ།༥ ༨༡༨༤ ༡༥༥༨ ་ 























། 
|: 


། དད ། །ཟླནགཀའགྱངབདག་ཤིགས་ཞབུ་པའ་ལས་དབ་ཆགཔོའྲདམ་པོལོ་ཞིསབཞུགས་ོ། པ 3 ་ྲ 



























] དདྲོྱོར་བའི་ ༦ $ རོ རྲི 
གཔྟས་གྱུང་དའ་བདྲི་མཆོག་འི་ལདུ། འའ །གས་དཀོངས་པའྲིརྲ་བུད་ཀུན། འུས་པབྱིར ོརར་འཇུག་པ། 
དྲགུའ་དཔལ། །དོྲ་ཡིར་འཆད་ལྭ་མོབྱ་སེས། །དེ་ཡང་བདེ་གཤེགས་འཇུས་པའོ་དྲལ་འཁོར་ཆན་པོར་དབང་བྲ་ ར་བྲ་ཐོབྲ་རེད་། 








རོ 
ལ་བ 


ཅི དུལ འཁོར་ཚ ཧི དད །གདུག་བའང་ ༦ པིར་དབལ་ཆནྡ་འགའཐུ་དྭག་ ཞྲི ༽སྒྱུ འཕུལ་ ཉམས་བར་ བྱརར་འཆུར་བའི་འཁོའ 
རོ བྱི །འདཱིལས་དདསྲ་བབ་འདོད་ 
། །པེའིངྲུས་སུ་ཁས༔ ྲངས་པའི་ 
ཛམ་པངང་དམ་ཚོག་ལ་གནས་ པ། །བསྐེཿ བསྐྱེད དྲ་པའི་དཡཔལ་ སགས་ཏེ་ ལའམྱ་བཾགནས་ རྣམས་ལརྡ་རྗེ འི་སློབ་ ཤོ་དཔནྡ་བི་གནང་བ་ལེ ལེགས་ ་ཀའ་ ཤོཐ་ པའེ་ ཟླ་ཕགས་ པསླ་བ་ 











ང་ཁམ-ལའ༤ས་སནམ་བཀར་པ་འགལ།༧ བཞམཔ་འཛབངམནས་མང་༡༡༦མ།ངཔའ༡༦་ས༠༤༨ 29༡༨༤༤; 














དཱ 


ྒ 
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བསག་དོད་བླཟུས་དྱ་ཧུལ་བཟུད་། །བཀའ་བསྒོ་ 





༨ །འེ ¦༽ 
རྟེན་སོགས་བཀོད་པའི་ཇ མད་དུཏཀ 


ས་གཙང་མར་དཔལ་བྲ་ 


དབར་འདྲུ་ངསནས། པྲ རྒལསྱབ་ 


རྩ 


ཡེ ཤེས་པཆོག་གི་དངོས ཟབབོ་པར་འཛ འདོད་ པས། 


རེ 





༡༣ ༨ 


པ་བཡུན་པའ་གནས།ཁང་ཡོངས་བུ་བནོད་དཔུལ་ཆོན ཆན་པོའ་ 


མ་སཱན་རཀུ་ལ་སོགསྟཏྭ་ཕི་ནང་གསུང་བའི་མཆོད་པའི་ཅོ་ ཚགས་དང་། ཉེ་བརུ་མཁོ་བའི་ཡོ་ 


དངས 


ཆི ་བཅད་སློ་དབུ་ བ་ཤ། 


ལ་སྔོན་འགོ །དཔས་གཞྲིངེས་ཀིརིས་པ་དང་གསུམ་ལས། ལོ ཚོགས་ 
།༈གས་བདུམ་བཅའ་ངིའདབའ་མ། །ཅེས་པྭ་ལརྱ་པཱབ་ལསས། 


མར མངབདེའའི་སན་ལ་འདུག་པུགཞིབདག་དང་འབུང་པོའི་ཚོགས་ལ་གཏིང་མོི ཤིན་པ་ཡོན་ངུའགྲོ་བས། དང་ པོ་ཚོགསབསག་པ་ནི། རང་གི་སྙིང་གའི་དཱུ་ལས 




















དྲ 





ཌཱ 
བོ 


ཀཀ 
ད 
༦ འ 




















ན་བ 








འདོས་པསྲ་དྲ་མ་རིག་འཇོན་དཔ་ ལཆེན་གཙོ་དགུའི་དཀིལ ལ་གབོར་ང ལྷ་ཚོགསྲ་འ འཁོར་དང་བཅས་པྲ་བྲམསཿད་བྲང་སྭ་མ་དྲ་ 
དཔན་སངས་ཧས་དཔལ། ངས ་གྲསྦུམ་ཕྱནུགས་ལ་པག་འཚོལ་ལོ། །མཆག་གསུམ་བསྙེན་པའི་ འ་ཞིངྱ་སུར་ལ། །གཉིང་ 


ཀྱིས་སྐྱབས་ཧུ་མཆི། །དཿ སེའོརཡདྱ་ཀཱསྣ་རམ་པཱལ་པའི། །དྲག་པའི་མཆོདཔ་བཞེས ུགསལ། གསྒྱ་སྨར་གཅོདཔའི་ 





གེགས། །ཉེསྲ་བུས་མྲ་ལུས་བཤུགས་པར་བྱཔ། །ཕྱོགས་བཅུ་འ བོརཾགྲསམ་དག་པའི་ཆོས། །མཆགས་སྨྱད་ལ་རས་ཡེ་རང རྭ 
དག་པའི་མཐའ་བཞི་དིམ་མེད། །ཇོགས་པའྲི་བདྲ་རུབ་སམས་བྱསདད། །བེད་གཤེགས་ཤང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་ལ། །དག་པ་བྲ་ 
བྱིས་ལུས་དབུལ་ལོ། །ཚརབས་བགངས་བའི་ལས་དམསཀུན། །བྲསས་ཏྲཾར་རཱབཆེན་པོརབྲ་ལོ། །སེམས་ཅན་བདེ་དང་ལནྱ་ངུར་ 







༤་ 






























ལཱགབྲསལཾ ཤྐུད་དང་ བུལ བའ ར་ །པད་དང་རྟག: ཏུ་ལི་འ འབུལ་ཞིང་། །ཆོས: ཏེ 
ལར ཡུགསདངྲ་ མསཾ་རང་ ལ་ཐིསད་།་ །གཉིས་པ་དོའི་སྦམསྒ་སྐུམ་བླུས་ནྲི། རྨད 
གདནལ་རལསངཔལ བྲོ་རིསེམས་དཔའ་སུ མདོག་དཀར བཞོ་ཞཱད་ 'འཇཛུམ་པའ་ཉམས་ནན་རྡོ་རེ་དུང་དེལ་བུ། ཿའཇྲིན་པ་དར་དད་རིན་པོཆའྱི་རྒྱན་ 
ཧྲནཡམདྷ་རཱ རྨ སསམ་དཔོ་དང་ཏུམས་པར་འཇུག་པ་ཡ་ཀྱ་ཐུགས་ཀར་བབ་ལ་གནས་པའི་ཛུགི་མཐད་ཡི་གཟྱར་པའི་སུགས་འ་དདཁ་ 
དྭོག་དཀར་པ་དྲ་མ་མེད་པའི་འོད་ཟེར་འབྲོ་བས་སྡིག་སླིབ་ཐྲམ། བྲམསཅདྲ་བྲངས་པད་པསྲས་པ། གབྱབླུའ། མགོན་པོ་བདུག་ནི་མི་ཤྲེསྣ་རོངས་ 
པ་ཡེས། ཞེས་སོགསའི་གསེལབ་བཏབ་ནས་ཟང་ལ་ཐིམ་པའིབེ་རབའོ། གསུམ །ཨུམ་པ་དངྱལ་བཤུང་བ་ནེ། བྲཛ་སྭ། བཀྲོ འང་ཏིད་སད་ཅིགགིས་ཞེ་ | 














































རུ 
རི 





༨བསྡལ་ལྭ། བཞིབ་དཀའ་བ 


འའའ 
འབུངཔོའི་ཚོགས། །གནས 








།ཝྲ བཨཆ:ཝས་ཡཿ དཔལ་གསུམ 





གྲན ཛཱ ། 
༢ སགསཀུ་ང་ཧ། 
།རུལ་ར་བླནག་པརགདོནམི་བ། །ཧཱུཧཱཾཱབྲུང་ཀོ་་ 










ལས། དང་བྱེ་ ཚམསྦ་ཧཱ་ 






ཞཡན 









བྲོ 


ཏུ 


ཛ 








བཟེ་ས 











།བས་ཧོམཚོམས། སུ ' བདག་ཉིད་ལས་ ཿསྦ་ཀྱི་ཧེ་རུཀ། 


་༄༨ 









སདུམ་བིད།བོས་པའྲི་མུརནྲསོམོསཏི། །པྨནམིག་གཡུས་ད གནིད བི 


རྡོརའིའགོས་ཀྱིས་རབ་སྐོར་ཞིང་། ། །ཧཱུ་ཕཊ་ང་འོའབྲུགུ་ཉྟར་སྒོག། ༨ ཁིས་པའི་སུང་མིག་མའབརབས། །བགེ གིགསཚོགསམ་ལུས་བྲསགཔར། 
ཇྟཱཱ་ལ་ཛཱ་ལ་དྲཱཾཕཊ། །བའབཞད་ ལས་མཛ ཧཱུཾ སྣང་སྲིད་འཁོར་ལྤ ཅིབས་གླུ་འབད། ། །དེ་དཔུས་དཔལ་ཆེན་ཐུགས་ཀཞས། །འ འུད 
པབ ཉཐི།།གས་ཨཱའདནཔྱ་སས ཡ་བཅུ་དའཕྲོས། ། པས 

༨ ཁེབུབ་སྣོལ། །ཛྲཱཾ་བཞིབའི་མཐུའ་ ཨོཾ་ཨརྟ་ཡཾ། ཨགྷ་ཡེ ། ཡྭམཱ་ཡ། ནེ 

བྷུ གུ་ཧྱ ཅབ ངཐཔཧོ༔ རྱེགསརྙངབཅུཁེགས་རུར་གདན་དུཿཏིབ་པབ་་ བ་ 





ཙུ བདག དཔགསནས་ལང རད 











དྲ་དྲའ 


འའ ་ །ལློམ་ག གན་ ་ ར 
སི ལྷ ' ཀྲཿ་ 











-. 


ངྲ་བུག་ གགདན་གསས་འ་ འཇོམཔ། ཀཱ སྣ ཅོ 
. [བྲ ཛཱ་ཏཾ།ཌྱ ཤྱ་ར་ཡ རོ པོ 
(® 
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3 ༼- 













ཟི ༡༡༡རགཏའང་འཉ་མཁམས་མ་ཐང་།བསལལ་མང་༡༡ཐམཀའ་༢༢༧༡༡༡ 













ས་དཅུའི བླམལ་པའི་མེ་དྲངང་ཆེན་པ་བོདནྲ། །འར་འུརྲ་རེམཆར་ 
ལེ ུ སོང་གསུམྱ་ཤོགས་དུའི་འཇིག་ཏན་ཀུན རའ ང་དུ་ང་ ཀིར ང་པ་བ རཿ 
ཟོ ༽ཡ་ཡི་ཡེ་འབའ་བས། ༨ ༤༩ བའདྡནམས་ཅསཿདགས། བངང་འདི ཀྲུར 
༩ ང་རའྷི་ཚཾ་ཙཞུགས་སུའཔོ། གསད་པ འདུག ས་ས་ས ཧཱ 
ཐེ འེ ས་ས་ས དུན =: 
„5 མཿ ་ལཡ་ངན། ༠6 གྲའུ 
- 








ར་ར རརར ༢ེལ། །མཚོན་ 
` `= ༡1 དེ་བ ༣༡ ང་མཆན་ཚའྒ་བའར་ 
ངོ ས།ར་འཁའྲོལ་འ་ངོ་ འླ་བྲ་ཐབ གགྲར་གྱུར། །རཱང་ཡང་ 
< །ཀར།།འོ།ཤེ་ཕྲ་།ེ།ཇ༠ པས་ ཇཱ་འཁོར་ལ་དང་། བུད 
མཆཚ:སདའ། ཤབླཐུགས་ལས་སྭ་ཕཊ་ཨྲ་་ སྨས དད དྲུ འི == ༄ོྲོ 


་ ༢༣ །༡༥།་ཟ། རོ 2 ད།་ ཏམས་ 
བོག ཁགསམཚོམས་མཚན་རས་གཏ 1] 
ཕབས།།བག་ང་འ འིསགདིལ། ཀར་མ ། གས་མཚན 
ཆའི་ཐོག་དང་སེའཆེན་འབེབས། $ 2 1 །བང་གཅོདབདདདབབླ་དག་པདེད། །ཨོཾ 
པལ། །མངོན་ཆའི་ཚོུ་པརྟརའཁུག །མཆོན་རྒརལྔ་ལས་མཚམས་མདད་ 




















པག ྲ༽ ཐོོ་་ོོོོོོ་ོོོ་ིོ་ྔྩ་པ་། ོ་ 


རུ མིབཟདྲའོ་གཏུམ་རྔམས་པའ་ཚོགས། །ཞློབའི་སྤུལ་པས་ནམ་མཁུའགང་། །ཁྭ་ལའི་སྤལ་པས་ས་གཞི་གང་། །བར་སཱདོ་ཇུདྲ་ཐཱལ་པསྦ་ཏབ། ༈ 





ིསྤོས་བྲལ་བད་བཆེན་པའོ་ལཟླའོ། རུག་པདདའ་སྒོདྱབནི། ཧཱུཾ སྩང་སྲིད་འཁོར་འདས་ 








༄༅ 
༄༅ 











=== ༡༡ ༧༩༧ཟའརངའོིངའའོའོའའངའའཀ་ཆམ་འ་འའངའ་ངའོངབའཛའང་རརེཅང་འངལརསརའ༩༡༣ག།༩༩ཇ༦༧༡༢༡༩༣༧༡༦༡༩༩༤༢༡༡༡༡༡༩༧ལཔར་པརལབསནངཔ༡ལ༧པ༤༤༤༤༨༤༤༤༤༦ 


ལ་འབུལ་གུར་ བཅི་མཆ ཾ ས་པ། ཀསེམུསཉིདགནས་འགུས་དངདུགཉས་ཡད་ཀུང་། ཀུན ཤོབྱ་སྐཱམཱཿམ་སི་དབང་གིས་ནྲི། ཀརབནོངས་འ ཅོར | ༡ 

ལའ ཐམ་བཤགསན། །སྦྲཾབ་མེང་ཚངས་པ་མ ཆོག་གི་དངོསྦ་བབྱ་སལ། །སྤུལ་ཡ ཡེ་གེསྦ་པ་ ཡ་འབྲས་བུམཆོག །རྩོལ་བ་མེད་པར་ངུས་འདིད་ 
ཅེས །དང་ཡི་གབྱར་དླ ཤཱ ྤནྤིབཤགས་ཡེ་ཤེསྤ་སུམཆོགཀངྱ་པའ། དགུ་པ་དམབཅའ་བ་ནེ། ཧོ ཌྷ །མསགསུ, མ་སེམསཿནམ་ལུུས་པ ྒ །སྤེནས། 
འཁྱ 
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༧ 
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༡༢ 
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ནམོདྲ་ཀང་། །ལགྐ་ཏོག་དབང་གིས་འཁོར་བར་འཁམ ཅས། ཀཧེཔ་རེའི་ཕུལངྱ་གུརཔ་རམས། །སངསྦ་ཅས་སལ་འགོད་བའི་ུར་ །སྤྲང་ 
ཧྱད་ཉ་ཚོབ གསྣནམས། །ྔན་ནས་བདག་གི་ཡི་དམྷ་ཝ། ཤདཌྱ་ཐླཧཱནཱཧ གཉིས་སུམེད། ༽སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་ མི་སློང་ཞང་། གཅིག 
རུ། ། །ཨ་ལ་ལཧོཿ སམཡ་དྩོརྟོ།་ཨ། བཅུ་བཉིན་དངབ་པན། ཅད ས་གསུམ་པད་གཤེགས་རྱལ་བྷ་རྣམས། །ཆོས་སྲུ་སྐེབ་མེད་ པ་ལས། 





2 ༧ 








༢ 










|༄༅། །གཟུཿ ཐྭགསྤ་སུས་འགོ་བའི་དོན་བྱའིདྲ་པར། ཿ མེད་དཧིངསྐ་ སྤུ་སབཞེང་པ་ཤག ལ་འཛ །འཇྲནྲ་ཐུབ་པ་ ;.༈ 
དངོསྤྲ་བུབ་མ་ལུས་ཐོབྱ་བའྱི་པུར། ༥ ༡༥ །སྤུལ་པ་འཁར་དང་བཅས་པརྣམས། །ཡ། | རེམ་ 
དངསྤྲ་གབྲང་ ༨ས་ཆད་ཏར་ཡབ། །དབང་མཆོག་མྲ་རུས་བདུག་ལ་བསར་། །ཨྲེ་ི་གར་སྟབས་གློག་ཉྟ་རའཁུཊ། །གསུང་གིངབག ར་ཝེ ༽ , 
 ཐུགས་ཀྱི་བརྩེ་བས་བདག་ལ་དགོངས། ། །དཀྱིལ་འཁོརའདི་ལ་བིན་ཅིག་པབ་། །སྤྲབ་ཛྫསརྣམས་ལ༔ནབྱིས་ཾབས། 2: 
བའུགྲས། །མཐདུང་ལྱབུསབྱ་བན། ཛུགསདང་མཆུན་མུ་དངོས་སྭཏན། །ཐུགས་དམ་གཉན་པའིདྲུས་ལ་བད དུ 
དུཾ ཞསྤ་སདངའེཔ་མོར་བཅས་པསདིནྡ་ངོབ། དངུ་གཅོག་པ་མཆོད་་སནིས་དཔ་ནི། ༈ རཡ་ཁཾ། བགྲི་ཤུསཀཆས་རིཡི་ཁའབས་འགེསྱ་ ཟླང | 

































རར་རོ 
སྭ བ་ལ་ག 
རའ ༤༨ 
ཿ ་ མམོཉརཏཾ། ཡཱ་ཨརོལཀ། རཱག་ཏི། དྭ་པྷ་ཛྡུདཀ 
«ཟླ སུ་ཡང དད་བཅས་པར་བུའ་། ས་མ་ཡཧོ༔ ཨཱཿདཱ་སྲར་པ ༈ཿ སོགས་བྔངོད་པས་དག 
ཤློ ཀ་ ས་་ འལ་བ་འམས་ཅབ་ལ་མཉས་མ་དལུལ། རྡེསཾ་ཆ ཐུ དར 
དྭ་ཞུགས་བུངས ས་བདུདུ་རིའི་རང་བཞིནདུ ངྲ་གྱུར་པས་སླའི་དབིབས་བཅུད།  ་ ཧུས 
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དངད ༥༨ 





ཏམ ཤུན ན་དམར་པ་ཊ ཨུམངང་བཅས་བསྔལ 
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༥་ལས་རྭཀའི་སོད་ཡུམ་ཧྱི་མ །ཁའ་དབིངས་སུཉིམ་ལག ཀས་པའི་ར་ ༥ཡིག་དམརཔོ་ལས་རྟགའྱི་ཧ་མཚོ་རྭ་ཀོད་འ ཁུག་པ 
+ སྣིག 9 ཅེ = ཀོ 
སཧན་ཏ་ཧཱུཾ། གངུག་པ་ནས་དབང་དུ་བྱསསྐནསརྟསུ་ལཐམ། དུ ཅླུ་གྲ་ང་ཕྲཊ། 





པཾ ༽ྲེ 

| གཔ ངས་བག་ཆགས་ད བཅས་བྱ་སསནས་རུུ་མཆནིངཆནབྱི་་དུམ་ཟགསམ་ལས་འདོད ནི 
ག་དཔལ ༣༡ ] བདྡུའུནམ་གསུམ་བླན། གཏོརམལ། སྟོང་པའི་དང་ལས་རུང ད་མེ་ཐོད་པའི་མྱིདབུགསུམ་ལ་གནས་པའི་ཡེ 
དདྷ་མཉམ་པའི་ནང་དུ་ཤྭ་ལེ་བདུདྱ་ཅ་པ་གཅོ་བོར་གུར་པའི་བདའ་ བཅའ་བཏུང་བ་བྲལགགཞིབའདིད་མོནྲ་ལའི་ཕུངཔ་བདྲ་མི་ཤེས་པརྱ་གུར། 


བལིཏབ་ལ་ཝ་ཏཾགྱུར་སཾ་མ་ལྭ་རྷཿཉ། གསུམ་ེ་བདུན་བངོད། དཾགདལ། ཛཾ་གདྱི་བུམ་པ་འོདྱབ གཞལ་ཡས་ཁངངུ་མ་ལས་མྭ་མ་ཀི་ར ཁུས ་ 











སར 


༡༩༤༤༩༥༠༩༢༧༧༢༠༡༦༠༢༠༢༠༤༢༠༠༤༥༤༢༠༠༠ 
-- 714“ 






ལབ 





རཾ ཙར 








སེར རཆ ཨར ྲུ ཿ 
་ ནུ དེ་ལསྱར་ལ བགའབབ་ལེ་དེས་ཇྲལྲས། །མ 


1 ་ །ཞེསགསལ འདབ་གོ ཤིས་ཁ 'ཀ་ནས ཐ་ 


དྲར ནོདུ་ཤུད། ཅུབ ངོཉིད་ཧིད་དེ་བུད་དུའཇུག་པའི་རང་མདངས་ཧོ་ཡག་མཐོ 


ལས། ཅཨྭེ་སཱཀ་མཇ་ལ། ཡཾ་ཝཱ་ཡུ་མཆཱལ། རཾ རྟཀ་མང་ལ། ཨུཉརམལ། ཀནི་འིཏི་མཏལ། དསས ཅྭ 
་ དེལ 3: ལེ་ཤུརཊ་ ཀཆ བའུ སྤྱས 


༨ རཐ་ 


འཆེན 











བླར དཱ བེ ཁྲ སི ཀླཔདྨཔ་ ཆེན 
གསར་འ ༽བྱུ་བ ། རར 


་ ཟབ 


༡༢༩ 
















ཟར ༦༧ ཞེས་བསུལ་བསྲག་ལ་དཏ དྲྭཾམཐིང་ 


| ཅུ ༈ོ་དཾ་ཝཱན་པྷ་ཙྲི་པ་པྱ་ཧཱ་ཡགག་ 2 རྦཚ་ :- ལས་འོད་ཟེརའཕས་སངསྤ་ཆས་སས་དང་ཅཅས་པམ་ ཐོ སྤ་མས་ | ¦ 
ཅནྲཤིས་དོན་པས། སྟཱཧཾརྱ་ཧཱཾ། ཚུནའདྲུས་དུ་ལ དེ་ཡོངས་སུ སུགུར་པ་ལས་ཁག་འཐུང་ཐམས་ཅདའངུས་པའི་སྦྲི་གཟུགས་དཔལ་ཛེན་པོའི་སླུར་ 
ཤོ རེ 

༢2 ¦] 






ཙཾ བྲ ་ཅཞེ། ང 
ཞལླ་སགནག། ཧགྷ་སྲརག་ཐིང་ག། གཡས་ལ བངུན་དཀརཞིངགཡན་ཞལ་དདནདམརབ། ཞལ་དེད་ལ་དནོག པམགསུལ་དདྲ་ 
འགྱུར་བའི་ཞལ་ག ལལ གགར་ས་པ། གློག་ལྷརའཁུག་པའི་ལྔགས་འདྲིལ་ཤིང། : རྡོརའི་གྲདཾམོསེབ་གསུམ་གཡོའེ། ོཉདབསྡུས་པའི 


གྱར་པ་ནི་ བཅོ་སྤྲལནའདས་ཆེམཆོགཏྷ་ར མདོག་སྨག་ནག་བསྐལ་པའི་མེ་ལཱར་འབར་ཞོང་པོ ཟོད་པད་དགའབའྲི་གྲདིབདྲ་ ༨ ° ༦ 
ཙུན་པན། ར་ར་ཅ་ གདགུ་་ཁ་པད། ང་ཞབ་མ་ཞང་ བདད་ག་འདྲུང་ དུ ལླ་ གདྱུ་ 


“4 
2 


འིཤངས་ : 





སཱ་ཆཞིང་ཡུན་ལག་དགས་པ། 


ཤས་འཇོན་པ། 1 ཾིྲ་ ལྲ། སེམསཔ་བྲང 


སསགཔ ཁྲིམཾཕཞི། ༤ ཤོལ་སང ཐམ ་ར་ ཤབ  ་ 


ཟྲ་ པ་སེགས་མོ 


༡༡༡༡༢༠༩༩༧༤༠༤༢༢༩༤༩༤༨༩༤༤༧༧༠༠༧༨ལ༠་ཟང་མཿམར་འཚརངའོརཚཚོ" 















དག་ངེནཔས་མགྲ་ད། ཀསད་པ དདང་། གན་པ་བྱབ་དཞྲ 
༡༤ སི་གཡན་བླསལ་ཕས་ཡབའ་འབུདཅིར་། ག གཡས་ྱང་བའྡ། (6༨ ༢༤ ༡༩༡ ལའོ རྡ དང་སཱད་ བཤད: 
ཅན། བཟོད་པར འདུཀའ་བའི་གཟི་བིན་ཉིམ་འབུམ་པའོད་ཟེརྟ་་རའབརྐི་ དིང་བླསལ་པའི འཡདཔུངཆེནཔོའིཀོང་ནརའུ རྱ །ཁའ་ 
༼ ཡདཅིགསདགནས་ཧཱིལས་ནྡོརི་ལཔྷ་ཐབཟླ བལྟ་ཧྱོ་ཤིསྣལཚནཔ། ཡུམྱི་མཁའ་ འ་པ་ལས་བླདའདབན་བྱརདང་ ྲུ 


























ཤཱ དམནས་ ཡིགའབུ ལྲྲ ཙགམཐན་ད དགུ། 


་པའི་ཧྲུཾ་ཡིགྲཾན དེ ད།ར་སོ་སོ འདྱུང་ ཐུསི་གདན་ལ་ འཁོད་པན་བསམ་ལ། དབུས 
འུངུས་པའི་པི་གཟུག །ས་དཔལ་ཆེནཔོ། །སྒེག་པ་དྭཔའབམེ་སྔགཚུལ་སྙན་ཉཱཾང། 3 "དང འདིགས་སུང་ 
།ལ་སགས་པ། ༡ རདགུས་ལ་ནང་ཆ་གཧེ། རཀ །ེནམཞབངས་ལགྲམདུངསཉིས་པདབའ། ༽ཅིབས 







ཞར་རཾ 


ཞེར་རེང་ 
པོ་འོ་བྱུར། །སྒ་བཞིར་མཐའཐེད་མུ་དནཅེ་སྤང་བརྒྱད། །ཨོཾ་བྲཛཀོཏྷ་མཱཾཧེའུ ཀདྲི་ཕཊ། རཱུཾ་། ཤར་པྱ ཉོགས་དིལ་འའོརདབུས་བྲུ 
ཡང་དཀ་མཐིང་ནག་གཡས་དཀརགཡནོ་ དམརཞེལ།།བགྲདག་རྡརི་ཁ་ཏཱིདྲེའ་རུང་ག ཡས། དིལ་དདདམདྱ་ཧཱཤགསག་ནོནབསམས། ༣ ཅིས 











༤ ༧ ༡༨༩༥ ༢༤ ༼- ༣ ༢༤༤ 


༽གད༽ཅཧཤ 
མཐང་ནགག་ ཡུས་དཀརག ར་གཾ། 
༈ཤུན་ནར་རྙེའོ་བསྲ་ལྭཤུ 

























གག བོག 


ཨ་གཅུང། ད་འཛ གཱ 
གད་ཀཡ་ ཤུར 


རེ ད་ ཐུ་བང་དམངནྱ་ འའ 
འཐུང་མཐང་ཞག་དཀར་དཔར་ཞའ 


ཁོད་ 
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བའ ཌོ 
གསང་བའ་ 
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རི 
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ཏར 

ལོ 
༤ རཾ 
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ལཱ 


ཊོ 
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དཆེན་བཅོྱ་ཧད་ལྐད་དུགབཅུ་དང་། །འབར་མབྱ་རུདདངས་བདག་སུམ་བཅུ་ཉིས། 





ྱ་ཱ་གད་ཧབསམདོག། །འཇིགས་གྲ ཟུགས་ངུར་ཁདཆས་ རནབདྱ་ཏ རྟགས 





་ རྒུ །གར་དགུསྣ་རམའལ་ཞུལ་གདངསམ ཅེ་བ་དྲ་ཅ་ག་ག། 
ཟབ ང་། །ཆར། རགསུམཐོད་པེང་སྦ་ ལ་རྒྱན་ྱདངྱ་ 
ནྣ སྱ་ཚུལ། ཆར་བ ÷ 
ི་ོ  ་ རཿ ། དམ་བ ་པང་རང་སེདད་ང། ། 
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འདུན པ་བ 
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རོ 
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ཟླ ཐ་སོཕབསསའསསིསས་ཝསའི ཀོ ར་རོ. རར་རོ ༡༨༠༤ ¬ ཏོ 
༄༅། །མུཁའ་འྲྭ ༢ རུ ༽དཔལ་ཙོཾ་པཾ་ཉོ་བསམ་ཡས་མིཿབཔ། །ཉོམ་ལསནེའོདོ་རྗདི་བཞོདད།།། 
དབ་འབ དྷ ་ བརྲ་གུན། །ཅ་བང་ ་ར རྦ་ཡུབླ་སཱམ་ཡུུཾ་ ་ཕཊ། ཅསགསལ་གདབ་བོ། ལཱ་པྱཱཾརནྲབསབརབ་ཅངདབང་བྲ་ཡུརབཞི། | བདུག ¦ 
རཾ འོ་པོའི་ ¬; ད༽ ཟླ་བ 
སྤུམ སདུསྦྱརསམསཿདྱི། །ཌྲཾབོའྱ་ཧུལ་པོ་ཡནས 'ཤིན་པའྱི་ཡར། །མྐུདང་གསུང་དང་ཐུགས་སུ སུ་བིན་བླརབ་ཅིང་། །ཡེཤེསརྣམ །བྲིལ་ཡྲིཔ། ཇོ 
སོད \ „རང ངི ༨ སྤ ༨ྲའྱི ༢ $> 
སུནད། ། དང་ག གནས་གཟུམ་ད ཤཿ ་ེར་ སྤར་ཏྲ་གཱཏ་མྲཱཀཱ་ཡ་བྲཛ་སྣཐཱ ཐཱཱ་ཝཾ་ཨཱཏཀོའཧཾ། དེའི ཊཞིན་དུ་ཝཱ་ཀ་དཔ་ྟོ།ཡང་ཐཱ་དདིང་། རང་གི་སྤྱི གྲིན 
བ་པྲད་ ལ་གྲངས་བའྡ ཡཱ་སྭཱ་ཧཱ་དའ་འད་བ དྱ་བྲ་སད་ དབཞིན་གཤགས་པྲ་དམས་ཊྱིཐུགསྤ་ནུད་པླསལ་དྡོར་གསུམ་ཅྱི་ལུ་ཚོགས་ནམ་མཁ འའ་གང་ 








ཡིག ཀསུམལཐམ། ཀམངོས་སྦུ རུར་པ་ལསྣ་རམ་སྣང་འོད་དཔག་མེད་མི་བསྐྱོད་པ་ད་ ད་བཅས་པའི་སླུར་གུར་པར་བསམམ། དེནས་རགས་ཝའི་ཕུགྱ་ར་ | 








༩༣ ༤: = 





ཙཿ་མཧོ་ཤྱྭཏྭ་ནཱསཊཝ་ཨྫང་ཀོའཧོ། དེ་བཤིན་ངུ་འུ་ཅུ་ཏུའི་ཆབྱཏུ་།ཨཱ་དྲ་ད དང་སྭ་མ་ཏཱ་དང་པྲ་ངཱ་བྷེཀཱ་ཊ་དང་ཀྭ་ཏྣཱནཱ། 
གྲནས་ཝརདབཞིའ་གུཤགསང བེས་ཆུགས་ སྔའུ་བའ་ཡསྦ་པྱདནངས་དབངབགར་ཉོན་མངས་པ་པ་ སུ པ་ རུར་པ། 
གནས་བ། བར་ནས བངྙ་ཏགས་སུ་དབཞིན་གཤེགས་པ་རིགསྲ་ལས་དབུ་བརརན་པར་གུར། །དྲག་པ་སྨུན་དྲང་པ་ནཾ། རང་གི་ཐུགས་ཀའཱིཾ་ལས་འོད་ འའ གྲ་ལ་ 
སོའ ྒྲ་ལྨ །འྱི་ཡཆགས་འབར་ རཾ་དང་བཅས་པྲ་འམས་ད་བྲངསྨ་མཛ ལཾ འག་མིནཆོས ཆས་དཔིངས་དབུས་མཐའ་མེད་པནས། །བ དྭག་ཤེག སྒའི 
བཱུ ཆོགས དད ཨུུས་ཀངས། །ཆསི་དིངས་ནས་འགོ་དོནོ་སྨུ་སྤལ་པའི། ཡའེ་ཡུམ་འཇོར་བཅས་གཞས་འདེང་ གཤེགས་སུགསལ། ཀའ 3 
| 











རའ 





འནས། །སོགས་རིགས་འདེ་བས། ཆེམཆོག་ཡོན་ཏནྱ་ལ་ཆོགས་༥ ཆེད ཆསྱ་ུདབྱངས་× ་ཡབ་ཡུམའཁོར་” འོག་མིན ༤" 





























| ༄༅། ༥༽།གས་དྲ་ལ་འཁའ་ནས། །ཡང་དགྲ་ཐུགས་ཀྱི་ × འོད་ཀྱི × རདརྲི།ཀྣཀིེཾཾཾེཾ 
རྦས གི་༢ བུང་བོགས་༧ པུར་པ་དན་ལས་༨ ཤར་ལོ་༥ མ་མེ་བོད་གཏོང་༧ ཧུ རགཔ་འཇྲན་མྲ8་དཔྷན་ ཤུབ 
ཨ་༢ འབགས་༧ པླད་གྲ་ སངས་པོ། ༥ བངྲ་ཕོགས་༧ པུར་ མཇཐ2 6 & $ ཏད ཧེ སཱ ངས་པར 
རྒ ཿབད་ × འཇིག་རྙན་མཆོང་བསྟོངི་ ༡ ཤུང་ཤར་ ༥ དམོད་པ་དག་སྔགས་× འོག་ཡིན་ཆོས་དབིངས་བར་ཁུམས་ཁོར་ཡུག སྭ། །བཞའུ་བྲསངས་དམ་ ཧཾ = 
4 དཅིརསྐནས་བཤོད་ ། ཀཆ ཀྱི་དབྱིངོས་ནས་འ དོན་སུར་སྲུལ་པ། །ཡབྲ་སྔམ་འཁེར་བཅས་གནས་འདིང་གཤེགས་སུ་གསལ། ཨོ བཛུ་ཀློ་དཱ ཧཀས་པ་དི་ 
༩༢ ༨ 6༽ ༠°.2.$ ༢. ེ ༤ གང་ལ ཀཁོ་བང་རབ།་འཁོ་༩༥ང། ༣ ༤ ༡ ཊི ་གངོ་གྲཙོ་པོ་ 
_ ལྐཱར་ཨེ་ཨ་ད་ལཾ་དིང་དིང་དྲ་ཛཾ་བྷོ། ཞིས་སྤུན་དྲངས། བདུནཔ་བཞུགས་སགསོལ་བན། ཕྲོ་པང་དགུ་ཀོང་འབར་བའི་ཨེ་དཉིངས་སུ ལ་སང་ ཙོ་བོ 
= རར ར་རིིི+ིྲྲ་ ༣༢= ¬. ¦ 
བརྱད།། །རུ་དག་ཤིན་ཇྔ་རུབ་དགྲ་འུ ` ད 





















བེ 
།ས་མཡ་ཨ་ཝེ་ཤཱཡ་ཏྣཾའཱཏཱན། རེ 
སྲེ ཀེ ཡེདདྱབིངས་ལས་མག་ ཡོསྭ་ཀྲང་།* ཤཱུ གསཇུས་གཟུ་ །རྱ་ཝའ ཞེངས་པ། །ཞྲིབརབའཤམཿ །དྱིལ་གཟོར་འཁོ པོར་འ ད 
ལྱུག། འཚལ་ལོ ཨ་ཏི རོ ནུ པ་ལ་ད ཤན ཧན ད་ལོས་དོད་ཉིས་ལས། དངཔོལྕམཱ་མཆོད་དང ཤུན་མོད་གིཿ མཛདཔག ཨས 
༥འས་གཡན་པའི་མཐེང སིན བུལ ངཱ རྣོམ ཁཿ ེེ རྒུད ཡན་ལག་སྙོང་ལས་སྦྱར བའྱི་དན། །རླག་ 









24 ཧོཾ 
¡|༄༅། 


ཟོམ རྨ རིག ་འངེནྷ་རྣམབྱཧད་པླདྨ་འོད་འྲྲིང་ ཏུ ཀ་ན སྤང་བ བདྲ་ཁྲི་གང་ཆེན་བྱ་ཧད་དདྲ་འི སོང །ཉང་རལྡ ཁའ | 

ཝལནམཚན། །ག །སང་བདག་བདུད་འདུལ་མདོས་སང་གེལ། །སྨན་× སྤར་༩ པླདད་ དྲོསྲ་གུབ་འཇམ་དཔའ་ནོར་བུ་དང་། ཀྲུན་དགའ་ཧལ ལ་; 
„4 མཚན་ོར་བུ་འཕེལ་བའི་ཞབས། །ཀུན་དགའ་འོད་ཟེར་ནམ་མཁའི་ནལ་འབོར་ལ། །སྨན་× སརྦ་* །བརྒྱུ ཅུད་སྲོལ་ཀན་འདུས་པདྨདབང་རྒྱལ་སོག ། 
2 ཉིན གོ པས་པའི་བདུད་རི་མཆོག་བནུ་མཁན། །ཕིན་ལཱསྦ་ལུྲ་གབྱ་ཙཱ་བའི་བཱ་མ་ལཾ། སྨ སྨན སྤད །བརུད་སྲོལ་ཇི་ཏཱ ིསྟེད་ཡོདེ་ལསའདེན་པར་འདིད་ 
མོསྭབོབཞིན་སུརདོ། །ཅེམཆོག་ཡང་དག་གཤན་རྔ་པདྨད་ དབུང་། །ཡུར་པ་དུདབ།ཏ རིག་འཇིན་དེགས་འདུལ་དང་། ། །དགྲ་ལགས་དཔལ་ ངཱ 
ཧད་གོ་འཁར་ལ།། །པན་༢ སཇ་༤ །ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཡབ་ཡུམ་དཀའ་སྡོད་བརད། །གནས་གྲས ཅམལཿའའཔོརམཆནསཏེ་རབཀག་ 


















གུགུཞིབདག་དཀར་ལོགས་བོད་མུསལ། ༣༥ སྤར་× × ཞེསའབུལ། | དངྲསྦུ་གཟྲ་བང་བནི། ཧཱཾ ཧཱཾ ཊོདབཟིག་འིུ་བཆེན། རོ 
¡ བདང ཡུ ཤྲ ་ གཏོར། + ་ 





ོ་ལཏོར་མརྟའ་བཅདཔད འ་ ་ །ོཉིདོདཔའེམདཔུའགསུན། ། 


༦ ¬ 
































ཐའ ཱ 
༄ོ། གཔའྨ་པོ་ན་ཡི་ནང་གསད་གསུམ་བ་དད་ 
ཀཀ ་ ད་པོ་དདོསསའབོར་པདཔཡདྲ་བུལ་གཉིས་ལས རོ. 
1 ་ ག་བ དཞབས་བསོལ་དི་ ལ་ད ིའན་གྲངའི འིཧན། བབངྱ་ཡེསརྦུསུས་རུམ་བྲགའི་མ །ཏོག་ཚོལ། རླུ རི ཧྱ ༽་ ༢༦ ཡནོ་སྦེང་།། 





མཆོཿ 
་ ནས་ གེ པུ ཛཾཧྭོ རཿ འ། 
ངའ ཱ རི ཧཀ་ འིགསེད་འཁར 9 ་ རི དམི མད 
ཚེ | དད ྲ་ སྣེ 
༢༨ £. ཅབ 


འ 
ཡནྲ་གང་པ་ཅང་ཤས་ཏ་ཡ། 
དའྲ་ ཤེ ཏོ ནོ །ཕས་དོལ་མཐར་བེད་ དམག་དཔན་རིན་ཆེན་བདུཊ། །མ མངོསྭ་སག་གྲ་ཟ 
དྲས་སག་གྲབ་གས་རང་སྣད་བངར ་རོོལ་༢ 
རི ཉི ང སྤ ཡའ་ དེ 











ཟའ 





ཱ ༧༩ ༧. 
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¿2 ༄།༧ 
རེ 
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གོ གྭ 





སགས། 
བོ གཉིས་པ་ནང་གི་མཆོདཔལ ལ། ཕྱག་རྱྱཊ 
སྐུ་མདོག་ཞལ་ནི་རྣམ་པའའགྱུར། །སྤུ ཀཱ 





མར་མཚགས་པན མེན། ་ 
གཁདོ་་ང་ོ་་ 
ཞྭ ཆགས། །མུན་པོར་སྤུངས་པའིཞ 










སབས གའ གྲུ 
ད་ པན ཤྲ གདུང ྡ་ནལེ་མཛ་དཔའ། །དབུད་པོའ 
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བར་བ 
ཐི 
ཅང 
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པའི་མཆོན་ཅ་ཡས། །མ་ངདས་ས 


ངླ 
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། ཤཉབཿ་པའི། མ། 


ཅོ 


མ་འཁོར་བ 


ཧེ 


5; £) 
ཉསྲ་ས 


༥ །འདོད་ཡེན 


པྲལ 
ཁྲཝས་གསུ༔ 


སང་བའི་མཆོད་པ་ལ་གསུམ་སེ། 
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ཤའ 
ཧུ 
ཤེས་འབ 
གཉིས་པནི། ཡང་དག 
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རོ 
ངོ 
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བྲ 
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༢༣ 
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ཚོ 


དྷ 


པོ 
ནམོངས་ 


་ལ་འབུལ། །མྲ་ར་ 


ས་དང་ 
ཨྱ་ལ་འབུལ། །ས 


རབས། །ཐབ 
ཡལ 


'འབུང་ 
འུ 
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མྭ་སུ་ཁྭ་ཨནྭ 
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ངཿ 
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ཀྲུག 
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ོད པས་འརིདབས་ྷདབྲངབཟནམབ།གརའ སད་པ བརྣོ དེ་ཡིས ཅགས དདཔ་མནན། བཅུ་པ་བྷཏད་ པྲ 
ཤིགསྭ་སླུ་ལའི་ཡྐནཏུནཛོགས་པའྦི་ལ། ། །འགྲོ་དག་ངྲུག་ལའིབགཆགས་ཆུད་སྔོང་ཞིང་། ཀམཚོན་དང་དཔུ་བད་འབར་ བའི་སྐུདྭ་སྣང་བ། །བད་གཤེགས 
ཏབརྟཱི་ལཾལྱ་པགའཚེལ་ལོ། །བདེ་གཤེགས་ཡིནོ་ཏ་མའུསྔ་ངོགས་པའྲི་སུ། །འབྲོ་དག་ཀུན་གཞི་བག་ཆགས་དག༽འགྲེ། 
ཏར ་ ཐཐ 3 དད འདོལ ཿ × ་གས་ོ་ 


ཤྲད 
།ཆོས་ ་ྲི་་ 
༤༨ ˆ ༨ 


མྣརྷ་ཏྱུ་སཱཧ་ 





ད། 





| .¡ 
¦ 
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མོའཙུལ་ངུ་ཐུར་ནུད་པ། །མུ་ལདགཏོངྷ་སཱ་ལ་༥ བདེག་ཤེགསྤ་བགྱུརའི་ཡོཏན་ 





བདག་ཤེགས་སྤྱན་སྔ་དཁསབླ་ ངས་དམ་བཅས་བཞྲིན། །ཞིརྒྱས་དབང་དག་འཕྲིན་ལསྒ མ་པ་པའི་ 


:ཐ--ང་ང༩༡༣༤༤༨༤༢༤༢ 





་ གདུག 
ཞ་པའི་ཚུལ་དྲུ་མུར་ ར་ཉན ། ཀརིག་འ་ཛོན་སབ་ད་ རྨམ ལ ༨ བདེག་ཤེགས་བཀའ་པ་བྷཏནཔ་བྲབངབ འེར། །ངངཱཾ 


དར ཆན 
ནཱ ེ ལ་ཐ 
ཤིདས་ལས་མ་གཡོས ང་། །གཟུགས་སྨ་དགས་པའི་ཚུལ་དུ་སུར་སྟོན་པ། །འཇིག་ཏེནྲ་མཆོདབས ངོ་ཆྷུ་ལ་༧ ག་ག བོ. ནཔའི་དྭག་བད། 
སྤྲེལ བའྲི་ིར། ཚོོ : ལསྤས་མའྦཾསར་ རབཞེངས་ནས། །སྔགས་བདག་དྲེགས་པའྱི རཱལ་ངྲུ་དུརྟ༔ ༠ 


༡༢ར༡༧༡/༩༡76]2271?7ཀཏ་ཝ༢༡27>7༡6 ` 




















པལ་བྱ་བཀའ་སོད་ ཝོད་འཁེར་དང་བཅུས་ལ་བཛེད། རི ་པའདམས་ བྷ ཉོདོཔ་གཞན་ནམསཉངཔ་གོ 

ཟུར་བྱཅད་པ་མཆོདུར་ཕུབ་པྲ་ལཱ་བྲུའ ཊླདངུ་ དྲ་པད་ཉི་གུ་བའི་དྲ་གིལ་འཁོར་ལ་རང་འད་བའི་ཡེ་ སསེམས་དཔའ་མཚོཿ 
` ༤ 

ཉེ་ཐད་ མ་ལུ་གཞས་པའི་མའྱགུར་བའི་ཐཾག་ལྭ་ ཡིག་གི་མཐར་ཝགསྲིཕེང་བླ་ནམས་ཤིན་ཏུ་བ་བའི་ གཟུགཔ༔ 


ས་མཆོད ང་འགྲོ་བའི་དོན་དྲས། །བིན་བླ་ནབས་དང་དངོསྤ་གུབྲ་བ ཐམས་ཅད་ཛུར་བྱས ཿསྭཱ་ནས་བདག་ལ ལྔ་བྲམ་ཐད 







ˆ ༣༠ `-༨ ལོ 


དྭང་གག།ང་དཱ རྗིའི་སྙགས ་གས་ཞིད་ཁམསཐམས་ཅ དྲ ཅྲསསྱུགཏཏཱ རབསལ་ མདའི 


ལཱ ]ྱི་སྙེང་པའོ་། ོད རཾ ཅྫ་སྤ དཐནཏཀ ཞ་དཧ་པཅྭཾཱ་པ 
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ཉལ ཿ གོ ཐིག་ལེ ཉ་གའི བའི འཁོན་ལཁས་སྲག་པུང་ 


སྭེ་སཱིང་གད་ཐེམ་པརབསལླནས་བུས་པ་བཞིང་བརཱ་ཚུལ་རཱཾ་གྭད་གཞན་རྣམཱན མུནདག་ལས་ཤེས་ར་ གོ དྷཉ་ 
ལ་ཤུ་རདཱསདོབྲགག། བརྟནྭ་སང་བོའརུང་དང་སྲོ་གབ་ལྡ །སླར་མཆོདཞོངས་བཤུབུ་ག་ཤེགཤང་འཁུ། ལུ།ཧུན་སྤྱོད་ུས་བསུ 
དལྷོ་མནངདབཅན་ཟཅྡའི་པྲག་པའིཁར་འབའབཏུང་གིདངོས་པོཙ་འཐོང་པབ་ཤྭམལ་གིསབླ བ་ན དུ 


༣ 


རཾ་ས།རལུས་མེ་འབདདངོག་འདོན་བསྲུག།ལི་ལུས་དང་གཡེས་བག་རུག་གཏོར།།འི་ལསུརླུག་གསའདྲན་བྲགས ཀཀ 
2 >÷ 
རྐ 


ལྡནཀཔཱ་ལར། །བྣ ཧཧི་འདོད་ཡོན་ཆོགས་སྲུ་རུད་ རཾ །ཨོོཾ་བེས་དངོ་ ངོས་ལཛནདི་མཐུངས། ད་ ནམམཁའི་གང་བརྡ༔ ཕྤེལ། །ཧཱཾ །ཧཱཾ་གིསགཾ གང ཐོ 















༡༡༡༤ར་འཆ་ཚང་གན་ཡང་ཤའ། 


/»༡༡ཁལ༠༩རཔའའཀངལགཌ་ཀ་ལགར་འ་ 
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ད་དཔ ཇྔསཱ། 
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རོ 








ར་ཏེ །དྱིལའབོརྨཾ་པ་ཚོགས་ཐུགས་དང་ཅི་འགལ་བ། །འདོད་ཨེན་ཚོགསྱི་མཆོད་པས་བླསང་ཞིང་བཤུགས། །ཡིག་བྱང་བླཊ། ཆོགས་ཐམ་ནི། 
དམིགས་འ ཚ་པ ཤཱུ དཔལ་ཆེན་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུཀ། ཱགཏུམ་ཕྲག་པོ་ཉའིཚོགས་དུང་བཅསུ། །དག་པོའིིན་ 
,;©6 ༈མུརུ་ཤར་ ཨུཿདྭ་གག་ཨཱ་ གྩོག། །དུག་གསུམ་སྲིད་པའི་བཅོན་ཁང་དྲ་། 1 ༤ འ"ག་་ གྲས 
ཐོ པྲ་པན་བཞིན་རུ་ཤིགས། །རྣམ་ཤེས་ཆོས་ཀི་དཤིངས་སྤུསར། །དག་ཝགས་སྭ་ལའི་མཐད་། སྡདྡ་རྣིའི་ཤཏཱི་མ་ར་ཡ་རཱད་། གྲ 1 པ་ནི 
དྲ གེགས་གྲངྲུག་པ་བྲ་སལ་བའི་ཤྭཁྭག་རུས། ཀྭ དུ ཤགསུམདཾངས་སུ་སླངས་པ་མཆོད་པའི་ཕྲན། །བགམད་དངུད་་ རྭ་སྤར་ད་ས་འ 









' །¬ 5 ཕུ ཤར པྲཏི་ཚུ་ ཁཱ་ ཞེས་འབུལ། བར་པ་བཤགས་པ་དི། ད་ན་ལ རཿ ལུས་དང་དྭག་སྤེམསྱཏིས། .།བག་མེད་སྤྱོད ད་པས་དམ་ལས་ ཏཱ 


ནི། 





















2 ཌེ ཛིང ོ་ཚོ 
ཞེ་ས་སུགསོལ། །མིས་རཀཀརི་ཏི་ཨྭཏཱ་བཱ་དློའཱ་ཧཾ། ལུང © 
རྲ་བསན་ཚོགསལ་རོལ། ཐགཏོརནི། ཉཧ་མས་༔ དཔ་གཏོར་དང་། 

དྲིད རུ 
གྱི་ས་དླབ་ ད་པ་ཤུདྱ་ཏི ཅིམ་མཆོད་དུ ཡལཆེནྷལཿ དོ 
ཞཱ།. །ཧཱུ་ ནྱ ༢ ཅུ ནྱ ཉུ་ཆོགས་ འ་འ 





དད བ་ལ་ས་དལས།ས་ཤ། ། མས ་་་ ཱ 
















།མཆོན་ནས་ཀྱང་] །མ་ལུས་འཁོར་ ར་དང་བཅས་ཏེ གཤ གས་སུ་གསལ། ` 
ཡུགྱ་ཧའོལ་མོས་ _ མཡུས་འཁོར་༧ དམའ་ ཡ་ཆན་ཁྲག་དང་བདུདྲ་ཅེས་༥ རྨ ་ 
ཏོ དདཔཞི་འབརམ་བྱདད། །མོ་ཉོལ་སོགསྭ་ལུག་སུད་ཚོགས། །དཔལ་ཅ་ཕམ་ཕབས་འདེགསོལ་ལ། །སྔན་ཚོདཔལྨ་བ 
བི ཟིའི །ལསྤྲ་བབ་པར་མཛོང་། །ཨོ་སྭཱཿའབ་ལི་ཏྟ་ཧ ཀླ་སི་སྭ་ཧཱ། ཞིས་གཏོད་མྭ་ཡི་རོལ་ངུ་དོར་། གཉིས་པ་ཐུགས་དམ་བསུ་ 
ལྟད་ བཞུགས་པྱ་ཅལ་བ་ཞི་ཁོའ་ཚོགས། །བཞེངས་ཤིག་བཞངས་ཤགཆོས་ཏི་དབིངསནས་བཞངས་། །བསླལ་ལ་བླས 
མང་ 





ད་ཅིག་མཛོད་ཅིག་དྲག་པོའི་པྲིན ན་ལས་མངོད། །ཆསྭ་སུཞིབའིདང་ལས་མག་ཡོསཀྱང་། །གཟུ ཐུགས་སྐ་འཇིགཿ འེ 


± 

















རེ རོ ཁོལ་ སི་མདོན་དརསྭཱ་ད ཟ་འ །འདིའ་ག།ཤིག རོ 
[བ་གོང །སློག་་བཀའ་བྱོར་དོ་ོགབགསདམད། ལོ་ལོན ། 
མབྱསུལྭ། ངོ པོའ ༨ཕཱན་ ལས་མངདཔ འངས འུ པབ། གགས་དམ་གས་ུས་དྲག་བགགར་མུར་ རླུས ལལ་ ཞེཔ་ བླུལ ལ་ལོ། །གསུམ་པ 





སྲག་པ་ཀི། དཱུ ཝྔན་ཙའདས་དུ་ བསལཔ་དང་པོལ། །འིག་མིན་གསང་བཆོགགི་དལའབོརངུ་ ངུ །ཀུནཏུཔཟང་བཆེམཆོག་ཏྲརཀས། །བུདེ གཤེག རཱ 


ཿ 
པའྱི་ནུདྲ་རམས་བཤད་པའི་ཚེ། །རིགསྤུ་ལ་ཡུབ་ཡུཿ མསེེམས་དཔའྱ་ལམད་ལྱགིས། ཀས་སོའྭ་སུ་མཆོག །གསལ་བར་བྱ་ནནས་ཀྱང་། ༽ཇྙིལརའལ་ | 


ྩ གྱ ༠ ཅའ 
བདད་ས་དྲ་མ་ལ། སམ་གྲཡེལ་ པུན། །མུཿཆོདུགུཏོར་འདི་བཞེསབ  ་ །དེའོག་བརྩིུ་བྐམལ་པ་དབུས་མལ། །མི ༽མའ མངོན་རི་ རིགཔ་འཛིན་པའི 








ས་མཆོག་ཏུ། །རིག་འཛྲོན་གཙོ་ རྡོ་རེ་ཆོས་འབྱ་ཏིས། །གསང་སཱགས་རྒྱུད་སྲ ཕཱི་བྲཝབ་མཛད་པའི་ངོ། །གསང་སྔཱགས་བཀའ་ཡེ་བསྲང་མའི འཚོགསྣ་ནམས 








དེ འགགས གས་བ །ཇི་ལྲས་༧ ཨ ོད་གཏོར་ ༥ དེའོག་བསུལ་པ་དུས་ཀྲི་བུ་མལཾ། ༈ལགནས་གྲང་ 
པའི་གནས་མཚོགཏུ། །རགས་ཀུ་འག་པ། ཛིན་པའི་ཆོགསྣ་ནམས་ཏིས། །གསུང་ལགསྤ་དུད་སེ་ཡི་གར་བཀེང་པའི 7 ་ ཀའ་བ 
༣བྲསུང་ཚོགསྨ་ནམས་ཀྱིས། །སོ་སོའི་གཟུགས་༩ དྷཱི་ལར་ མཆོད་གཏོར དད འཁལ 
ཧོལརྡནང་་། །མཁུའུ་འགོའི་གཅོ་ོ་ལསདབང་མཆས། ; །གསུང་སྔགས་ངྫུཿ རྲ་རི་གཏེའང་མསཱ་པའི་ཆོ། །བཀ ཱི 
སཿ ཀེ་མ ངྭ་ལྲར་༤ མཆོད་གཏོར་ ༧ དྡེ་ངེས་བྱ་རོདྲ་ཝ ཤྭ་ཏགས་མའིདུས་བེབང། །མཆོད 
ཡུས སསགས ནྣེ་མ་བྱརྱཀྱིས། །གུད་བངུ ངྱུན་དགོངས་པ་མཛདྡྷ་ནས་གཟིགས་པའི་ཆ། །དྲགས་བཙན་བྱི: 


















ྲ པ་སོའི་ཟུགསུང་ ཇིར ༤ མུཆོད་གཏོར་ -ྲཾ དྲེ་རེས་གདུལ་དཱངུཿ 











ངུས་ལ་བབ ་པའི་ཧྲོ། །བོད་ཡུལ་ཁ་བཅན་ རྒྱ རྒྱལ་ཁམས་སུ། །ཧྤོབ་ད 


རངྷ་ཅུགསསག་གྷི་སང་པོ་ཕུལནས་ཀང༽ །སོ་སའི་གཟུགས ༣ ངོ 


ནསྭཤོན་པའི་ཚ། །བདྱཀྱི་ལཱ་སིན་གངུག་བཅནྷ་ནམས་ི ཀྱིས། ། 
ཆད་ ནུ་ དྷ་པཱ་སླབ་པའི་རིག་འདིན་བདག་ཚ གས། །མཁའ་འགོ་དམཉན་ དུབའི་གནས་མཆོག་འདིང་། ཀཚ་འདར་སངསྦ་ཆས་སྣུ་ 
བུ པོན་ལསྣ་རམ་བཀྱི་པུནྱ་གིས་ཐུབ་པའི་ཕཱུར། །བཀའ་བླས་དམ་ཅན་རམཆོའྲོགྲ་རླཾས་ཀྱི་ས། ། །མཆོད་ 


། གཏོརཾ་མ་ ཐོ ཏེ 
ཏོ ཧིན བླཀསས། ་ 








འཕིན་ལས་མངོད།་ །བད་གཉིད་ཚེ ཆེནམོལ་སོགས་བདྡུདམོབ 


གཏོར་བའས་ལྲ་ཕཾན་ལསྲ་བུ གྲུའ་པེར་མ 
ཆོགས་ ང་བཀའ་ཡི་ཚོགས་བྱ་སྭ་ཉང། བ་ཐང མུ ༦ 






ཉུར 
གསུམ 


































| ༽ པས་གཞུནངུ་པྷ། འོ། །ལྔ་པ་ དཱ ག་པོའི་ཨེ་ནང་དུ་དམིགས་ུ་བྲའཀ གཏོརོ་གཞོང། ] 
འམ་སུ་ིདུ། ། །མནོརའབ་འློ དན ཧུས ཆའི་གཏིངདུ་བསྒུར། །སྲེག་གོ་མཾ་དྲ ཅཱ་ཀོད་ ངེ ¶ 

ཀཀ །ཧླྭ་རདུབ་སྦམ སྤད་མྨ་སཱཊ ༥བའ། །ནམ་ཡང་ བཏུང་དར་ཆི་ཧཱའི། ། རཾ 
རིག་སམསྲ། ཀཡུད།ཁྲམས་སྒེ་མཆདབཅས་པ་ལ། །བདེ་གཤུགས་འདུས་པའི་བ་དདུངས་པས། ། 
ཉུར པཔ ༦༣ །ཟྲུནའདུའབུལ་མདུ་པའྦ་བུ གླྭ༈ །ོགྲནཾཉིང་པོའིཛབ་ཏུ་དྲག། 
འབྲབག་ཀའི ། ཧུང 3 པའོ །རིགས་དེག་ག་ཡང ༨སགཅོད་པའི་བོ། ། [ 











༄༅། རླ མྲ ཀས་པའ བདུན་བཞ་འཛྲོམས་པའི་དོ། །གསུང་བའི་ངག་གསྲུལ་གསོད་པའྭདོ། 1༨༨༥ གླ་ནཾའགྲགྒ་པ་ 


` ` ༤ མཿ ། 
མེདཔའི་ལྐན།།ཚོགནིཏང་བོ་འཇུབྱའུ་བླབ། །དག་བགེག་དུགྲ་པ་དགིངས་སུ་དག། །ཇོགས་པ་ཆེན་པོའྲི་ཀོད་ངུ་ོམ། །དུག་པ་དངསྲ་གབྲའིབནི། དྲུད 







ཟླ 

ལོ 
༧༧ 
2 


83 

= 
ཌ 
[' 
24 

22 
° 
ཧྲ 
4 


རཱུ ` ུ ® བདྲག་ལ་དགོངས་ སུགསོལ། །བདག་ཆུག་གསང་བའྲི པབཞུགས་དམ་གཙན། །བ་སེན་སླབ་མཐའ་ཕྱིན་སྐྲབ་པའི་ཞག་གྲ ་གངསྔ་ངོགས སཱ 
དབུལུཆནུཧྱོད་ཀུ་ཡི་གོ་འཕུང་མཆོག །དཀུའ་བམེདཔརཚ་འདིང་འགཤ་པ་དང་། །འཕྲིན་ལསྨ་ནུམ་བཞོསི་མཁའ་ཚ༡མའགོབ་རམས།  །ཤཱན་འདའ་དལ། 


༩] ཐྲོ་པའི་དངོས་པྲབ་པྩ སཱལ། ། །སྤབ་སླཾརཕ་ལཧོ། དདུན་པ་དོངས་བཤགས་ནི། གཏང་རག་གིདནདུར་དྷ་ན་རག་གཏོར་མར་ཅས་པས་མཆེདཆའ་བ་ཉོངཔ་བཅུ། ས་པ་ཙྲས་ 





ལཾ ངབམ་ཆོག་གི་ ཡྱིལ་འོརྲ་འས། །དཔལ་ཆེན་ཆེ་མཚག་སླབ་པ་བཀའ་བརྒྱང་ྷ། ཀཕཉ་ ༈བཀའ་སྣདའཁོར་དངེ་བཅུས་བླ་རམས། །ཐུགཾས་ 









ཟམཆང་ལས 









པའྱི་ྤཐའའ། མ་བྷཆེད་ཡོངས་སུ་མཚང་དང་། ཞིས་སགས་ ཀྱི་བཟོད་གསོལ་ཏྱ། བྱད་པ་གུཤགས་སུ གསལ་བདི། ཚནམའ་དེལ་ 
| ཊཱ ཤུ ་མ་ཡིན་ན རུའི ྱཉིས་སླེསཆན་དོདཀྲུན་ར སགས་ཀིས་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་སུགསོལདས །དམཆོག་པ་བྱཿ། གདད ནདུདཱན་མཚོསས་ལབྱང 

མེ | ས་སྦྱང་སྲཾ ཡམསཿདའིདངྱུཞྲདས་གཞལ་ཡས་ཁུང་ལ་ཐིམ། གཞལ་ཡས་ཁང་འཁོརྱ་བྱི འཆོགས་ལཱ།།འ རྨ་རམསངམ་ 

མས་དཔའ་ལ། །ཡེ་ཤེས་སྲེམ ས་དཀར ཆོད་མས་དཔུའ་ལ། དདཔས་ཆ བའ གོ གཱཾདཔའི་དམིགས་ 
རྟག་མའའ་ - དགུ་པ རུན བྱི་སྤྱོད་ལམནི། ° འྭུཐ་ཕྲུཀཱ། ཅྲསྣ་སརཾགསལ་གྱཾངང་ལས་བདགེའ ཉིདྱརཱ་ལཾསཏྷ་ཝང་བའི་ཚུའ། 

་རུ་ལ་གཅིག་ཕག་གཉས་པ། དྲོ་རེ་དད་ཐོད་པ་ཞཛིནཔ་ཁངའི་ཆས་ཐམསཿཅ་དྲ་ཁིས་བྱར ན་པའི་སརགྱུར་པའི་སྤྱི་བོརཡཱ 
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༨. `= ི་ལ་ཆལ་བའབྲོལ་ངང་ སོད་ལམ་ཤྲི་ ལ་འདོན་དང་ལ་། 
ཆོས་པོད་ནར་མཁྦཾ་ནལ་འོར་དང་ །ཏོར་མའྨི་རལ་འབྱོར་དང་། མྱྱི་ནལ་འྭཐོར་དང་། ཟས་སྱུ་རལྨ་ནལ་འབྱོར་དང་། སྤོད་ལམ་བྱི་རྣལ་འདྱོ: ཅ་ 
ཡང་ཆོས་པོདནར་མའྦ་ནལ་འོར་དང་། ནོ ནུ །ོལབིར་ད། ཟོ །དྷ་པར་བྱསེད་རིམ་ལ་གོམས་བཏན་པན་ལས་ཆོགས་ | 
ནི་རྗེ་ས་ཡྤོད་ ཿ ་དང་ པ་སྟེ འཡང་ རྣ་ལའ5 ༄༧ ཿ ྨ ±. ནེ རྩར་འ འེ `: ༠“ ` 
གྲགས བ་གང ཡན ནཱི་གཞན་དུ་ཤེས་པར་་ལ། རིམ་པགཏིསྤ་འྲི་ནལ་འབོརགོམས་པས ཡེ་ཤེས་ལཅུང་ཟད་དབང་ | 
ཐྱསསཿདྲ་ཐྲུའ་བདྡང་གྲཏ'། ཁའ་འངྲ་དམང་ལྐ་དུང་། ཀདའ་ལྡན་འུ གཞནུངུ་།ས་འར་ཧལ ཙ་བོར་གྟཏ་པས་ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་བགུའ་པན་སྣ་ཆོགས་པའིའབོབ་ 
མོང་གི་དངོསྲ་གབ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀང་སཱབ་ནུས་པར་འགྱུར་ལ། དེནས་ངོགས་པའི་དམ་པ་ག བརཾབྟཏན་པས དབད་བྲགུའ་པན་སྣ་ཆོག པའི་འགག་བ་ 
× ཅཅ དེས་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡད་དག་པར་དབང་བར་འགུར་འོ། །དེ་ཞྭསྱ་གྱ་རུའི་ཕྱོར་བ་ལས་ནང་གིས་ཆེན་པོ་ 
ཨཐའ་དག་དོན་རེན་པོ་ལ་དཀི་བའི་ཡེར་དིག་པ་བརལ་ཤུག ཕྱ ` ེཾེཾེུ ༨ དགོངས་པའི་རས་ག་ཡད། 
ཨཐའ་དག་དྲད་བན་པ་ལ་དྲབ་བའ ར་འག་ ༦ ` ཏེ དད ་ཡིད་པ་ཡྲིདཧོ། དེ་ལྲ་དད་སྡེ་དྲ་མཚོའྲིམ རྲ་ུག་དོན། ་།དད་ག གས་དགོངས་པའིརེས་ག་སད་ 
་ གྱིསངས་རྒྱས་ཐམས་ནད་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཁྱི་སྐྲདཔལ་ཧེརུཀའི་གོ་འབང་མངོནདུ་ཡེད་པ་ཡིནདོ། དེ་ལྟརརླུད་སྫི་རྒྱམཚོའི་མཐ་ཐུག་དོད། །དདེ་ །ཤིག ཡཿ ། 






















གགིུགནད། „ །ཀུན་འདུས་དིམ་པ་དངཔོའི་ལམཅི་ཁགས། ༽ཉིཾ མེད་འགས་ཕྲག གས་བཆང་བའ ཱ 
གསག ་ ཤུ ཡོབ་འུ་མ་ ། སེལཔ་ནཅལབའ་ལམ་སངསན། ཀ 
ཉུ་ཉིད་དུ་ཐོབ་པའི་རྒྱར་ 4 སམརན་དཀའ་། དད བ་ 
པོ་འ རད ོག་ཡིན་ བྷ 

རྦ 










/ར 


རེར 


- 












གཏལང་དཀའ་བཡེད་བྱ་མུར་འགུད་ཤོགོ། “ །ཅེས་ལུང་དོནབསྟན་སྲེད་ཞབས་བརྟན་ བཀའབྱརད་གོོལོའཆོནཟུགསོ་ 
ནམརལྱ་གི་ཆོག་བྲགིགས་དང་བླབག་གཞུང་གཏེར་བདགྲ་ བྲི གསལ་བས 


་ད་ཆེད་ལི་ ཌི་དབུང་བྲག་ཤིས ནམ ་ལ་དབུལ་བཟང་པ་ མཆོག་ནས་ལས་བང་ ་ 
རཾ པྱ ཐཾས་དྭདོས། །ས་བཟང་ཆོས་ལ ཤང རཱོ 


































རོ | རི ། གུལ་གཤམ་དུ་བགེགས་གཏོར་ ཤུམ་ལྲ་ཆུགཙང་དྲན། སྟོ་བཛ་སྔ་རཾ་ཏ་སབསུང་ རོ 
། ་གྲུབ་ ཆེབའི་ འིནདང་གཏངམཁམདོགྲ་དརུས་བཔུན་སུལ་ཆོགྲས་འང་ ཅུར ཨོཾ 
ཿ ཕཱན་པ་ཏླི་ཀྲཱ་ཏ་པ འགམ ÷ སྤརཏྫཾཾ་སྤྲུང་ ྦ་དན་ཧི་ཡཾ་གྭ་གྒ། ཁི་སྭ་ཛཱ ད 
= གཞུས་་དང་ཀླ། །གནོད་པྤིན་སྲེན ཇང ཧྲ ` ༥ = ¡དགུད སྲ ར་ལ་དུ་གསོ 

ཟོ དོདརོ། རྡེས བཏིང་རག་མཆོད ཉོདནི། 

༤ ཁ་ཧི་། ་ཡང་དག་འཇ་མདཔལ་གཤིན 












།འཚལ་བསོད།། 
རྣམས་ལ་ཕྱག་འ 
ད་ཱ་ཆོགསྒ་ན 
བཀའ་བ 
















གོ ཀོ 
ཱ རྣམས་དཀུཝ་ཏ 
སོགས་གཞན་རྣམསད་ 
ཚོོ 
བཤགས 
ནོདས་བཤ 





ད་ 


དད ་ སམ པ་སྡེ 


ནད 


ཁམ 


' ཆའ 


ྲྲ དྲུའབགའཞས། ལོ་ལོ 
གཡེནེགྲྭསམ་ཐོད་པཞཱག 


སདེག་སང་ཆ་ ཕོམ 















༣ གླེའི སྐི ཀྱིས 
་ ནུ མའཔ། ] ཐུགས་ཀར མའ་ 
་ ་པའི་ཚོགས་ བྲང་སྐར དྲོ སྣྲ 


ལོ 








༤ 


ས་པ་ཐམས་ཿ ་ ས་ལན གསས ཆ་ར ཤཱ 








དི ་ 





པཞིང་། སངསྦ་རས་ཐམས དྲི ཀི་སླུ་གཟུང་རུགས་ཡེ ཡིཟདའ 














ཀ་ར་ཀ འའ 









བུས་གཡས་སུའཁོར་དར་བྟཊས་ལྲ་བབམའི་ དིགསཔདད་མུང། 
ལེ ཉེན་བླྱ་བ་ ༤༤ ༡ འང ང་པོ 











ཤོས བིང ཤེ ༢ ཱ 


༢༣༨" 


སྭུན་དབ་བླངའབུང་། །གངས་ཅོད་ ¦}, 
ཏའུ ཡེད་གབ་ཆེན་ྱདད། དོ །གསོལ་བཏདབས་ ༢ བ་གཉིས དལ་ལས བིས 


འིམགོན་བོནམམཁའིདཔལ། །སྙིང་བོའི་དོན་ ༣དནོ་ ནོགདིག །སླ་དྲེ་ལྡན།ས་རབ་ཞབས། ཀགསོལ་བའདསས་སོ ༤ མཐུཏངས་དངུལ་ཞུགས་མཐའ 































་བཟུང་མངདོ་སེ་ 
༠༠༩ ན་འ 


་སེང་གེ་དང་། །མའ 
1 

ལུ གནད འཾ་ 

༣ སྲ ༣ 


\ 
=¬ 
8 མཆད་ 
















ཆི 


=¬ 


ཏེ 









་ ངཱ 


དའབུར། །ཕུགྱ་ཧལ་བཏེན་དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེསོགས། །རང་སེམས་ཀ་དག་ཀུན་བཟང་མ 







རེབས _ །འོད་གསལ་མ མཐར་ཤིན་ཀྱ རྨྨ་པདི། །ཁྲབ་བདགྲ་ཚུལ་ཁྲི ས་ཡེ་ཤེས 
རགསོལ་བ་འདེབས་སོ་དབང་བས་ཤིན་བིས་དབས་། །ཧི་དཅིལྭ་ནིན་བེད་ལམ་ཀྱསྣ་མྭ་མ 


ཏི རྲེ ་ -« 














7 
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.. 





༄༅། །སྦུབ་ཆེན་བཀའ་བྱ་ཧད་བདེ་གཤེགས་འདྲུས་པའ་ལས་བྱར་ཁྱེར་ 
ཧཾ སུ་དན་བཀ་ག་བག་གིགས་དགལ འ་ཡས་བུང ཡུ 


































| 
༧ ཐའྱི་བངྲ་རུ་བ་སེཁྭས་སྐྱེད་དོ། །བད་གཞེགསབང་ཆུ་བསེམས་ད་པལ་ལ།།དག་པ་དྲ མ་སྱི་ཡུས་འབུལ་ལ།།ཆེ་རབས་བྲགངས་པའི་ལསྨ་ནམས་ཀུན། ། དི : 
༈ བ་བསྟཏྲཾ་རངྱ་ཧུབཆེན་ར་ཝ།།སེམས་ཅན་བད་དང་ཁན་ཁུར་ིག །ཐུག་བྔ་ལ་ཀུནདང་བལ་བར་ཤོག །བདེ་དང་ཏུག་ཏུ་མི་འྲབལ་ཞིང་།ཆེས་ཀུན | 




















།ཆམས་གཅོད་པ་ རུ 


¬ 
།འོ་བོ་ 
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2 
ཟེ 
༧ ། 
༡ཿ 
རཟ་ 
± 


ཟབ ༠ མྫཱ་ཧུཧཾཏཱ་ 
ཀྲ རཱཾ། དུན་ཁྲེད་ 


༦༠༡༦ 

















པའི་དབུས་སུ ཙཱསང་ཨ་ཀ་ླཟིགདུནཅི ཅི་དང ་འང་ནག་བོད་ཞུ་བ་ལས༔ བཅོ་མྨ་ཝན་འདས་དབལ་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་་ 
ཆྩེ་མོགཏེ་རུ་ཀ་ཞུལ་གྱསམྱོ་བ་དུག་བེཿ ཞབས་བཞི་བུདྲའདོར་བུས་ས་བཟུད་པཿ གཡས་ཞལ་དཀར་བ གཡེན་ཞལ་དམརབ དབུས་ཞལ 
མའིངྡ་ནགལངརྲུས་བྱཿ ཞལ་གདངས་པཿ ཝ་གསའྲའི་ུ་བྱཿ མཆེབ་དཇོག་པ༔ མུན་བླགདངྲ་བིན་ཨཱ་མེ་ཝ་རྲང་འབུར་བཿ འཁ་པ་ཁམནག་འབར་ ] 7] 
ནླི་ྱུགྱུང་ཡེཤེས་ི བ་བད་དིང་བ༔ ཡེག་དགུ་གཡས་ཀུདུང་བོན རེད་པ བརམ་ན་་ཕུཿ ཐན་ཆེ་གསུཿམའཛིན་པ་གཡེན་ཧི་ 
དང་ ཧ་ཡདཾ་རཱནཱཿ བར་མ་རི ཅཾ ཐྭ་མཱ་ན་འོད་ཀམ་ཐོགས་པཿ དུ་ར་འོདྱ་ཀི་ཆས་བྱ་ཧད་ཛོགས་པའི་པང་དུ་ཡུམ་གནམ་ཞལ་བངསྱ་པག་མ་་་ ་ 
ལ་གཅིག ྱག་གཉིས་མཿ གས་པས་རྡོ་ཇེ་ཡབལ་འབྱུད་ཅིང་གསེནཔས་ངུང་ཁག་ཡབལྟ་མེབ་པ༔ ཞབས་གཉིས་མབ་ལའབེལ་ཞིད་ གྱ་ཧཱ་་ 


-{~3༣(༦..4281„ 6» ' 














པྲུས་པྭཿ ཐཡི་ཤེས་འྱི་སྲི་བུང་འབར་བའེདབ་སན་བཞུགས་པའི་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ལཆེ་མཆོག  ནོ་ཏནྱ་ཧྱི་ཉ་ཚོགསྐ་ནམས་ཀིས་བོར་ཟྱ༔ ནར་དུ་ 
ི་དུཀ་ གུ་་ ཐུགས་ཀྱི་བག ་ བསྐོར་བ ཧཱཾར་ ར་ཆ གཤེནཇི་གསེ འར་བཟའ་དུའིན་ཚོགས་ ་རམས་ཀྱིས་“་ 
རྫ ནུབཏུ་པྨདད་བངྡ་ཆ ཆན་ཏཱ་མབིན་ལྨད་གསུངགྲི་མཆོགྲུ༔ མས་ཀྱི་ས་བཊར་བ༔ བྱང་དུ་ ་ཇི་བ།ཞེན་ནུ་ལ་བུར་པ་ཕཾན་ལསྭ་ཧྱཱི་ཧ ཉྭ་ཚཱོགས། 
རྣམས ཀྱིས་བསྐར་བཏེ ཅཱ ཤརྡ་ཉོརླ་བ་མེད་ཧེ་རུ་ཀ་འི་མ་མོ་རོང ད་གཏོང་གྲི་བཱ་ ུསྣ་ནམས་ིས་བསེར་འ་ ཧཱོནུབཏྭ་བཾ་མ་ངོ་རེ ཆས་ལ་རིག་འཛིན་སང་དཔོན་ 
ཧཱཉ་ཚོགས་ནམས་ཅིས་བསསར་བ༔ ནུབ་བྱང ཡུང་དུ་དེ་གས བ་ཀུན་འདུལ་ལ་འཇིག་ཏེན་མཆོད་བྷར ྱ་གྱི་ལྔ་རོ་གྲས མས་ཀྱིས་བསྐོར་བྱཿ བྱད་ཤར་དུ་ ། 
ཧྙབས་ཝནནག་པོ་ལ་དམོད་པྲ་དག་མགསྱ་སྤྱི་ཏ་ གསྟནམསྦཡ་གར་ ཕྱའི་འཁོར་ཡུཿ ཡུགྱཏུདའྱ་བཀའ་དདི་ཧ་ཚོགསནམ་སྦས་ལྷ་རབ་ 










ཀེ 
ལུ 





: 






ལོ 














ཀྲུ །དྲ་བརྡ་བྱི་ཆ་པཱནག་མོ་བྱལར་མོས་པྱ་ འའ 


ཏཾ 


རེ 


ལཿ བདེ་གཤེ གྲཞི།འའི་ 


ངས་པ་ལྭ་ ྱི་ནང་གསངམ 


ངོ་སྒན་ར 














།དོ་གསུལཔགིགོར། ནགིན་པརྨ་ 


་གཏེརཾ་མ་དངཿ ཕྩོརྦགལྦ་བུབངས་ཕྱགར་གར་གིས་མཆད༔ 








འདིད 








༔ ཐུགས་ཀར་ཛཱུཾ། ཐུགས་ཀའི་ ཙཾ་ལུསའོད 
པས་དགོ་རཱནྱ་ཤ་གནས་ནསདྡ་བེནོ་བུར་བཟམ། ཕུནའདིན་པནི། ངཿ འོག་མིན་ སའིངསར་བའྲ་བམས་ལ་བངནསཿ དེ་ག 
གྲུས་དིལས་ནས་བཞེངསཿ ཆོ ཆསཉིད་ངང་ནས་བྲའེ་ དནྷ་སྭུ་མཱ་ ལ་པ ཨ་བྲ་ཡུམ་ལ་བོར་བཅས་གནས་འ འདི་ར་གཤེགས་སུ་ གསོལ 
་ི གས = བི ལིད ་དགུག་ཡི་པྲ་བང་ཆེན་ང འདི་རང དྲུགྲ་ཝ་མེ་ ཉ་ར་འབར་བའི་གཞུལ་པས་ཨུཿ ཐུམ 
ཧཚོགས་བཞུགས་ཡུ་གསོལཿ ས་མ་མ་ཏྣིརི་ཉནཿ མཇོད་པའཇུལ་འདི། དུ། 


འ་འ 


རེ 
བུད་གྲཾད་ 
དན་ལ 


ན་བེ་དདྲ་བཱ 












རླ 
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ཙའ 
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བླ 






སྨ་ར ཝ་ཡེ 
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མེད་ཆོག་པ་་ཀ 


༢ 





རླི 





༽༥ 
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ཏུས 


༡ ཆད་ 
ཁེ 










ཐྱཆཿ ཐོ་དབངོ་མཆོག་གྲེ་དངོན དངོས ུབ་ཧྣ ལ་དུ ་གསོལ་  སོ་མ་ཡ་ཨ་ལ་ཁ་ཧཱོཿ བོའ་པོ། ཧོ ལྲོ་བོང་དགུ་ཆོ་གས་དུར་ཁོད་གཞལ་ཡས་ཁ 
པ་བཟམསྭ་ཅད་འདུས་ལའྱི་ཧཾཿ འྲགོ་པའི་བྙོད་དུ་པ་དོན་སུམ་སྐུ་ཕུལ་པ : ཅི་ལཆོག་ཡོན་ཏུན་ཡང་དག་འྭ་ རད 
གྲ་སུང་ཊཱ 'ཕྲིན་ལས་བུར་པ་མངོན་ཇོ་དས་མ་མའ ་ རིག་པིངིནྷ་སུབ་དཔོན་འཾི་གྟ་ཏེ ཏེནའ དྲུ་ས་པའ་གཅོ༔ དྲ་ག་པ།བོའདྲུས་དྱིལའ . 
ཟ་ བྲིབ པོ འྲ་པོད་རབ་འཇིགས་ ཡྭོ་ཌ་ལས་ ་མཁན་བྱ་ཅས༔ བཀའ་བྱཧད་འདྲུས་པའྱི་པ་༤ བྱ་བག་འཚོལ་ བྷུསདཿ བྲུབ་པ་བཀའ་བརྒུད་བདུན་ 
བྒཆཾ། 5 ; མཆད་ཅོང་བྷཅངོད་ དདོདངོས་བབ་ནམ་གཏ ཐེ ལྔ ° བླཟས་པྱ་་བ་ན། རང་ག ་ཤྭུ་གས་རིན་ པ་ཆེ་ཟུར་བྱཅད་པམ ཆོང་གུར་ཕུ་བ་པ་ཏ་་ 
རཿ དྲ་དུ་པད་ཏི་ཟ་བའེ་དཀིལལ་བོར་ལ་རང་འདྲ་བའི་ ཡེགས་སེམས་དཔའ་ཚོན་གང་པ། བའི་ཐུགས་ཀར་རྡོ་ར་ཇོན་པྱ་ཅེ་ཝ་པ པའྱི་ཉེ་བརཉི་མ ་ 
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རར 




















| ༄། །བགྲནས་པ་ 
རྫ 
རྲིག 





ལྤ ཏ །ཁཱ་ཧེ། ཞེས་མཆོད་པ་ 


ང་ 
ཡའ 
= 
3 
༥ 





༨ 
མ་འགྱ 
༤༨ ༄༅་ 
བའ་དཿ 





ད་སྭ་འི་སིརཔའླཟལོ། རོ ཐུན་མཐར། ཤུ ཡེ་ཤེས ཉྱཚོགས སྱན་ རནག་གགས། རི 


ཕ་འབུལ། །་གསུང་ཊུགས་ །ོན་ཝཱན་ལས་ བསྙོད། བག ག་མེད་འ འགུལ་འབ་ཉམས་ཆག་བཤགས། །མཧཱ་མའཱཏ 


འདྱི་ད་འོ། །ཊ །ཇེསྲ་སུ་ཆོགས་མཆོད ད་མདོར་བྫངས 











ཐྱེད་པན་སྦཾན། །ཚོགས་ཇས་ཀྱི་དངོས་པཅོ་འབོར་པ་བཤམས་ཤིང་དནྱ་བི་ས་བླ་དབ རཿ རྔ 







བུནཔའི་ཟིག་ལྡེ་དུཾ་ཐིག་གི་མ གི་མཐར་༔ ཡྲགས་ཀྱི་པེང་བྲ་ནམས་ཤིན་ཏུ་ ཡྭྲ་པཱ་བའེ་ གྲུརུགྲས པཤིས་གནས་པ་ལང་ འོད་ཟེདའའོས སྭ རྒྱལ་ 
འདུ དྷྱ་བཾས། བྱིན རྲའས་དང་དངོས་གྲུབ་ཞམས་ཅད་ཚུན་བུས ནས་པ བདག་ལཟྲིམ། སཱོད་བཅུད་དག་པྲཱ་ཏཱ་དང་གཞལ་ཡྲུར་ག་རང་། 
#2 སྷུཊན་དང་། གགས་སྙང་རྡོ་ཇེའི་པགས་ ཟས་ཞིབ་འམས་ འཆས་ཅད་ཡོངས་པུ་ སཱ་གང་བར་བསམསལྱ། མྲོ་བྷོཧི ཞེ 


ྟཏ་མླཏས་ཁརྨརཱཏཱཾ་སཱཿ ཞེས་ཞབྱ་པི་ འིད 
“ མོཾ་འཛུ་ཙྔར་ས་པྲུའ་ནཏཾ་ཀ་ཧ་ནད་ཧ་པ་རྷཾ་ཛཱཊཱ༔ ཅེས་ ཅེསཌྲ་ཛྲཾི 


ཟའ 


༢༠ 
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ཅེ 
ཡཾ 


















ཀྐ 





[,÷ 


ལན་གསུམ། ཆོ གས་ཞིད་ སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི། ནི ཧིཿ 


§ ཆོས་ཀི དངོས་འ འཛེན་བྲསེགས་གཏོར གཏོར་བླ་བས། ༽ཿ ༽གུར་ཡང་ཛྫོ་ ཇུ་ཨོཾ་ཨཱཿཾ ཤ༣ 
ཧཧ ཚིབ་དངངས་ ཨུང ངོ ད་འོག་མོན་ ་ཤིང་ཁར་ང 
ྲ ཅུད = འི རྣམས། ་ཡེ་ཤེས་ཆོགས་ལ་ མུན་འདུན་གེགས་མུ་ སུ་བསོལ།༽ །བདོད་ཡོན་མཆོང་འཞེས་ཚེ་ ་དབུང་དངོས་ བུདྲ་ཧྩོལ། །བཛྲ་མ་མཱ་ མཱ་ཛཿ 

ོའ་ཡི། པོ་ཧོཿ དྲེ་མས་ཚོགས་ཕུད་ཆ་གསུམ་དྲུ་བོས་ལ། དང་ ོ་མཆོད་པ་ནེ། བཱ་མེད་མཆོག་ བྭ་མཆོད་པ་ངང་བ ་འདི། །ཡེ་ཤེ 
དྒོ་པའ་བོན་ཏནྡ་པ་ཡེས་རའ་བྱརན་ཏེ། །ཐུགས་དམ་བཞིན་ལསཅི་བདེར་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་གྷཏ་ཙཱག་ཕྫཔ 
བར་ངཔ་ བླ་ཤགས། ་ནེ། བདག་ཅག་ ་མ་རིག་ ༤ཨངང་ངག་སེམས་ ཏིས ༽གག་མད་ ད་པས་དྲམ་ལས་ 


ར་དྷ །དོ་མཚ་ར་ 


རར 





ས་འགུའ་གུར་ཏ། ༽དྱཀེལ་ལའར་ཧ་ཆོགས་ཐུབས 







£1= ཆོངྲ་པཱ 


ལལ 
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བཞན། བཅོལ་བའིེ་ཕིན་ལསྲ་དབ་པར་མཛོད། སྲོ་ཁྱཱ་ཀློའ་བ་ལི་ཏྫོརྲག་སྭི་སྭདཱ། ཞེས་འཇུལ། ཧྲེ་རུ་ཀོདཔལ་བོང་ཁྱིརདུ། ཚོགས་ཅི་གདོར་ལས་་ 
མཆོདལ་ཡས། གའའི་བདལབ། དག *`^*ང་ (£ ༦ །མཐར་གཏང་རག་གི་དོན་དུ།། མོཾ 
བྲར་ཧེ་རུ་ཀས་པ་རྭ་ཝྭ་རྭ་མངཱ་དཱ་ཞ་ནྲ་པདཾརཱ་པ་གྲིའ་ཝྱིང་གྫང་པ་ཛཱཧོཿ མད་པྩ སྲཾརཏ་ཁྭ་ཧྲ། མྭ་རྟཀཁ་ཧི། མདང་ལ་ཏྭ་ཁྭ་ེ། ཞེས་དང 
ཿཡང་དགུ་འརམ་དཔལ་གཤེནརི་དྲད་དད། རྡོར གཞོན ནླུ་ད་མིད་ཧེ་རུ་ཀ །ཆེ་མཆོག་རིག་འཛིན་དགས་འདུལ་དག་ཇགས་མོདས། །བཀ་བརདད་ 
ཅད་ན གུ་འཚལ་བཏོད། ཅེས་ལྷ་དྲོ། ཡི་དེ་རྱར་ཡས་ནས་པེ་བཞགས། ཆོགས་མོན་སོགས་ཏེན་ཡོད་ན་ཏན་བའུགས་ངང་། མེད་ན་འང་མུངས། པ་ 

ཡ་པ བདག་ཉིད་དམ་ཡེ་དངེར་མད་པའིདྱཀིལ་ལ་བོར་གསལ་བར་བས་ལ། དཱ ཆོས་ཉིདྱ་སཱེ་བ་མདལ་ཡས། 
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༦༤༦༢ འི 





སུ་གཤེགཔ། 

















ག་མེད་དྱཀིལ་གཟོར་འཁོར་ལོར་ཤག །འགུག་པ་ཏིདན་འགུག་མདྲབ། །ས་ཐལ་ཀ་དགྱ་བོར་ངུ་ཕིམ། ར་ད ཞེས་འོད་ག 
 ད་ ར་ནས སཱར་ཡང་བདག་ ཉིད་ཧེ་རུ་ཀའ་བར་གུར་པའི འྱེ་པི་བོད་ཨོ། མབིན་པར་ཨཱཿ ཐགས་ཀརཧཱ་བོས་ རྐ་ཆའ་མཇུར་ 
ཤུ 1 ཊ་ངུ། ཞེས་ཐུན་ མཚམས་ཏ་ ཉྷར་ཝྔང་ཞ ཞིར་གེནས་ གསུམ་འསོང་། ཡ། གནས ཤེ སཱ ཐུགསྭ་ཏེ་ ཁེ དཀྱི་ལ་ ཀཾབརྦ་དུ། རྭ ༽འགྱུར་བ་མ དོ་ 

ཆ་། །རང་འྱངམས་རུལ་བ་རྔམས་ ཀི་གནུཐོདནས་འགོ་བ་ཡོ་ ངས་ཀ ུཾ་དཔལང་འགྱུར་ ་འར་ཤེག ར་་ །༽བྱིན་རཱོ་ འདར | 
དྨ་བ དྨ་བཱ་མ་པང་། །དངོས་བྲབ་ཆར་འབྲེབས་ཞི།བོབཀའ་བྱརདྷ་པ། །རགས་པའ འྲ་མ་དཔོན་དམ་ཅན་གཏེད་པང་སོགས། ༽ །རབ་འབྱམས 
ལོ་འབིང་ལོ། ལོའི་བཀྲི་ཤོག །ེམ་སོགས་ཤེ ཤེས་པ་བརོད་པས་མཐའ་ བྱ་ངན་འ་འའོ། །ཞེས་པ་འདིའང་ཁྱེར་བདེ་བའེ༔ སུད་ངུརཏྣ་བི ཛི་ཡས་ལེགས་པར་ ཕྱར་བའི་ཡེའེ 
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དྱ 










2༣༦༤ ༢ 





གེ རྣལ་འབྱོར་དང་\ ༽ངྱའ་པ་ཆེ ན་པོའི་གམས་ཇའ་ཧུན་བྭ་ནམས་ཀིས་ལས་བྱང་མདོར་བཛས་ཀྱིས་གཞུང་བསང་བ་ 
ཞིག་གིས་བྱ་དྭ་ཏ་བླ་གགས་པས་བུང་པར་མོ་ཅས་བམ་དྭགེས་པའི་འབང་ | 





„ ཕ་ནི་འབུར་ཡེད་གཞན་འནྲ་རུནྲ་གུའ་པོ། །བར་མཛ་ཧུནོ་བ་རཱ 
ཧཾ ཌཱ : ༤ དབང་དྲུ་བས་ཏེ་མོར་ཆེས་ཏ་ཆོ་གའེ་ཡན་ལགྐ་དངས་དུ་འབ་བ་འགའ་ 
- འག་སས་ས་ཞེག་སམསང་ཡིག ༦ 











7, ཿཿ། །ལགས་དྐནྷ་ཧ་ཆེན་དབད་ཡུག་ཆེནཔོའི་ 
@ ལས་བང་དཔག་བསམ་ཧྷེ་མ་ཞེསྱ་བ་བ་བཞུགས་སོ། 























` མ། དེའི་རདུནདུ་བཏོན་ཡིག་ལས་བཤད་པའེསྣ་མ ༢ི༦གྲསུ་བུ་སྟ༔ པ་དང་བཅས་བའམ། མའོ གས་འ བས་བ་ི་ཁ་མེཏོགདམངོམུདགོད། དེ་བ ཨཱ་ 
།གཤོད་དུ་མའའ་གསུམ་དང་འགྲེལཐི་བུར་བུམ་གཏུང་ོནནམེཏོག ཆེཏགདམ་པྱེམས་ཆངདངབདམཔ འོས ན་པའི་ནདདུནོ་ཆེན་ཱ་པ་བཅུག། མེ་ལོང་ལྭ་བབསྲ་པ 


| སླ བྲི ཇད [ཁུདཔརཅན་ལ་ད ༡༣༣འ༨མཐོསཔཔྱོ། དཀོན་མོད པིའིཏིན་དཔྲ། ཁྱད་པར་འིདཉུདྱའི ཱིའཆོག་བཞིན་བླབསཔ་ 
༣ {¦ 


བཅད། དའི་ཉིའ་དུ་བངས་བ་ནོངུ་འྲབས་སེགས་འབུ་བཟང་ ˆ རི 
མཐེབྱཧ་དངའིལ་ཡུས་གྟོརབ། ཤ་དང་འབུཆན་ེཏགཁུརབ་ལ་རྩ་སོསྱཔྱའི་ དའདཔདམཔཔོབ་ 














































ོད་པ འོའོརྲངག་བདམཛེས་ ང་། ་གཏེར་བྱསུང་གཞི་བདག་དང་བཅས་པའི་གཏོརམ་ཡང་ངི་ཝར་འཆོམས་པང་བླསག །དེ་དག་གི་གསས་སྱུ་པན་ཡུད། ། 
གཡེན་ངུྭཏཱ། མདུན་པོས་སུའོ་མ་དང་མངའ་གསུམ་བུར་བའི་མཆོད་ཡོན། ཆོས་འེདྱཀིས་སཱགས་པའི་ཞབས་བསིལ། མེ་ཏོག་དཔོས་སམནས་འབས་དམ་རཔོང་བྱམ་བའི་མེ་ཏོག། ཙྫནན་ 
ག་བུར མ་དྨ་མསཏ་ཀནྡནམས་རབའི་སོས། ཏིལ་མར ཁགཆང་བཅུདདྱ་ུརཔའི་དཆབ། བཅོས་དངེན་གལ་དསོདས་བཟའ་བཅའ་ འགོས་པའི་ཞལ་ཟས། 
མདནགས་དངབཅས་འའི་གསེད་སེམས། ཞོདངའོ་མྲཧ་ངསགས་དཀར་སེམས། ཀར་བུང་ཐ་ཆང་སོགས་མང་སེེམས། རིན་ཆེན་དྲ་ནསོགས་མཆོད་བརའོས་པའི་ཡོ་བུདཁམས་ཅད་ཕུན 





ཱ ཅུམ་ཆོགས་པར་ཤུམས། གཞན་ཡང་འབྲད་དཀོལ་ཨི་རོའ་མའི་ཁད་པར་དུམ་དང་། ཚོགསྔ་རས་སེགས་དམ་ཚོག་གིཕྲ་དདམཐའ་དགི་ཙ་མའོརབདག་བཟང་ཞིང་བཀོད་བས་མཛོས་པརྱ་འོ། ་ 
° །།རགཉིས་བཆོག་དདོས་གཞིལཀྱིདངཏུདཔད་གཉིསསྱིའི་འཕྲིན་ལས་ཡབདུ་ཊི་དངཔོབདག་གྲིདབ་འབོན།།འཇིགཉེན་དབདྱལ་གྱར་བཟིདྱལ་བའོད་སྲབ་མཆོད་དངའབེལ་བིནན་ད།། 
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རུ 


རར ཁརཁ་་ཁོ་་་ཾེ་ཾ[ེཾ|ེླ ྭ +བ ྣྐ=ྐྣྐཇྐཇྐླྐྦཛ ཀཀལཀཁསསྲྲཔྤ༨༥ྲ<ྲ<༥༨༢ཀ༨༡ཙ(ཁ(༼"༼།ཁཔྣ("ཁྣ༼ཁ ལྨ༨9རྨི་་ཤཚཤཚེིིཚཞཚཤ| | ¦ˆཾིཇེད2ྤ༅༩#༩ྷྣསྣསྣྣྨ༩༥༥༧པཀྨོིོིོོྣྨ 












བས ཏྱ ་ ཏིང ཞ། ཿ ་ དམེ་ངོག་ བདད 
་དཔའ་འདདང་བཅུསདཆུརསཆས། གནདབགསརེནཔོ། དད ་ ཧེ གས་ག པ 
ནུ། དཀའྙནྱསར་རི་དདང་ལ་སདསཏྱི རར ༤ གི མད་པར ཤི ད་ བཀོན་ 


ོག་གི་བའབང་པྲ། ། དགེ་འདུན་དང ལི ཟོ འརཤར་དད་པསལ།སེམས་ཅན་ལན་བདྲས། ལང ར་ན་ས་ཉངབོནས་ 
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རྩ 









་-པཡ=་ལསམ་ཡལསཡ ཚིག ་ཚཆཚ ྐིྐིྐིོགོགོགོདྲྱྲྱངྲྱབསསསསསསསཔཔསཔྲཔྲ༨ྱཀྲྲྲྱསྱསྱྲ༨ས༨ས༨པ༨པ༥ས༨~པ༨ྩ༨པ༨པཔཔ དེངེིངིངིོེིོིོིོིསྔསྔ༨༢༨ྣ༨ྣ༨ྣ༨༢ྣ༨ས༥ྣྙྣྟེའོོ་༼། སླ . 
ˆ ༨༨དག་ཀུན༔ བཞིས་ཞིང་ནཉེས་བད་མདྲོད གསོལོཿ ཨོཾ དམསྤརིའདསྤའོ། ཤཱུ །མཱ་ལོ་ཀི། དེ 
། ཡཿ 










ཟི ནིའྱི་ང། ཤྟཔ།པྱཌྲ་ཀ་མཧྲ་པ་ 

ཅྱཱུ་ཏཱ༔ ཞེས་དང་། ཁད་འྱ་མཇོད་པནི། དྩང་བཡབལ་སེངཔཡུམཿ གཏིས་མིདླདཔའི་ངང་ཆུབསམས་ བེན ཤིི་ 

. བཞེསྱསགསོལཿ ཨོམཧཱ་ད་སྭཔརི་ཐཱང་བོདི་ཧོཿམྦ་སུ་ཁྲ་ཛཾཧྲོ༔ ཉེས་གསུངམཆོད་དང་། རངྲ་བང་གདོདནས་དག་པའྲི་ཛས ཚོ་བྱརདྷ་སསར་འདུད་ཇི་སཱནཿ 
ཡི་ཤེས་བྨ བྲ་རས་ཆེན་པོའདྲི་ དགོ་ཐུབ་ཀུནྱ་ཀི་དབིགཏུའབུལཿ།ཨོ་བླང་དཝ་སྭ་ཝརྲི་ཐཱ་དསད་པ་སར་ཏཁིའཱ་ཧྲི ཞེས་སླན་མཆོདདང་། ཉོནམངས་ཆགས་པ་་་་ 
འཁོར་དའའུག༔ ཆགས་མེད་དདེཆེནྱ་ཧ་མཚོར་བྱསིལཿ གསང་འབྱི་མེབྲཛ་ས་ཆེན་པོའདིཿ མཉམ་ཉིད་དྭབ་པས་སུ་བཞེས་སུ་ གསོལ ཨོམྦ་པདྲ་སྭ་རི་འཱར་སྲ 
རྟཀྭ་བུངྲ་ཁཱ་ཧཾཿ ཞེས་དཀ་དང་། ཆོས་དངཿསྣ་ནམ་དགགཏོང་གཞོད་དྲཿ གཏར་མའདད་ཡོན་ཡུང་པོར་བངསཿ ཟག་མེདབ༽ཆན་མཆོད་པའི་མཆོག༔ དམ་ཆོག་དདུད་། 














དཱ དྲ །ཅིའབཞེས་སུ ཉི ཨོཾུདེཝ་སྭ་པར་ཐཱརམྭཱ་བའཏྱཱ་ཐཱཛྨཾའ ཧི ཏཱ ཞེས་དང་།ཁྱད་པངངྷུ་བུ་ཆེན་ 'ཅ་མ་པ་འཁོང་དང་བཅས་ 
པའི པྲིག དམཉས་པང་བསལ། འའུ དུདཝ་ཇོཿསུམདྲཾ 

ཌཱ ཐིལ རེཞས་བརོས་པར་ཡདབ་ཡི་ བྱ་བ ཞེས་ལནདནྱ་བིས་ཡུབ་ལ། བ ཉུན་པའི་བཀའ་བྱསངཆེན་པོལག རར 

÷ $ ་ འདི་བཞེས་ལ་ས་སྱ་རྭསྱ་ཀི་བྟཅ་ན་པྲ་སུངས་ས སེད བདམ་བཞག་གིས་འིནས་དས་ཡ། བོད་བླ་༢འན། 

: སྤནྟ་པས་གཟིགས བྲུ གྱ་ཆེན་པོཿ ཊ འདིག་རྟན་ ས་ཁམས་ག བད བདྲསྲ་གུབམཆོག་སེར་ཡོན་ཏནཇོགས་བའྲིཧ རྒྱལ་བའི་བཀའ འི | 
ྩའེན་ོདལ་བ། དོཿ འོདཔུ་གགལ་པའི་མེ་ལ་དའབར་བའྲི་བྱུ ཉི་ཟླའསྱན་དཔྲད་ །ོ་གཉིར་བཞདཔའི་ཞལཿ ཏྱ ཧི་ཀའ་ལོསཿཿསོཿཉ་གནོ་ཚིདབ་ཤ ¡| 































ཤརྱ་སེ་དབད་ཤུག་དཔལ་ཆེན་བཀའ་བཞིན་དྲུ་ དམཆེཾག །འཁོར་ལའི་གནས་ནམས་སྩོངམངད་ཅིདྱ་ ཧ་ཆགས་དད་དངརྩང་ས་ར ཏཡྲཤྲིསཿ དེས་པད་ 
ཅོནྭལ་པོའིཏགསའུ་བྱཧྒན༔ ཚོངས་གནསཏེ༣ ར་མཆོཆེན་པོའི་ཀྲོང་ དུསདད་གནས་ར་མོའིཚོགསཔ་བཀོར་ ཅ ཁོནིན་འྱོུབ་པའི་དབང་ 
ུགཡིརཿ དེགས་བརྩི་གཅེན་ུན་བྱིས་ཕྱགྱ་བས་ཞིང་ང ལོག་འདན་བཀགསྨ་ནམས་མ་བུ༔ འཡུབ་པརམདོདཿ ལྷམྤུལ་གྲོདུང་གས་དད་བས་ ཐམསཿུད་ 
ངཱ ཆཱ་མགཱ་ དཔུགས་འཅིན་ཆེ་བཅོན་གཡུལ་ལས་རུལཿ ཁམས་གསུམ་ཀུནྱ་ེ་ཡིད་འབྲུགས་བ་ སྭ་ཀུ་དྲང་ རཿ གཞགས་བསྔ།ཁསའབུགས་ཤིངའཆིར་ 

གནོད ༨ ནགའི་འཛིད་མདངས་ཀུ་ ན་རགས་ཏིས་འགྱ༔ ཏཱ ༄ཨུཿུམའྱུའཏཏུག་ཏུ་ཆགས་ཤེང་ོའ། གཡོམ ན་འབོ་ུན་དངདུ་མདྲ དྲག དྲེགས་པའི་ ། 
| | ཏྷཆེནཏུན་་འས་ལ་འབྱཏ༔ ཁོད་ནིམི་བཟང་ ་འཇིགས་པད་ཀུནྱ་ཧི་བོདག༔ སྩིན་ལམ་དབང་གིསྣ་དཔའྱ་སཅིར་ཡངྱ་སོན༔ འདའ འ་མགྩོ༔ང་འཇིག་ 


ར 














༄༅། ཀན གཚོ ཅེམོད་དོ། བྱཔོ ཞིང་གི འདིའོ 
ཤཱ དངུསམུ་མིཡིགདམཔཔོམ་ལྟེ་ཏུ་པའབ་བྲམགསཀི་ཕེད་བས་བླམོཏ་གནས་པལ། བདག་གྲི་ཐུགས་ཀནས་ཁདོག་དམརཔོའྲི་བགས་འིའོད་ཕེ་བའྲ་ད་ཆེནྱ་ཡམྲ་དབྱབི་ 
¿ ཨུས་ཀའིག་ཐོན་ལ་འབོག་ཐུགས་དམ་པི་རུུ་བསུལ་བས་འཇིག་ཏོན་ཐམས་ཅད་དབངངུ་བམས་ནས་བདག་ལ་མུལ་བརུ་བསམཞིད་། ཡོམླ་ར་དངུ་སམཿོ་ངཿ ཞེས་འཉིན་ 
ཾ། ཛྣུགས་གཙོ་བོདབྲུས། ཡང་རང་གིི་སིང་གནས་འོད་ཟེར་དམར་པོམྟ་ཏ་ཚོཞིངྡ་བའདསྒོའཆེནྱཾ་ཧིང་གའེད་བོན་བྲདགས་ཤིང་བསུལ་བམ་བཟོད་ད་མི་ལབའོད་དམངཔོདཔགམེད་ 
༦ འཕྲོས་གསུང་བའིམཁའའྭགོམ་ད་ཉེ་དབངསོགས་ལུ་དྲོབིདེགས་པཅན་ཐམཐུངད་བླམལ་བས་འཇིགཏེན་ཁམསི་མིནོར་ལབོས་ཕྦོད་ཕུནུམ་ཚོགས་པའི་འཔལ་ཐམས་ཅད་ 


¡ །།ཟས་ནསཅུལ་བདདག་གིདབངད་ཚུར་པདབསམཞིད།འོ་མཏད་ཝ་ཛཿཨུམད་རྲི་རི་ཧོརནིས་པ་ཤི་ཏུར་ོཿ ཞེསྨས་་མགས་ཅུདམོ་པ་ཏི་གནསྟནབས་དདྱད་ཿནས་དྲག་ 


་--༠༤-༡༩༧༠༩-༧༨༨༤༤༠༤༤---- ༨༦༧༤༤༤༧༤༤༠༤༤༨༤༨༤༥༤༤༡༥༤༤༧༥༤༨༠༤༨༤༧༤༤༤༧༨༤༤༠་༤༤༤--༨༤༤༠༡-~---༠༤༨༤༨༤༤༤༨༤༤༤༨༨༡༨༨༤༧༠༠--༨༤--༨༧༤༨༨༨༤༨༤༨--ཕ༠-༨༨-༨༤༨༤༧༤༤--༨-༡༤༨-༨༤༤༤༨༤༤༨༨༤༤༤༨༤༤པ༤༨ཕ-༨༤-༨༨-༨-༨༨༩༠༠༨༤༨༨ཕ༤--༨༤༤༨-༨༨༤༠༤-༡༤༠༤༤༤༨༨༨༤༤-----༡ཕ༤--༤༤༨༤༦༠ཛ༥ཕ༠༦༠༤༨-༧༨༡༨༨༨༦༤༨༦ཇ༨༤༦ྔ༦ཿཇ༦༤༨ཕ-༢༦༤-ཛ༽༩༩༣-5)༽༦-༠༩༦-༨-༠༨-------༩༣-༠༦-༩:༠༩ཿ༦ྣ༦ཿཿཿ༡ྣྣ༨ྣ༨ྕ-/༩4)ཿཿ༩---༡---& 24 












< ༢༣. 


དྲི ཾ་དཱའི་བཅྱ་ཧིས་མཆོད་བསོགས་ཕྱི་དདཀད་བྱབ་མཆོད་བྱའིནསེག་ལསོགསཏིལས་ཧུར་ རཾ 






སུ་ཡུལ་བས་ 








དབཟངཔོའྲིདི། །ངོ་བྱོ རོོར ༡འིབཟའ་གཏུང་རེགྱ་པའི ི་དདཔ་མགོས། ། ཐོའི ཧོ ༣ དདོ་ཡོནརམ་བྲཝས། ཧྱཆེན ཉམཐལ༦།མདའཆོའིའཙོངོ་འའིདོ་ 


དང་། །བཀ་ ཤིསྟཏ ཐརས་བྱར་དདང་འདྲོ་དགགི །ཆ། ་་། ཡའི་རོྱ་རེ་ད་ཡིས། ཅྷ་ཆེན་རྩམདྲ་བཏ ༡༧།འུབུ་བཟད་སཱནྲ་དདྩོད་རོགས་ 
; མཾ ཁྱེས །ཕྲུས་པའིབཤོསབུ་ཤཆེན་ལཅཔའདང་། །ལ་དྱུ་རས་ཌེད་ཞོ་མརྱ་བིས (བ་ས །ཧྱཆེན་རམཿལ་ཤ།མངར་ ཨསྱཆོ་ིདུ་པའི་བཏུང་བདང་། །རང་ 
བུངམེཏཀཿྱྲིམྦནིསཱར།། གས ད་པར་མ ལས །ཨུཆེན་ལུྲ་ པཔ ༩ ༩ ཆ་བ ད་མར རཆོདད། །དམངཆེནདད་གད་ 
འཐུགས་པའི་དགཔ།།བདདདགུ་ཏནགཅྱ་ནཔྷ་བར་ུངས་པས། །ུཆེན མྲཔ་༡༠།སེང་གྙེར་གང ེག་དོདང་མཁའ་ འཚོགས། །ཏམཆོགྲ་གཆོནམཉེ 
རུ འཇོས་བཛིད་ན པོདཔུའྲབོབས་ཆགསྨ་དཚོགས་ཅིས། ཉྱ་ཆེན་རྩམདྲལ༡༡ །ཌྱད་ར་རྒྱལས་བཟོབསོཆོག་བཞིན། །བགུབས་པའི་དམ་ཚོད་ 















༼་ 




















།ཧཐོ་ཤོདོདམ་གགོངོ་བའིདོན་ནོད། བཤགས་པ ཧིཿ གངྦབ་དབད་ཕུགབུགས་ཇེའྱི་ནུམ་པོལ་ལས། །འདིཏཏིནྷསོང་བ་ཡོངས་ིཇབོའྱི་སུད །རའ་བཤེ་སྤྲ་པ་ཆེནྱ་ཁ་མདལ་འཁར་་ 
དུང་བཅས། །ཐུགསྡ་རེས་བདག་ལ་གསནཅིད་དགོ་སས་གསོར། །བདག་་གཡི་ཞསྔ་ོས་པའི་དབད་བརབས། །འདྲོད་བོགིམུག་དབང་གིས་བཅས་པ་དང་། །རང་བཞིན་ཁན་མངོའི་ 
ནེཿས་པཀུན། །གནོང་འགྲོདདག་པྲོས་མཐོལ་ཞིང་བཤགས་པར་བཅི། །སྣང་དིད་རྣམ་དག་བྱུསྦུཛོགས་པལ། །མདག་ཐམསམང་ཞེན་དདེན་བརིན་བིས། །འཐོན་བསུབ་གཡེལ་ 
ཞི མི་དའི་གཡེངབས་གོལ། །དུ་ཡིདམཆོག་ཉམས་པམཐོལ་ཞིད་བཤུད་ས། །གྲོམ་མེདྨ་དུང་མགསླན་དའིར་འཞིན་། །ཐ་མུདཔི་གེའི་བྲན་དངམཆནམས་བཅིངས།།དས་ 
བརོད་མ་དག་ལོང་གཏམའབུལ་བས་བྲསད། །གསུང་གི་དམིག ཆོས་ཀུན་སྡེནསསྡོས་དང་བྲལ་བལ། །གཟུཿའིན་ནམ་ཏོགསཚན་མསའེས་སུ་བཅད། །གནས་ལུགང་ 


༢ 


| །མཉོནས་འཁུལ་སྣ༨མུན་པར་འཐོམས། །ཐུགསི་དམ་ཆོག སྐྱོནདག་ཡོནཏནམ་ལུས་ཡོསས་རྔོགས་ཤིང་། །སུས་བཅས་རྒྱལ་བའི་ཡེ་ཞེསྣ་ནམ་ཕོལལ། །ཚུར་མཐོད་ཕོགས་ 

















3 
༧; 


༧ 




















བཞེས༔ : འགོ་པའི་ཡིདའགྲུགས་འིང་བད་མཛོདཿ ཟུར་ཡུདྨ་ཟ་བངོས་པས་བྱཧུནྱ གསང་བའི་ཏགསཀིསྨ་ཆོད་བྱངད དདྱཀྱི གཟི ད་ཡོནཏནམསྡཊདྱ་ཡུམཆེནྷཔཾསོ་ 
, །དཀའ་འཟོག་མ ཏགཏཱ་ཆགས་ཞིད་བདལ་པོལཿ སུ་གསུད་ཐུགསཀིདཀིལ་ལ་བོནསཿ གསང་བའི་མབཞེ་ལས་ལ་འབྱེདཿ ཁམས་གཙུམ་ཀུནྱའི་ཡེད་འགུགས་ཤིངཿ ཆུས 
ད་ནོ་དཔའཆི་འར་མཛོཿདུསལ་བའབོའ་འནོལ་མ་དྱི། ཚསདང་དོད་བདབའབསགོསཿ དེགས་བའྱི་བུ་ཆེན་ཐམས་ཅད་འང་ཿ ཆུ ཅའདང་གསེག་འགོས། 
ཏཿ འཇིག་རྟེན་གསུམན་དྲགལསྱ་ཧལཿ དཊའབུའཐུབ་བཏིད་ཏི་མྱ་ང ཟུལྱ་ཊིསཔི་ནོན་གང་ཡང་མེད་ 'ུ (ཞལ་བཞེས་དམ་བཅས་པའ ཐུགས་དམ་དྷ་་བྲསུལ། 
ལགས་སོ དེགས་པའི་དཔུང་དང་བཅསྨ་ནམསྦཀིསཿ ཁམས་གསུམཔདཔ་བམསཅད་འ༔ འཕུགས་པརྱ་ཧོདཔའི་ལྕགས་ཀྱུམ་ཐོབཿ རུངགི་ཞྭགས་པསཡིདཆིངསལ 
རང་དབད་གཏན་པ་དངྲ་ལལ་ནསཿ བདག་གི་དབད་དྲུའདུས་པར་མངོད༔ གདུག་ཅན་དྲག་དང་གནོད་པའཾབགགསཿ ཐམས་ཅདྲ་དག་པོའི་དམོདཔས་དཟིརཿ རིགས་སགས་ཕེར་ 


རྱ ; 

























།ཌུསའཅོལ་བསྭའི་གསོསསུ་བཞེས། །ས་ཨྱརྔས་བྷཿ ན་པའྱོད་ས་སུངས། །དཀོནམཆོག་དྭུག་ལའོདཀིས་བདདུ། །པེདཞིའི་བུན་ཆོགས་དཔང་དླུང་དནས། །སྦུ་པ་པོ་ 
འིཏར་གགས་མངོད། ས་གོ ` ་ ་ེ ་ །ཿསས་ཤགས་གཞསས་དེ། , ཤ་ཡོད 
ིདོཔེོ་ས།།མ་ཉེདམངོསསུ་མཆང་དང་ ཞེས་ཡོགསིམཐིགྱངརཅིའྱུ་ས་པས་ནངས་བབ་ཤགསས། །གསམ་བགཤེགས་གསོབབནི།།ཏེན་ཡེཤེ་བམ། 
འདིནི་གཟུགས་དངྒ་ཉནཅིགཏུ། མེགས་དང་སོསུ་བཏྲིང་བཛོ་ཱ་། ཞེསམཏོག་འཇོར་ཞིང་བཏུན་འཞུགས་བ། ཏེནམེད་པནམས། ཡོ་ཁཱེྱཀིསེམསཅནོདོན་ཏུན་མཛོདཿ སེགས་དཔའ་ད་ | 
མུཿ ཞེས་པ་གོལ་དང་བཅས་པས་གཤེགས། འཇིགཏན་པའིའུཁོདནམས། གླ་རྩོ་མུ་བཱ་ལ་ནི་ཞེས་དང་གནསཔ་གཏང་། དགྲརྨ་བནེདཔའི་བུརྱཆའབྲའདང། ཤིས་འཛོདྲཚོགས་བཅད་ 
ི་ཉརརིགས་པའཇོདཅིད་མེོག་གི་ཆ་དདབབ་བསོགས་དདེལེགསྦིས་སངབས་ཀྲ ཁབ་པད་བའོ། ༽རུལ་བའྱི་སུཁཕཕལྡ་ནམ་རོབ་གར། །།་ཚོགས་མོས་པའི་ཇེས་འྲོ་ག། །དེང་འདི་བུན་ 

































- ༧༤༡༦༡༦༡༩༡༩༤༧༩༡༡༨པ༡༧༡༧༤༤༨༩༡༤༢༠༩༡༡༢-༡༡༡༠ས༠༧༨༧༢༩༠༤༡༦༧༡༠༤༡༨༨-༡༧༧༠༧༢༨༡༥༨༡༡༩༣༧ཚ༧ཚ༢༩༤༤༡༡ལ༧༡༩༡༠༠༢༠༡༧༤ ༈ 4 
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ཤུགསྡཇཾཱནུབོ་ཿ བདགཞིབསུན་བབསླ་བབའབས། རུཨཿབྱུབ་ཐབས་ ཊཱ རར མ་པ 






















ློང་གོང ོསོ་ཁོོ་ ཧ་ཁག་ཆ རར གོ་བོ་ ཟོག་པོ ཏུ 
།་ཅི་དབ་བུསཅའཆལལ། ÷- ` གི རར 
གདོད དབེར་སེད་བབབདགྲ་བསད་གུས་བའ་དན་། ླལྲ་དནབདཞིགངམགཏིའ་ ་ རུ་་གའནགོང་ངམིདོནབེད་པའི་། བཅུད། 


ལནདམཔཞལ་ཅ་ངོག་འབི་ས། ཟབལཿ་གན་ལབའི་ཉནེའིདོན་ཡུན། ། ལའདིདབྱར་ས་འི་ཐེབ་་ཟརས་ཅདི་མཐད་ཐུས། རལ་ཅོང་བན་ཡིད་ 


















༡༨1༡ 


ི རཾ རཔ རཿིེང&༤་ ་ བི་ཞུས་གཅག | 





།བཀོད་ལྕའོདབཡོབ ཾཆབ་བའྲིབ བྱུཧུདབ་གོདམའྱིལ་གའེན་མྤོ མཐོདཾདྷཧརྱབོར་བཡོབ༔ 
རྣབས་ལེག་་བདབ་མམོ གཉིནཔཟབཐས་དཔོལ ཐེད དསོགཞི་ ངས་ཡིག དངཔལག་ །ཏ་བི་དདྲབདཅ 
















རླ 




















[ངོ རྔ ལོའོ དཔོསིི་ོནོ་སོལ་ཝའདང་བྱོགབས་རུའབྲ་བཞེ་ གོ་མད་ཆོག་འདྡདགསོལ་འདུལས་དང་ ཛེ་ཀཏ་ཚེནཿཾིངྲལ་པོའྡརཔ་ཐར་གསའ །སྲོལ་འདབས་བངསྤ་ པན ནྩ་བོ་ཟོག། 

མྤཿ་ཤིནམ་མཁད་བཔག་བསམ་ཞིདྲ རྭྱརྩརསབི་ཉིང་བོལྱ༔ སདབ་བྱཏླ་ཐའྷ་ཧུདཿ རྩབའིབླ་མེརྡ་རེ་ ར་ཆདྨ་ང བརུང་པའྱི་བཱ་མྨ་རམསྲཤི་ ཨྱིག་ད བཿ སཱ 

~ˆ ཏུཡ་དབ་ཀྱལའབོརྒཿ གསསས་སྦྱངསདཀན་ཡཆགྟརཿ གྱོབུ་དམཆོས་དགའདན་གཡོནཿ མགུ་བ ངོག བབ་་་ 
5551 ཆོགས་གཆོག 


` པའི་ཚ ས་བྱི ས་ཡུངགས་ག་ཞུས་ རར ལ་ ་ སུག 
ཡསལྱ སས་བ 
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པཿ 


རི འི 


ཿ ངས 


ཞིཏཏམས། །ཟླ་ 











„ །ཏྟཾདཿ ཛུཾ་ལསྡ་དོདིསྦེལ་སདཔའཆ ཊ 


འབ 


་བབན་ལགགིང་མོགམས་ཆགས་ཉ སཿདམཐོལཞིངབ་གགྲ་སོ། །ཇིགྲའིབཏེས་ུདྲི 


གཅོད བག ཐི : མགོན་པོ 
ཀཱ དང་ག །ཐང་ས་དནབ་གཉི་དང་། འབོ 
འདིག 





དྲ་མདོགཞལ་གོགྱཾ་ཕ་གགྷཏཀ་པཿ དོར དདྲང་ བྲུལའདནབསཇུ ཊ དཾ ན་ཆོས ཧན 
ཟུ ཧུཿཚོནཡཾགབཛའཔེདབས་བྲདོ 0 ་ དུཿ བབས ཨུལཡྱུདཿ དར་དང ས་བཟོ 
དག 8 [ཨྤདུ་ཀམ ±= :སོཆོི་ཧཱཿ སྲ་བསྤེཿྦཾཿཱ་ཕྱོ བཀླག ཚོ ཡཾ 
རར གང་ཁ 


རགསྒིབཉེན་ངུངགུནཱཿ དགོཿདྲད་མ་མེད་ བད 


གྲ ི་ དད་ན འགྲུལ 


ས་ཞམ་སན་བདཞིང་དག་དདན་ངོད་ུགཡོལ། །ཤེས་་ 






] 
-[ 


༠༤༨༡ 


ད 
་ 









པཔཔསོསག་ེིྣཾྣཾགྣགྣ]གཉེི ༥ ༡ -- ས་ར ེ འགྲངས. ངེ 
¡ཀཱ ལ་བབཏ་བཱསྡ་་སམས་འོདདའུནསདང་ལིམངའབུ་བད་སམནོ། བཞིབ་ནྫ། དི། ཇདིཆོགས་ཤིདདདག་གྱི་ུན་ཐང་། ཆོས་དིངསའདྱབུ་དོ་བའྱི་་ལྔ༔ ཕྱིནང་ 
ཅིདབྱདྲ་ཐང་པད་ཆོསཿ །བབ་བདུས་ཞིང་ཁས་མཆོད་ན་བཅུས༔ འཁོདགས་བ་ཡོངས་དགཉིདངུའའུལཿ སངྦཔ་བྷཱ་མཏུལ་ཱཿ ཞེས་གྲངབ་ཡུལ། ཐབླ་ཐ 
མཐྲིརྭངོདནི། དག་གསལ་ཡེ་ཤེསའོད་འྲི་ཀོད་ཿ སེདའིདླད་ཏྱིབའྟཏེད་ཿ ར་བའྲི་བ་མངོང་ལྔཅད་ཿ ཞའ་གཅིགྱ་ག་གཉིས་དོང་དའ་འཛིནཿ གཆོན་དཔེའིགྲའི་ 
བཛིད་དབྱུ་འབརཿ དངདང་དོན་ཆེནན་ཅོས་བྱན དངེན་འང་མདོད་པེརྡ་པོ་འྲིཔུཿ དོ་ེའྱིསིལ་བུདྲ་ཕུམ་མེབཇུད་ཡཿ མཐའའགོར་བཅྒད་པའྱི་བ་མདྲཡི། 
དམཨ་སྦརསྭ་བདཆུབསེ་མསཿ འགས་པ་ཉན་དདཆོས་སུད་སོག་སྒྲ། མེདོནོསུམ་ཏཱབད་བའུ་གོས་པདྱརྩཿ ཞེས་པས་ཉན་གསལགདབའ།གས་བོཅ་སྦྱར་ལ་བའཁོང་། 
བཅས་ལ བུ་ས་པས་གཏངད་དྱེ ག་འཆོལལོཿ ཕྱིནད་གསདབྲ་བ་མེདབའིཿ མཆོདཔ་ཀྱུནྱབིས་ཡང་ངག་མེ་ཆོདཿ ཆརབས་ཐོགས་ཡེད་ནསྱ་བས་པའྱི་ ཐིག་་་ 

































༄༅༧ 


£ ཿདབྱདརཱ དྲུ་ཆེན་པོར་བསོཿ 
༩༧ ༄ 

གསུལཐདརནནཱ་མཱདཱཿ 
འབོའངུལ་རྤལ བའྲི་མུཿ 


|, དྐཔཔོ ྱ་བོམཁོརྲབཱགས་ཨུ་སོའཿ 


ཧྲ ཀུན་་ོསྱ་་མཤན་ཡས་ལ ང 












སྨ རིརརི་སོ། སུཔས་ཧཀྲུན་ལཕྲདོམངདཔའིའ དགེ་བཀུནལ་ཡིང་དོཿ ས་བྱ་ཧཱཿྱར་དཱན་ལ་ 

ཇུལྱབུའ་བསྲཔ་བདིབ༽རྲད ཐོསྦཀ་འབོབ་བྲོ་ོར་བར་གྲ་ཅ བསོདྲོམས་གང་དེ་གངྱ 

པྲ ྲུལ་ཆོར་དང་ངཔཔ་ ཕྲ་བདང་ རང་བཞིན ནཿ་དུག་གདོ་མའི་ནགོན་པོམ་ཆོགཿ 
གསོལ་བའདགསསོ་བདྱོར་དྲབྲིསླ་དོབས འ  གསལ་མད་སུའཀགམེདོདངྱས ཡེ་ཤིདཿ ཨུན་གུབའོད 
འོདོསྤ་སོདྲ་ངོགས་སྱུང་ ཡཧུགསྔ་རེ་ཆེདབོལི གསོལ་བའདེབསསོ། གང གསའངུ་ དྲ་ལླྱ་སཛུགསྔ་ངའིབྲོད་དྲུ ཨ མཁགགྲ་དའང་” 





 ཞེ།ཡནགསུམྱིས་ཡོན་ལ་བཅུན་བདྲང་། ཅེ 


ཨོན དོད གནས་པཿ གསོ་བ། ཐྭགསཛེས་ྲ་མངུལཔའིབདདུཿ 





ཤ་ཁུ 


དྷ་ཅཱངྷཾཾཆོས་ཁུན་མཐེནིང ། |! | 










//7 









ག གཤསྱཿ ཐབྱསའལ་ཆེནབ་དོཿནལཿ གསོལ་བ། ། ཟག་མེད་བདེཆེན་དརའིབྲོབ རིབོབུདངུ༔ མཆོགགས་པ་ 


ཨེཏོག་ལ ¦ གསོལ་བ། གས་ཆེན 














དང་དབདབཞི་བད་མཐད། དའི་དོཿསརཔའབཉིབ། དགེད་འདིཡིསྤྱར་དྲང་བདག། ། ། །དབལ་ དྲོབ 





ཀན་པོལ་ཆོས་ི་སྲདད་ངུཿ བ་ བཅོན་བྲམ་ལྭ་སལྲ་ལན་དྲན་མཛོདཔཿ རིག་འཛིན་ཐཱ་མཱའྱགུར་ཨེདངོ་རལཿ ] 
འ་བ དྲེད་ནས་དྲ་ དགོགས ཡབའ་མཉམ་ལོརཆུ་ ༧ ཿ བྲི་པས་དངསྡེ་པུང་ཉིད་བདཆདཆོས 
ཧྒུ་བནསཿ མཐའ་མསའགོ་ཀུནཿདནཔརྱ་བིནྱ རས་ཆ རླུབ ཞེས་བསྲ་གསོལ་གཏྲབམཡཿ གནས་བསྡུམ། ཤུགས སྨུ་མགནས་པལསཿ དཀ་དད་ོ་བའི་ 
ངེདཟདའྲོས༔ བདགགི་གྲནས་གྲསརྲ་འིམ་བ་ཡེསཿ དབང་བཞྲི་འོབ་ནསྨ་དེབ་བཞི་བུངསཿ་ དུ་བཞི་མོ་ དུ དུང ༨པདདཀྲོདཿ ཞེས་བྒྱདད་པའིགསེལ་འདྲེབས 








ཅའབྱ་རྲ་ཧལ་དྲང་ཊེ ར་འ་ འྭ་བདྲག་ཆང་། 


པབྟནསཿ མདེའུ དད ཡང་ 


ཆོས བའི་ཀོང་ ཀྐོད་ཿ གདོད་མའ་དབདཔ་ དསྤ་མུམངོན་པརྡ་བྲད་ 


འགྱུས །འབོ་བབ གྱྭ་བདམ་ཡསཔ། །དེཡ་ 



















ར་འཚ ྣྐྣྣ+++777++ྦ+ྫ++ྔ{{{(༦༦ླྷྣྙྣོེོ་ 


ད་པ་ག ལ་ལསོད་པར་ཤོག།པེས་། གཉིས་བར ར་ གས་ས ་ 

ཌཱ རཱ  བའདཔདདཀའབའི་གཟི་བཛད་བགལ་བའིར ཤཉྭ་ཡབའཐར་བུན། ཇཾ ཞེ ཡང་ང ཅར ཊ ངཿ རུཀོ་ཏཏཡགྲིཿ གིཁྭཧྱ་ལུཧུཾ 

ཧོ བཐཿ ཅསྟཏྤ་སགཨཙཾས་སྲ་ལ། སཱཏྷཝསཕྱས། ཧོརཔའངངལ། ལས་དནེཔོ་ཆའི་སྟོད་ བབ་ཅིདྱརཆེ བའི་ནད་ངུ་གཏོང་མཁདོག་དིའ་ ཆུས་བཡུན་སྲུ་མཆོགས་པརྱར་ རེ 

ཤཿ སོ་སོ ཞེས་ནཁའའི་དྱིརསླ་རས་རས། ཧེའི ང་ོབི་རིམངསསགཡོན་དདིངས་པཔ་ཞོསམཐནབ ཨགས 
བྱི ཁྱེབཿསྦང་ཏྣཾསྤུངཏ རམ སྨུཾརཧིཡཾ་གག་ནབཧཾཱཾ ;དབ་འྷན་པཱཧྱ༔ ཞེསླནམམཁའ་ ཁའ་མདོད་ཅྱི་བ ཡགསྤ་ཧུ་གཏོང་མ་བཅོས་ལ། ཛཱ། གསངས་མཆོག་གེ་ངྱཀ་ཡའོར། 
འདོའྱཿ དཔྲ་ཀ་དདོ ཅདཔའིཿ ལེགོའདེནབགེགསདད འྱུབདཔོའི་ཚོགསཿ 'མཆོད་ཏྤི ཡྱིན་བཟང་བོསཚྷཾ་བླ་བོསེ་ལཿ རུརབཉད་དུབིརདངས་”་ དཱ 














2} 


















- ཤག ཐེ གཡོུ་བཀའལས་འདའབེདནཿ བདགཉིདུགསལགྲོ་བདོདཿ དྲོས 
བུར་གདྨོནམ་ཟྱཿ ཞེས་བཀའསལ་ཕྱུ་བ་ཞེའི་དགྲ་བགས་དྲག་ཞིང་འྲུགལས་བྱགཅིདྱ་བུནྱ་གས་བབ། ངོང་ོར་རྲ་དག་བོདད་ ཅས་བས་བབེབ་མ་བྱདད། བ། །ཏིས་པ་མཚོཿས་སདཔནི་ 
མྲ ཐོ དན་བདྲག་ཤེགས་ཐམས་ཅདྲཀཾ ག གསུད་པེ་བདུག་ཉིདབོ་བོའྱི་ཧལ མབཟདངཡས བཛིདའབརྦ་བ་ཡིཊ ཤུགས་ཀྱི་རོལ་པ་ པུ་ཆེན་པོལསཿ ཆུའོ དྲོརཾ་མིཚོདཆ་” 
༢ འབེར་བའྱི་སྦེ སྐངའོགྲ་ཡགོས་མཚརསྣ་ནམས སྭ་སུ་བཾསཿ རྨི འགྲོ་ཀདདོརའིས་གཞིརྲ་གདལཿ ཙྱོགསུམཉྫོམ་ མསྦ་པོརའི་རཱ་བས 
གཏམསཿ ལཔྲའི་ད ོགསྤ་བཅོན་ཆ་དང་ཿ འབར་བའི་མ་འོད་རྨོ་རཱ་འདོ ཞོཡེདབབ་བའའངུང་དི་ མཚོ་ལས ིདཾལ་འཁོང་ཆན་པོདྲ་བུངཿ 
ཅོ རྣ ་ ཞིསམཆོམས་ཅད། གའུམཔའ་ཤགསའི། བཤགས་ལུའ་ནནས་བྲདསྣ་པངོཿ ཞེསོ་དེད་མ་འྱི་བདད་བཅན་ཨུན་དཔ། བསམ་ 


༡ ད༨༡༢ ;- ཞིན 
ཉེ ཁིདྱྱིས་དགང་པནདཞྲི་ཿ འཛིག་པརའབུར་ 





















\ ༡ ཧཱུ བདྐ་གྲ་དེགས་ཅུན་འཇྱུས་དཅིལ་འབོདྒ་བུ་གཡཿ་ལུསཿ ཐུ་སྡ་དིའ་བོ་བས་བདབ་ལ་དོངོས་ཅུ་གསོལོཿ སླུགསུདདུགསི་ 
པོ ཅ་པོ་ཡུནའ་གེུསྱ་བས་པམོརསཿ བཀའྟྷ་་ཡ་བྱཾ ཌས་གཞུང་བཞིན་རུ་བསྲདཔུ་པ༔ཿ སྫོམཔྲ་གསུམ་དངའགེལ་དངེ་བགྱིས 
1 དྲ མིའཆའ་འཛོད་པའི་སེལས་ཡིས་མཐོལབཤགསནཿ དམ་གས་མེད་ཆངས་པཡ འཆོག་གིའྲག་བུབསརཿ ཞེས་དད། དཱ  པ་ བུང་ཏ 
 དིམ་ལྭབོད་ནེ། སོགོས་ཅིས་ཀྱི་བཤག་བ༠་འིང་ ཇཾཿ ཧུཾ་ི་ཧྲོཉས་ཕ ཤཀསྤུཔུརྨརཾ་ འདལ་བིལ། བཞི པྱིནདབད་བནི། ཁྱདཔངང གྱཅྡ་ཨྲོསཡ ཊཨིཨེལ་བསེགས་ཤིད་། 
ཅདཏེཡུཌ།སོགས་པའིརལ ཕལོ་རོ་པ་དངངཅསཔའིགྱརུ་ད་སད་བུངན་། ཧྲཾ། འཧུར་མེད་བདཆེན་ངོས་དངས་ནསཿ རྱ རྒྱལ་བངྱམཛོའི ླིའཆགསྤ་རམསཿ ༠ 
གཡེལྱ་འུགསཇེས་བཅེར་དགོདསལཿ དབང་བླད་ིན་ཕོབ་དངོས་བུ་བྱི ལཿ མྱུར་ལཆུས་པའིདཔད་བྱེ་དཔཿ ཏོགས་ངེང་མཆོན་པྱརདུ་ དཿ སོས 

























དདའགན་ ངུ་བསསཿ རྡིའི ཨོབས [བུཝྲ་ཤུཧཱོ ཐཾཿསཿདཾ་དདམ འདང རཱུ་ལས་ 
དཿ ་ཉ་ལས་པ་ནང་མཆོད་བའི་ཆོགའང སེ སེསོའྱིལུ་མོའི་རལ་པང་བསྦ་ ལའ 

དེ ཞས་དད པྱདྡཙི་ལ། རདྲ་བད་ཞལ་བུཀྭ་་འངཿ དྱ་ཅུད་ནཇིདབ། 

ཡ་ད ྩོཿ །ཨོནཱཿུ་སད་པྱ ཨྔ་ཛཏྭཱཿཿ ལན་གསུམ། གཏོད་ཐལ། བ་ཏོངགཤོངང་ཡེབཞའ་པསྤས་ བ་ མ་འད རི 

ཀུ ཨཱཿཧུཾ་རྭང་བཡྟཏྦཿ ལནགསུལ། རྟཀ་ལ། མཁའ་ད 





ཅས རུང་ཏིདྱ་དཱད་གསལ་བུངས་ཀནསྤཿ འའུབོསོ་ 







ཡཿ  ཞེས་འདག་གནས་ཡྱོ་ བད་ན་ཨྦཱིན་པའ། ཡུ་བ 






ཨནཿ་ཨཁའ་གང་བླད་བུཿཿ ས་ འབངས བྲང 


བཡུསྦ་ཿ དམྲངསབེདིིར་ འིག  ་ཤེསྦང་ ] {¢ 






ངསྤ་པོས་ཐལྭ་བླདཱཱཿ ངགས་མེད་ྱང་མཆོད་བྱསིལཿ །ོ་ཨཱཿཧོ་མྦང རྟཉཝལསཿྤཿ ལན་གསུན 


- ༢༢ ོ གིས ཟླ ླ་བས་ས་བསསསསསས་པ་སསསསསསསསསསསས་སསསསསས་སསསསསསསསསསསས་ུ་་ུ་་་ུུ་ད་ུ་དདད་་་དདདད་་་་དདད་་་དདདདད་ད་ད་དདདདདདདདདདདད 











གསུམ་པ ཡཿ མཆནཉིདྭ ཤདངམང་དགྲ་འནཿ ཉེ ཉེ་བངཔུདའི་ཐེད་བཡེསཿ ཟླུ་མངོད་བླདོར་དྲསསྭད་གའི་གཞིརཿ 5 ་ཨེ་ལས་ཐབས་ཤེས་རོསའྱབུང་དྲ་པསཿ 
5 8 ལྲད་ཞདབབ་འད་བསཿ པད རུ འདུ ལའོ ནམམཁའྱིདཿ། ག་བ དན ངས་བྲབ་སྟཿ ཨཨྦཏུལ་དྲ་བཔོ་དཱིཿས་མཆནཱ་ཧཱརཿ 
ཌཾ འདའ འྲིཾ དྲ ཡོབས་གའྱིང་ལབཀྲུ ༔ སྨན་པ མོངསྦྱཧརཔཿ དར  ་ ཅཡྤཿཱནཱ༢༨༦ རྒྱ ཡབྱར་མཆོའི་ཀྲཱ་རཱ རྔཿ་སདམའ 










བླག །༣མདོགཿ ཞལ་གཅིགྱ་པག་ ཞ་འད་ཟར་འབདཿ ༡ དའི ཐོའདུཔཆགསཏརསྱང་ཨཿ ཅྱགཊཾཞེའི་དང་པོའའྱ་སུ་དབོརཿ ངོ ྡོརའངོནཔྲས་ུམལ་ 
རྦ དཿ གཉིས་པསཔདའའཐེང་བྲ་དད་ཿ །ཨུཏུལ་དམ་དྲཔའི་མོད སོད་བླའཛེན༔ ཞབས་གཏེསྤ་གྲེལ་ཡེདྱ་པིལ་ཀུང་བཞུགསཿ ཅོདྲ་གསོགས་སདདཀསདང་ 
སདདྷཊ དིནཉེན་པཱུཾཔ་པའྱི་བནྱ་བེས་མེ་སཿ བདྲ་ངྲུ་ལས་འདེ་ཆེན་ཡ ཡཿ གསདབ་ཡ་ཤེས་དམདགསལ་མདངསཿ གཅར་བུགཞི་ ལི. 


















༄༅། ྩོངསཿ དྲ་བབོཉྱི་ཡག་བ གཿ ློ་གབ་གདོཤ ཐོད་པའཛོན་པས་ཡྲབ་མགུལའྱབུངཿ པབ གཉིས་པས་འལྲ་གཟའ འཛྲནཿ ཞབས་གཏིས། 
£ མུབའྱབུདག།ཉམ་བདྱ་བོཿ ཡ མྲ ཨྱི་བགས་ཀརཡ་ཞྲསསེམ་ཿ རམགྲིན་དམད་པོ་པདྲདདངྱ་ པྲ་ན་པྲའོ་གྱང་མགྱརནཿ དེ་ལྲི་བུགས་ཀང་ཏིད་ 
 ཊཱཛཾནསེཡསཿ དམརོསལ་དཱི་ཡག་འེདའབརྡ་གོཿ སྤྱི་ཧོརང ངྲགས་བངགའོདདཔ གཡད སྤལཝུའི་ར དཆོོརུམའདིའཿ ཧྲ འི ཧོང 
ཨཿ ཅ རཿ ཉམ་པ་ རྫ་བོར འའི་ པོ རིསཆམསྐ་ཨཱཿྱ བྱངསྐམོཡའེ་ ་འཁོརལོའི་གཱེན༔ འཁོལགནསྨ་ནཱམསསུའའོསཿ རཧོརྡིདྲི་ནི་ཡས་ཛྭ་དཾཧོཿ ངེ དལ 
སབྒོན་སོ་སོལསཿ འབོར ནམསསོམཿ ཤུར་ངྲུ་ཇེམ་ འའྲགོ་ཡབཿ དཀར་པོའ །འདོནཿ རྡོརེམཁའའྭྲོ་མ་དདཔོདཿ ལུརུ་མནཅནམ་ ' 
[ཞྭགོཡབཿ སེང་ངོདནཉེནོདའགའདན༔ དནཅེན་མཁའའ་ཐོ་མ་དད་བོརཿ རུབྱཏུ་པླད་མཁའ་འགོཡཿཿ དམངཔོ་བླའོད་འགའདོད་ བྲུང་་ 

























ཙ་བ ༡ མ་མ ༠ ཡེ འྲོབ་འ།ྲ ཨྨ་གསུཿ 
༄༅། །ཧྱ།ཆོགས་ཐམས་ཅི༔ སྤི ིབོདཀྨ་ུ་ོངཿ ཅད་བ ཐོབ་ སགིངེ་ ཧིས་ ྒ 
£ ཤུགས་ཡུབྱེན་བརླབས་གུཿ ྫྩཤི གི ཞེད །བའིགནས་ཝརདིགས་འའིང ྱབ་དད་ངས་བམ་དབད་ 
༼༼ ཨཿ་ཧཱས་དུག་པ་ེས་ལསཿ བཏིས་མནེདཔརཔ་དས་བའོ་ ཡོ་ གགསསཞན་་སྣ་འ་ ༈ མདུནི་ནམམཁད་བཀུག་བདུ་ 
- བསུག གཾ སུམཔཕེ་ཤེསི་འཁོར་ཕླ་སན་དབས་བེ། དི འི་འོད = ༩! ཨ་ཤིག་གཞེངས་ཤིགཏོབས་བྱའ་མངའབའྲིལུཿ་ ངུས་ལས་མ་འདགུགས 
ཅུ ཅདི་མ་པཤོ་ི་ོོོགནྱོ་ད་ཅག། ཚོ -ཤ ` ཆོས་དི་ངས་དང་བཞིན་བདེ་ 
ཛིའི་དབདགིས་ནིའ སེམས་ཅན་དོན་དགོངས་འཕགས་པ་སུནངས་གཟིགསྤེ 
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སས (༨ྗ¥ ༦༦༦ ༥ 
ཆེན་ཞིད་ཁམས་ནསཿ རྲིགསབདབ་འོདདཔག་མེད་ཡགོན་གཤེགས་སུགསལཿ མུ་ཁྱ་བརད་སུང་དབོ། ལནསཿ བདེགཤེགསླ་བགས་རོ་ིནཔགཤེགས་སབ་ ཡོང 
ཟླ་གམ་དབང་དྲགརོལ་བའི་དཀྱིལའཁྲོང་ནསཿ ངྲ་ ལཆེནྲ་བྱོ་ལྟཏཱ་ྲཾགནགགགས་པུ་གདལཿ ཆུ་ ཆུབྱཕོགས་ཨོོརནྭ་པུལ་བའི་པྲོབདནཊ་ཿ གསདྭ་བཡ་ཡ་ 









གོ་ས ཤཿ ཏྲི ཤླུར་བཞེ འགནས་ཡུལ་དྲུད་བོད་ནས།་ རྲིགས་བཞིདཔའབོ་མཁའའཐོགྲ་ཞགས་སུ་གསོལ༔ བཀའ་དཔ་ ཏཾཚོ་གསཏན་་་ 
ཐབྷ „ པྲ་ཨེན་བཀའཉ2ནའཁོད་བཅས་གཤེགས་ས་གསོལཿ ཨོསྦཿཧཱཾསྲབས་མ་མམ་ཨང་པདྲ་བིད་གྲམ་བཿཿ ཞེས ཞེས་པུད་ ༨ བཞང 
ཡགསོལ་བནེ། ཧཱཾ། དྭདྱབུཏདྲ་ཧཱལཁོར་ཆན་པོའདདཿ ཏིབའཛཾན་བསུམ་ཡས་སྲལ་བ ་ ཆུལྱ་རུ་བཞགང་བཞནདྱུ། ག གཉིས་སྭུ་པའབྲདབགས་ 
་ སོའི ཌྷ བྱཱ འཆོལ་བཞི། ཧཱི རེ ཆོས་སླིུབམེདཔལ་ སཿ འགག་མེད་གཟུགས་བའདཔ་པད་ཞང ཅཱ བདོད ཀཝ 

















ཿ ཀྐ ནའཇུས་དཔ་འདེད། ༨ གཿ གུས་པའ། ིཡིགུའཅོལལྩོ ཿསྭཏླི་ཧོཾཿ པྲོ དུབ་བམཆོདབལ། ཇི ༅།ཅདུགསཔ་དངོན 
ཉིད་དེ ལས། དདབོནི། ཙཱས་དདྲེ་དནྩརུགཉིསེརྫ་་དངལ་མོབཿཅས་སོ་སེར་དབུལ་བནི། ཤལ་རྱང་དངུ་བཅསྟ དབའི ཅུཿམཱཱོཧ།ཟངོད་ཞུངི། ཉུད 
ཡོདཔ་དུད། །བདག་གིས་གུས་བསབམས་པཡ།༽་ངལབསས་དང་ཅས་པའ་ལུལ། །།ཨ་སྤང་ཏྣ་ཁཱག་ཏས་པརའཱ་དཨྭ་པཾཏི་ཧཱཀ ཞེསབདཊངོ་གཟས་ 
རེ་ཁོན་འགོས་རདའང་གྱི་པུགྱ་རསེ་ཀོབ་བསས་པས་མཆོད། དུབཞིནད། ཞབས་བསིལ། མེ་ཏོག བྱངྲགྲ་མོས། སྣད་གསལ། ཞལ་བ སཾལ་ཏྟནཱ། ཞེས་ 
སྒྱུང་བདད། པཱུྱཾ། པུཏྐ། དྲུཔེ། ་མཱ་ཡོཀི། གནྡེ། ནེ་དྲིང་། ཤ་ནཱམས་བླས་པས་མཆོད། དེ་ནས་དྷིནྨྡཾ་ས་བནའབུལ་བ། ཞིང་འདད་འབོར་པོ་དིན་པྲོངས། 
ཅིགས་པད་བཟེངནས། །དབོས་གུབའདདོཔ་ དྱདནཔའྱིཡད། །ཏིན་དེ་ཤེས་འབཅནྱ་ཡིས་དཔུལ། ཨད བད ཉུ ཞེས་དད་དགྱིར་གྱངས་ཐོལ་ 

































] །བཅས་པས་མཆེག།ང དེའཞིནངུ། ནོདབུ། བློ་དོདཔོ། ཧོན་པོ གྲདཔ། ར་པངོག། ཨཤཱ། དྷད་ཞེ 

བྷི དབསུར་བས་མཆོད། འདོདམོན་མའྱུལབན། ཁོའ ཟྱཝག་ལེགསཔ། ཧན ་ ངོས་སུ ཨོ གག \ཧྱྲཱ | 
སུས་ཡདོ་ལ་འབུ༔ ཁལ་སྒ །བཞེསྲ་ཤྲཔ་ཡེདྲཁམ མཆོས་པཱ་ལྔ་ངྲ་གསོལ། མོ་ཟུཔ་ཀཱམ་གྱུ། གྱུ བྲར་པཱ་ཛཾ་ཀཱརཱ། ཞས་བདྨ་དང་ད་ཿནའ་ འཐོསདངར་ དེ་གོང ལར་ 
བདྭསོསྦསོཧཱ་བཅའ་པས་མཆོད། ཅོགསསུ་ཀྱུནནའིན་དད་པུའིན་བའི། ཡོན་ཏན་ཆེ དའོ་ཡུན། ༽མོསྦ་བོསྱ་བ་ཡབ། རབ མ་ཤིད་ 
བླསྲད།: ་ཨོཾ་ཤྟཀཱ་མ། ཇྱོགས་ངུས་ཊུནནཿོན་དན་རུལཉིདངང་། །ཨ་ཀར་ལགས་དབང་པོ དུ །མེསྦ་བོསྦ། བཞེས་གད་། །ཡོ་གྲན་མ། ་ 
ྱགས་དུག་ཀུནན དད་བླད་དྲར་ནངའ། །ལུསམས་བཏཿསྱབེདང་མཆོག་ཅིམཆས་པ། །མོསྦོབོ ཟློས བཞེས་ཤིང ཨོང །ངསྭ་ཀུམ། ཅྱོགས་ངུཊ་ཏུནན་ | 
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ཤྭ །འངམ་མཉེན༽ཝལ་ཆགས་པའི། གླ །རེསྱངའྲི་བདང་རདའདཔོཆ མྲ དཔྲ། །མོསློརས། བཞེས་ཤིད། ཅེ་སུངཤཏཱ་མུཏ་བཛྲཾ 
སཿ ཞེས་དང་། ཛས་བྱརདའུབནི་ ལུཔི་དབང་པྩོལམིན་གཡུལ་འྱབལ། །བྲཀ་ ཧཱསོབྱདདཾས་མཛོད་པ0རུར། །ཆུལ་དབང་ཀྲུན་ངོངཔ་སན་པས། 
བ་དབངལ། །བྲཀ་ཤིསྡ་ར་ ས་བྱབད་དག་གསྡ་མཆོད་པད་བྱས། །ཨོཨཱུ་སྣདལ་ཛྲ་ དྷ་ཏི་སྭཱཧཱཾ། ཞ ཞསའ།ཛབ་དཔངདངགཡལ་ཿས་བསའ་བུལ་ 
མྭཾ་པཱགའབུཡ་བཞི ཀུནྱཏཱ་དགའབ་ཏྱ་མས་པ ར་ །ངོཔིལགངྱ་དང་ཤུས་བ འུང། །ཡདའཔགའདྲོ་གགྲ་ལན་པའི་ལང་ཆོས། །ནམ་ 
ཁའ་དབ་འབྱར་ས་གང་བསའཁེར་ལོརམཆོད། ངྱ་ །སྤ་མཿབྲར་ཁི་སྟེ་ཙ། །ཨོསྦཿབྲདྨཱཏགླཾཿ ཅློསཁ་མུ་པེདཱ 9 ཞེས་པདྨ་ནོད་ངོན 
བུྲགོབས་དང་དངཀྱིར་དངས་གོལརདཤདངུབ་ཏོ་གས་པས་མཆོད། དེབ མངོགཏུ་འ་ིཏམས་དིའི རྣོམ་འཕུར་ཿན། །དིགབཞད་ཞུ་དདགང་མཁན་ 
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ཡུ། ། ༽ཡུད་འཔོགའོ་ནིག [ཡུན་བའི་ལདཆོམ། །ནམཿ། ན།འུརབའཐབམསགདའསའབོངལོང་མུ་ཆོད། །ཨྔོཡཁཛྲས་ཧཱ།  ཨོཉཿབ་ཱསཱཏོ། ་ཨྤོསཱཿབཾཀེཏ་། 
ཌྟེཿ །ཨེ་ཨཱཿབྲདུཧཱ་ཨཱཿ ཅདཔརདགའབ་ཏམས་བཞིའིནོམ་འགུར་ཤན། །རྟེ་ོག་བྱངག་མོས་སྣདཱ་གསལདི་ཆབ་ཐྲ། །ཡིདུའབགའདྲི། ངོག ལྡན་པའལཔ་ཅག། 
ཤཾམ་མཁའ་དབའ ལྔ བསགངབས་འདོད་ལོར་མཆོད། ཨོཾ་ཨཱཿ ཅུ བྲང དཔྲེ ། ཨསཿབ་དོསལོཀ་དིཿ མི་མང ཛོ་གླམཾསཱཿ ལྨན་སྐྱེས 
དགའ་བ མས་བཞིའྱི་རཱཊ་འྱགན། །བཟླུགས་རགརོངང་ཌོས་དྲངཔས་ཇོརི་མ། ༽ཡིདའབགའིངྡོ་ག་གྲ་ན་པའ་ལངཆོམ། ཀནམམཁའ་བ་འབྱམ མས་གོང་བས་ 
འཁརལོར་མཆོད། ། །ོ་སྤཿབྲཾདརཱ་པྱཾ་ཧཱཾ །ྔ་སུཿབྲད་དྭ་སླབ། ། །ཀྲོ་མུཿབྲད་སྲ་དྲཿ །ངེཨཿབཛཱད དྷརྨ རྨརྱུ་ཨཱཿ ¦ དེནས་གོས་ཟུད་འབུལ་བནི། \ དེ་ནས་དེལ་ཁ་དོག་་ 
རྒྱན་མཆོགབངྱ་ཕུག་དགཀྱད་དབུལ་བའབབི།།ཡཱ་ 


ལེགས་གྱསའ་པའི། །ན་བབའེ་ཤིནྷ་ཏྲིང་ཞིམདམཔའབུལ། །གིས་བཟདྲི་གབལའངིམ་པླ་བཚོགས་དང་། རྱན་མཆོ 
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ཟ༢ལ་ྔསྔྷཿ༢་ ལྕས ས་ས ཁཿ ལྷ ས་ཀྱང, 
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375: འབུལལག ༣ ཤྱཿ བདྲ་བཅན་པོརཔ རཱ དཔར་བ ་བྲ་ཨཱ་ལོ་གྱི་ཐཱ ཆེན ནནི་འྱི་དུ་གྷཔ་སྤར་པཱཿ དྲ་དཱ་དཾཿཧོཿ ཞེས 
་བ་ནམཆོདཔགལ མཆོད བ་ འནས་དགཔའི་རས་ § ཛཱ་བརྱྱདྟེ ངོང་འུདྲར་སནཿ་ དསླབ་ །བྲ་ངས་ཆེནཔའིད དོས་ 
བཏབ 8 ° ཏྲིཟིགྲའས་པ༔ དེཌོགཏོངབས་ཕྱིར་འུལ་བདང་། ཁྫབ་བདག་ཧོན་པ་ཡུན་ 

བ་ས ས་ཞས། ་ ནཱ་པོཔད་གང་གྱི་དབུད་། མཆྨོསེས་དོངེ་བླ་དབོད་བབལ། །སུན་མཆོད་འབུལ་ལོ་མྲདབང་དབོས་བུ་འྩ།་ སླ །སྤང་ 
པྱ་ ཨཐཏ་ཁཱཧཱ། །པལོ་ཆེན་བེརོ་མཐ་ཆེནའ་ནྱོརལ་དང་། ཚེ ཙལ མད་བབབ་ཏེཆོས བདག །རྩབྱདད་ཀུན་འྔངསྲ་དུནཅན་བ་མལ། 
གཱནམཆོདའབུལ་ལོ། སཇཔྱ་ཐནྡ་ལཾཏ། བླང་གང་དབངགསང་བསེ་ཤེས་ཡུམ། །རིགས་བཞིའིམ འབོོ་ོད་ནུམ་པོབཞི། །དཀིལ་འབོང་གོར་ 
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༄༅། །ལོལྷཾ རྨོགས་ཐམསུ་ཿདལ། རཿ བམ སྤ ། །ལགསྔ་ལྡྱ་ཅན་ཕབ་པམ་མཱའའྲོབཞི། 5 
སྐྱོང་དམུཧནཱགཏེར་ཐཕུང་དང་། ཞངྱ་སོང་གཞི་བདག་སྲིདགསུར དགལ། །མནམཆདག་ སརཔྭ་་སྲ་བཾཏཾྟཾཁཱཏི། ཞེ། ཞེས་ཊེབ་ གཏུ་འབུལ་བ་ཡདྲ་བུའོ། 
ལོ གཏོང་ཡཱའི་མཆོད་བནི། ཁོས་དྱ་འསྡྣ་དཔ་དྲག་གཏོར་གཞོད་ ཅུཿ གཏེ རམུདུན་ཤུདཔོའོ་མུངསཿ ཟག: གྲུ་ཡེད་བདེ་ཆེནམཆོད་པའི མཆོག༔ 3༡ ངམ དམཚོག 
ཾུ བངུད་ཆྲིའ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ སྭོམྩཧ་བལྟིཏྭ་པཱདཾ བཧིཿ ཊལྟའི་ཡོདབཞི། ཏོཿ ཉོན་ཡོངས་ཆགས་པའཁོརབའི་ཁགྲ ཆགས་མེདབདེཆེནྱཧ་མེ མིཚོརདྱེལྷཿ 
གསངའའི་གླཔ་དྲ དྲ་ས་ཆན་པོའདྲི་ མམཉིདདངཔས་ཧུ་བཞེས་སུ་གསོལཿ །སྭོ་མྭཧཱ་ཧྭཾཀཔཱཿ 38ཧིཿ གསུམབ་གསདམཆོདལ་གཉིསལས། ཐོང མཆོད ཅད་ 
ཿ བལྟསདཔ་ཡུརཿ གཉེས་མེད་ོར་བའྱི་བདརཱག་སེམསཿ བདེ་ཆེན་དགའ་བཞོའ་འོབ་པརྡལཿ དེསཔ་ཆེན་པོར་བཞེས་སུགསལཿ ཧཱུ 













རག ཀླག ཀགཀགས་གཀགས ཀྣྣ ི་ོ 
ཙྭཏོ་མྭཱ་སུཁ་པཱ་དཿཧོཿ སྲེལཿཆོདནེ། ཏོན་མོངས་གཟུང་འདོན་གབོར་བའ་དྲ་བྱ། ཏོགྲ་བལ་ཡེ་ཤེས་མཚན་ཆཕསཿ བདག་ཡེད་ 






འཁིར་འདས་ངོ་རཉ མཏིད་དུགཞེསཿ སྐད་གྭཏ་ལྷ་མཱ་པངདྱ བཞི་པདཁྲོནཏེད་ི་མཆོད་བནི། སཱངད་ཚོས་ཁུན་གདོད་མནསཿ ངུལ་ 
ཿ ཧུང ཚད 


གུཊཿ མཆོདྱབ་མཆོདྱབད་གཉིས་སཱ་མདྲཿ བཁོརགྲསུམདལེགས་མེད་ཆེན་པོདབཞོསཿ ཧར 
° ་ལི་ཏཾྡངེས་བཟུན་པའརདབའ་འདཀ་ཏི་ོ།ི་ཡགེ་ནྭབ་མཞངཐལཤོ་ རབུས་ལུདདདཾ། ཧཱཿ  བབ་བ་བདྲོཆནྲ་ངོས་དབངས་ལུནྱ། འ་ཤད། 
ཤུགོསཛོའདབད་ཨུ་གིི་ཁོད་ལ་བསོད༔ ཆགསམད་པླ་དྲུང་གའི་མངོ་།ཿ 


འི ལྦ 
| 


ཆེད་གྲཟུགསྤ་བུའེ་རོལ་པར་ཤརཿ རཿ བདེ་གཤིགསའུ ཅྫུསྤ་པནདྲ་སྲ་གབགསཿ 


ཞལ་གཅོགྲ་པག་བཞི་ཞབས་གཏིསྔལནཿ མ མངསའང་མཆགས་ཉམས་འབྱངས་པཿ མཚོནདཔེས་བྱར ནོལྱ་པགའཆོལ་བཉོད༔ ཊཱ ཐལཔདདད་བོཡྱ་ ྱང།” 























































༄༅། །གཏིས་ཊྱེསཿ ཐབས་ཤེས་བདེ་ངེདདོ་ངེར་བླལ་ཨ། 
བྱོ ་ སེལྭ་ལ་ཛས་གསཿ འདོད་ཡོན་གཟས་ འེ 





དྷེ ཕྱག་འཆོབ་སྟོངཿ ཟ་བུ་གསལ་མཁྭཉདྲ་ཁབ་པའྲ་བུགསཿ རྔས་པྲང་བ 


འཆམེདམཆོགྱསེ་ནྭ་བོད་ལ་བོདཿ ཏུ 





།ཆོས་ཏཾདཞིལས་མ་གཟོསཀདཿ འཇིགས་བྲ་ 





གོ་དགོ མཛོད་པྲ་དའད་དདཿ ནགས་བལྭ་སྭངཱལ་འདན་ལ་་ 


སཱཚོགསྤུདྲཱནཱ་པས་ཡད་དག་མཛོསཿ འགོོ་འདུལྭ་སུ་ལྱ་ཕག་ 


་བདཆེནཆོསྭ་བུའུ་ཀ སྤྱད འགཀུན ཤྲནའདྲན རའ ཤུགས ཤུསྤུང 
=” ཐུགས་ལྱ་ྱགའཚུལ་བསོདཿ གཿ གསུང ད་རས བཅོཿ༔ ཅོ་བླ་ཡུན་མོན་པའང་དཔག་ཡེདྲ་ ཆགས་བལ་འགྲོའ འཇྲུལ་སྲལ༔ རྲིར་ཉོནཿ 
གསགངུ་ངམས་ལྟེ་ཁའབདཿ །བྱོང་ལཁགི་འྲའི་ོ་ 





ོ འཚལ་བ གཞོམ་མདགསུདབཿསྦ་དུག་ཏུའྲ་གྱ༔ འགགས་པའི  ོ་གྲེ་དུག་པ་ཚོསྤྲ་སྣ་ར ག་མེད ་ 
ནཿ འགུརྲ་པང 







ཆགས་མེདབ ད་ཆེན ཆེན་ཤེས་དབྲ་ཡམཿ བྷྱཿ གསངབཡེ་ཤེསྣར ལའབོར་མཿ ཤུགསྔརའྦཾ་ཧགས་པང 
བཅསགསྲུམ་འྲངུ་བྲསཿ བདྐེཆྡེན་དེངས་སུ་འངན་ལ་བྱཅོད ཡྲེ་ཤེསྤུལ་དངོས སྲ་དཱ་མ་པྱོདཿ པུངཔྤོལ་དག་རིགསྔལདྨ་སདྲ་ བདོསདདབེར་མེད་རུང་ 
འྱུགྲ་ཐཱཿ རིགསྔ་པའི་མཁའའོའི་ཆོགསཡ་བྱཏོདཿ ཆོངྨ་མེདབན་དབོསྲ་པྲ་མེན་རྤཿ འགུགས་འཆེད་སོམ དད འཕྲིནལས་བཞི་ 
འདྲགྫང་འབུལ་ཅནཿ དཔལ་ཆེན་བཀའ་མོདྲརམསལ་བོདཿ ཐོག་མཐའ་མེད་པའིརྡོ་རེསྤེ་པུསཿ བཅོ་དངའ་བོདྱདུནོམ་ཤར་བྱ། ར་ ངརིགཡེ་ཤེས་་་ 

| ལལ་འྱིརར འུ་འབུལ་མྲེད་ཡེ་དད་དུ་བ དྲོ ཅེས་བཅད། བྱ་རྲང་པ་བླ་ཟས་བྱ་བ་བནི། ། ཧཆྲོགས་བུགས་ཀར་པདཏེ་དདྲ་ ཟླ་བའི་གདན་ལྭ་ཏྲིང་ ཝྲང་པར་ 
- [མཐར ཤན་པ་བའྡ་མགསྦ་ སྐད་ཿ ཡོདཔ ོགས་བུའི་སངསྦ་ངས་མཆོད༔ བྱིན་རཾས་དདེས་གུུ་ བུབ་བདག་ལ་ཐམཿ སྲླབད། ཆོགས་་༥ 






རས འས 


ོད ཏོདོ་བཞད་ོད་ལ་བད 







/%¢ 




















་; །ཇོགས་དབངབཤེ་ཐོབཿ ཁབམས་གཡུ་མ ཐོས འཕུག་བས་ལ་པ་་ །ཉོན་སི་གྲ་བྱ་པྱངཔྱཿ བྱི་ཐོད་གཞལ་ཡས།བདྲང་ 
གྱུ. ནང ཧུད་ཨཱ་ཡའཁོར་ལོནྡངོ་གྲསཿ སྦ་གྲགས་སྲགསྱིའརངྲད་ཅཿ སྐེམས བབན་ཏོག་ཁོསྦནའི་ངད་ཿ་ ཞེས་བླ་གསུད་མིགས་བིལ་གདབ། འཇབ་བླུལ་་ 
ཧ། ཆོས་དད རྩོས་ དག་དང་བུད་དྱབིལའཁེདྲངུཿ བཅྲོ་མྨ་ལ ནཐུ་ཀས་རེ་ཆེན་པོའྦ་ལ་ཆོགསྣ་ནོམསཿ བུ་ སྨ་ནཱསླ སྣུང་འཆེན་དྲོས་ ཞདཿ བ གསུདན་ 
ཏྲི ཉོང་དབ་དབཔས་སགསྤ་ཀྲིརེཿ ཤུགསྲན་ཀ་དགའུར་མེད་ཆོས་དྲབ་ཕབདང་ ར་འྲུས་ནས་ཅན དྲགུབས་པའྲི་ལུ རྩོ་གཅིག་མོས་པས་ 
ཏོད་གསལ་བཏཏི གསུང་དབུངས་ཛབྱི་ཞུགས་དྱེརདབླ་ཡུལནཿ ཅུ,དུབང་དང་ངེིསྲ་གུབྱར་ལངུ་གསའཿ ཞེས་དཔལ། པླ་བབུའྲི་པགསྐའི། 
ནོ ཨཿཐཿཡཱམ། པང པདྨཱ ཞིས་ནིགའབུ་བཅུ་པོ ནི་གོ་བོ་ཨོིདི་ རཔ དཔོག །ཨོཾདིཿབྲར་གྷོཏོ་ཧ་ཡྦགྲཾལ་ཧཱལུ་བཿ ༢ ཅེསའབུ་བྱུ་དུག་པན། = 








རླ 





ཁྲི ཀྲ 
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) ཟག (€` ་ ེ་ ང་ 
ཧིང །ངྲ་མ་བྲ་སནྡ་པཾ་སླད གུརགུ་པནྡེ་ཀུམྦཾ ཉར།དཿ་བྲ་ཧྲཾ༔ ཞེསའླ་ ཅྩོཡ་པན་འོད་ ང་པོའ 
་ དུ ཨ་བ ཟས ་ སིི ཏིབ སྒཀྱིའིཧུར་ནིསར་ རར ཡ་ང རཿ ཞུ་ཡི ླ ཅོ དུག ཏག 
བའ སུའི དྲནམ རྷ་ཅཱསཿ ལ་ 8 སངསྤྱངད་སམ་ཕྗར་སྣ་པུསཿ་། ཁུ པ་ཀཀྲུ་རཱཧཱཾཿ དྭ་ར ངྱིསམཡཔྲ་ཧ་དཱཿད ༩ ཞེབ ཊའབུ་བཞ་བྱྲ་ཛ་ ྐ་ 


གྱཀ་ིཞིདབདངུ་ཐུད་པའ། སིངཔྩོཿབླརསཔྱིསོཊཐར་ པཅདྲ་སུབས་ལ། གཅོབ་ལྭོ། ཅར འུས་ རྟམཧྲེནདདུམགཱཉེསལབྱྱར་ རེ། ༢ཁོང་བས་ཡཱཌྦཾ འུ ཁྱིནབཀྱུབ ཿ 
ཏེ། ྷཱྩཾ་ས་ལོ་པབཅི་སནུས་ཊོམནསཔ་བླགཞི ཟླ་ཞད། སྤད་ཡདའདེ་ཆེནཤི་བཟུས་བཞི། །བྱད་པདྲ་སིང་གའེའཁྲརལོལསྤ སྲགསཀ་འྲའརྲབ་ཞལ་རམ 

[སྱུམྱ་ཟིཞལ་ཞུགས་པྨད་ནསཿ ཏ དྡོཛིའི་ལམ་དྲ་བང་ཆུབསེམཿཿ ་བདེབའི་དོ་བོདྲབུདབ་གང་ཿ ཧི་གའི་ས་བོནཏི་དལ་བཅིམཿ ཨུའུ 
ཱུ ར་མཆོག་ཏུ་འོད་གསལ་ བའྲོཿ ཞེས་བའི་དམེགས་གནད་དད་བཅས་གཙོ་ལགས་ཡིགེ་བྱུ་བཉེར་བཅིགཙོམ་འྲཊོ བུམདབནི་ལགྲ་རོ་ཡིས་མེཏོག་ཡོངལ་པདྨ་ནོ་ེས་་་ 


ཐ་ས ༼༩༩༦ 77: ༤༧༠ ཱ 


